
2023年生命成长责任担当演讲稿 成长与
责任演讲稿(通用6篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么演讲稿怎么写才恰当呢？以下我给大家整理了
一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

生命成长责任担当演讲稿篇一

大家好！

在人的一生中，责任无时无刻都在你的身边，这些责任，是
必定会有的，它伴随着每一个人的成长。

就先由我们的童年说起吧！可能，许多人都认为小孩子没有
什么责任。但是，在现实中，小孩也有责任，他们的责任就
是学会不让父母操心。父母不辞劳苦地养育着我们，我们没
有资格再去让父母再为我们操心，小孩的责任虽然微不足道，
但是这时我们必要负责的。

在少年时期，我们那孩童时代的责任还在，但却又有新的责
任来临了。这就是好好学习，为自己的将来打下基础。学习
才能充实自己，才能对自己的将来有把握，才能回报父母，
面对父母对我们的期待。在这少年时期，除了学习，还有许
多的责任等着我们，例如，像做一位班干部，就应该负起班
干部的责任，这些责任，我们都是要经历的。

等到我们成熟了，成为一个大人了，更多的责任也就慢慢的
向你涌过来了。这些责任，挡也挡不住。对自己事业的追求
与努力，这是我们在工作上的责任，对自己的事业是忠诚的，
这时工作的基本，随后，是自己对事业的努力。“你付出多
少汗水，就收获多少回报”这是我们事业的责任。接着还有



更多的责任，赡养父母是绝对的，“滴水之恩，当以涌泉相
报”父母对我们的养育之恩，我们要加以回报，这可以说是
我们人生最大的责任。

责任伴随着我们的成长，我们要负起每一个责任，做一个负
责的人。责任，让人成熟，让我们微笑地迎接我们生命中的
每一个责任吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

生命成长责任担当演讲稿篇二

“实现中华民族的伟大复兴”—习喊出了时代的最强音!这就
是最伟大的“中国梦”。为了这个梦，无数的中国人同舟共
济、艰苦奋斗，正在沿着有中国特色的社会主义道路坚定前
行!

“中国梦”，就是我的梦，也是我们共同的梦想!“中国梦”，
与每个人的梦唇齿相依!我们每个人梦想的成长，都深深植根于
“中国梦”，我们每个人梦想的实现，都构成了“中国梦”
的一块块基石。

提高五种能力：善于用群众的语言做好政策法规的宣传工作，
做好群众信访接待和思想工作，在态度和方法上，不断提高
亲和力。善于对复杂案件进行正确的总结分析，做到有的放
矢，对症下药，不断提高判断力。具备调查分析案件、解决
疑难问题的能力，具备不怕吃苦、顶得住压力的魄力，切实
抓好落实，不断提高执行力。面对疑难信访和复杂局势具有
临阵不乱的能力，面对种种诱惑和个人得失具有“不以物喜，
不以已悲”的胸襟，不断提高自制力。勤思考、善工作，在
学习中思考，提高才干，在工作中总结，提升效率，不断提
高领悟力。

发扬四种精神：纪检监察干部一定要准确理解、判断和把握



反腐倡廉建设面临的形势，以务实的作风狠抓落实，以扎实
的举措保证效果，以创新的理念推进工作，坚定不移地围绕
中心工作，服务经济发展，充分发扬顾全大局的精神。纪检
监察干部肩负着党和人民赋予的光荣使命，既是执纪者又是
监督者，一定要爱岗敬业、勤政廉政，自觉培养浩然正气，
抵御歪风邪气，充分发扬奋发有为的精神。纪检监察干部一
定要以对人民群众高度负责的态度，公道正派、秉公执纪，
不当“老好人”，不怕得罪人，坚定立场信念，敢于正视问
题、勇于纠正问题、乐于解决问题，充分发扬求真务实的精
神。纪检监察干部是党的忠诚卫士，要时时刻刻心系党的事
业，事事处处想着人民群众，以高昂的斗志和饱满热情，努
力工作、无私奉献，充分发扬只争朝夕的精神。

抓好三项创新。以严格有效的监督检查加强纪律建设，以踏
石留印、抓铁有痕的劲头加强作风建设，以更高的标准、更
大的力度创优发展环境，以保持惩治腐败的高压态势加大查
办案件力度，以有效管用的制度建设构建惩防体系，不断提
高反腐倡廉科学化水平，创新工作。明确严格的工作程序，
建立科学、高效、有序地运行机制，明确严格的岗位责任，
做到事事有人管、人人有专责;明确严格的考核制度，奖优罚
劣、严肃问责，创新机制。思维上，自觉做到换位思考，善
于站在全局角度想问题。工作中，充分运用先进科技，提高
工作效率，做到三快：对新精神、新文件学习快、领会快;对
新经验、新做法接受快、消化快;最新技术、新方法引进快、
运用快，创新方法。

生命成长责任担当演讲稿篇三

大家好！

小时候，常常听爷爷说，人生路漫漫，每一个人都要承担一
定的责任。究竟责任是什么呢？责任是一种对生活的态度。
三年前，我亲眼目睹了一幕，这一幕让我彻底明白了责任的
含义。



一位老人与一碗茶的故事教会了我做人就要负责任。

生命成长责任担当演讲稿篇四

大家好！

时间正在一天一天的流逝，而你们却常年累月的守在那儿，
守着这片荒地――祖国的边疆。那时的我真想问一问：“你
们这是为了什么呢？”可我却忍住了。

啊，请原谅我当时的年少无知，责任是什么，我真的不懂。
我对你们所做的一切，嗤之以鼻。心想着世上的职业那么多，
可你们为什么偏偏选择了做一个边疆战士呢？请原谅当时不
谙世事的我。

我还是不知道，什么是责任？

一个月后，哥哥终于打来了电话，那头的信号很不好，电话
中传来“沙沙沙”的风声，却依旧掩饰不住他那沙哑的声音
与接连不断的咳嗽声。许久之后，他终于开口说：“我一切
都好，要爹妈不要太牵挂……”我正要开口，而电话那头便
传来了“嘟嘟嘟”地忙音，他把电话挂了，那时的`我，早已
泪流满面。

一次偶然地机会，我来到了这个你们日夜守护地边疆。周围
的环境差得让人失望，耳边的风声呼呼作响，卷起了地上的
沙，旁边的大树仿佛快被连根拔起，我拿手挡住眼睛，从指
缝中依稀看见了几个背影正被风沙吹得左右摇摆，却依然能
从他们的背影中看出那份坚定，我不禁对这份职业充满了敬
畏。

责任是什么，我好像懂了。责任就如同我读过的一则寓言：
一面旗帜正在迎风飞扬，人们纷纷赞扬旗帜却忘了支撑它的
旗杆。风儿见了便开始为旗杆打抱不平，它说：“人们从来



都不记得你的功劳，你这是何苦呢，还是躺下来歇一歇
吧。”“不，这是我的责任！”旗杆说。是啊，这不就是责
任吗？努力做自己的本分，不让它出丝毫差错，这就是责任
啊！

进入青春期的我，渐渐滋生了叛逆情绪，有时心情会莫名地
烦躁不安，出现了不能虚心接受老师的建议，顶撞老师；有
一次还和父母吵得面红耳赤，我吼道：“凭什么我事事都要
听你们的话呀！”“因为那是你的责任，身为我们的子女，
就要听我们的话；做为学生，就要听老师的话，你知道
吗？”它就像一瓢冷水把我给浇醒了，当时的我，就像一辆
停在十字路口前的汽车，迷失了方向，而“责任”这两个字，
就像一块路标，指引了我前行的方向。我重新审视自己，也
明白了如何做，怎样健康地渡过青春叛逆期。

“努力做好自己的本分。”这句话已成为了我的座右铭。对
于学习，我刻苦努力，因为这是我作为学生的责任；对于同
学，我谦虚宽容，因为这是我做为朋友的责任；对于父母，
我孝顺体贴，人人夸奖，因为这是我做为子女的责任。别人
都问我为什么成绩优异，同学乐于与我交往，父母、老师都
喜欢我，人人都夸我，而我每次都是笑而不语，因为我知道，
没人能教会他们责任，这一切都只能自己去领悟。

“责任”伴随了我成长过程中最迷茫地阶段，成长因勇于承
担责任而更精彩。

生命成长责任担当演讲稿篇五

大家好，我是xx市第二实验小学的林世峰，我发言的题目
是“责任，就是担当”。

国运兴衰，系于教育；三尺讲台，关乎未来。记得xx师范毕
业刚踏上讲台时，风华正茂的我，在备课笔记本的首页上记
下了陶行知先生的一句话：“在教师手里操着幼年人的命运，



便操着民族和人类的命运”。从那时起，一股神圣而庄严的
使命感牢牢地扎根在了我的心田。十几年的风雨兼程，十几
年的杏坛耕耘，几多甘苦，几多收获，我心中那盏灯始终不
灭！今年，隋局长在全市教育系统提出了“xx教育，我的责
任”的响亮口号，我的心灵又一次得到了深深的震撼。

什么是责任？责任就是牢记使命，勇于担当；就是立足本职，
尽职尽责。担当是中华民族的优良传统，大禹“三过家门而
不入”是担当；诸葛亮“鞠躬尽瘁，死而后已”是担当；范
仲淹“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”是担当；林则
徐“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”是担当；朱镕
基“不管前面是地雷阵还是万丈深渊，我都将勇往直前，义
无反顾，鞠躬尽瘁，死而后已”是担当；谭千秋老师在教学
楼坍塌之际，用自己的生命作支撑护住学生也是担当！

目光投向今日的xx教坛，也有这样一群人让我感动和钦佩。
赵焕利老师年复一年，用自己的工资补助困难学生，用爱心
诠释担当；卢翠红老师手术后，把办公室沙发搬到走廊办公，
用忘我工作诠释担当；董成伟老师为一个个困难学生募得善
款数万元，用奉献诠释担当。

华东师范大学校长俞立中有一句话，教师，应该是责任、爱
心和求知者的化身！

作为一名普通的教育工作者，担当就是工作需要我时，就尽
心尽力做好它；当搭档休产假，无人代课时，我痛快的包揽
了她的工作，并且语、数两科均取得骄人成绩；缺语文老师，
我教语文，缺数学老师，我教数学，而且不管教什么，都教
的有声有色；担当就是教着两个班的数学，政教主任病休，
我顶替政教工作；教导主任调走，我负责教导工作；担当就
是校园文化建设需要我时，我连续两个月夜以继日加班，校
园面貌焕然一新，三本飘着淡淡墨香的校本教材也摆上了教
师们的案头。



心是一盏灯，用责任点亮它，梦想之帆就能远航！心是一扇
窗，用责任打开它，就能透进绚烂的阳光！我是教师，我心
有爱。

责任的担当，源于对学生全身心的爱，源于对学生健康成长
的那份沉甸甸的责任。面对煤气中毒的宫欣母子，我和于永
萍老师、梁延华老师一起组织了“让爱更多些”的主题班会，
向他伸出援助之手，给他更多的温暖和力量。生活给了他磨
难，他在我们帮助中学会了担当，每天放学后，宫欣都帮助
母亲按摩，洗脚，在他的努力下，母亲终于康复，身为教师，
我们欣喜！

面对经常头疼的学生刘淳和，除了日常关心外，我还帮他奶
奶多方联系，鼓励她带孩子四处求医。当电话里，她奶奶兴
奋的告诉我，刘淳和的头疼病彻底治好了，我感到由衷的高
兴。我谢绝了老人的礼物，孩子解除病痛，就是最好的礼物。
“幼吾幼以及人之幼”，这是教师该有的担当。

责任的担当，有赖于自身素质的提升。茶余饭后，别人休闲
娱乐的时间，我喜欢读书，读教育名家文集，读《中国德育》
《中国教育报》，读专业书籍，利用一切机会丰富自己、充
实自己。钻研中施展才华，平淡中活出精彩，当孩子们在我
的课堂中感受到学习的魅力、爱上我的课堂时，当学生家长
用赞赏的口吻跟我交流时，当我的课连续获得烟台市级优质
课时，当我的教育设想赢得各级领导的一致好评时，我体验
着教育生活的幸福，更感觉到作为教育者的担当。

老师们，“同舟共济海让路，众人划桨开大船”，今年全市
庆祝教师节晚会上，六位年轻校长登台高歌一曲，唱出了每
一个教育工作者的心声。科教兴市脚步铿锵，梨乡教育前程
似锦。伴随着办人民满意教育的雄浑旋律，梨乡教育正在发
生着日新月异的变化。素质教育全面实施，新课程改革如火
如荼，内涵发展不断深入，全市教师队伍满怀开拓进取、勇
创一流的浩荡激情，创造着明天的奇迹。xx教育、我的责任，



已经成为全市教育工作者的庄严承诺和铮铮誓言。创造xx教
育新辉煌，是我的责任，是你的责任，是你我的共同责任。
让我们立足岗位，尽职尽责，上好每一节课，做好每一件事；
让我们加强学习，勤于实践，提升自身素质，增长教育智慧；
让我们心往一处想，劲往一处使，将自己的生命融于崇高的
梨乡教育事业，谱写xx教育的新辉煌！

生命成长责任担当演讲稿篇六

大家早上好！

今天我演讲的题目是《做一个有责任的小学生》。同学们，
你们知道什么是责任心吗？所谓的责任心，就是指每个人对
自己和他人，对家庭和集体，对国家和社会接收应有的责任
认识，情感和信念，以及与之相应的自觉态度。

其实责任心也就是一种良好的习惯行为，是一种很重要的素
质，要做一个有责任的小学生，就必需做到对自己负责，对
他人负责，对社会负责。

同学们，一个有责任心的人，不是把责任心挂在嘴上，而是
要体现在具体行动中。一个有责任心的人应该明辨是非，懂
得什么该做，什么不该做。

作为学生，我们该如何接收起我们的责任呢？课堂上认真听
讲，努力学习就是对自己学习负责的表现，也是尊重老师劳
动的有责任心的表现；我们每天认真做广播操，就是对自己
有个健康体魄负责的表现；犯了错误，能够主动接收自己该
负的责任，及时改正，弥补过失，也是对自己负责的表现；
课间不大声喧哗，保持安静，是对自己与同学的健康负责的
表现；友爱同学，见到同学有困难主动帮助，是对同学有责
任心的具体表现。

平时注意勤俭节约，不乱花钱，孝敬父母，帮助父母接收一



些力所能及的家务活，主动完成父母交给的任务，是对父母、
家庭负责的表现；随手关掉哗哗流淌的水龙头，主动弯腰捡
起地上的废纸，放学时主动关好门窗，是对集体、对学校负
责的具体表现；爱护社区公共设施，遵守社会公德，是对社
会负责的表现；认真参加升旗仪式，唱好国歌，是热爱祖国、
对国家负责的表现。

同学们，在我们的生活与学习中，有许多小事都能体现一个
人有没有责任心。一个道德情感贫乏、责任心不强的人是得
不到别人的关心，也无法与人真诚合作，更无法适应未来社
会的。只有责任心强的人，才容易获得成功。

同学们，让我们从身边的点滴做起，从每天必需经历的小事
做起，培养自己的责任心，养成一种良好的行为习惯，把责
任心渗透到我们全身的每一个细胞，成为一种习惯，让强烈
的责任心和良好的行为习惯改变我们的一生，成为当今社会
有用的人，一个有责任心的人。

我的演讲完毕。


