
2023年魔方节目串词(汇总7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

魔方节目串词篇一

记得有一段时间，魔方在我们班盛行开来。这下倒也好，平
时那几个整天无所事事优哉游哉的男生一下课就安安稳稳地
端坐在座位上研究起魔方这玩意儿来，通常都是这样的情
况——一堆男生围在一块儿，嘴皮子里不断拽着一堆我们这些
“外行人士”听的云里雾里的专业术语，弄得我们女生在班
中只能被当成空气，毫无存在感可言。

一开始我倒不怎么在意，可后来，不断有一些精通魔方的男
生到我面前发出挑战，为了挽回咱们班女生的面子，我可不
想就此罢休，于是，我心血来潮，不惜花血汗钱大手笔买了
个魔方，开始捣鼓起来。

一到学校，我就开始“拜师学艺”。可我这个菜鸟级新手对
魔方这东西可谓是一窍不通，对此我的几个师傅都表示十分
汗颜。还好我有“上进心”，一回到家那可谓是头悬梁锥刺
股，到头来，总算是稍有一丝头绪，勉强能拼出个一面来。

结果，当我第二天回学校得意洋洋地炫耀我研究了一晚上的
成果时，那可是出尽了洋相——我竟然连一面都还原不了了！
顿时，我感到无地自容，恨不得挖一个坑钻进去。

所谓“失败乃成功之母”，在接下来的日子里，我充分发挥
雷锋精神，坚持不懈，刻苦钻研，总算能够还原魔方了——
其实是我一气之下不服输，把魔方拆了，重新拼装回去的。
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魔方节目串词篇二

四阶及以上魔方公式技巧大全 一、四阶魔方最后还剩下两条
棱没有对齐时的公式： 两条棱一致（上下对称），一致面面
对自己。右2层上，顶层右，前层顺； 右1层下，顶层左，前
层逆 简称：上右顺，下左逆 二、四阶魔方顶面不是“一字
型”、也不是“厂字型”，如何变成十字架？变成十字架后
就跟三阶魔方一致了。

右两层近我，上层顺180度 右两层远我，上层顺180度

3．前顺180度，右两层远离我，前顺180度； 4．左两层远离
我，后一层上180度，右两层还原。三、四阶魔方最后一步：
角块对齐，四个面也对齐，剩下有两条棱上有两个块总对不
齐。当这两条棱上的两个块是正反两面相对时，可以做以下
公式，当这两个块不相对时，要先做：上右上，左上左上，
右下右公式让其变成相对情况。右二夹层上180，上一层
顺180，右二夹层上180，上两层顺180，右二夹层上180，上
两层顺180。四、五阶魔方，出现只有两个“2+1”的情况时，
1在左边，2在右边。面对自己，唯一公式：右两层上，上层
顺180度，共做五次。这样可以做成三个“2+1”，而后就可
以还原了。

五、多阶魔方中心面还原时最实用的技巧：中心面还原时，
总有相对几个块对不好。因此要用到一个中心块还原公式。
即：要补的块顶上目标位，目标位向左或右转，再顶这个目
标位，目标位向右或左转。回顶，向左转，再回顶。简称：
顶转顶回，回顶，转，回顶。

六、棱还原“八四法”公式：

八条棱对齐方法：（中间块可移动变化）



纯洁：目标位亲自己接，向右转，再下去或上去。

不纯洁：自己到达目标位（向右），而后向下，最后做两步
还原。

四条棱对齐：（中心块必须不变）有以下三种情况。

1.棱上有两块颜色一致且摆放齐整，第三块与第一块位置相
对颜色对称。

办法：借一条棱去与第三块对齐，做翻棱公式，中心块对齐
回位。

2.棱上有两块颜色错落摆放的。第三块与第一块在同一平面，
但颜色不对称。

办法：将第二块和第二块下面的两条轨道借过去和第三块对
齐，做翻棱公式，这样第三块就与借的轨道换位，第二块也
正好换了颜色方向，中心块对齐回位时就正好对齐。

3.棱上两块夹的是杂色块，第三块与这两块呈同色正三角形。
办法：第三块带动夹的杂色块向上转，而后转180度，这样第
三块就与杂色块正好换了个位置，中心块归位时就正好复原。

七、翻棱公式：上 左 下，（前层）顺 下 逆 上 八、五阶
（以上）魔方特殊情况：

1．剩下两个棱，两个夹一个，且夹的是自己颜色的中间棱块：
公式就是中间层逆转，而后做翻棱公式。

2．剩下一个棱，夹自己，做前面四阶魔方第二个公式。

3．剩下两个棱，两个夹一个，但夹的不是自己颜色的中间棱
块，且在顶面可看见倒的和正的同色三角形。三角形在顶面。
公式：rw2，f2，u2，rw2，u2，f2，rw2。



4．剩下两个棱，两个夹一个，夹的不是自己颜色的中间棱块，
且在顶面可看见倒的同色三角形和正的异色三角形。三角形
在顶面。

rw2，b2，rw’u2，rw’ u2，x’u2，rw’u2，rw，u2，rw’u2，rw2（右
两层上180，后层上180。x’是顶面变前面）

说明：以上只是技巧，不算什么公式，当你熟练这些技巧的
话，多少阶的魔方都不在话下了！

魔方节目串词篇三

——玩转大魔方

教学目标：

1、了解魔方的起源及相关知识，认识魔方的组成。

2、通过活动初步感知复原单面魔方的技巧和方法。

3、在活动及比赛中培养参与魔方游戏的积极性，激发数学学
习的兴趣。教学重点：

了解魔方的起源及相关知识，认识魔方的组成。初步感知复
原单面魔方的技巧和方法。教学难点：

通过活动初步感知复原单面魔方的技巧和方法。教学过程：

一、厉害了，我的菲神！

（教师播放ppt，和孩子们一起观看菲神创造魔方速拧新世界
纪录的视频。）

师：刚才大家在观看视频的时候，眼睛瞪得大大的，满是惊



讶的表情“哇，好厉害！”老师也有相同的感受。这位澳大
利亚学生菲利格斯仅用了4.73s就还原了三阶魔方的6个面，
创造了新的世界纪录，被大家尊称为“菲神”。寒假大家都
亲身体会了一把魔方的乐趣，今天就让我们走进魔方的世界，
来感受它非同寻常的神奇魅力！

二、魔方世界大不同

（教师结合课件图片及实物介绍魔方的组成及各部分名
称）1.起源

最常见的是3×3×3的三阶魔方，它是一个6面正方体，有6种
颜色，国际魔方标准色为：上黄－下白，前蓝－后绿，左橙
－右红。

魔方由1个轴和26个小正方体组成。其中，边角方块也叫角块
一共有8个，它是由3种颜色组成的，边缘方块也叫棱块一共
有12个，它是由2种颜色组成的。而每一面最中心位置的叫中
心块，有6块，它只有1个面有颜色；这些在魔方复原过程中
很重要。

魔方的玩法是通过转动轴，使6个面复原为单一的颜色。据科
学研究发现，一个三阶魔方可以有432 5200 3274 8985 6000
种变化，简单来说就是大约432万亿亿种。如果1秒可以转3下
魔方，不计重复，需要转4542亿年，才可以转出所有的变化，
大约是宇宙年龄的30倍。

3.千奇百怪的魔方

除三阶魔方之外，还演变出很多不同种类的魔方，如二阶、
三阶、四阶、五阶、六阶、七阶、异型魔方、镜面魔方、sq魔
方等。（图片3、4、5、6、„„）

三、小伙伴们来pk 师：看了这么多，大家一定跃跃欲试了吧，



我们为大家安排了一场组内pk赛，请看游戏规则（出示课
件）： 游戏规则：

1.比赛内容：复原手中魔方的一个面（颜色不限）2.各小组
进行组内pk。3.由组长发布“开始”口令。

4.选出最快完成的一名同学代表本组参 加班级高手挑战赛。

四、班级高手争霸赛

师：刚才各组的比赛都非常激烈，下面就让我们有请各组推
选出来的高手来进行一场终极大

比拼。班级高手争霸赛现在开始，（出示课件）游戏规则：

1.比赛内容：复原手中魔方的一个面（颜色不限）2.各小组
派出1名代表参加。

3.另选一名同学作为裁判，发布“开始”口令，计时并监督
比赛进行，其余同学做为评审团观战。

奖项设置： 第一名：魔方擂主 第二名：魔方快手 第三名：
魔方达人

这三位同学本学期可以接受更多同学的挑战。（游戏进行，
教师点拨指导）颁奖时刻（出示课件颁奖图片）：

师：真是太精彩了！接下来，进入隆重的颁奖时刻（播放音
乐）。让我们恭喜xxx当选“魔方擂主”，用时xxx。xxx当
选“魔方快手”，用时xxx。xxx当选“魔方达人”，用时xxx。
在本学期，大家可以把魔方当做日常游戏之一，进行练习，
从单面复原到6面复原，仔细体会其中的乐趣。也欢迎大家积
极挑战我们的3位高手，你们有信心吗？ 生：有！



五、嘘~技巧偷偷告诉你

师：学习无止境，挑战无极限。除了单面魔方的复原之外，
我们的终极目标是实现六面魔方的复原，偷偷告诉你技巧，
最关键的起始步骤就是“拼小花”和“底十字”。所有步骤
的详细视频讲解已放班级邮箱，感兴趣的孩子可以下载观看，
多加练习。宝贝们，我看好你们哦！期待你们的精彩表现！
这节课就到这里，下课！

魔方节目串词篇四

第一段：引入性格魔方的概念和作用（200字）

在如今快节奏的社会生活中，人们追求越来越多样化和丰富
化的体验。性格魔方作为一种新型的娱乐产品，在市场上逐
渐受到了人们的关注和喜爱。性格魔方不仅能够提供无穷的
挑战和乐趣，更重要的是它能够帮助人们了解自己的性格特
点，进一步发掘自身的潜力。在过去的几个月中，我通过玩
性格魔方，不仅培养了自己的耐心和智慧，还对自己的性格
有了更加清醒的认识。

第二段：性格魔方对个人品质的影响（250字）

在性格魔方的挑战中，一个很重要的要求是耐心。在拼图的
过程中，可能需要花费数小时乃至更长的时间来寻找正确的
解法。这个过程需要我们保持冷静和耐心，不能急于求成。
一旦出现挫折和困难，我们不能轻易放弃，而是应该学会思
考和分析，寻找新的解题思路。通过这种方式，我们的耐心
不仅得到了锻炼，还能够逐渐发展成为一种优秀的品质。此
外，性格魔方的挑战还需要我们拥有良好的观察能力和推理
能力，通过观察魔方的形状和色彩的变化，利用逻辑思维找
到解决问题的方法。

第三段：性格魔方对个人发展的意义（250字）



性格魔方不仅培养了我们的品质，还对个人发展起到了积极
的推动作用。魔方的每一个正方体都代表着不同的色彩，就
如同我们的性格一样多样。拼图的目的就是将每个正方体恢
复到初始状态，这也正好象征着我们探索和发现自身潜力的
过程。在性格魔方的挑战中，我们需要不断分析和思考每一
个步骤，通过调整和改变正方体的顺序，找到解题的方法。
这种积极主动的思维方式，不仅培养了我们的逻辑思维和创
造力，还能够帮助我们更好地应对实际生活中的问题。

第四段：性格魔方对人际关系的影响（250字）

在玩性格魔方的过程中，不仅是自我发展，还包括与他人的
交流和合作。参加类似的游戏可以帮助我们更好地理解他人，
促进彼此之间的合作和团队精神。在解决难题时，我们往往
需要与他人进行讨论和合作，分享自己的思路和经验。通过
与他人的互动，我们不仅解决了难题，还建立了更加紧密的
关系。此外，性格魔方也成为了我与朋友间交流的话题，增
强了彼此之间的交流和共鸣。

第五段：性格魔方对未来发展的启示（250字）

性格魔方作为一种娱乐形式，不仅带给了我快乐和挑战，更
重要的是给予了我对未来发展的启示。通过玩性格魔方，我
明白了这个世界上不存在一蹴而就的事情，每个人都需要通
过持续的努力和锻炼来进步。在现代社会中，提高自身素质
和能力是不可或缺的，而性格魔方正是培养个人品质和发展
个人能力的良好方式。只有具备强大的意志力和毅力，才能
在未来的道路上创造更加辉煌的成就。

总结：性格魔方不仅是一种娱乐方式，更是一种塑造个人品
质和发展个人能力的工具。通过玩性格魔方，我不仅增强了
自己的耐心和智慧，还深刻理解到成长和发展需要不断努力。
在未来的道路上，我将继续保持对自身的要求，通过不断挑
战自我，实现更大的突破。性格魔方给予了我自我认知和自



我发展的重要指引，也让我意识到了自己的潜力和可能性。

魔方节目串词篇五

昨天，我、爸爸和奶奶一起去汤山欢乐水魔方戏水去了。

换上泳衣，跳进水里，路上的暑热顿时烟消云散。那里的游
乐项目个个吸引我的眼球，有80度的19米滑梯，令人恐惧；
有欢乐的儿童戏水池，让孩子们喜笑颜开；还有温和的热水
池，令人浑身轻松愉悦。我玩了许多项目，有漂流、游泳，
但都没让我觉得十分刺激，心里不禁略微有些失望。

就在这时，冲浪开始了！听说这可是华东最大的冲浪池，浪
甚至能高达三米哦。我跟着人们一起全都扑向冲浪区，冲浪
区的'主持dj皮肤晒得黝黑，伴随着动感的音乐，他的语言极
其富有号召力。他激动地大叫：“水花水花！”人们就往上
抛水。“往下拍水！”他兴高采烈地叫道，人们便开始拍水。
在这种气氛的号召下，我心里有种说不出的高兴。他又大叫
说：“尖叫一声！”只见全场一片沸腾，大家集体惊声尖叫
起来，霎那间，巨浪像一只狂奔的公牛向着大家袭来。浪越
来越近，瞬间奔涌到了我们身边，像一堵墙立在我面前。来
不及多想，我就跟着大家一起跳起来，否则就会被浪裹了进
去。随着浪，人们都浮了起来，又陡然间落到水里，真是惊
险刺激呀！一股浪的身影渐渐离去，但人们还来不及尖叫，
新的巨浪又奔涌而来，不给你喘息的时间。全场气氛在尖叫
声中、音乐声中、浪涌声中达到了高潮。

这样的声音一直在我耳边回荡着，晚上梦里还有浪冲得我天
昏地暗呢。

魔方节目串词篇六

拼魔方这项技能非常具有挑战性，需要耐心、细致和专注。
随着魔方的普及和改进，越来越多的人加入了这项活动中。



在不断的练习中，我也逐渐掌握了拼魔方的技巧，积累了一
些心得体会。在本文中，我将分享一些拼魔方的心得，并希
望能够帮助那些也想尝试这项技能的人们。

第二段：基本技巧

拼魔方的一些基本技巧非常值得注意。其中，最基本的技巧
是掌握“十字法”。这是一种将中心点与和其相邻的边界快
速还原的方法。我们可以利用这个方法归位一层或两层，然
后再应用其他算法将其完整归位。此外，还有“公式法”
和“层次法”等其他方法，考虑到魔方本身的复杂性，需要
自行适应和尝试。

第三段：竞技水平

拼魔方还有一个很有意思的方面，就是比赛。比赛要求参赛
者凭借极快的反应能力和高超的技巧在最短时间内将魔方还
原，由此便培养出了很多高水平的拼魔方选手。在我的掌握
技巧与实践基础上，我参加了几次拼魔方比赛，并获得了一
些成绩。虽然我不是很擅长在短时间内快速拼好魔方，但从
挑战和比赛中，我感受到了自己不断突破和提升的力量。

第四段：启示与教育

拼魔方带给我的不仅仅是比赛的刺激和挑战，更是一个思考
思维和努力克服困难的启示。比如，在拼一个特别难的魔方
时，我会在头脑中分析和运用复杂的算法，希望最终达到完
美。这就需要思考和解决问题的技能。从另一方面讲，拼魔
方也教育我们耐心和专注的重要性。这是实现目标和达成任
何事情的关键点。

第五段：结语

拼魔方是一项非常具有思维挑战性和亲手实践性的技能。学



习和掌握拼魔方技巧需要不断的练习和体验，因为只有亲身
体验才能更深刻地理解其魅力和启示。此外，拼魔方还是一
种团队合作的好方式，一起加油共同完成困难的任务。总而
言之，拼魔方正逐渐成为越来越多年轻人的热门活动，感兴
趣的朋友可以尝试一下，或许能够得到不一样的体验。

魔方节目串词篇七

近期以来，班内最流行的课后玩物那可要当数魔方了。魔方，
也许许多人都玩过。本以为也就是随随便便摆弄几下罢了，
可是其中也有众多的技巧需要掌握。

看着同学们一个个熟练转动魔方的样子，心里真是羡慕至极。
在我周围，个个都是世外高手，恐怕也就只有我是一个门外
汉了。好奇的我也想尝试一番，一回到家里就开始专心玩魔
方了。看着方方正正的它，心里不知怎的竟好激动。想当初，
你也曾败在我的手下。呵呵，魔方，看我多年后再次将你降
伏。好戏，开场了。一开始，我便自得其乐的让她随意的舞
着，换着颜色交错的服装。我竟丝毫不知早已中了她的圈套。
是的，她的舞蹈在我的训练之下跳的是相当不错的。可是，
重点是要让她完美落幕呀，光顾着让她跳舞了，我怎么把这
事给忘了。

好吧，我承认，曾经是打败过她。可是那早已是多年前的事
了。对于多年没有出战的我，自然是力不从心了。早知道，
就不让她跳得那么好了，如今已是后悔莫及，无可挽回了。
算了，没关系。大不了从头再来呗，有什么了不起的。左边
转一下，对，再逆时针转一次。错了，忘记还有一边没有转。
唉。不过，终于历经千辛万苦后，拼好了。当然仅仅是一面，
不过这一面中还有一个调皮的颜色没有归位。看来，不勤学
苦练，再大的成就都会被现实打败的。

哼，我就不信了，我一个比你大多倍的大活人还搞不定你。
时间一分一秒的过去了，时针仿佛也看的累了，也想多走一



点，尽快结束这场没有硝烟却注定成败的战争。好吧，我承
认是输了。可是，就只有一个小方格归位后一面就完成了。
为了它，改变了整个布局，到最后全都乱了套了。这酸爽，
真是别有一番滋味啊。

魔方，等着吧，看我下次找那些世外高手来对付你。我就不
信，你还会像现在这番得意地看着我！


