
2023年班会活动心得体会(通用5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。好
的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心
得体会下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会
对大家的工作与学习有所帮助。

班会活动心得体会篇一

时间过得真快，转眼又是一年一度的感恩节，珠海的天空一
扫多日的阴霾，阳光普照，每一位前来银行办理业务的客户
都喜笑颜开，同时他们也发现了今天的珠海分行好像和平时
有一点点不一样。

大堂经理面带微笑的向每一位客户送上了节日的祝福，不少
客户感动之余纷纷表示感谢招行的温馨提醒，有的人立刻同
远方的父母通话，有的人赶紧预定餐厅想给另一半一个惊
喜……还有可爱的小女孩要求妈妈把手机里的歌曲放出来和
大家一起听，她骄傲地说：“我会用手语表演这首歌曲哟，
你们想不想看?”

“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己;感
恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜”，悠扬的歌
声在营业厅中回荡，大家都用充满爱意的目光看着小女孩一
边歌唱一边表演，每个人都在心中默默的感恩，有些人则主
动要求在我行提供的留言簿上留下对家人、朋友、同事的祝
福。

招行“因您而变”的服务理念是以客户为中心，借这个机会，
我们也向每一位支持招行的客户表示感恩，在未来的日子里，
招商银行珠海分行将本着诚挚、贴心的尊贵服务，与客户携
手共进，更好的倾听客户需求，拉近与客户间的情感距离，



倾力回馈客户，与客户同享精彩，共创辉煌!

班会活动心得体会篇二

20_年11月7日8日9日三天，我们在校领导的组织下，参加了
银川十六小。银川二十一小的分校湖畔学校。银川回民二小
的教研活动，观摩了几位老师的课，本次教研活动对于我而
言，是一次宝贵的学习机会，深有感受，所以我想浅谈一些
体会：

首先，银川十六小三年级二班的语文老师上的是，她的课引
导有方，习题有针对性，课堂结构严密，老师语言精练，学
生也学得轻松，愉快，在轻松愉快的学习氛围中，学生不但
体验到了学习的快乐，也把知识学得很牢固，很到位，理解
到位了，他们的发言和总结也很精彩，比如说“孔子求学非
常的不易!”“学习没有最好只有更好!”“学习是么有止境
的!”

课堂教学在这个环节上，首先以学生为主体。学生才是学习
的主人，教师的角色已经发生转变，转变成了学习的组织者、
引导者和辅助者。教师已从教学理念上发生根本性的改变，
尊重学生，让他们在课堂这个舞台上尽情的展现自我，从而
达到培养和提高学生学习的能力和自主学习的能力。其次，
是十六小的音乐老师，她在音乐课上确实用音乐在说话，打
节奏，练习听音，识歌谱，唱歌词，她样样拿手，整节音乐
课充满了激情和活力!

再次，是兴庆区回民二小一年级五班李莉老师的语文。课她
的课准备充分语言丰富能调动儿童的积极性。课堂容量大涉
及到的内容有，生字，词语，句子，段落，还有仿照段落说
话。并且在学生良好习惯培养方面做得也很好，比如“坐端
正坐直才能写好字!”激励性语言也很丰富，如“你真
棒!”“你真了不起!”“哎呀!真好!!”等都激起了学生学习
的兴趣和热情。李老师课堂的精彩展示，无不看出一个老师



的扎实功底。

本次教研活动使我学到了很多知识，给我最深切的感受就是：

三个学校———都能够组建一支有头脑，有见识，会处理事
情，有奉献精神的教师领导班子处理学校事务，并且扶持和
帮助年轻的教师不断进步，从而为学校作出更大更多的贡献!

三个学校的老师———他们都团结协作，积极向上，谦虚有
礼，文化气息特别浓厚。

执教的各位老师———俗话说一个好的导演会把一大帮演员
指挥的很到位，让他们把戏演的逼真，感人!会让他们把知识
和演技发挥到极致。这几位做课的老师，恰如几位好导演，
他们启发引导每一位学生用自己的眼睛和心去感受，去领悟，
去发现每一个知识点。学生学的也很用心，收获和体会也很
丰富。比如学生的发言：“学习只有起点没有终点!”“学习
没有最好只有更好!”这充分说明教师教学有方学生学的透彻，
深刻!

总言而之，这次活动让我受益非浅，大开眼界，让我学到了
在我们本校，在课本以内无法学到的很多知识，很多本事。
如果能够，我希望这样的活动再多一些，让我们再有互相学
习，互相交流，互相探讨，共同进步的机会!


