
最新劳动实践报告初二(优秀10篇)
在现在社会，报告的用途越来越大，要注意报告在写作时具
有一定的格式。那么报告应该怎么制定才合适呢？这里我整
理了一些优秀的报告范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

劳动实践报告初二篇一

在这个晴朗而又美丽的长假里，我学会了一件令我很欢快的
事，那就是——划船。

在5月1日这一天，姐姐带我来到桃河公园去划船。我们走进
公园的大门，沿着人来人往的路来到租船的码头。姐姐买好
船票，我们便登上了一只白色的小船。我坐在船尾，姐姐划
桨，小船渐渐的离开了岸边。

我目不转睛地注视着姐姐划船的动作，心里真想试一试。姐
姐像看透了我的心思。她说：“弟弟，我累了，你来划一会
儿。”

“我不会，我怕……”我说。

可姐姐像似真累了说：“我真累了，你不会，我教你。”

我抵不过姐姐的劝说，小心翼翼得接过双桨，学着姐姐的样
子划起来。不知怎么的，桨就是不听我的话，它不是钻进水
里不动，就是擦着水面跑，时儿上，时儿下，不一会儿，溅
得姐姐和我满身满脸都是水，小船呢只是在原地打转转儿。
别的船上的人看了都哈哈大笑起来。我觉得脸上热辣辣的，
真有点不好意思。“没关系，慢慢来。”姐姐一边说一边比
划着。我照着姐姐的样子，心平静下来，慢慢地，双手握紧
船桨，双眼注视前方，一下一下的划，船真的向前走了。我
高兴极了，浑身的劲也来啦，就用力的划了起来，我想船飞



快前进，从码头划到对岸。划着划着，船桨好像越来越听话
了。我兴奋的不知该怎么做。后来我顺利的到达了对岸。

我终于学会了划船，虽然我划得满头大汗，心里却有说不出
的高兴!

劳动实践报告初二篇二

初二劳动体验是我们在学校生活中的一部分，通过这次劳动
体验，我们切身体会到了劳动的辛苦和劳动的乐趣。以下是
我对初二劳动体验的心得和体会。

首先，劳动教育让我们认识到劳动的重要性。在这次劳动体
验中，我们体会到了辛苦劳动的过程和成果。清晨的阳光还
未照到地面的时候，我们就早早地来到操场上，开始了草地
修剪的工作。尽管修剪草坪很辛苦，但当我们看到修剪整齐
的草坪，心中的满足和成就感溢于言表。劳动体验让我们认
识到，劳动不仅仅是为了赚钱，更是为了培养我们的责任感
和团队协作精神。

其次，劳动教育让我们体验到了劳动带来的快乐和收获。在
劳动中，我们不仅仅是机械地动手，还要学会与他人合作，
分工合作完成任务。每个人都有自己的分工，有的人负责修
剪草坪，有的人负责清扫垃圾，有的人负责组织大家的工作。
大家互相帮助，共同完成了任务。当我们看到整个校园的面
貌焕然一新时，内心充满着欣慰和骄傲。劳动的过程可能会
辛苦，但在劳动的收获中，我们体验到了一种难以言表的快
乐。

再次，劳动教育让我们学会了勤俭节约。劳动是一种可贵的
品质，通过劳动，我们学会了节约使用资源。在清扫垃圾的
过程中，我们发现有些垃圾可以二次利用，于是我们将这些
垃圾进行分类整理，以便于后续的利用。我们学会了用最少
的资源完成最大的工作量。通过劳动，我们明白了勤俭节约



的重要性，懂得了珍惜每一份资源。

最后，劳动教育让我们体会到了与他人合作的重要性。在劳
动中，我们不仅仅是个体的存在，更是一个团队的一部分。
大家通过相互合作，分工合作，互相帮助完成了任务。在整
个过程中，我们学会了倾听他人的意见，懂得了与他人合作
的重要性。团队的成功离不开每个人员的努力和贡献。通过
劳动，我们学到了团队精神和团结合作的重要性。

总的来说，初二劳动体验让我深刻认识到劳动的重要性和劳
动带来的快乐。在劳动中，我们学会了勤俭节约和与他人合
作。劳动教育不仅仅是培养劳动技能，更是培养我们的品质
和精神。相信通过这次劳动体验，我们会更加珍惜劳动，更
加爱惜我们的学校。同时，也希望能将劳动的品质和精神延
续下去，成为一个有用的人。

劳动实践报告初二篇三

为期一个学期的初中生活即将结束，回首这段时光，我不禁
感慨万分。这段时间，我参与了学校安排的劳动活动，通过
亲身实践，我收获了很多，也深深体会到了劳动的价值和意
义。在这里，我想分享一下我在劳动中的心得体会。

首先，在劳动中，我明白了劳动的重要性。劳动是人类的本
能需要，也是实现自我价值的一种方式。劳动不仅能强身健
体，增强体质，还可以培养我们的意志品质，锻炼我们的动
手能力和动脑能力。通过亲手参与到劳动中，我体会到了种
种不易，明白了劳动的不易和重要性，进而培养了勤劳勇敢
的品质。

其次，在劳动中，我领悟到了集体的力量。劳动是团队协作
的过程，在共同努力下完成一个任务，不仅能够减轻个人的
负担，还可以获得更好的效果。例如，在校园环境整治时，
我们一起清扫卫生，整理教室，每个人都付出了自己的努力，



最终使整个学校焕然一新。团队合作不仅让我们互相学习进
步，还能够培养我们的团队合作意识和沟通技巧，这对未来
的学习和工作有着重要的意义。

此外，在劳动中，我也体验到了劳动的乐趣。劳动不仅是为
了完成任务，更是一种享受过程的过程。例如，在种植蔬菜
的过程中，我看到了种子变成了嫩苗，又逐渐长成了果实，
这种变化中蕴含着劳动带来的喜悦和成就感。劳动就像一种
艺术，它赋予了我们创造力和想象力，让我们的生活更加丰
富多彩。

另外，在劳动中，我也学会了感恩和分享。我们的成长离不
开父母和老师的辛勤劳动，他们为我们提供了优质的学习和
生活环境。通过劳动，我明白了他们背后的辛苦和付出，学
会了感恩父母和老师的恩情。同时，我也乐于与他人分享自
己的劳动成果，将快乐带给别人。这种分享的喜悦，让我更
加懂得了劳动的真谛。

最后，在劳动中，我也发现了自己的潜力。只有投入到实际
劳动中，我们才能不断地挑战自己，发现自己的潜力和能力。
比如，在帮助老师修理家具时，我一开始并不擅长修理，但
是通过努力，我发现自己修理的能力越来越强，这让我更加
自信，相信只要努力，就能做好任何事情。

总之，劳动是人类的基本需要，也是成长的必经之路。通过
劳动，我们不仅体会到了劳动的重要性，锻炼了自己的团队
合作意识和沟通能力，还发现了自己的潜力和激发了自信心。
相信在以后的生活中，我们会更加珍惜劳动，用劳动来创造
美好的未来。

劳动实践报告初二篇四

第一段：引言



每个人都应该从小就了解劳动的重要性，劳动体验更是培养
孩子们勤劳和努力的有效途径之一。在我初二的时候，学校
组织了一次劳动体验活动，让我们亲身参与到劳动中，我对
此深感有趣且有收获。通过这次劳动体验，我对劳动的意义
有了更深刻的理解。

第二段：劳动带给我的成长

这次劳动体验让我有机会接触到真实的生活，通过亲自动手，
真真切切地感受到了劳动所带来的辛苦与成就感。在植树活
动中，我和同学们一起挖坑、种植，在阳光下流汗的同时，
我逐渐感受到了劳动的乐趣。劳动不仅锻炼了我的体力，还
培养了我的毅力和耐心。我学会了和他人合作，共同解决困
难，也学会了适应艰苦的环境。我相信，这些经历都将成为
我成长路上的宝贵财富。

第三段：劳动带给我的收获

劳动体验让我认识到，劳动不仅仅是为了自己，更是为了社
会的发展和进步。当我亲手劳动后，看到自己的成果，我感
到无比自豪和满足。劳动让我明白了付出与收获之间的关系，
只有通过努力，才能获得更多的回报。这让我更加珍惜自己
的付出和努力，也更加坚定了我的目标和信念。劳动还教会
我关爱他人，因为在劳动过程中，我看到了那些默默付出的
人们，无私奉献的精神让我深为感动，也让我愿意为他人做
出自己的努力。

第四段：劳动对我的影响

劳动体验不仅仅是为了培养我们的劳动意识，更是培养我们
的积极向上的心态。通过这次劳动，我意识到只有付出才会
有收获，只有努力才能取得成功。劳动的艰辛也让我更加珍
惜生活中的每一天，并且懂得感恩。我相信，只要坚持努力，
就一定能够实现自己的目标。劳动还让我变得更加独立和自



信，因为只有自己动手解决问题，才能更有成就感和自豪感。

第五段：结语

通过这次劳动体验，我体会到了劳动的意义和价值，明白了
劳动对于我自身的成长和发展的重要性。劳动让我懂得了辛
勤劳动是最美丽的人生状态，也让我明白了只有通过劳动，
才能够实现自己的人生价值。我相信，在以后的学习和生活
中，我一定会更加珍惜劳动，努力学习，将劳动的精神贯彻
到以后的每一个领域，创造出更加辉煌的未来。

劳动实践报告初二篇五

今天吃过午饭，我对爸爸说：“爸爸，你辛苦了!今天我来洗
碗吧!”爸爸用既惊喜又怀疑的眼神望着我说：“你行
吗?······那好吧!

我拿起碗，就开始行动了，我打开水龙头，拿起抹布在碗里
掏啊掏啊，然后再把碗下面一擦，哇!亮闪闪的，我又拿起勺
子洗，水冲到勺子上，哗!的一下，水都弹出来了，好有趣，
好像喷泉呀!这应该叫”勺子喷泉“吧!接着洗筷子了，我一
把抓起筷子，使劲地擦啊擦啊，筷子都被我擦得亮晶晶的了，
嘻嘻!我真得很开心!碗筷都洗好后，我把抹布搓搓，再拧干，
把洗好的碗筷一个个的擦干净，整整齐齐地放到碗柜里，最
后还要把台子上的水渍擦干净，再把抹布洗一遍，挂好晾起
来，就大功告成了!

我看着自己劳动的成果心里美滋滋的!这时爸爸跑过来，对我
说：”真没想到，我们家的小公主会干家务活了啊!而且还干
得真不赖哦!“听了爸爸的表扬，我更开心了!我的劳动给自
己带来了乐趣，还让爸爸感觉很幸福哦!我以后还要干一些力
所能及的事，从中感受劳动的乐趣!

初二劳动节乐趣的作文(四)



我的五一丰富多彩，可是只有两件事让我十分难忘。

五月一日早晨，爸爸很早就去钓鱼了。

到了下午四点半，我和妈妈步行去中海找爸爸。一路上我们
说说笑笑，我蹦蹦跳跳活像一只自由自在的小鸟，看着草，
闻着花香，享受着大自然的美景。

大约走了一个多小时，我们见到了爸爸，爸爸的钓鱼活动也
渐渐接近尾声了。我拿起一根海竿，摇着线，突然觉得沉甸
甸的，有东西坠在下面，我赶紧收线，使劲的摇线轮，一看，
原来是一条大鲢子咬到了钩上，这还是我今年钓上来的第一
条鱼呢!

我太高兴了。我有了信心和耐心，夜幕降临了，我还是一动
不动地注视着水面，爸爸说：“我们回家吧!”我却说：“不
行，再钓一会儿行吗?，我还没玩够呢?”话音刚落，突然看
见鱼漂不见了踪影，我赶紧提竿，我按照爸爸说的那样竖起
鱼竿，一看，原来是一条鲫鱼，我开心死了!要不是爸爸催我
天黑了收拾东西回家了，我还要再钓会儿。

到了晚上，我们全家在分享我们的劳动成果，我正在津津有
味地吃着鱼，突然觉得喉咙有点痛，完蛋了，被鱼刺卡住了，
咽不下去，咳不出来，妈妈叫我吃馒头又叫我喝醋，但还是
不行，总觉得有东西在里面下不去。我和妈妈去了门诊，医
生看了说不见了，应该是吃多了饭的缘故吧。我们又去了人
民医院，挂了急诊，医生说没什么事。哎呀，这时候我才放
心了，可是喉咙还是有点疼，爸爸说：“过几天就好了，没
事的。”

经过这一番折腾，回到家已经快十点钟了。

啊!这个五一让我难以忘怀，我学会了做事要有耐心要坚持，
还有做事情一定要细心!
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劳动实践报告初二篇六

第一段：介绍劳动体验的背景和目的（100字）

初二劳动体验是学校为了培养学生实践意识和动手能力而组
织的一项活动。通过劳动体验，学生们能够亲身参与社会实
践，增强自身能力和意识，体验劳动的重要性。在这次劳动
体验中，我有幸参与到了园林清理和社区服务等工作中。

第二段：对劳动体验的感受和体验（250字）

在园林清理的工作中，我被分配到了花坛的清理工作。一开
始，我觉得这项工作很简单，只需要捡拾花叶和杂草即可。
然而，当我真正开始工作时，才发现这项工作并不容易，需
要耐心和细心。捡拾花叶和杂草需要弯腰，不但累，而且对
颈椎也有一定的压力。但是，我没有因为这些困难而退缩，
而是坚持完成了工作。通过这次劳动体验，我体会到了劳动
的辛苦和细节，明白了劳动的不易。

第三段：劳动带给我的收获和收获（300字）



参与社区服务是我另一次劳动体验，也是我最喜欢的一次。
我被分配到了社区图书馆，负责整理和维护图书秩序。在这
个过程中，我认识到了图书对于人们的重要性。每当看到孩
子们进来借书并且开心地阅读时，我觉得自己的努力是有意
义的。我也了解到了社区图书馆对于社区文化建设的重要作
用。通过这次劳动体验，我不仅学到了如何整理图书，还增
强了自己的责任心和组织能力。

第四段：对劳动的新认识和对未来的影响（300字）

这次劳动体验不仅让我体验到了劳动的辛苦和重要性，还让
我意识到了劳动的乐趣和成就感。在我参与的过程中，我学
到了很多与书本知识无法比拟的实践经验。此外，劳动也提
醒我要珍惜现在的生活和学习机会。从劳动中，我明白了付
出努力才能换取回报的道理，因此，我决心从现在起更加努
力学习，为将来的发展打下坚实的基础。

第五段：总结劳动体验的意义和重要性（250字）

通过初二劳动体验，我深刻地体会到了劳动的辛苦和重要性。
劳动不仅能够培养我们的实践能力和动手能力，还可以让我
们意识到自己的价值和责任。只有通过实际动手去体验，我
们才能真正认识到劳动的不易。劳动体验让我明白了与书本
上的知识相结合才能真正提升自我。因此，从现在开始，我
将更加珍惜劳动体验带给我的机会，不断提升自己的能力和
水平，为未来的发展做好准备。

通过初二劳动体验，我深刻地认识到了劳动的重要性，学到
了很多只有通过实践才能获得的经验。这次劳动体验不仅让
我更加珍惜现在的生活和学习机会，还为我未来的发展打下
了坚实的基础。我相信，在不断的劳动中，我一定能够不断
提升自己的能力和水平，取得更好的成绩。劳动体验，是我
成长道路上独特而重要的一段经历。



劳动实践报告初二篇七

今天是全国人民劳动的日子，因为今天是——劳动节。

此节源于美国芝加哥的工人大罢工年5月1日芝加哥的20多万
工人为争取实行八小时工作制而艰苦斗争，终于获得了胜利。
为纪念这次工人运动年7月14日，由各国马克思主义者召集的
社会主义者代表大会在法国巴黎隆重开幕。大会上，与会代
表一致同意：把5月1日定为国际无产阶级的共同节日。这一
决议得到世界各国工人的积极响应年5月1日，欧美各国的工
人阶级率先走上街头争取合法权益。从此，每逢这一天世界
各国的劳动人民都要庆祝。

满山的桃花、碧绿的田野、金灿的油菜花望不到边际，农民，
您用那粗壮的双臂换来我们的美食，您用汗水浇灌了我们的
身体。

钢花的四溅、机床的轰鸣、高楼大厦上看不到原始的印记，
工人，您用那坚实的臂膀拖起我们的生活。您用那扎实的工
作方便了我们的便利。

当你坐在小汽车享受个人的流动空间，当你坐在巴士享受公
众的效益，当你坐在远行的大船享受旅途的潇找文章，到洒，
当你飞入蓝天把世界变小，您可知道劳动的美丽。

当你走进饭店、走进商店、走进繁华的商业区，你可知道服
务的辛苦，站了一天的腿还是那样站立。

当你走进学校，你可看见知识的闪光，你可听到书与人的交
流，你可闻到老师的汗水，知识变的劳动更加的伟大无比。

当你一切容入了社会，周围的一切都是平凡的劳动所给予。

生活是如此的美好，人类是如此的进步，一切的一切无不来



自于我们的艰苦劳动、平凡的劳动，劳动是那样的默默无语。

劳动创造了历史，劳动创造了未来。在新的五一国际劳动节
到来之际，让我们赞美劳动最美丽。

劳动实践报告初二篇八

五一劳动节，阳光明媚，风柔柔地吹着，天气十分宜人，爸
爸妈妈带我来到了潜江和他们的老同学们聚会。

在去潜江的高速路旁，我看到在翠绿的田野里农民伯伯在辛
苦地耕作，五一劳动节本来是劳动人民的节日，我们都放假
了，可农民伯伯们还在辛勤地工作，想想啊，我们的吃喝穿
都来自他们辛苦地劳动，我发自内心地感谢他们;来到潜江，
因为是五一国际劳动节，潜江的大街小巷都摆放了五颜六色
的花朵，十分漂亮，前来游玩和购物的人很多，街上的环卫
工人不停地在清理街上个垃圾和杂物，因为有了他们的劳动
和付出，我们才有整洁优美的城市环境，我真想上前说一句：
“您们辛苦了!”

在回来的路上，我在想，劳动，真的让我们的生活过的更美
好。我一定要做一个热爱劳动的人。

劳动实践报告初二篇九

劳动，是人类社会发展的必然要求，也是个体成长的重要一
环。作为初二学生，我也开始了自己的劳动实践，通过这段
经历，我深深体会到了劳动的重要性和光荣之处。

首先，劳动教会我独立生活和自理能力。在劳动实践中，我
学会了打扫卫生、做饭、洗衣服等日常生活的基本技能。过
去，我总是依赖家人的照顾，不会做事情，但现在，我能够
独立完成这些事情，不再需要依赖他人。这不仅给我增添了
自信，也提高了我的自理能力。



其次，劳动让我懂得了珍惜劳动成果。以前，我不知道食物
的来之不易，总是挑三拣四，浪费了很多粮食。但现在，经
过亲手种植、采摘的劳动过程，我明白了食物背后的付出和
努力。每一份粮食都是农民辛辛苦苦劳动换来的，我们应该
倍加珍惜。而且，劳动成果的分享也让我感受到了快乐和满
足，因为我知道我所做的劳动有助于他人，也贡献了自己的
一份力量。

再次，劳动锻炼了我的体力和耐力。在劳动实践中，我常常
要弯腰、抬重物、走动，这些动作对身体是一种锻炼，让我
逐渐变得更加健康强壮。同时，劳动也需要耐心和毅力，我
学会了坚持，不轻易放弃。经过一段时间的努力，我也能坚
持完成一些较为繁重的劳动任务，虽然辛苦，但收获也是非
常满足的。

最后，劳动教会了我一种对生活的热爱和感恩之情。通过劳
动实践，我亲身感受到了生活中的辛苦与付出，也更加懂得
了父母、老师和他人对我的关心、呵护。每一次劳动，我都
更加明白生活的不易和珍贵，我明白应该感恩，珍惜这一切。
劳动不仅让我更加热爱生活，也让我更加明白人们为了美好
生活而努力拼搏的态度。

总之，劳动是一项充满意义和价值的活动，作为初二学生，
我有幸能够参与其中。劳动教会了我许多珍贵的道理和技能，
让我变得更加独立、自信和坚强。我深深地认识到，劳动是
最光荣的，只有通过自己的辛勤劳动才能享受到生活的美好。
我相信，在今后的日子里，我会一直努力学习和实践，将劳
动作为一种贡献社会的方式，以实际行动诠释劳动最光荣的
精神。

劳动实践报告初二篇十

现在正在放五一长假。五一是劳动节，劳动节怎能不劳动呢?
所以我便回到老家帮助爷爷奶奶管理小院。



第一天早晨，爷爷和奶奶一大早就干起了活儿，吵得我也睡
不着觉，我干脆也起了床。一看，爷爷这挑的什么呀，黑乎
乎的，臭烘烘的。上前一问，哎呀!原来是大粪啊!我问爷爷
这有什么用，爷爷说：“这粪可以变成植物的养料，让农作
物快速生长。”我想：这臭烘烘的粪，竟然还有这么多的作
用。我看见爷爷一个人提着粪桶，腰都累弯了，我便找了一
根棍子，对爷爷说：“爷爷，我来帮你吧!”爷爷说：“你不
怕脏?你不怕累?”我回答说：“我都不怕!”爷爷说：“那行，
我还正想找个人来减轻我的负担呢!”说着，他又走到装有发
酵后的黑粪的'厕所里，舀了一桶大粪，提了出来，我把棍插
上，抬着就走了。我忍辱负重抬了6桶后，到第7桶时，令人
意想不到的事发生了：塑料桶坏了，黑色的大粪洒了一地!令
人可笑的是，正好倒进了隔壁家的井眼里，真令人哭笑不得。
但值得庆幸的是，隔壁家已没有人住，我和爷爷身上也没有
沾上多少大粪。爷爷用土把大粪给埋起来，等渗进去之后，
再把土挖回来。然后我们又找了一个铁桶，可是，刚装满一
桶，还没走，桶底漏了，汹涌湍急的大粪把桶底一起也冲进
了厕所。我们又无可奈何的向其他人借了一个尿罐(陶瓷的)，
这才把最后一桶大粪挑回了家。虽然挑大粪是谁也不想干的
脏活儿，但是又必须得干。干完这件事之后，我全身都臭哄
哄的，但受到了爷爷的表扬，我心里喜滋滋的。

我已经长大了，以后即使不是劳动节，我也要帮助大人们、
长辈们干些活儿，即使是有脏又累的活儿!


