
最新元旦节的活动方案及策划 元旦活动
方案(大全6篇)

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。优秀的方案都具备
一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编精心整理的方
案策划范文，欢迎阅读与收藏。

元旦节的活动方案及策划篇一

贪吃蛇

1、幼儿排成一队一个跟着一个走

2、在行走的过程中不碰到障碍物，锻炼幼儿身体的灵敏度

在宽阔的场地随意摆放障碍物(比如用废弃的礼品盒)，请参
加游戏的小朋友分散站到场地中，幼儿分成两组游戏。请两
名名小朋友当蛇头绕着障碍走，遇到场地中的小朋友轻轻摸
下头，被摸头的小朋友随即跟到蛇头后面，继续绕障碍物走，
直至将所有的小朋友邀请到队伍中来走出场地一队为胜。

1、幼儿要一个跟着一个走(或是抓住前面幼儿的衣服下摆)不
能掉队

3、每组的蛇头要将自己组的小朋友都邀请进队伍才能出场地

(注意：教师可根据幼儿年龄特点设置场地和障碍物)

元旦节的活动方案及策划篇二

具体内容：



【系列活动一："快乐成长"才艺比赛】

活动简介 ：各园区可根据小班级部班级数进行调整，建议每
项内容幼儿都能参与，以跨班参赛的形式进行，每班教师各
承办一项比赛，并负责比赛的组织和准备。

活动内容：

活动一 ：开杯乐(科学)

准备：套盒玩具三套，桌子两张，座位安排成马蹄形。贴纸
奖品若干。

规则：2或3人一组同时参赛，根据套盒玩具，会把玩具从大
到小垒高，完成者即有贴纸奖励，若又对又快，则得贴纸两
张。

活动二 ：说说乐(语言)

准备：提前告知家长配合，帮助孩子准备一首短小的儿歌，
较熟练地诵读。 规则：幼儿依次展示，根据幼儿展示情况综
合评定，分别得1—3个贴纸。 活动三： 涂涂乐(美术)

准备：圣诞树画纸、用彩色手工纸剪好的彩球纸片若干、贴
纸奖品若干。

规则：幼儿对圣诞树进行涂色，并能将彩球粘贴在圣诞树上。
老师在每张作业单上以贴纸多少给予初步评价(1—3张贴纸)。

活动四： 闯关乐(健康)

准备：布置场地(彩虹隧道、体操垫、彩圈若干)

规则：设置钻彩虹隧道、爬体操垫、跳彩圈三个连续"闯关"
小游戏的情境，引导幼儿完成三个游戏项目。视幼儿参与的



积极性和完成情况给予小贴纸鼓励和奖励。

活动五 ：叠叠乐(生活)

准备：枕巾大小的毛巾5条，桌子2-3张。

规则：5人一组同时进行，在规定时间内对折毛巾2—3次，做
到较平整。

元旦节的活动方案及策划篇三

xx闹新春，xx迎新年联欢晚会。

晚会主题思想：以文艺节目表演为主，展现员工的才艺和精
神风貌，同时穿插轻松活泼的游戏节目，提高晚会的互动性
和参与性，真正起到全员联欢的效果，有助于同事关系、干
群关系的进一步融洽和团队意识、集体荣誉感的培养。

为了加强xx员工的凝聚力，丰富xx企业文化生活；表达xx对
员工节日的关怀与问候，同时给员工们一个展示自己才华的
舞台，让领导员工齐聚一堂开心快乐的总结过去展望未来，
共同度过xxxx年元旦。

xxxx年1月1日晚。

1、会场四周用气球、灯笼、彩带等进行布置，整个会场要体
现融洽祥和而喜庆的气氛，同时舞台要考虑到互动环节的观
众进入场的方便。

2、舞台背景设置：春节联欢晚会的字体。

3、多媒体设备：投影仪1、投影布1、小电视1、话筒4支。

4、晚会桌上摆放：糖果、水果、瓜子、花生等。



5、晚会互动准备小礼品

全体员工及各单位领导。

1、联欢会的出彩点是热闹。

2、联欢会的亮点是关爱和鼓励。

3、主持人调动气氛，台上台下呼应气氛热烈。

4、领导致辞以表鼓励和关爱，节目内容围绕欢乐及团结，鼓
舞。

元旦节的活动方案及策划篇四

活动安排：

8：30——9：00 热身运动; 亲子活动 ;

早操活动; 9：00——9：30 幼儿生活活动;

9：40——10：30 幼儿制作新年贺卡;家长会。

1、通过亲子游戏，增近亲子情感。

2、通过亲子合作制作，引导幼儿体验新年到来的快乐。

3、鼓励家长积极参与班级活动。

1、幼儿园元旦亲子活动的材料、音乐、音箱、奖品等的准备。

2、幼儿园迎新年的环境布置，场地装饰等，如幼儿园墙面布
置、挂饰等。

3、亲子活动的人员安排，备选方案的设计，以防天气等因素



影响亲子活动的顺利开展。

1、新年心愿包活动

准备：红信封、纸、蜡笔、记号笔

玩法：各班家长和孩子共同在纸上画或写新年心愿，再装入
红信封袋内。

2、专心协力吃果果

提示：要求幼儿能用知道的语言指挥家长，正确判别出倾向。

准备：圣女果，小碟子四只，遮眼布四条。

人数：共12个家庭，每个家庭由三人组成，四个家庭为一组，
共分3组举行初赛，每组胜出者加入决赛。

玩法：妈妈手持圣女果，站在指定位置，爸爸蒙上眼睛，背
着小孩，原地转三圈，在小孩的语言提示下，去寻觅妈妈手
中的果实，并用嘴吃掉果实，最先吃完者为胜。

规定：爸爸妈妈不许发出任何声音，任何人不许用手碰果实。

3、放鞭泡

准备：每班自制炮竹一个

玩法：分小班组，托班组。每班出6对家长和孩子。将幼儿和
家长分成一一对应，面对面排。开始由幼儿手捧“爆竹”由
起点跑向自己的家长，当家长接过“暴竹”后，双手上举，
口中喊道“砰啪” ，就算送到一个。然后孩子再将“爆竹”
运回给下一名幼儿手中，看哪对先放完。

4、传纸杯(双亲和孩子)



目的：提高幼儿的自信，增进孩子与家长共同学习进步的乐
趣。

准备：纸杯和吸管

玩法：父母口含吸管分别站在场地的两端，宝宝听口令从起
点出发将纸杯送给妈妈，妈妈将纸杯套在吸管上送给对面的
爸爸，爸爸用吸管将妈妈吸管上的纸杯移过来再送给对面的
宝宝。先到终点者为胜。

规则：游戏中爸爸妈妈只能用吸管传杯子，不得用手拿杯子。

5、运“西瓜”游戏

目的：培养幼儿的合作能力，提高幼儿与家长紧密配合的能
力。

准备：“西瓜”(球)，焰火棒或纸棒。

人数：每个家庭一大一小

玩法：幼儿和家长同时握住两根棒的两端，用棒夹住“西
瓜”，从起点出发，绕过指定物返回后再运下一个“西
瓜”(“西瓜”落地后可重新夹好，继续前进)，在规定时间
内搬运“西瓜”最多的家庭为胜。

6、运彩球

准备：彩色的球、圈

玩法：适用于小班幼儿，每班10名幼儿，分两对面站立，用
圈赶彩球行进走，走至对面交给另一位幼儿，依次往返接力。

7、剥桔子



准备：小桔子50只，椅子3个，垃圾筐每班5对家长和孩子。
玩法：幼儿从起点跑到终点拿一个桔子，跑回来剥掉皮给家
长吃，第二个幼儿继续，以此类推，看哪队最快为胜。

8、抢气球游戏

准备：凳子或椅子;各色气球;拴气球的绳子。

玩法：老师或主持人发出指令，复习颜色。如果说红色就要
跑到拴有红色气球的椅子旁，用力把气球坐爆。分组比赛，
小组第一晋级下一轮，直到轮完初赛，最后小组第一之间进
行决赛，分出获胜者。请几位家长带着小朋友一起听主持人
发令，按照规则进行。

元旦节的活动方案及策划篇五

锻炼身体，愉悦心情。

全校师生

1、教职工: 乒乓球比赛(个人)羽毛球比赛(个人)拔河比赛.
集体舞展示(广场舞,青春舞),个人才艺展示.

2.学生:定点投蓝比赛,广播操,1分钟跳绳,拔河比赛,校园集
体舞,个人才艺展示.

3.师生书画展.

庆元旦活动方案快乐参与，安全第一，张扬个性，展示风采。

1、教师体育活动： 12月2日—12月20日 (第14.15.16周)抽
空进行.

2、学生体育活动：12月26日下午. (第17周)



3、师生文艺晚会：元旦节前一两天.

4、元旦前一周展出.

(一)、教职工活动由工会活动室组织实施。

1、乓球羽毛球等个人项目，教职工于12月2-6日到工会活动
室报名。拔河比赛将由工会活动室统一分组。负责人：张兴
宇。

2、中老年教职工集体舞和青年教师集体舞分别由苏玲、陶露
两位老师负责。

(二)、学生活动由德育处负责组织实施。

1、1-6年级广播操和3-6年级定点投蓝由各班体育老师协同班
主任负责训练

2、跳绳比赛和班级才艺展示由班主任具体负责。

3、校园集体舞由四年级负责。

(一)乒乓球羽毛球比赛：

1、身体健康的教职工每人至少参加一项。

2、成绩分男女组各取前3名。

(二)集体舞展示：

1、将全体女教职工分成青年组和中老年组。(人数不限)

2、参赛教师要求服装得体，精神饱满，团队合作意思强。

3、节目内容健康，动作整齐连贯。



(三)师生个人才艺展示：

1、35岁以下青年教师必须人人参加，至少展示一项才
艺。(不限内容和形式，也可多人合作完成。但不含教师集体
舞。)

2、学生才艺展示3—6年级每班一个节目。(跳校园集体舞的
班级除外)

(四)定点投蓝比赛：

1、以班级为单位，学生全员参与，按投中率计算成绩。

2、活动分组进行，三年级为一组，四五年级为一组。各组取
前

名并颁发奖状。

(五)、广播操比赛

1、以班级为单位，学生全员参与，由评委老师按评分细则集
体评分。

2、活动按低中高三个年级组各取前一名并颁发奖状。

(六)、1分钟跳绳比赛：

1、各班预赛后，选送3—5名学生参加决赛。

2、决赛成绩分年级组各取前三名颁发个人奖。

(七) 、师生书画展:

1、学生书画作品每班至少完成5副上交.按照50﹪的比例设一
二等奖若干.



2、所有教师个人项目按照参加人员多少设一定奖励,集体项
目发纪念奖.

1、组长：

2、组委：

3、后勤保障：

学校工 会

学校德育处

元旦节的活动方案及策划篇六

为活跃校园文化生活，检验教学效果，激发学生的运动兴趣，
提高学生的做操质量，规范学生的动作技术，促进学校体育
活动的开展，使学生在德智体美劳等各方面得到全面的发展，
经学校研究决定十八周举行大课间活动比赛，此次比赛包括
慢跑、年级特色活动，全面展示各班学生的精神风貌。现将
比赛方案通知各班，希望各班高度重视，积极操练，迎接比
赛。具体事宜如下：

初一至高二年级全体学生。

比赛时间：第十八周，具体时间另定

比赛地点：学校大操场

1．以年级为单位进行比赛，全班人人参与。

2. 全体慢跑完毕后，开始创新大课间活动比赛（即各年级特
色项目比赛）。

3. 各年级统一音乐。



4．音乐停止后，整队，退场。

评委：xx

统分：xx

广播：xx

摄影：xx

1．进场（分）。要求做到快、静、齐。

2. 慢跑（40）。队列整齐划一，跑步动作要求准确、到位、
节奏感强。

3．大课间活动（40分）。要求讲究实效，学生参与率高，活
动安全有序，强度、密度适中。学生训练有素、动作熟练、
玩得开心。

4. 活动特色（10）。积极阳光、健康向上，符合中学生的特
色。

5．退场（分）。要求动作迅速，步伐整齐，退场合理有序。

分年级取一等奖两名、二等奖三名。


