
初中生个人学期总结(优秀5篇)
总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。那关于总结格式
是怎样的呢？而个人总结又该怎么写呢？下面是小编带来的
优秀总结范文，希望大家能够喜欢!

初中生个人学期总结篇一

我们都知道家庭教育很重要，但是家庭教育的方法却不怎么
明白，以下是小编给大家为大家整理的初中家庭教育个人学
习总结，供您阅读与参考。

有时候教育孩子，就是很盲目的教育，往往让孩子不高兴，
自己也不开心，从上参加了家长训练营以后，我开始学会了
怎样用爱教育孩子，并且和孩子相处的很开心。我就谈谈董
进宇的心得体会吧。

为了更好地对儿子进行家庭教育，我请教了博瑞智教育专家
董进宇老师。董老师告诉我，用心爱孩子，用爱进行家庭教
育。孩子最喜欢画画，于是我决定利用他的这一爱好，试着
改变他的性格，让他同其他孩子一样，正常的生活，快乐的
成长。

儿子很小的时候，就喜欢画画。刚开始，他画得看不出什么，
但我没有嫌弃他，总是给他的画起上一个好听的名字，鼓励
他为画面添上更多的内容。于是，儿子画出了像乱草一样的
鸟窝，像雨点一样的小蝌蚪，像伞一样的大树……儿子在家
里乱涂乱画，我从不制止，怕挫伤他的积极性。我家的墙壁
上、桌面上、床上、柜子上到处都有儿子的作品。就这样，
儿子的绘画水平在逐步提高，他的画面内容丰富，涂色均匀，
线条流畅，儿子每次作画，我都做好孩子的指导者和欣赏者，



让儿子讲一讲画面的内容，鼓励孩子想象还可以添画上更多
的内容，指导孩子涂色。这样不仅锻炼了儿子的语言表达能
力，还锻炼孩子的思维，增强了自信。这让我感觉到，家庭
教育非常重要，用心爱孩子会让孩子更健康的成长。这是我
在教育孩子过程中的心得体会。

为了让儿子更加自信，我特地在家里为儿子设立了一个专栏，
上面贴有儿子从小画的每一幅画，记录着儿子每一天的进步，
正是由于我的耐心，我的爱，让儿子感受到了成长的快乐，
他充满了自信。我也更加坚信，我的家庭教育一定会更加成
功。

孩子的老师告诉我，现在孩子变得健康快乐让孩子健康快乐
的成长是我们每一个做家长的责任。家庭教育对孩子的成长
影响是非常大的，以上是我在对孩子进行家庭教育中得到的
心得体会。我相信，更多的家长和我一样有更多的感触，更
多的心得体会。

作为家长，我彻底醒悟：对待孩子，不要过于严厉，该放手
时就放手，用爱教育孩子，让爱永驻!孩子总归是孩子，把快
乐和幸福还给他们，让他们在欢乐的海洋里自由的飞翔。

作为家长，我得到的体会是：让爱永驻，教育孩子，用爱进
行家庭教育，让孩子在快乐的海洋里畅游!

这是一位初一孩子的父亲，同时也是一名初中的优秀班主任。
他分享的关于学习兴趣、言传身教、分数等方面的看法。尤
其让我印象颇深的是他在最后提到的：教育的作用是什么，
就是家长在旁边关注、期盼和守望，及时清除小树旁边的杂
草和害虫，在狂风暴雨把小树吹歪了的时候，第一时间去扶
正他，而不是拔苗助长。

我们的国度，从来就不缺少教育理论，从来就不缺少教育的
氛围，家长重视孩子教育的激情，全民高涨。书店里有关教



育理论的书有半面墙，微信朋友圈有一半是 有关孩子教育的
东西……我们真的不缺少教育理论，我们缺少优秀的教育操
作者。独生子女，这个地球上特殊的群体，打败了多少教育
理论。写教育理论的专家，能 大胆提自己的孩子，那就是真
专家，龙应台就是其中的一个。

孩子的差异性天生都有，无奈我们的家长总想走捷径，不思
考，照抄照搬， 希望一本万利，这是不行的。如果有家长不
赞同我将要谈的观点，不要攻击我，因为不适合你的孩子，
不等于不适合我的孩子。

面对呱呱坠地的女儿，我们最大的心愿是女儿健全完美，身
体健康;面对蹒跚走路、牙牙学语的女儿，我们最大的心愿是
女儿活泼可爱，快乐成长;面对步入学堂的女儿，我们最大的
心愿是女儿学有所成，成人成才。“事非经过不知难”一直
以来我们作为家长在家庭教育上持之以恒地关注她的成长。

我们始终认为成人比成才更重要，我们认为家庭教育的核心
是教育孩子如何做人，这几点就是我们的点滴做法：1.遵规
守纪，这是做人最基本的原则，女儿如有违反都需讲明道理，
严格教育。2.尊重长辈，我们要求女儿每次见到长辈必须问
好，不允许和长辈无礼取闹，有时难免犯错，我们及时提醒、
教育。3.诚实守信，我们认为这是做人的根本，我们决不允
许女儿说谎，一旦说谎必定严惩，让她懂得说谎害处，大人
间善意的谎言要及时向孩子解释。4.乐于助人，懂得分享，
有一颗善良的心，现在的小孩大都以自我为中心，很少帮助
人或与人分享，我们十分支持女儿参加一些献爱心、捐款和
捐物活动，对她所做的每一件好事都及时给予表扬，提倡女
儿把玩具、图书和食品和同学们分享，进餐时，及时提醒她：
爸爸、妈妈等并不是只爱吃鱼头，让她学会分享，让她从分
享中感到快乐。5.文明礼貌，有一件事情让我们感触很深，
也深深感觉到文明礼貌教育的重要性，有一位亲友的小孩，
刚两周岁，从小在美国长大，有一次回国探亲，发现他手里
紧紧握着一张用过的手纸，来回走着，问他干什么，他说在



寻找纸篓。事情很小，震动却很大，这就是文明的意识。我
们相信文明礼貌的习惯能帮助女儿取得更大成功。6.热爱劳
动，有责任心，老实说，现在的孩子很少有机会去真正劳动，
随着女儿年龄的增长，我们也逐渐让她做些力所能及的事情，
遇到小困难自己要想办法解决，而不是简单求教父母，通过
这些慢慢培养女儿的劳动意识和责任心。7、懂得感恩，虽然
女儿还小，但必需从身边的一些事情让她养成一颗感恩的心。

父母是孩子最贴近的老师，在孩子的成长中，需要家长身体
力行，做好的榜样，及时提醒和引导，遇到问题多和孩子沟
通交流，多听听孩子的声音!当然适当的惩罚也是需要的。

在家教理念中有人认为情商比智商更重要，把学习当作一件
幸福的事情，学习不应该是孩子童年的全部，更多的是健康
快乐的生活。在生活中我们尽量给女儿留出真正的“玩”的
时间和空间，让她做自己喜欢的事情，并适当给予帮助，维
护好女儿的兴趣。和她一起制定学习目标，抓住一切可能奖
励孩子的机会，激发她的学习兴趣，成绩不理想时的必要的
批评和惩罚也是必需的，同时我们也帮助女儿分析问题，查
找原因，予以正确引导，调整好孩子的心态，让她真正认识
到努力的方向。和她一起玩游戏、打羽毛球、看电视电影、
骑车郊游和聊天。和她平等相待，与她分享快乐。保护好女
儿的自尊，不任意的批评、指责她，强调优点比批评缺点更
有效，我们做错时要及时女儿承认错误，得到她的谅解。

培根说：“人的思考取决于动机，语言取决于学问和知识，
而行动，则多半取决于习惯。”我们一直重视培养女儿的良
好习惯，如勤俭节约的习惯，生活中随手关灯、关水龙头就
是一种很好的教育。如按时完成作业的习惯。孩子的天性是
好玩，家长的督促是非常必要的，作业完成的质量和效率和
家长的参与度成正比。阅读的习惯，褚老师非常鼓励孩子阅
读，女儿从中受益很多，大部分的课余时间都用在阅读上，
女儿已经基本养成了阅读习惯，每当看到女儿在兴致勃勃的
读书，我们内心有说不出的高兴，和女儿一起阅读和讨论也



成我们家一景，从阅读和讨论中我们看到了女儿的成长。预
习、复习的习惯，我们认为预习、复习是学习过程中非常重
要的一环，但直到现在女儿还没能养成自觉预习、复习的习
惯。认真检查的习惯，每次考试女儿都会因为粗心而做错题，
粗心并不可怕，关键是做完题目后有没有认真检查。因为没
有认真检查而产生错误，女儿受罚，虽然有时严厉了一些，
但却是必要的。

孩子习惯的养成并非一朝一夕，需要各方面的合力，当然，
作为家庭教育中父母的言传身教毋庸置疑，我们当以父母的
坚持，沿着既定的目标不断的努力。

初中生个人学期总结篇二

面对呱呱坠地的女儿，我们最大的心愿是女儿健全完美，身
体健康;面对蹒跚走路、牙牙学语的女儿，我们最大的心愿是
女儿活泼可爱，快乐成长;面对步入学堂的女儿，我们最大的
心愿是女儿学有所成，成人成才。“事非经过不知难”一直
以来我们作为家长在家庭教育上持之以恒地关注她的成长。

我们始终认为成人比成才更重要，我们认为家庭教育的核心
是教育孩子如何做人，这几点就是我们的点滴做法：1.遵规
守纪，这是做人最基本的原则，女儿如有违反都需讲明道理，
严格教育。2.尊重长辈，我们要求女儿每次见到长辈必须问
好，不允许和长辈无礼取闹，有时难免犯错，我们及时提醒、
教育。3.诚实守信，我们认为这是做人的根本，我们决不允
许女儿说谎，一旦说谎必定严惩，让她懂得说谎害处，大人
间善意的谎言要及时向孩子解释。4.乐于助人，懂得分享，
有一颗善良的心，现在的小孩大都以自我为中心，很少帮助
人或与人分享，我们十分支持女儿参加一些献爱心、捐款和
捐物活动，对她所做的每一件好事都及时给予表扬，提倡女
儿把玩具、图书和食品和同学们分享，进餐时，及时提醒她：
爸爸、妈妈等并不是只爱吃鱼头，让她学会分享，让她从分



享中感到快乐。5.文明礼貌，有一件事情让我们感触很深，
也深深感觉到文明礼貌教育的重要性，有一位亲友的小孩，
刚两周岁，从小在美国长大，有一次回国探亲，发现他手里
紧紧握着一张用过的手纸，来回走着，问他干什么，他说在
寻找纸篓。事情很小，震动却很大，这就是文明的意识。我
们相信文明礼貌的习惯能帮助女儿取得更大成功。6.热爱劳
动，有责任心，老实说，现在的孩子很少有机会去真正劳动，
随着女儿年龄的增长，我们也逐渐让她做些力所能及的事情，
遇到小困难自己要想办法解决，而不是简单求教父母，通过
这些慢慢培养女儿的劳动意识和责任心。7、懂得感恩，虽然
女儿还小，但必需从身边的一些事情让她养成一颗感恩的心。

父母是孩子最贴近的老师，在孩子的成长中，需要家长身体
力行，做好的榜样，及时提醒和引导，遇到问题多和孩子沟
通交流，多听听孩子的声音!当然适当的惩罚也是需要的.。

在家教理念中有人认为情商比智商更重要，把学习当作一件
幸福的事情，学习不应该是孩子童年的全部，更多的是健康
快乐的生活。在生活中我们尽量给女儿留出真正的“玩”的
时间和空间，让她做自己喜欢的事情，并适当给予帮助，维
护好女儿的兴趣。和她一起制定学习目标，抓住一切可能奖
励孩子的机会，激发她的学习兴趣，成绩不理想时的必要的
批评和惩罚也是必需的，同时我们也帮助女儿分析问题，查
找原因，予以正确引导，调整好孩子的心态，让她真正认识
到努力的方向。和她一起玩游戏、打羽毛球、看电视电影、
骑车郊游和聊天。和她平等相待，与她分享快乐。保护好女
儿的自尊，不任意的批评、指责她，强调优点比批评缺点更
有效，我们做错时要及时女儿承认错误，得到她的谅解。

培根说：“人的思考取决于动机，语言取决于学问和知识，
而行动，则多半取决于习惯。”我们一直重视培养女儿的良
好习惯，如勤俭节约的习惯，生活中随手关灯、关水龙头就
是一种很好的教育。如按时完成作业的习惯。孩子的天性是
好玩，家长的督促是非常必要的，作业完成的质量和效率和



家长的参与度成正比。阅读的习惯，褚老师非常鼓励孩子阅
读，女儿从中受益很多，大部分的课余时间都用在阅读上，
女儿已经基本养成了阅读习惯，每当看到女儿在兴致勃勃的
读书，我们内心有说不出的高兴，和女儿一起阅读和讨论也
成我们家一景，从阅读和讨论中我们看到了女儿的成长。预
习、复习的习惯，我们认为预习、复习是学习过程中非常重
要的一环，但直到现在女儿还没能养成自觉预习、复习的习
惯。认真检查的习惯，每次考试女儿都会因为粗心而做错题，
粗心并不可怕，关键是做完题目后有没有认真检查。因为没
有认真检查而产生错误，女儿受罚，虽然有时严厉了一些，
但却是必要的。

孩子习惯的养成并非一朝一夕，需要各方面的合力，当然，
作为家庭教育中父母的言传身教毋庸置疑，我们当以父母的
坚持，沿着既定的目标不断的努力。

初中生个人学期总结篇三

首先，你必须认真地疏理一下自己在语文学习中的得失。

那些自己掌握得较好的知识，那些有效的学习方法，在初三
阶段中该巩固的巩固、该发扬的发扬;那些平时学得较为牵强
的部分，那些至今仍然感觉不甚了了的内容，就应该做一些
简单摘录，以便逐个予以攻克。

语文和其他学科的不同之处，在于它的知识点和对阅读材料
的理解、分析的要求，在不同的学习阶段可能反复出现、螺
旋上升。这也就意味着，已往自己在语文学习中的缺陷，完
全可能在初三阶段有弥补和解决的机会。你的疏理工作做得
越是全面细致，缺陷补救、能力提升的可能性就越大。

对大部分同学来说，语段阅读方面那些属于语文基础部分的
内容，比如文言课文常识、文言实词的理解，又如现代文文
句中别字的辨认改正、修辞方法的识辨、说明方法的理解、



文章中相关词语和句子的搜寻等等，是大多数学生掌握得比
较好的，即使稍有欠缺也较容易解决。但是，阅读文章中某
些环境或情景的理解、文中人物或者作者感情的把握，文章
主题的理解及概括、观点的提炼和表达，对议论文的论证或
者说明文的说明过程的分析等，就不那么容易透彻、深入地
予以掌握了。这些，也往往是不少学生语文学习中的软肋，
需要化大力气去努力掌握的。因此，如果能在事先充分了解
自己的弱点，并在初三阶段进行有有针对性的训练，就必然
可以事半功倍。

其次，积累在语文学习中是非常重要，它包含两层意思。

第一，是指语文学习重视日积月累。

语文知识的丰富、充实，情感的体验和分析水平的提升，都
难以一蹴而就，要靠平时一点一滴吸收，逐渐内化为自己之
物。久而久之，这些积累的东西就会反复在脑海中萦回激荡，
进而形成蓄势待发的形态。比如，语文学习中极为重要的一
块——写作，其材料就只有靠自己时时注重生活中和阅读时
的积累。因为，只有材料的不断丰厚，才能使思想也丰厚起
来，才具备了写好文章的基本条件。所以，积累的重要性是
不言而喻的，它可以使我们在使用时得心应手，真正地做到
阅读、分析文章时思路准确而顺畅无碍，构思、写作时文思
潮涌、一气呵成。

第二，是指积累的面要广一些。

语文学习必需的积累，包括课文学习中的积累，也包括我们
补充阅读和自主课外阅读时对书、报、杂志中的一些内容所
做的积累。广义地说，甚至可以包括许多其他的内容，诸如
影视欣赏、广告宣传、同学讨论、家庭闲聊、诗句歌词等等，
举凡可能和语文学习相关者，都值得我们去注目倾听，有意
地作一些积累。积累的面广些，理解、分析时心中可以比照
的人、事、物就会多一些，你的思路会更加开阔、联想会更



加丰富，当然你的理解、分析水平和表达能力也就会有更大
的提升。

初中生个人学期总结篇四

这是一位初一孩子的.父亲，同时也是一名初中的优秀班主任。
他分享的关于学习兴趣、言传身教、分数等方面的看法。尤
其让我印象颇深的是他在最后提到的：教育的作用是什么，
就是家长在旁边关注、期盼和守望，及时清除小树旁边的杂
草和害虫，在狂风暴雨把小树吹歪了的时候，第一时间去扶
正他，而不是拔苗助长。

我们的国度，从来就不缺少教育理论，从来就不缺少教育的
氛围，家长重视孩子教育的激情，全民高涨。书店里有关教
育理论的书有半面墙，微信朋友圈有一半是有关孩子教育的
东西……我们真的不缺少教育理论，我们缺少优秀的教育操
作者。独生子女，这个地球上特殊的群体，打败了多少教育
理论。写教育理论的专家，能大胆提自己的孩子，那就是真
专家，龙应台就是其中的一个。

孩子的差异性天生都有，无奈我们的家长总想走捷径，不思
考，照抄照搬，希望一本万利，这是不行的。如果有家长不
赞同我将要谈的观点，不要攻击我，因为不适合你的孩子，
不等于不适合我的孩子。

初中生个人学期总结篇五

有时候教育孩子，就是很盲目的教育，往往让孩子不高兴，
自己也不开心，从上参加了家长训练营以后，我开始学会了
怎样用爱教育孩子，并且和孩子相处的很开心。我就谈谈董
进宇的心得体会吧。

为了更好地对儿子进行家庭教育，我请教了博瑞智教育专家
董进宇老师。董老师告诉我，用心爱孩子，用爱进行家庭教



育。孩子最喜欢画画，于是我决定利用他的这一爱好，试着
改变他的性格，让他同其他孩子一样，正常的生活，快乐的
成长。

儿子很小的时候，就喜欢画画。刚开始，他画得看不出什么，
但我没有嫌弃他，总是给他的画起上一个好听的名字，鼓励
他为画面添上更多的内容。于是，儿子画出了像乱草一样的
鸟窝，像雨点一样的小蝌蚪，像伞一样的大树……儿子在家
里乱涂乱画，我从不制止，怕挫伤他的积极性。我家的墙壁
上、桌面上、床上、柜子上到处都有儿子的作品。就这样，
儿子的绘画水平在逐步提高，他的画面内容丰富，涂色均匀，
线条流畅，儿子每次作画，我都做好孩子的指导者和欣赏者，
让儿子讲一讲画面的内容，鼓励孩子想象还可以添画上更多
的内容，指导孩子涂色。这样不仅锻炼了儿子的语言表达能
力，还锻炼孩子的思维，增强了自信。这让我感觉到，家庭
教育非常重要，用心爱孩子会让孩子更健康的成长。这是我
在教育孩子过程中的心得体会。

为了让儿子更加自信，我特地在家里为儿子设立了一个专栏，
上面贴有儿子从小画的每一幅画，记录着儿子每一天的进步，
正是由于我的耐心，我的爱，让儿子感受到了成长的快乐，
他充满了自信。我也更加坚信，我的家庭教育一定会更加成
功。

孩子的老师告诉我，现在孩子变得健康快乐让孩子健康快乐
的成长是我们每一个做家长的责任。家庭教育对孩子的成长
影响是非常大的，以上是我在对孩子进行家庭教育中得到的
心得体会。我相信，更多的家长和我一样有更多的感触，更
多的心得体会。

作为家长，我彻底醒悟：对待孩子，不要过于严厉，该放手
时就放手，用爱教育孩子，让爱永驻!孩子总归是孩子，把快
乐和幸福还给他们，让他们在欢乐的海洋里自由的飞翔。



作为家长，我得到的体会是：让爱永驻，教育孩子，用爱进
行家庭教育，让孩子在快乐的海洋里畅游!


