
梦想演讲稿分钟(大全7篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我给大家整理
了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

梦想演讲稿分钟篇一

大家好！

今天，我为大家演讲的题目是《小世界，大梦想》。

我渴望有一缕爱的阳光，照亮我孤独的心扉；渴望有一丝爱
的春风，吹暖我如花的小脸；渴望有一阵爱的细雨，滋润我
干涸的心灵。其实，这是每个孩子内心最真实最强烈的期盼；
拥有父母的疼爱与呵护。但这些，对于我来说，却是一种奢
求、一种渴望，一段遥不可及的距离。每当春节的热闹还没
有散尽，爸爸妈妈又要收拾行囊，奔赴打工的路程。望着年
幼的弟弟和年迈的奶奶，我不得不学会坚强。

去年，春节前夕，爸爸打电话说，他们明天就回来了，听到
这个消息，我高兴得一夜没睡。

仿佛过了几个世纪，父母终于回到了家中。妈妈拉起我的手，
拿出手中的东西，说：“女儿，这是我给你买的新衣服，喜
欢吗？”。

说完，我跑出了家门，一路上，想着这些年自己缺乏的亲情，
遗失的温暖更加伤心了。

我想说：爸爸妈妈，钱并不是全部，世界上只有爱才能使人
与人彼此相融。爱不是枷锁，付之东流是温柔的、甜美的，
我并不奢求太多，我只希望在疲惫的时候有个歇脚处，在痛



苦的时候有个避风港。

以后的一段时间，我变得更加沉默、内向，和同学们之间更
加疏远了。

从此，一到伤心，无聊的时候，就会向那位阿姨诉说我的心
事，一个人静静地看书。

以后的我，决定不再埋怨父母，不再让他们伤心，做一个让
他们放心的女儿。

莎莉文老师曾对海伦凯勒说过：“爱是摸不着的，但你却能
感到她带来的甜蜜。”是的，这就是爱，这就是那世间最伟
大的力量。

阳光又一次洒在我的心上，我感到温暖无比。是候鸟书屋，
是他们——那些充满爱心的叔叔阿姨们，唤醒了我的灵魂，
让我重新拥有光明、希望、快乐和自由！从此，我也更加坚
定了心中的梦想：我要努力学习，天天向上，为实现伟大的
中国梦而奋斗！

我知道：一个人的力量是微不足道的，但十三亿中国人团结
在一起，定能实现中华民族伟大复兴的中国梦！

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”亲爱的兄弟姐妹们，
让我们扬起自信的风帆，怀揣美丽的梦想，唱着生命的赞歌，
在祖国的蓝天上自由飞翔！

我的演讲完毕，谢谢大家！

梦想演讲稿分钟篇二

大家好！



每个人都有自己的梦想，我的`梦想就是去动物协会工作，保
护小动物。

我不理解为什么那些偷猎者会那么看重金钱，难道动物的生
命就不是生命了吗？看到动物的皮毛一个接着一个的被扒下，
看到动物们伤心地流泪，慢慢地，一个个物种的灭绝他们才
开心吗？美国总统林肯说过“赞同动物如同人类拥有人权一
样。这才是扩充仁心之道。”动物也有他它们的权利，如果
它们会说话就一定会制止我们，反对我们。

作为一个想去动物保护协会的人，保护动物就要从我做起，
从现在做起。同时我也不能耽误学习。在小升初阶段，我要
好好学习，天天向上，考上好学校。请记住，动物是人类的
朋友。“一个对动物残忍的人，也会对人类残忍。”这句话
是汤玛斯·艾奎纳说的，请不要继续伤害小动物了，生命比
任何东西都要重要，请保护小动物，让他们快乐地活着。

希望大家关爱动物，关爱我们共同的世界。动物是人类的朋
友。

谢谢大家！

梦想演讲稿分钟篇三

大家好，我今天演讲的题目是《我有一个梦想》！

我们为了共同的梦想聚在一起，我们传承着文学的血脉，我
们背负着理想的背包。我们追求更美好的未来，我们追求智
慧，我们歌颂自由，我们表达激情，我们用诗歌的语言洒下
热血。

读一百本书，活一百条命。对于生活来说，没有什么比书籍
更有力量了。书籍是孤独者的朋友，被遗弃者的伴侣，不幸
者的快乐，绝望者的希望，沮丧者的快乐，无助者的帮助和



梦想家的黎明。

今天，我有一个梦想。

我希望学生们拿起手中的彩笔，画出美丽的蓝图，从这里起
飞，放飞你的梦想，像夸父一样一天天地追逐我们的梦想。

生活不能没有梦想。我们是时代的骄傲，是祖国的未来。希
望我们能不断进步，超越自己，关爱世界。

希望每个学生都能在知识的海洋里畅游，在精神世界里自由
搏击。沐浴圣贤的光辉思想，聆听仁者的谆谆教诲。

文学的.殿堂是宏伟的。我们有一颗炽热的心和对文学的热爱。
我们在这里，我们无所畏惧，因为没有实现的激情。

只要我们练习，只要我们热爱阅读，只要我们喜欢写作，我
们的精神是自由的，我们的思想是开放的；只要我们努力，
只要我们坚持不懈地追求，只要我们有坚定的信念，只要我
们有探索的勇气，只要我们敢于行动，我想象我们的梦想会
实现，我们的追求会得到回报。

我想！我做到了！我成功了！

今天，我有一个梦想！

我梦想未来的课堂是一个自由的精神家园，师生在知识的海
洋中自由旅行。

我梦想将来成绩不再决定一切，我们的学生快乐自由地学习。

我梦想同学像兄弟一样，消除矛盾，充满博爱。

我梦想我们的学校是知识的殿堂，书海，人才的摇篮。



这是我的梦想。

然而，这一切都需要我们一个接一个的努力。我们不能等待
上帝的眷顾。我们必须努力改造自己和人类社会。

东晋大诗人陶谦有句诗说：壮年不会再来，要及时行动力。

让我们一起描绘美好的未来，写下豪迈的誓言，创造一片未
曾开垦的处女地。

让我们携手共进，放下梦想，为梦想而奋斗！

梦想演讲稿分钟篇四

大家晚上好。今天我在这里要讲的就是5个如何毁灭梦想的办
法:

你肯定听过这样的故事: 一个技术男开发了一个移动应用,并
迅速转卖赚了很多钱。这个故事可能是真的,但是很可能是不
完整的。如果你深入研究就发现,这个人在之前已经开发了30
个应用,他有相关的硕士和博士学历,他研究这个领域已经20
年了。

这很有意思。我自己本身在巴西也是一个“一夜成名”的故
事。我来自一个普通家庭,xx大学(mit)申请截止日期两个星期
前,我开始申请。哇啦,我被录取了!人们可能认为这是“一夜
成名”,但是这背后是我17年来对生活和教育的执着努力。

“一夜成名”总是你之前所有努力加起来的结果。

人们总是很乐意帮助,对吗?各种各样的人。你的家人、朋友、
商业伙伴, 他们都觉得你应该这样或那样做。“听我说,走这
个管道。”但是你进到里边,你还需做出其他的选择, 而你需
要自己做出这些选择。



没有人能给你的人生提供完美的答案,你自己需要做出决定,
对吗?管道无穷无尽,你可能会磕到头,这是这个过程的的一部
分。

第三点不太明显但是很重要。你的生活很不错,你组建的团队
很棒。你们的收入持续增长,一切都很好――可以休息了。在
我出版了我的第一本书之后,我非常努力在巴西到处宣传。伴
随我的努力,超过300万人下载了这本书, 超过5万人买了印刷
版。当我写续集的时候,影响力已经得到保障,即使我只付出
一点点,销售量也应该还可以。但是“还可以”,是永远不够
的。

当你朝着一个顶峰前进的时候,你需要更加努力来找到另一个
顶峰。也许如果我只付出一点点,几十万人会读续集,这固然
很棒,但是如果我付出前所未有的努力,我可以把这个数字推
到几百万。这就是为什么我决定把我的新书介绍到巴西的每
一个州,我已经能够看到一个更高的顶峰。没有时间止步。

如果你有梦想,让梦想实现是你的责任。是的,人才也许很难
找,是的,市场也许很糟糕,但是如果没有人愿意对你的想法进
行投资,如果没有人买你的产品,这其中肯定是因为你做错了
什么。肯定!你需要努力把你的梦想变成现实。

没有人可以一个人单独实现梦想, 但是如果你不努力实现它,
那是你自己的错而非他人。你需要对你的梦想负责。

人生不是关于目标本身,而是关于旅程。当然,你应该享受目
标本身,但是人们往往觉得如果你有梦想,而你实现梦想的时
候, 那是一个神奇的地方,那里被幸福环绕。但是梦想实现的
那一刻只是短暂的瞬间,而你的人生不是一瞬。真正实现所有
梦想的唯一办法就是:尽情享受旅程的每一步。这是最好的办
法。

你的旅程很简单――它是由一步一步组成的。有的你会走得



很顺利,有的时候你也会被绊倒。如果很顺利,那么庆祝吧,因
为有的人等很久才能庆祝,如果被绊倒了,把它变成学习的机
会。如果每一步都是用来学习或者庆祝,你肯定会享受这个旅
程。

总结一下,5个办法:相信一夜成名,相信别人有你需要的答案,
相信在一时的成功面前应该止步,相信错误永远是别人的,相
信只有目标本身是重要的。相信我,如果你做了以上这些,你
肯定能成功毁灭你的梦想。

谢谢大家！

梦想演讲稿分钟篇五

大家早上好！

今天，我们演讲的题目是“梦想是美好人生的发动机”

古希腊大哲学家苏格拉底说：世界上最快乐的事，莫过于为
梦想而奋斗。

舒尔茨说：梦想如晨星，——我们永不能触到，但我们可像
航海者一样，借星光的位置而航行。是的，梦想是一个人对
自己未来的期许，是拼搏的目标，拥有了梦想，我们前进的
道路就会变得开阔与明亮，梦想也会驱动我们不断奋进，成
为一个更好的自己。

纵观古今中外，凡有成就者，都从自己的梦想开始！

乔丹，一个痴迷篮球运动的少年，梦想着在nba打一次全明星
篮球比赛。为了看篮球校队训练而提高自己的他，求教练让
自己给球员拿衣服，十年如一日的坚持每天投篮500次，叩击
篮板的声音伴随着汗水的挥洒，浇灌出了乔丹惊人的成绩。



正是在梦想的推动下，成就了那个叫叱咤篮球场的耀眼明星。

大家一定还记得那个从农村走出的农民歌手，被称作“大衣
哥”的朱之文吧。他曾是一个面朝黄土背朝天的庄稼汉，热
爱音乐的他经常在田间地头歌唱，边种地边唱歌。怕影响邻
里的他经常大清早跑去村外河边练习，深沉浑厚的嗓音在芦
苇荡中回荡。

凭着对梦想的不懈追求，他终于走上了梦想中的“星光大
道”。他充满感染力的歌声最终打动了所有人。很多人喜欢
朱之文，不仅是喜欢他的歌声，更是在他身上看到了自己不
曾有过的追求梦想的天真和勇气。

再来看看我们同龄人中的佼佼者吧，随着在《中国诗词大会》
中夺冠，才女“武亦姝”家喻户晓。她很小就开始读诗词，
年幼的她就在诗词的浸润中成长，超过20xx首的诗词储备量，
飞花令的出口成章都展现了她深厚的文化素养和内涵。

她的课外书是《浮生六记》《人间词话》，在学习的同时，
她热爱穿汉服，在追寻自己的兴趣的同时也传承了中国的传
统文化，对梦想的追求不仅让她为众人所熟知，也让她的文
化底蕴更加的深厚，在“中国诗词大会”中脱颖而出。

我校高中部年仅17岁李xx同学的梦想是成为一名优秀的化学
家。他14岁便在家搭建了属于自己化学实验室。高一时，每
周末都坚持去泰安的实验室学习。整整半年，李xx的执着打
动了老师，成为生命科学实验室的助教，与研究生一起做实
验。

今年，凭借优异的成绩和超出同龄人的化学学术水平，他直
接被剑桥大学无条件录取，成为今年剑桥大学罗宾逊学院自
然科学专业录取的唯一一名中国学生。

可见，每个人的身上都有一个由自己操控的发动机，这个发



动机的就是梦想。

同学们，不妨想想自己的梦想是什么，你的梦想今年几岁？
它是否永远都年轻。确定你的梦想，并不断为之努力，通过
坚定的信念使自己向梦想不断靠近，无论岁月在我们脸上添
了多少痕迹，无论现实在我们心口划过多少伤痕，只要生命
还在，追逐梦想的脚步就会继续走下去。

请相信，梦想有一天终会照进现实，让我们与梦想一同向前，
让梦想成为美好人生的发动机！

我们的演讲到此结束，谢谢大家！

梦想演讲稿分钟篇六

亲爱的朋友们，听完我朗诵的这一段《雷锋日记》，你会有
什么感触呢?梦想，顾名思义，就是幻想自己长大后能成为心
目中认为伟大、高尚等职业的一种想象，简单的说自己认为
长大后的目标，长大以后的职业、工作。

朋友，你的梦想是什么?是否是为人民服务的梦想呢?是否是
为社会的进步而努力奋斗的梦想呢?你的梦想可能是一名诲人
不倦的人民教师;可能是一名保家卫国，站守在祖国边疆的解
放军，还可能是一位维护社会治安而辛勤工作的人民警察，
你要问我的梦想是什么?我会坚决的告诉你：一名拥有白求恩
精神、救死扶伤的医生。

白求恩大夫曾在战场上的手术台工作时，占长曾向他请求向
后方转移，白求恩大夫却说：“手术台是医生的阵地，战士
们没有离开他们的阵地，我怎么能离开自己的阵地呢?请你劝
告别的医护人员转移，而我是绝对不能离开自己的阵地的!”
是呀!

白求恩大夫在硝烟弥漫、弹片纷飞的战场连续69个小时给伤



病员做手术，连眼睛也没有稍稍休息一下，这是多么高尚的
品格啊!有人说，医生是与病魔做斗争的最前线的战士;是在
死亡线上为病人挣扎的白衣天使;是救死扶伤、时刻为病人解
除痛苦的安琪儿。可见，医生是多么崇高、多么全心全意地
为人民服务的职业。

在日常生活中，很多的医护人员的在接受严峻的考验，他们
常常戴着厚厚的口罩，穿着沉甸甸的隔离服，面对家人的不
理解，冒着对被感染病毒的危险在隔离区里忙来忙去，医护
人员的困难可想而知，值得庆幸的是，在我果，积极拥现出
一大批研究医学的而未毕业的大学生，他们坚决要求到最艰
难的地方。

我坚信，只有好的医生才会医治好一个健康的病人。在这场
没有硝烟的战斗中，我国的医护人员在精神上已经取得了战
斗的根本胜利。

我的梦想是当一名拥有白求恩精神、救死扶伤的医生。为了
我梦想的实现而努力奋斗。扎扎实实地学好本领，用先进的
科学技术为人类造福。

梦想演讲稿分钟篇七

大家好！海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。每个人都怀揣着一个属
于自己的梦想。

我们的梦想，是一个简单的信念，是一份对自己未来与生命
的责任。也许，是二十岁的豪情壮志；也许，是青春期的迷
茫与冲动；也许只是一份平淡的渴望，渴望掌声，渴望成功。
无数的“可能”，无数的“希望”，因为我们的青春岁月充
满奇迹，我们心中大大小小的梦，在生活的每一个角落里芬
芳弥漫。

为了修身养性，母亲让我6岁开始学习书法；因为还没断奶就



会说话，母亲又断定了我有语言天赋，从小安排大量的语言
训练；又因为母亲年轻时的“作家梦”，我从8岁开始接受正
规的写作辅导……就像一块机械的海绵，疯狂的吸收那些陌
生的课业知识，外语课、电脑课、家政财经课……凡是母亲
认为应该要学的，那就是我的义务。

当一个人看着奖状麻木的时候，我几乎找不到自己的方向；
刹那间对于整个未来的失望，在所有人认为你可以成功的时
候，我毅然地选择了放弃。

高考前的离家出走，为了去寻找所谓能够坚持奋斗的理由。
在陌生的城市，徒步行走，在刺眼的阳光中曝露了自己的愚
蠢。

放弃复读，放弃留在沿海甚至去北京深造的机会，只为了摆
脱父母的安排，只为了走自己的路。

当一切安顿下来，回想起父母和自己一路颠簸来到这穷乡僻
壤；回想起父母离开时，眼里不舍的泪花；回想起恩师们一
遍遍劝说我回去复读的短信、电话……我才恍然，我的梦想，
付出了如此的代价。

当同学对我说，为什么你什么都会的时候。我第一次对母亲
充满了感激。那一刻，我才明白，自己一直想要反抗的人，
其实是最理解我的人，学会了感激，也学会了正视自己的梦
想。

是的，我的梦想。一份从一而终的守望——给我的学生希望，
给我的读者温暖，给我的爱人幸福。是的，我的梦想。从第
一次站上讲台开始迷恋这个地方，从第一次发表文章开始憧
憬文字世界，从决定留在这里开始，坚守心底的渴望。

无论岁月在我们脸上增添了多少痕迹，无论世事在我们胸口
划过多少到伤痕，只要我们还有呼吸的权利，就拥有重塑梦



想的激情！只要我们还有生存的氧气，就拥有缔造激情的`勇
气！

落红不是无情物，化作春泥更护花。选择坚持，选择珍惜，
选择成就生命的激—情，勇敢的成就心中最初的梦想！

我的演讲完毕，谢谢大家！


