
2023年妇女思想引领演讲稿 妇女节的演
讲稿三八妇女节演讲稿(精选7篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下
面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大
家。

妇女思想引领演讲稿篇一

当又一个“三八妇女节”来临之际，女人，你的样子又一次
浮现在我的眼前。我总是在不经意间，看到你的样子。可是
有人问我你是什么样子？我却张口结舌不能描述你。

你的样子是如此地千变万化，叫我如何描述你？人们都知道
你的名字：“女人”，是的，你叫女人，不论在历史的画卷
上还是在现实的画面中，你的样子随处可见，可我知道你的
名字还不仅仅是“女人”这两个字那么简单。

你还是一个母亲。母亲这个名字意味着什么？那么爱美的你
要做母亲了，毅然剪去长长的秀发，为了宝宝开始拚命的加
强营养，骄傲地吃进许多过去为保持体形而远离的食品，拒
绝心爱的口红，脱掉高跟鞋，这——是你；下班一进家门，
督促孩子做作业，为他调剂营养饮食，渐渐成为称职的护士、
家庭教师、营养师，这——是你；孙子、孙女又开始轮番进
住，为了儿女们安心工作，重新开始与告别了几十年的尿布、
奶瓶打交道，这——还是你。古往今来，多少文人墨客歌颂
母亲，但是母亲这一本书却并非每个儿女都能够读懂，书的
每一页都记录着母爱的亲切、温暖、深沉、坚强、无私和伟
大。

你还有个名字叫“妻子”。古时候你的丈夫叫你“内人”，



现在叫你“老婆”或者“爱人”，从“内人”到“爱人”，
名字变了，女人的社会角色也变了，但不变的是那一份女人
对婚姻、对家庭、对丈夫的执着的感情投入。为人妻，大手
大脚的姑娘就忽然开始精打细算，勤俭持家；为人妻，知道
爱丈夫，首先要爱他的父母，在娘家的任性换成在公婆面前
的体谅与关心；为人妻，学会了宽容大度，让岁月把纸婚慢
慢磨练成金婚……妻子，这是让你长发盘起的名字，是你心
头永远的称谓。

时代的确不同了，你还有个听起来有点儿剽悍的名字：“半
边天”，你本以为家庭、丈夫、儿女就是你的整个天空，可
现在时代要求你要替社会再撑起半个天空，你累吗？你说累，
但你却很乐意，你不但做了，而且做的很好，没有人再小看
你了。女人，你的名字叫弱者吗？你的样子看起来是娇弱的，
社会变革的大潮中首先付出代价的也是你，家庭与就业的双
重压力下，你也哭过，“女人是水做的”，这话说得真对，
可是你不是弱者，不论是再就业市场上四处求职的你，还是
在市场中搏杀的你，都不是弱者，你擦干眼泪，昂起头，笑
对一切，男人们都佩服你。我真想为你大声喝彩，你的样子
真帅！

冰心说：女人是为爱而活着的。是的，女人一生追求爱，希
望得到别人的爱，总也不够，总也不嫌多。但女人明白：要
得到爱，首先要付出爱。对社会，对国家，对丈夫，对儿女，
女人从不吝惜自己的投入，正因为你从未象今天这样自立、
自强、自信、自尊，从未辜负你的名字赋予你的光荣，所以，
你的样子从未象今天这样美丽动人！

妇女思想引领演讲稿篇二

小时候，我崇拜一个女人。读着语文课本，熟谙她的事迹，
出身名门的她留学归国后追随孙中山先生致力于民主主义革
命，为和平统一事业尽心尽力。她，就是宋庆龄。



长大后，我崇拜一个女人。作为一个主持人，她备受观众的
追捧;作为一个商人，她依靠自己的实力达成所愿;作为一个
女人，她拥有着“知性、聪慧”的代名词。她，就是杨澜。

今天，我崇拜一个女人。她办事果断、洒脱干练、机敏智慧，
时刻洋溢着乐观、自信、奋发向上的激情。46岁的她走上了
医保中心主任的位置，在人们看来开始走下坡路的年龄里，
她不负众望，勇敢地挑起了这一为全县人民生命健康作坚强
后盾、事关全县稳定大局的重担。

她们同男人一样，是事业和职场中的佼佼者，在她们眼中，
战场就只有战士不分男女，谁赢取了事业的胜利，谁才是真
正的英雄。而支撑着她们不断向前的，正是她们心中的理想
与坚定。

巾帼何必让须眉，红颜谁说不丈夫。2008年北京奥运会上，
中国女性的27枚金牌定格了中国辉煌的历程;人民的好卫士、
百姓的保护神任长霞，她让全中国的人民读懂了公安的使命;
汶川大地震，年仅29岁的教师杜正香成为现代真正的英
雄……这一刻，中国女性让我们震惊：正是她们，成就了新
时代女性的自尊、自强、自信、自立。

作为一名普通的医疗保险工作者，我骄傲，因为是一名女性;
我自豪，因为我无私奉献着，让青春和热血在平凡的岗位上
熠熠生辉。在新世纪的舞台上，在张扬民族精神和个性发展
的背景下，让激情点亮人生，让生命与使命共容。此时，我
想，无论有多辛苦的工作，我都能承担;无论有多烦恼的事情，
我都能宽容。多美啊，希望、理想、事业、家庭，我要紧紧
拥抱每一分钟!

女性，不再是困苦;女性，不再是愁容;女性，是一片大海;女
性，是一道风景。当步子在路上踏出一种神闲气定，当泪水
不在肆意流动，当往昔的郁结已成为永恒的记忆，我们蓦然
惊醒：我们女性，其实是男性世界永远无法割舍的感动!让女



性的柔美穿越历史，让女性的神情划破时空。真正的女性永
远懂得自我，优秀的女性永远保持尊重。

同志们，欢迎女性吧!我们将与事业同在、与家庭共生、与男
性同行!

谢谢大家!

妇女思想引领演讲稿篇三

大家好！今天，我演讲的题目是《我的事业我的家》。

时间的车轮已飞快地转入21世纪，就在今天，这个科技、经
济、文化蓬勃发展的时期，作为新中国新时代的女性同胞们，
帼国不让须眉，不断解放思想，转变观念，以前所未有的创
新精神，积极投身于改革开放和社会主义现代化的建设中，
为促进社会主义经济建设，为加强社会主义精神文明建设做
出了巨大的贡献。

我就是这大海中的一滴水，虽然平凡但却默默地奉献着自己
的热情、自己的力量，自己的青春。幸运的是，我生长在新
中国，生活在社会主义大家庭里，女性的地位和权益已得到
了很大的提高和保护，但是几千年来，传统的思想还是或多
或少地影响着我们，我们面临地困境是，既要投入社会主义
现代化建设中，又要担负起照顾家庭的责任，况且越来越多
的女性已将事业作为自己生活的重心，希望以事业成功来体
现自己的人生价值。究竟是事业重要，还是家庭重要呢？对
于我来说，事业和家庭都是同等重要的，缺一不可。在事业
中可以体现自己的人生价值，找到工作的动力和乐趣；在家
庭中，可以感受到家的温暖、安全和幸福。我所从事的是住
房公积金的管理事业，住房公积金制度是为了适应住房改革
的需要，而产生的新兴事业，其宗旨是为了让千千万万个家
庭能住上房，住好房。为了这个目标，我们的公积金管理人
为此付出了辛勤的汗水，也取得了非常瞩目的成绩。



下面，再来谈谈我对家庭的看法。我的家庭目前来说很简单，
两人世界，不久的将来，肯定会添新成员，相继而来是的责
任和义务，也势必会分散我的精力。家庭对于一个女人来说
是很重要的，如果一个女人没有幸福的家庭，就不会有太多
的热情投入到事业中，即使事业有成的女人，也更加渴望家
庭的温暖。事业和家庭都是需要付出时间和精力的，而且付
出的多少和你得到的多少是成正比的。所以，我们的女性同
胞们在把过多的时间和精力留给工作的同时，也要给我们的
家庭加加油。

女性同胞们，祖国的繁荣昌盛离不开我们，家庭的和睦，社
会的和谐，我们义不容辞，我们要做自强自立自信的新女性，
将事业和家庭兼顾，承担起女性这个特殊角色的责任和义务，
为祖国的社会主义现代化建设贡献我们的力量，为建设社会
主义和谐社会发挥我们应有的作用。

妇女思想引领演讲稿篇四

大家好!

三月的春风吹遍了大地，在欢声笑语中，我们迎来了第**个
国际劳动妇女节。值此佳节之际，谨代表我个人向各位姐妹
同胞致以节日的祝福。

今天，我演讲的题目是《女性之美》。

有人说，女性之美，在于形体。女性的美是王昌龄笔下
的“芙蓉不及美人妆，水殿风来珠翠香”，是白居易文中
的“回眸一笑百媚生，六宫粉黛无颜色”，是曹雪芹所说
的“嘴不点而含丹，眉不画而横翠”。

又有人说，女性之美，在于性格。女人如水，纯净透明，清
新舒爽;女人如茶，清淡可口，余香不绝。如水的女人，总是
温柔的，如茶的女人总是有魅力的。



于是，世俗人认为，女性之美，美在形体，美在性格。

或许，我们没有古典女子的形体之美，没有绝对的性格之美。
但是，没有玫瑰的娇艳，我们可以有蔷薇的纯洁;没有清风的
凉爽，我们可以有明月的皎洁。作为新时代的女性，长得不
漂亮，但是也能活出自己的精彩!

形体之美，性格之美，这仅仅是美的表象。女性之美，在于
知性。红颜易逝，而知性之美，却会随着岁月的增加，心灵
的净化而日益散发璀璨的光华。“梅令人高，兰令人幽，莲
令人淡，竹令人韵，松令人逸”。梅兰莲竹松，美不在于形
体，而在于高尚的气质。女性亦然，知性之美，让女性绽放
永恒而深奥的美。

身为教师的一员，我们没有婀娜摇曳的身姿，我们没有光鲜
艳丽的穿着，站在三尺讲台，我们朴朴素素，简简单单，但
始终是落落大方。我们爱岗敬业，用心工作，为自己的教育
事业而奋斗，构建广阔美好家园。

没有豹纹丝袜，我们不够性感;拥有渊博的学识，我们有足够
的感性，理性，知性。我们在教室激情高昂的授课，是对朴
素最华丽的装扮;我们对学生无微不至的关心，是对简单生活
在好的诠释。我们用自己朴素的光芒照亮学生青春天空里的
迷惘。

有人说，男人专注于工作的时候，是最迷人的。而我想说，
女人的专注，更是迷人。女性之美，亦美在为事业而奋斗!

谁说红颜不封侯，谁说女子不如男?三尺讲台，建功立业，巾
帼不让须眉!我用一片爱心的灌浇，一番耕耘的辛劳，终究换
来桃李的芬芳，稻麦的金黄!多少个白天，我们迎着朝阳，踏
着暮色;多少个夜晚，我们顶着寒风，披着星月。忘记有多少
个中午，和学生一起讨论问题;忘记了多少个傍晚，陪伴学生
晚自习。关心学生的学习，关爱学生的生活，关注学生的喜



怒哀乐，有时候，我们爱学生甚至多于爱自己，甚至忘记了
自己。但，我们无怨无悔。诗人说：“既然选择了远方，那
就只顾风雨兼程。”选择了教师这一职业，却把它当成我的
事业。讲台就是我眷恋着的美丽的家园!我们虽不是春蚕，但
是我们的丝却永远围绕着学生;我们不是蜡烛，但是光芒却一
直照亮着学生。

如果我是诗人，我将用漂亮的诗句讴歌我们自己;如果我是歌
手，我将用动听的歌喉为我们歌唱。“春蚕到死丝方尽，蜡
炬成灰泪始干”!身为一名高中女教师，我为自己感到自豪和
骄傲!

但，谁说我们不累呢?我们也有累的时候。

早已经记不清多少次为班级的成绩而着急;早已记不清多少次
为学生的烦恼而费力;早已记不清多少次要为后进生操心，早
已记不清也记不清多少次面对学生的不理解，也记不清多少
次面对家长的无理取闹早已记不清那些风风雨雨了。

我记得，当我生气的时候，总是有懂事的孩子来安慰我;我记
得，当我疲惫的时候，办公桌上总是会出现孩子写有鼓励的
字条;我记得，当我咽喉发炎的时候，第二天总是能收到金嗓
子;我记得，教师节感恩节那些卡片那些鲜花我记得的，是那
些细微的感动。

教师这一职业，累并快乐着。这就是教师最平淡无华的生活，
最美丽的生活。很多时候，最打动人心的美丽，是一种无言
的淡泊，不带一丝奢华。

前人曾说，“女性顶个半边天。”巾帼不让须眉，我们与男
同胞一起并肩耕耘，泼洒汗水。我们将个人利益和教育发展
紧密联系在一起，在平凡的岗位上作出了不平凡的业绩，为
我们教育的发展撑起了“半边天”。以知性之美，在这个烦
躁的时代里构筑了一道道绚丽的风景，真正成为促进教育发



展的“半边天”。

一花独放不是香，百花齐放春满园。乘着党的十八届六中全
会的春风，新一轮大发展就在眼前。同胞们，让我们一起行
动起来，众志成城，以顽强的拼搏精神，用我们的智慧和汗
水浇筑美好明天，浇筑我们绚丽多姿的人生!

妇女思想引领演讲稿篇五

1909年的3月8日，美国芝加哥女工为了争取自由平等举行大
罢工，__，很快得到了美国广大劳动妇女的热烈响。1910年，
一些国家的先进妇女为了加强劳动妇女的团结和斗争，规定3
月8日为国际劳动妇女节。

自三八妇女节成立至今天，妇女们风风雨雨地经历了近一个
世纪。他们在我国的各行各业中努力工作，以中国女性特有
的勤劳与智慧，在不同时期为我国的发展做出了突出的贡献。

“巾帼不让须眉”。自古以来，就有为建立民族友好关
系、“一去紫台连朔漠，独留青冢向黄昏”的王昭君;有替父
从军“万里赴戎机，关山度若飞”的花木兰。又有“生当作
人杰，死亦为鬼雄”的女中才俊李清照，有“一腔热血恕澎
湃，洒去犹能化碧涛”的革命者秋瑾。更有无数女性为了我
国的发展默默奉献着。

我们学校的女教师们便是其中的榜样，他们在工作岗位上兢
兢业业，辛勤耕耘，早来晚走，呕心沥血，一年年春夏秋冬，
一天天日出日落，老师的目光无时不在关注着我们，老师的
话语无时不在温暖着我们的心扉。学校的每一步发展，同学
们的每一点进步，无不凝结着着老师的心血和汗水。

我们更不要忘记养育我们、为我们日夜辛勤操劳的母亲，人
们常说，母爱是最伟大的。是的!母亲是伟大女性的典型代表。
她们纯朴善良，默默付出，不求回报，把丰富细腻的感情融



进了日常生活中，为我们、为家庭倾尽心血。

报答他们!难道真的就这么简单!想想吧，同学们，我们扪心
自问，面对为我们付出心血和汗水的老师和母亲，我们怎么
来回报她们?谁言寸草心，报得三春晖。

站在庄严的国旗下，我们不需要豪言壮语，我们只要把这份
情、这份爱记在心里，落实到行动上就可以了。例如：向我
们的母亲·老师送去什一句祝福的话语;一束充满爱意的康乃
馨;一条温暖的短信。这些小小的举动，我相信会给我们的母
亲·老师送去一阵小小的感动。

同学们：就让我们立即行动，在明年的三八妇女节，给我们
的母亲·老师一个惊喜!

我的讲话到此结束，谢谢大家!

妇女思想引领演讲稿篇六

现任xxxx洗化店经理，经过 10 年的打拼，洗化店已经初具
规模，同时我还为肥城新合作、盛世佳和等大商场供货，在
这样一个互联网时代、微营销的时代，我和新老朋友共同分
享一下我这十年来自主创业的成绩和汗水。

我是一个有梦想、有智慧、能独立的人，我不比别人幸运，
只是比别人多付出了一点，我也不比别人的智慧，只是我比
别人勤奋了一点，经营洗化店十年来，有数不清的酸甜苦辣。

记得我开第一家店的时候，那是在xxxx年10月份，我带着10
个月的儿子，用向亲属、朋友借来的2万多块钱，来xxxx开了
第一家xxxx洗化店，那时店面很小，只有30平方米，货品也
不全，更重要的是孩子没人看，那时自己刚开始干，还不懂
如何经营，顾客来了自己都不知道怎么介绍给他们产品，专
业的知识一点也不懂，好多顾客都说，你去看孩子吧，我们



自己挑就行。那时我觉得自己太笨了，连最基本的专业知识
都不懂，怎么给顾客介绍啊，我只能一边看孩子，一边学习，
于是我就努力学习，等孩子睡了以后，我认真仔细阅读产品
说明书，有时一个说明书读好几遍都记不住，但是我没有放
弃，直到读明白全记下来为止。功夫不负有心人，在我的不
断努力下，生意越来越好，短短的三年时间，我用挣来的钱
买下了现在的门头房，扩大了店面，那时家人不支持我买房
装修。店面扩大了，但是困难又来了，需要更多的货来充实，
但缺少资金。于是我就亲属、朋友借了一个又一个，好不容
易凑够进货的钱。货进来了，货架又不够了，后来听一个朋
友介绍说，有处理旧货架的，为了节约资金，我就跑去买下
这些旧货架，回来用油漆一喷，又焕然一新，开始了新店的
经营。

店面扩大了，品牌也多了，忙不过来，就招了我的第一个员
工——我的表妹。我们采取了那个年代比较好的营销方式：
宣传式销售。那时，当地没有做宣传彩页的，第一次我记得
是去莱芜做的，去一次来回要用一天的时间，只能把孩子留
给父母照看。产品彩页做回来，发放彩页又成了问题。于是
我和表妹骑自行车到各村，挨家挨户地发，一天下来脚磨起
了泡，嗓子也说不出话来，还不时被村里的狗追得乱跑。回
想当年的情形，感觉既心酸又欣慰。这一路走来，我认为，
无论干什么，都会遇到各种各样的困难和问题，只要我们内
心坚强，不怕吃苦，以诚待人，就一定能够取得成功。

做生意，不但要树立自己的品牌，还要让消费者把这个品牌
看作是自己的镇店之宝，把这家店经营成有影响力的店面，
于是我经过筛选引进了含珍珠的欧诗漫、美容大王大s代言的
珀莱雅、纯植物绿色化妆品安安国际等产品，好品牌、好质
量、好价格、强效果，再加上我们优质的服务，店里的营业
额与日俱增，这些品牌站稳了当地市场。xxxx年，我突然产生
一个特殊的想法，把店开到其他乡镇去。这个想法一说出来，
全家人没有一个支持的，但我想干的事，就会坚持到底。经
过精心策划，10月份，我的第二家店在安庄镇驻地正式开业



了。

面对着商业行业的竞争，我一直坚信，只要诚信经营就能挣
钱，这家不行还有那家。xxxx年我又扩大经营范围，投资55万
元买下了第二个门头房，进了25万元的货，开了xxxx镇第一
家比较专业的婷美内衣坊。我们靠着独特的经营方式，薄利
多销的经营原则，一流的服务方式，在老百姓心目中树立起
良好的口碑，甚至有些顾客说，不买东西，也愿意到你店里
边转转。很多顾客都成了我的朋友，能把顾客经营成自己的
朋友，在经商上是很不容易的事，是大多数店家做不到的。

随着这几家连锁店不断发展，有些朋友就直接来找我们，说
想开店，想用你们家的牌子，我都是全力以赴帮助他们开店，
帮助他们策划店址，门头设计，店面装修，尽可能帮他们把
店做大做好。

销售与拓展，我们同步进行，在保证几家店的正常运转下，
我们又把代理品牌“安安国际”打入银座商城、新合作、盛
世佳和、鼎盛财源购物广场等29家直营店以及肥城连锁药店，
现在销售安安品牌的店面有100多家。虽然每天忙忙碌碌，非
常劳累，但是看着生意越做越大，我的内心无比的喜悦。今
后，我还要带领员工继续努力，继续为社会创造更多的财富!

谢谢大家!

妇女思想引领演讲稿篇七

大家好！

今天，我们欢聚一堂，共庆_年“三八”妇女节。作为女老师
们的代表站在这里，我最想说的一句话就是：我们奉献，我
们快乐，因为我们是乡村女老师。

乡村女老师，一个土气而又高尚的名字。



乡村女老师的一生是奉献的。

选择“三尺讲台”，就意味着放弃了时尚华丽的外衣，但我
们举手投足间透出的是知性的魅力！选择“三尺讲台”，就
意味着放弃了歌舞升平的娱乐，但我们体验到授业解惑过程
中的无穷乐趣！选择“三尺讲台”，就意味着放弃了金钱名
利的冲击，但我们拥有桃李满天下的幸福！

乡村女老师的一生是自信的。我们不是最美丽的，但我们是
最可爱的，我们不是最聪明的，但我们是最勤奋的，我们不
是最富有的，但我们是最充实的。我们聆听着自己的足音，
坚定不移地一路走来，因为我们找到了属于自己的战场和阵
地。

乡村女老师的一生是从容的。储存下知识的海洋，我们在讲
台上挥洒自如；储存下博爱的胸怀，我们在生活中无微不至；
储存下开阔的眼界，我们在前程上指点方向！我们是乡村女
老师，所以有理由让自己的人生活得最从容！

乡村女老师的一生是追求的。知识的海洋无边无涯，我们就
是那海绵，吸收的丰富，释放才能够精彩！讲课的技巧高深
莫测，我们就是那舵手，操作的熟练，驾驶才能够稳健！解
答的方法千变万化，我们就是那指针，定位的准确，钻研才
能够奏效！我们不断的追求，每时每刻都奉行“路漫漫其修
远兮，吾将上下而求索”的真理！

衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴，奉献、自信、从容、追
求，乡村女老师们在事业默默的耕耘中，在对“新课改”的
挑战中昂首阔步，一路高歌，将奉献进行到底！

谢谢！


