
升旗仪式相关的心得体会(模板6篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。我
们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累
和分享。以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希
望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

升旗仪式相关的心得体会篇一

“起来，不愿做奴隶的人们……”每当听到这振奋人心的国
歌声，面对冉冉升起的五星红旗，我都会热血沸腾。今年暑
假来到北京，我就亲眼目睹了天安门广场上的升旗仪式。

凌晨三点，我们就从酒店出发，心急火燎地来到天安门广场，
向旗杆的方向狂奔。仍然处于夜色中的天安门似乎显得更加
雄伟壮观，随着时间的推移，广场上的人越来越多。人们都
带着一颗火热的心，来首都北京瞻仰用战士们鲜血染成的国
旗。此时此刻的我，也是万分激动，上上下下打量着光秃秃
的旗杆。这时，我耳边传来一对夫妇与身边游客的对
话：“我们昨晚十二点前就来这里了，为了让孩子更清楚地
看到升旗仪式，一夜都没有睡觉。”我回过头去，看到他们
并没有一丝的疲惫，而是满脸的兴奋与激动。

东方破晓了，远远近近的树丛上方，有淡淡的曙光在跳动，
仿佛给整个天安门镀上了一层金边。庄重威严的国徽在灯光
的照耀下也显得格外耀眼。天边，几片彩云衬托着天安门，
晨曦将它们都染成了粉色。

就在这时，乐队从广场北侧出来了，原本喧闹的人群立即安
静了下来，乐队成员迈着稳健的步伐，一步步靠近国旗仪仗
队。人们都屏息凝神地等待着神圣一刻的到来。国旗班的战
士们迈着整齐划一的步伐走向旗杆，他们踏步的动作一致得



不差毫厘，就连脸上的表情也一样地严峻庄重。广场上的人
有老有少，从蹒跚学步的幼儿到耄耋老人，都目不转睛地盯
着仪仗队。幼儿高高坐在大人们的肩膀上，小手上欢呼着举
着小国旗;距离我不远处的一位耄耋老人那浑浊的眼里，闪烁
着别样的光彩，来北京看一次升旗，或许是他毕生的夙愿呢!
手拿自拍杆的中年人，将自拍杆高高举起，想让升旗的全过
程尽收眼底。他们的自拍杆随着仪仗队的前进而缓缓移动，
生怕错过任何一个细节。很快，嘹亮的《义勇军进行曲》响
起来了，其中一位解放军叔叔威武地一洒国旗，国旗在熟悉
的歌声中徐徐升起。周围的人们都情不自禁唱起了国歌，望
着冉冉升起的五星红旗，我的脑哈中浮现出了一幕幕：每周
一早晨，我们全校师生一起升旗;---出访别的国家，五星红
旗在国歌声中升起;奥运健儿夺得冠军，他们手举金牌，眼中
闪着激动的泪花，看着五星红旗升到最高处……风儿将国旗
吹着，国旗迎着晨曦，与太阳一起，屹立于天安门广场，屹
立于世界的东方。

仰望高高的国旗，我肃然起敬。那飘舞的五星红旗，象征着
中华民族!让我们一起怀揣中国梦，肩负祖国现代化建设的重
任，一起共创未来、拥抱美好的未来!

升旗仪式相关的心得体会篇二

每周一，我们学校都会在操场上举行升旗仪式。但是有一周
的升旗仪式最令我难忘。

那一天，随着《运动员进行曲》，各个班级入场了。从教学
楼下来的同学各个是精神抖擞，整齐的队伍犹如两条长龙。
同学们身穿同意的小腹，胸前佩带着鲜艳的红领巾，按班级
立正站好了。

“南平实验小学升旗仪式现在开始。出旗。”主持的同学
在**台上说，“升国旗，奏国歌，全体行注目礼，少先队员
行队礼，敬礼。”



全场的目光庄重地望着冉冉升起的五星红旗，少先队员们行
着队礼，我一边凝视着五星红旗，一边思索着：五星红旗是
那些英勇革命先烈用鲜血染成的，如果没有了他们，我们今
天还能站在这儿吗?如果没有了他们，也许我们今天还生活在
枪林弹雨中呢。

接着，是唱国歌。全校师生唱得是那样整齐，那样得洪亮。
之后，就是国旗下的讲话了。老师说得是那样生动，同学们
听得是那样认真。

。在我前面的谢肖肖介绍完后，就轮到我了。

此时，我的心提到了嗓子眼儿，我控制好阴凉，开始

自我介绍

：“我是来自五年一班的李嘉琪……”当我说完最后一个字
时，**台下顿时响起了一片雷鸣般的掌声。我的心情别提有
多激动了，自豪感和喜悦之情猛地涌上了我的心头。当校长
为我颁发“每周之星”奖章的时刻，我那种激动的心情更是
无法比拟!**台下的同学们偶向我投来羡慕的目光。
最后就是蔡老师在**台上宣布本周“五项评比”的评比结果。
各个班级当听见自己班级获得流动红旗，更是欢呼不已。

升旗仪式结束了，两条“长龙”又形成了，向教学楼走
去……

升旗仪式相关的心得体会篇三

国庆升旗仪式是每年国庆节期间最受瞩目的活动之一。我有
幸参加了一场盛大的升旗仪式，给我留下了深刻的印象。通
过观看升旗仪式，我深刻地感受到了国家的力量和荣耀，也
对国家的发展和未来充满了信心。



第一段：国庆升旗仪式的庄严肃穆

国庆升旗仪式的场地庄严肃穆，给人以崇敬之感。在广场上，
升旗台巍峨耸立，旗杆上的五星红旗迎风飘扬，熠熠生辉。
仪式开始前，广场上的人们安静有序地等待，凝神聆听主持
人的介绍。随着国歌的奏响，广场顿时沉浸在庄严的氛围中。
现场的士兵们整齐划一地列队行进，军乐队奏响激昂的军歌，
让人不禁为之动容。整个仪式过程严谨而庄重，给人留下了
深刻的印象。

第二段：国庆升旗仪式的激昂激励

国庆升旗仪式激励了我对国家的热爱和责任感。看着士兵们
英姿飒爽地举行升旗仪式，我心中涌起一种自豪感。他们的
举手投足、整齐划一的步伐，彰显了士兵的训练水平和军队
的战斗力。而激昂高亢的军乐，更是点燃了我内心的爱国热
情。国旗冉冉升起的时刻，我情不自禁地跟随着欢呼。在这
一刻，我的心中涌动着对国家的无限热爱，愿意为国家的繁
荣和安定尽一份力。

第三段：升旗仪式的国家荣耀

升旗仪式是国家荣耀的象征。国旗是一个国家的尊严和荣誉
的象征，在升旗仪式上，国旗被慎重地升起，象征着国家的
力量和荣耀。在升旗仪式中，我充分感受到了国家的崇高地
位和辉煌历史。国旗冉冉升起时的一刻，我感到骄傲和自豪，
为中国的发展和进步而感到欣慰。在这个伟大的国家的庇佑
下，我们每个人都应当为实现中国梦而努力。

第四段：对国家未来的信心与期望

通过观看升旗仪式，我对国家的未来充满了信心与期望。国
庆升旗仪式是国家实力的展示，也是国家发展的见证。看着
信仰坚定的士兵们英勇自信的表情，我相信中国的未来会更



加美好。每个士兵都肩负着保家卫国的重任，他们的战斗意
志和勇气让我深感钦佩。我对国家的未来充满了信心，相信
中国将会在有志青年的努力下继续发展壮大。

第五段：加强爱国教育的重要性

通过观看升旗仪式，我深切认识到加强爱国教育的重要性。
国庆升旗仪式让我更加鲜明地感受到了爱国的力量。只有培
养更多的爱国情操，才能凝聚起国家发展的共同力量。同时，
爱国教育还能够传递给年轻一代正确的价值观和人生观，激
励他们为家国作出积极贡献。我会将这次观看升旗仪式的体
验与身边的人分享，并积极参与各种爱国活动，以实践和传
承爱国主义精神。

总结：

国庆升旗仪式是一场庄严肃穆的盛会，给人以深深的震撼和
感动。作为观众，我通过这次体验，更加坚定了对国家的热
爱和责任感。国家的荣耀和力量在升旗仪式中得到了完美的
展示，让我对国家的未来充满信心和期待。同时，我也意识
到加强爱国教育的重要性，将积极参与其中，为家国尽一份
力量。

升旗仪式相关的心得体会篇四

20**年10月1日，中华人民共和国中央人民政府成立72周年，
在首都北京举行升旗仪式。

我坐在电视前观看本次升旗仪式的现场直播。仪式在天安门
广场举行，整个广场呈丁字形，“横”的北面是一道河，河
上并排着五座白石桥，再往北就是城墙了。在“一横一竖”
的交点南面，场中央是一根挺拔的旗杆。

升旗仪式早上六点钟开始，也就是日出之时。此时广场上已



经成了人的海洋。大家有小学生，有各行各业的叔叔阿姨，
还有老人。他们来自全国各地，各个民族，他们手中挥舞着
小红旗。

仪式开始了，首先是两路整齐的三军仪仗队迈着整齐的步子，
排着整齐的队伍分别向两侧左右走去，在天安门门口石桥栏
站好，他们站的是那么笔直，像一棵棵挺拔的白杨。正是有
了可爱可敬的他们，我们才有祥和幸福的生活。

接着，随着一声铿锵有力的“正步走”，96名队员护旗编队
走出城楼大门。整齐的步伐，雄浑的气势，英姿飒爽，径直
走向旗台让人一见为之一振，无不生出敬佩之情。

“向国旗——敬礼！”随着响亮的口号，护旗队员和礼兵向
国旗行礼，场外所有的人都不约而同的行礼，我也起身对着
屏幕上的国旗行礼。伴着振奋人心的《义勇军进行曲》升旗
手高高扬起鲜艳的五星红旗。在歌声中国旗缓缓升起，东方
一缕朝霞，数万名市民和游客齐聚天安门广场，舞动着手中
的国旗，一起庆祝伟大祖国的生日。

升旗仪式结束，我的心久久不能平静。如果没有强大的祖国，
就没有我们和平的生活。我们一定要好好学习，努力进取，
为祖国贡献自己的力量。

升旗仪式相关的心得体会篇五

在我参加的社会实践中，最让我印象深刻的是一次升旗仪式。
作为一名理工科学生，与升旗仪式没有直接的联系，但这次
经历深深地感染了我，让我更加认识到了爱国主义的重要性，
也更加理解了究竟该如何去爱国。

第一段，正式场合的庄严与敬畏

升旗仪式是一项正式的国家仪式，在升旗仪式进行之前，我



们需要严肃认真地进行观察和学习，因而我对升旗仪式非常
庄重和敬畏。当国旗冉冉升起，飘扬在我们的头顶之上时，
我心中既感到了庄严，又感到了敬畏。我忍不住向我们的国
旗顶礼，并表达了我对祖国的坚定爱。站在祖国领土任何一
个角落的中国人，都不能忘记自己的国家，和祖国同呼吸、
共命运，这正是爱国主义在我心中根深蒂固的原因。

第二段，爱国主义的重要性

参与升旗仪式深深地感染我，让我对爱国主义的重要性有着
更深刻的认识。升旗仪式象征着国家的象征，让我实实在在
地感受到了作为国家的一份子所应该有的使命感和责任感。
我们要爱自己的祖国，维护国家的荣誉和尊严，要爱自己的
同胞，与他们共进退，共患难，同甘共苦。只有这样，我们
才能够推动国家发展，让全体国民共同走向繁荣、富强，不
断进步发展。

第三段，升旗仪式过程中的感悟

在升旗仪式的过程中，我深深地感到了祖国的伟大、深沉和
宏大。国旗的冉冉升起，让我感受到了祖国的崛起，我们国
家的发展日新月异，经济发展和科技进步，取得了令人瞩目
的成就。然而，我们也得认识到我们的国家仍面临着复杂的
形势，国家安全和国家发展仍需要我们全体国民共同来保障。
在观看升旗仪式的时候，我深刻地认识到了我应该拥有的信
任、责任和奉献精神。

第四段，家国情怀与行动

升旗仪式不仅仅是一个形式上的场合，更是一次家国情怀的
表达。祖国是我们共同的家园，每一位中国人都应该热爱自
己的祖国,献身国家的文化事业，为国家建设做出贡献。我们
要用自己的行动回报祖国的恩情，学好本领，德才兼备，用
实际行动为国家赢得更大的荣誉和尊严。



第五段，爱国教育的不断深化

作为不变的主题，爱国教育不断深入到我们的心中，升旗仪
式是爱国教育宏伟的舞台，让我们在这个特殊的场合中更加
深刻地体会到两个字：“爱国”。新时代的我们，更应该牢
记祖国的恩情，紧跟祖国发展的步伐，肩负起拥有祖国的荣
光与尊严的义务和责任，一直走在国家的发展道路上，成为
国家发展的积极推动力。

总之，参加升旗仪式是一次难以忘怀的经历。它不仅体现了
国家的庄重与荣耀，也传递了爱国重要的信息与含义。时间
没有流逝，升旗的激情和时光的回忆得以一直延续，我们的
心灵中也将一直有一面带着五星红旗的图案，在静静地诉说
着爱国主义的真谛。

升旗仪式相关的心得体会篇六

社会实践是学生们了解社会、提升自我素质、增进社会责任
感的重要方式。在这次社会实践中，我参加了学校升旗仪式
的志愿服务。通过这次实践，我深深感受到了升旗仪式的庄
严和意义，同时也有了更深刻的个人体验和感悟。

第二段：升旗仪式的含义

在升旗仪式中，我们行进、齐步、敬礼，目的是向国旗致敬，
表达我们对祖国的敬仰、爱戴之情。国旗不仅是一面旗帜，
更是代表着我们的祖国、我们的民族。每一次升旗仪式都是
我们表达对祖国的深深爱意和希望的时刻。只有我们自觉学
习和遵守国家法律法规，为祖国的繁荣昌盛贡献力量，才能
将我们的国家建设得更加美好。

第三段：升旗仪式中的志愿服务

作为升旗仪式的志愿服务者，我接到了提前备好的工作，如



布置现场、引导学生有序进场等。此外，还需要做好队伍整
理、保持队形的工作，确保升旗仪式顺利进行。虽然服务时
间不长，但是我深深感受到了秩序和团结的重要性，也体会
到了“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神。

第四段：升旗仪式中的个人感受

通过这次升旗仪式的志愿服务，我体会到了国旗和国歌所具
有的文化内涵。每一次升旗仪式，我们都会目睹国旗缓缓升
起，听到嘹亮深沉的国歌声，这种庄严肃穆、壮观宏伟的场
面和声音，都深深地打动了我。这使我更加爱国，也使我更
加自豪。

第五段：结语

通过这次升旗仪式志愿服务，我深入了解了升旗仪式的含义，
了解了我们每个人都对祖国有责任和义务。这次实践不仅锻
炼了我的组织和协调能力，更是让我感受到了爱国主义的力
量。未来，我将继续努力，为更好的国家建设贡献自己的力
量。爱国是每一个人应当肩负的责任，让我们共同传承和发
扬爱国主义，在未来为祖国贡献我们自己的力量！


