
国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内
容(大全8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内容篇一

尊敬的老师们，亲爱的小朋友们：

大家早上好!

我叫忻奕麟，是大班(一)班的小朋友，每个星期一的.早晨，
我们幼儿园都会举行升旗仪式。

今天是新学期的第一次升旗仪式，我们小朋友迈着整齐的步
伐，来到了五星红旗下，我的内心非常激动。我想大家和我
的感觉也是一样的。

从幼儿园的小弟弟、小妹妹长成了大哥哥、大姐姐，我们的
知识一天天丰富;我们的能力一步步提高;我们每一点进步，
每一次成功，都离不开我们亲爱的老师，是你们的细心呵护
和教诲陪伴我们成长。在这里我代表所有的小朋友，向老师
说一声“谢谢”

新学期我们迎来了很多新朋友，我们大班的哥哥姐姐，会有
一个崭新的面貌。

请老师放心，我们会积极勇敢的参加各种活动，会获得更多
的进步。



请老师放心，我们会好好学习，天天向上。给小弟弟妹妹们
做个好榜样!

在这里祝愿小朋友们在新学期里学会更多的本领。

国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内容篇二

小朋友们：

你们好!

时间过得很快，过完这一周，我们就要放假了，这个假期叫
做寒假。知道为什么吗?这个寒假是在一年中最冷的时间放的，
我们叫它寒假，寒：就是冷的意思。寒假中，还有我们中国
的传统佳节——春节。寒假里你们可以做一些自己喜欢做的
事情,但是有一些事情我们是不可以做的,为了让你们度过一
个愉快的假期，今天张老师就利用国旗下讲话这个机会，就
怎么过好寒假生活对小朋友提出几点建议：

1.注意通行安全。走行横道和人行道，过马路时会看红绿灯，
会跟着大人走，过马路时不疯打、疯跑，不独自一人横穿马
路。

2.注意用电安全。，不用手或导电物(如铁丝、钉子、别针等
金属制品)去接触、探试电源插座内部。

3.注意燃放烟花、爆竹安全。不自己燃放烟花、爆竹，不用
鞭炮玩打“火仗”的游戏，这样很容易伤人，在大人燃放烟
花、鞭炮是，站在距离其远些的安全地带。

4.注意饮食卫生。不吃过量的零食，在家饮食要规律，按时
吃饭，不挑食，多吃蔬菜

5.冬天天气寒冷，不能长时间到室外玩耍，要保护自己的皮



肤，以免冻伤。

6.独自在家时不要让陌生人进来，不要告诉陌生人只有你一
个人在家。出外与家人走散了，要懂得打电话110报警，不要
跟陌生人走等。最后祝你们度过一个愉快的寒假,谢谢!

国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内容篇三

小朋友们：

早上好，

今天是星期一，又到了我们升国旗的时候。大家挺起精神来，
立正!请小旗手护送国旗到升旗台。全体肃立，升国旗，奏国
歌，行注目礼。

上周我们全园小朋友去秋游了。宝宝班和小班的孩子去了白
水湖公园。中班大班的孩子去了九江博物馆参观，然后又去
了八里湖海韵沙滩。孩子们你们知道吧，九江博物馆是江西
省建筑面积最大功能最全的大型综合馆。你们玩的开心吗?开
学到现在我们小朋友都长高、长大了，老师为你们感到高兴
和自豪!现在，我们幼儿园里小朋友多了，我们大家更要注意
安全了。

如果教室在二楼、三楼的小朋友，上下楼梯要注意安全，要
记得靠边走，不推不挤，下楼梯要扶好栏杆，我们班级的老
师也应该时刻提醒幼儿，以此来避免事故的发生。

还有我们小朋友在户外活动的时候，也要注意安全，要以正
确的方法玩各种器具。玩滑梯要排队、从上往下滑，不可以
头朝下滑，这是很危险的，小朋友要记得保护自己的安全。
当然，我们老师也要辅导孩子安全地进行游戏活动，遵守游
戏规则;以此来避免事故的发生。



最后，提醒我们小朋友，在教室里喝牛奶、喝水还有吃饭的
时候都要小心烫，喝牛奶、水和汤时我们可以先喝一小口，
试下温度，不烫才可以喝。

我们小朋友要好好保护自己的安全。老师今天说的你们都记
在心里了吗?祝我们全体小朋友健康、快乐地在南瓯茁壮成长。

国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内容篇四

尊敬的老师、同学们：

大家好!

有谁去上海了吗?中国上海市举行第41届世界博览会，在今
年5月1日至10月31日期间向全球开放，上海世博会也是由中
国举办的首届世界博览会。上海世博会以“城市，让生活更
美好”(bettercity,betterlife)为主题，吉祥物由巫永坚设计，
命名为“海宝(haibao)”，即取“四海之宝”意，主体为蓝
色“人”字造型。

五月的节日很多，今天是5月4日，又是一个节日，是五四青
年节，是叔叔阿姨们、年青老师的节日，来，小朋友们向我
们年青漂亮的老师说声“节日快乐”!希望我们长大了能成为
有爱心、有志向、有能耐的人!

5月10日，也就是这个星期天是母亲节，是所有妈妈的节日，
小朋友们，你们都很爱自己的妈妈是吗?那么，在母亲节这天，
你们可以给妈妈制作一样礼物或表演一个节目，说一句祝福
语来表达对妈妈的尊敬和爱意，做一个有爱心、懂事的乖宝
宝!

五月的节日还有很多，以后我们长大了就会去认识、去了解
的。



国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内容篇五

今日国旗下讲话的主题是：夏天的保健。

夏季，天气炎热，异常是进入盛夏后，空气湿度明显增大，
空气流通性差，天气更加显得闷热异常。常在室外劳作的人
们，很容易中暑。中暑后除及时采取治疗外，在饮食上也有
四忌需要引起人们的重视。

很多饮水不但会冲淡胃液，进而影响消化功能，还会引起反
射排汗亢进。结果会造成体内的水分和盐分很多流失，严重
者能够促使热痉挛的发生。

很多吃进生冷瓜果、寒性食物，会损伤脾胃阳气，使脾胃运
动无力，寒湿内滞，严重者则会出现腹泻、腹痛等症状。

吃了很多的油腻食物会加重胃肠的负担，使很多血液滞留于
胃肠道，输送到大脑的血液相对减少，人体就会感到疲惫加
重，更容易引起消化不良。

进补过早会使暑热不易消退，或者是本来已经逐渐消退的暑
热会再卷土重来，那时就更得不偿失了。

国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内容篇六

亲爱的教师，亲爱的小朋友们：

大家早上好！

我是大二班的xx！今日我国旗下讲话的题目是《感激您，我亲
爱的教师》。

又是一个完美的早晨！幼儿园的墙壁粉刷一新，五星红旗迎
风飘扬，我们又能够和亲爱的教师开始一周的欢乐时光。



时间跑得真快，眨眼之间，我就是大二班的小朋友了。还记
得第一次离开妈妈，第一次上课，第一次在幼儿园睡觉，第
一次参加运动会，第一次和小朋友们出游，第一次上台唱歌
讲故事……太多的第一次，仿佛就在昨日。我紧张过、害怕
过，但最终我都笑了。因为那里有我最喜欢的教师，他们教
给我知识，鼓励我，呵护我，我的每一点成长都有教师最暖
心的陪伴。在此，我衷心地说声：教师，多谢你！您辛苦了！

昨日是教师节，我们没能和教师一齐庆祝节日，有些遗憾。
妈妈说：“爱要放在心里，爱是要随时随地的。”从此刻开
始，我们要认真上课、好好吃饭、欢乐成长，做教师的贴心
小宝贝！

最终，祝所有的教师教师节欢乐！我爱你们！

多谢大家！

国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内容篇七

尊敬的教师、亲爱的小朋友们：

大家好!

寒风凛冽，冬意浓浓。我们的耳畔又传来了元旦的脚步声。
今日，我们在国旗下，整理即将走过的20xx年，祈盼20xx年
的到来。在此，我向教师和小朋友们送上诚挚的新年祝福。

20xx年，不论是对于我们国家还是对于我们学校都是辉煌、
成功的一年。回望20xx，我们深情满怀!迈进20xx，我们更加
豪迈!新的一年，新的起点，新的挑战。在那里我最想对即将
参加毕业的全体同学说：

小朋友们，时光老人的脚步在悄悄挪移，我们不是有光阴似
箭、日月如梭的感觉吗东晋诗人陶渊明曾有过这样的感叹："



盛年不重来，一日难再晨，及时当勉励，岁月不待人"。我们
也不乏这种紧迫感。我们是青少年，青少年是生命中的春天，
是早晨八九点钟的太阳。我们是新世纪的新一代，我们将成
为时代洪流中搏击风浪的勇士。生逢此时，荣幸又艰巨。读
书，认真读书是时代的要求。是一切成大事者的必由之路，
是一切创造的基础。我们要用勤奋和汗水夯实学业大厦的地
基，用拼搏向岁月索取价值，用双手为鲜艳的五星红旗添彩。
仅有这样，我们才无愧于华彩青春，才能肩负起承前启后，
继往开来的历史使命。

"千山万水，无数黑夜，等一轮明月"渐行渐远，我想起了贺
龙中学的日子。一年三百六十五天，都是横戈立刻行。

教师们，小朋友们：20xx即将离我们而去。20xx，更广阔的舞
台、更重大的挑战在等着我们。20xx，到底有没有悬念，到底
是什么样的阶段性结果，家长在关注，社会在关注，唯有高
昂的士气、坚定的信心、扎实的努力才是我们通往胜利之门
的唯一途径。为此，我们必须更敬业、更团结、更科学，更
努力。

最终，再次祝福全体师生在新的一年里幸福安康!

国旗下讲话幼儿园春季预防疾病的内容篇八

尊敬的各位老师,可爱的小朋友们：

大家早上好! 我是大四班黎子妍和小一班黎雨辰小朋友的爸
爸,今天很荣幸能作为家长代表在此发言.

时间总是过得飞快, 一眨眼我家黎子妍已经上大大班了,在家
里是个小大人, 能帮助爸爸妈妈照顾妹妹,每天带着妹妹做游
戏, 唱歌, 画画, 跳舞,已经成为了妹妹的小老师了. 在幼儿
园是大姐姐了,能主动帮忙其他小朋友. 现在我还能清楚地记
得两年前刚进幼儿园的情景, 我相信在场所有小朋友的家长



也有类似的经历:

从最开始帮宝宝找幼儿园, 跑遍周边的幼儿园, 问遍身边的
朋友,希望帮自家宝贝找一个最好的幼儿园。

等到入园后又开始担心宝贝在学校能不能适应, 是否有挑食,
有没有吃饱饭, 每天等着老师发宝宝在幼儿园的照片, 上班
完全不在状态, 放学早早地来到幼儿园, 给宝宝带上喜欢吃
的零食和牛奶.

待到上大班又开始担心宝宝的学习,是否能跟上老师的节奏,。

然而这两年时间发现其实我们的担心是多余的. 宝贝们在学
校每天都在进步, 从最开始非常抗拒去学校,到现在非常热爱
自己的学校,经常和亲戚朋友非常骄傲地说是我的幼儿园,符
老师是我的老师, 在学校交了很多的好朋友, 每天老师帮忙
扎得头发都不舍得拆,第二天早上也要求妈妈给扎一样的头发.
现在非常喜欢跳舞, 热爱画画, 家里面的墙壁也成了子妍的
画板, 画满了笑容灿烂的小女孩和可爱的小动物.

我们见证着宝贝的成长,也目睹着老师们的付出, 是老师们不
断地鼓励和关心让宝宝们健康快乐的成长.

选择就读x幼儿园是父母的决定,让孩子们爱上x幼儿园,每天
能快快乐乐的学习是老师的功劳. 我想借此机会对老师们说
一声,老师们,辛苦了!

在此预祝x幼儿园越办越好! 祝小朋友们健康快乐每一天!谢
谢!


