
三生四好五心五爱的语录 三生四爱五心
五好活动教案(大全5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

三生四好五心五爱的语录篇一

“三生、四爱、五心、五好”

主持人:陈秋(班主任)

班级：五(2)班

为全面贯彻贵州省教育厅关于在全省中小学开展以“三生、
四爱、五心、

五好”

德和行为习惯。我班开展“三生、四爱、五心、五好”主题
班会活动。

五好”呢?

三生生命——

的珍惜生命那么我们就在这个世界上永远的消失了。

应该埋怨他人，我们要以这些失败为起点，找到失败的原因
下次一定会做得更好。这就是正确的生存观。



生活——我们要以积极乐观、自强自立、永不放弃、懂得感
恩等生活态度来面对生活。我们成绩差的同学也不要感到自
卑，我们要努力的学习，每天把老师布置的作业做完，不会
的主动问问家长和老师。成绩好同学不要骄傲，在做题目的
时候认真读题、认真分析，争取把每一道题都做对。

四爱爱祖国——

时刻记住我们是中国人。

爱家乡——我们要爱我们的家乡，保护我们的家乡，因为我
们在家乡出生、成长。

爱学校——我们大部分的时间是在学校度过的，我们的学校
是我们成长的摇篮，她哺育着我们成长。所以我们要爱我们
的学校，要遵守学校的各项规章制度，长大了回报培育自己
的母校。

爱师长——我们要做一个尊敬师长、有礼貌、有修养的人。
无论在什么时候见到老师问声好。

五心

忠心献给祖国——我们要向雷锋叔叔一样热爱我们的祖国，
忠诚于中国共产党。

问：小英雄王二小是怎么做的?

孝心献给父母——中国自古以来都是敬老爱亲的优良名族。
我们要孝敬自己的父母，因为我们的父母生了我们，养育了
我们。我们应该做一些自己能做的事情来报答我们的爸爸妈
妈。

爱心献给社会——我们班的同学要记住我们班的班风助人为



乐献爱心，我们要像雷锋叔叔一样，乐于帮助别人，不求回
报。

诚心献给他人——从小老师就教育我们，我们要做一个诚实
的好孩子。一个不讲诚信的孩子无论在家里，在学校，在社
会，别人都不会喜欢，所以我们做一个诚实的孩子。

信心留给自己——我们要相信自己可以变好，成绩差的同学
只要努力学习，成绩一定会变好。我们虽然在六一大多数活
动中失败了，可是我们只要在今后的一年中，努力锻炼，努
力学习，下次我们一定会更好的。我们要相信自己，只要我
们尽力了，失败也不怕，至少我们收获了汗水和付出。

五好

共产党好、社会主义好、改革开放好、伟大祖国好、各族人
民好。同学们有没有听见过，你们爸爸妈妈或爷爷奶奶说过
他们小时候的生活情况?谁来说一说。

总结：今天我们学习了“三生、四爱、五心、五好”,我们懂
得了要珍惜自己的生命，生命是最宝贵的，如果没有生命，
一切都是虚无。我们要以积极、快乐的心态面对生活。我们
班的孩子要做一个懂礼貌、懂感恩、乐于奉献的人。努力成
为优秀的小学生，争做“三生、四爱、五心、五好”的好少
年。

最后我们以一首《感恩的心》来表达我们此时此刻的心情。

三生四好五心五爱的语录篇二

为进一步推进实施素质教育，促进学生的全面发展，根据普
教科字338号文件《关于在全区中小学开展“三生、四爱、五
心、五好”示范校创建工作的通知》精神，结合学校实际，
特拟定城关镇第二小学“三生、四爱、五心、五好”示范校



创建工作方案。

一、指导思想

全面贯彻党的教育方针，促进学生全面发展，着力提高学生
服务国家服务人民的社会责任感、勇于探索的创新精神和善
于解决问题的实践能力，引导学生树立正确的人生观、世界
观、价值观，培养德智体美劳全面发展的可靠接班人和合格
建设者。

二、组织机构

1.实施“三生、四爱、五心、五好”重实效、重结合、重传
承，把“三生、四爱、五心、五好”与学校德育工作有机结
合起来。

（1）开展社会主义荣辱观教育。引导学生树立正确的世界观、
人生观、价值观。依托少先队大队部，开展形式多样的宣传
教育活动和实践活动，让学生了解家乡的发展变化，激发学
生爱家乡、爱祖国的真挚情感，树立立志成才的远大理想。
充分发挥国旗下的讲话、主题班会、主题队会、红领巾广播、
黑板报的宣传教育作用，营造教育的氛围，广泛组织开展校
园活动，培养学生不畏艰难困苦，勤奋学习的情操和品格，
引导学生树立正确的是非观。（2）加强养成教育。继续贯彻
落实好《中小学生守则》、《小学生日常行为规范》。通过
各种创建文明校园实践活动，加强对学生进行思想道德、法
制纪律、诚实守信和文明行为习惯的养成教育，培养学生良
好的`品德和行为习惯，培养学生的爱心和感恩之心，培养学
生的社会责任感。

（3）大力开展弘扬和培育民族精神教育活动。广泛开展爱国
主义、中华传统美德、革命传统和创新精神教育。

（4）抓好学校文化建设。



（5）加强心理健康教育。在健康教育课堂教学中，把生命教
育有机渗透，帮助学生树立正确的生命观，培养学生对自己
对他人生命的珍惜和尊重的态度，增强爱心和责任感。一培
养自信、乐观、顽强、自律、宽容、合作为主线，结合学生
心理和生理发展需求，构建沟通学生心理的桥梁，使学生不
断正确认识自我，增强调节自我、承受挫折、适应环境的能
力，培养学生健全的人格和良好的个性心理品质。

（6）利用召开家长会，向家长发出倡议书，邀请法制副校长
等方式，加强学校与家庭、社会的联系沟通，充分发挥校外
教育的作用。

（7）要把“三生、四爱、五心、五好”与丰富多彩的德育活
动和学生喜闻乐见的课外活动结合起来，组织设计开展形式
多样的少先队班队会活动。

（8）“三生、四爱、五心、五好”活动的开展，由少先队大
队牵头，教师队伍以班主任教师为主。

（9）活动主要包括法制、交通、消防、禁毒、文明礼仪以及
各种主题活动等内容.

(10)开展评优评先，推动活动的开展及展示活动成果。每学
年各班组织学生根据“三生、四爱、五心、五好”内容对学
生全面进行考查，并让学生进行交流及反思。并开展评优评
先活动。

五、实施途径

1.加强“三生、四爱、五心、五好”宣传工作。向师生宣
传“三生、四爱、五心、五好”，动员广大师生积极参与
到“三生、四爱、五心、五好”活动中来，利用媒体加大
对“三生、四爱、五心、五好”正面宣传力度，营造有利
于“三生、四爱、五心、五好”舆论氛围。



2.专题教育。充分利用校内外力量开展青春期教育、心理教
育、安全教育、健康教育、环境教育、禁毒教育和防止艾滋
病教育、法制教育等专题教育方式。

3.课堂教学。通过课堂教学培养学生联系实际的能力，并在
学习中体会合作学习和分组学习的重要性。

4.少先队要根据本年的德育活动要求设计丰富多彩的少先队
活动。

六、今年主题教育的活动内容五、今年开展主题教育的四项
活动

（一）举办了“捐书?筑梦”活动。

活动所募得的书籍将作为关爱山区孩子的藏书。捐书活动的
开展，让我们手中尘封的旧书循环利用，让边远山区的学生
感受到社会大家庭的温暖。同时也培养全校学生关爱他人，
回报社会，增进学校、家庭、孩子之间的交流沟通。

（二）开展“10.13”少先队建队日活动

通过活动的开展，引导队员们继承和弘扬少先队的光荣传统，
增强少先队的光荣感和自豪感。教育他们听党的话，爱祖国，
爱人民，爱科学，爱劳动，爱护公共财物，努力学习，锻炼
身体，培养能力，立志为建设有中国特色社会主义现代化国
家贡献力量，努力成长为社会主义现代化建设的合格人才，
做共产主义事业的接班人。

（三）3月12日植树节活动

以3月12日植树节为契机，联合普定县筑佳地产公司在筑佳公
园共同开展“多种一颗绿树，共建生态普定”义务植树公益
活动，以实际行动深入贯彻落实保护生态环境理念，营造绿



色环境，共创美好家园。

（四）六.一二儿童节活动

在六一儿童节，组织开展大型文艺汇演活动，全校师生载歌
载舞，传承文明、朗诵经典，歌颂美好明天。

三生四好五心五爱的语录篇三

【活动背景】：同学们对于八礼四仪并不了解，在平时生活
中不够注重礼节，不能很好的传承中华美德，因此需要进行
强调礼仪的重要性。

【活动目的.】：使同学们在学习生活中能更加注重礼节，传
承中华美德。

【活动对象】：初三(2)班全体同学

【活动地点】：初三(2)班教室

【活动准备】：ppt、相关资料、图片

【活动过程】：一、有请主持人宣读开场白，以古代男子的
故事引出“八礼四仪”的主题。二、由主持人介绍八礼三、
请一组同学分别介绍八礼的内容四、主持人就仪表之礼、餐
饮之礼、言谈之礼、待人之礼、行走之礼展开叙述，请同学
们讲一讲身边的故事，并请同学讨论若社会上没有这些礼仪，
会是什么样的情况。五、主持人简单介绍四仪六、请同学分
解介绍四仪的具体要求。七、主持人请同学讲自己7岁、10岁
的趣事，讨论随着年龄的增长，心理和生活发生的变化。八、
由德育班长进行活动总结，带领同学讨论本次活动的收获和
不足。九、德育班长带领同学们宣读口号“礼仪是构成社会、
校园和谐的基础，谨记八礼四仪，创造全新的向日葵班!”



三生四好五心五爱的语录篇四

活动时间：20xx年9月8日主持人:李盛蓉(班主任)活动目的：

1、“三生、四爱、五心、五好”主题班会教育活动，旨在进
一步加强对学生的思想道德教育，使学生从教育活动中明白
如何做人、如何处事、如何感恩等。

3、通过“四爱”教育，让学生不仅学会礼貌待人，更要让学
生懂得感恩，并以感恩的心来回报社会，以开阔的心态、务
实的学习态度面对学习中的困难。

4、对学生进行“五心”教育，让学生懂得人活在世上要有意
义，并随时注意自己的行为，使自己的行为变得有意义，从
而，使自己的人生变得有意义，以此回报社会、感恩社会。

5、对学生进行“五好”教育，以社会的变化、经济的繁荣、
教育的发展、全国各族人民生活水平的提高等方面的.进步和
发展，使学生懂得了共产党好、社会主义好、改革开放好、
伟大祖国好、各族人民好的爱国情怀。

活动过程：

一、“三生”

1、生命——我们要珍惜生命，因为我们的生命只有一次，如
果不好好的珍惜生命那么我们就在这个世界上永远的消失了。

2、生存——我们在社会上活着是为了更好的生存。每个人在
这个世界上，并不是每一样东西都是顺顺利利的。

3、生活——我们要以积极乐观、自强自立、永不放弃、懂得
感恩等生活态度来面对生活。我们成绩差的同学也不要感到
自卑，我们要努力的学习，每天把老师布置的作业做完，不



会的主动问问家长和老师。成绩好同学不要骄傲，在做题目
的时候认真读题、认真分析，争取把每一道题都做对。

二、”四爱”

爱祖国——我们要爱我们的祖国，我们要以我是中国人而感
到光荣，时刻记住我们是中国人。爱家乡——我们要爱我们
的家乡，保护我们的家乡，因为我们在家乡出生、成长。

爱学校——我们大部分的时间是在学校度过的，我们的学校
是我们成长的摇篮，她哺育着我们成长。所以我们要爱我们
的学校，要要遵守学校的各项规章制度，长大了回报培育自
己的母校。

爱师长——我们要做一个尊敬师长、有礼貌、有修养的人。
无论在什么时候见到老师问声好。

三、”五心”

忠心献给祖国——我们要向雷锋叔叔一样热爱我们的祖国，
忠诚于中国共产党。

孝心献给父母——中国自古以来都是敬老爱亲的优良名族。
我们要孝敬自己的父母，因为我们的父母生了我们，养育了
我们。我们应该做一些自己能做的事情来报答我们的爸爸妈
妈。爱心献给社会——我们班的同学要记住我们班的班
风“助人为乐献爱心”，我们要像雷锋叔叔一样，乐于帮助
别人，不求回报。

诚心献给他人——从小老师就教育我们，我们要做一个诚实
的好孩子。一个不讲诚信的孩子无论在家里，在学校，在社
会，别人都不会喜欢，所以我们做一个诚实的孩子。信心留
给自己——我们要相信自己可以变好，成绩差的同学只要努
力学习，成绩一定会变好。我们虽然在一些活动中成绩不够



理想，可是我们只要在今后的一年中，努力锻炼，努力学习，
下次我们一定会更好的。我们要相信自己，只要我们尽力了，
失败也不怕，至少我们收获了汗水和付出。

四、”五好”

共产党好、社会主义好、改革开放好、伟大祖国好、各族人
民好。

小结：今天我们学习了“三生、四爱、五心、五好”,让我们
懂得了要珍惜自己的生命，生命是最宝贵的，如果没有生命，
一切都是虚无。我们要以积极、快乐的心态面对生活。我们
班的孩子要做一个懂礼貌、懂感恩、乐于奉献的人。努力成
为优秀的小学生，争做“三生、四爱、五心、五好”好少年。
通过这次班会，在孩子们幼小的心灵里建立起良好的基石。
培养孩子们积极、快乐的生活态度，从小树立远大理想，从
身边的小事做起，做懂礼貌、懂感恩、乐于奉献的人。努力
成为优秀的小学生，争做“三生、四爱、五心、五好”好少
年。让学生理明白成良好的文明习惯要从“三生、四爱、五
心、五好”这四个要点入手，从小年起就要树立正确人生观
和价值观。最后，让我们以一首感恩的心来结束我们的这一
节课。(师生齐唱歌曲《感恩的心》)。

三生四好五心五爱的语录篇五

活动目的：

1、“三生、四爱、五心、五好”主题班会教育活动，旨在进
一步加强对学生的思想道德教育，使学生从教育活动中明白
如何做人、如何处事、如何感恩等。

3、通过“四爱”教育，让学生不仅学会礼貌待人，更要让学
生懂得感恩，并以感恩的心来回报社会，以开阔的心态、务
实的学习态度面对学习中的困难。



4、对学生进行“五心”教育，让学生懂得人活在世上要有意
义，并随时注意自己的行为，使自己的行为变得有意义，从
而，使自己的.人生变得有意义，以此回报社会、感恩社会。

5、对学生进行“五好”教育，以社会的变化、经济的繁荣、
教育的发展、全国各族人民生活水平的提高等方面的进步和
发展，使学生懂得了共产党好、社会主义好、改革开放好、
伟大祖国好、各族人民好的爱国情怀。

活动过程：

一、“三生”

1、生命——我们要珍惜生命，因为我们的生命只有一次，如
果不好好的珍惜生命那么我们就在这个世界上永远的消失了。

2、生存——我们在社会上活着是为了更好的生存。每个人在
这个世界上，并不是每一样东西都是顺顺利利的。

3、生活——我们要以积极乐观、自强自立、永不放弃、懂得
感恩等生活态度来面对生活。我们成绩差的同学也不要感到
自卑，我们要努力的学习，每天把老师布置的作业做完，不
会的主动问问家长和老师。成绩好同学不要骄傲，在做题目
的时候认真读题、认真分析，争取把每一道题都做对。

二、”四爱”

爱祖国——我们要爱我们的祖国，我们要以我是中国人而感
到光荣，时刻记住我们是中国人。爱家乡——我们要爱我们
的家乡，保护我们的家乡，因为我们在家乡出生、成长。

爱学校——我们大部分的时间是在学校度过的，我们的学校
是我们成长的摇篮，她哺育着我们成长。所以我们要爱我们
的学校，要要遵守学校的各项规章制度，长大了回报培育自



己的母校。

爱师长——我们要做一个尊敬师长、有礼貌、有修养的人。
无论在什么时候见到老师问声好。

三、”五心”

忠心献给祖国——我们要向雷锋叔叔一样热爱我们的祖国，
忠诚于中国共产党。

孝心献给父母——中国自古以来都是敬老爱亲的优良名族。
我们要孝敬自己的父母，因为我们的父母生了我们，养育了
我们。我们应该做一些自己能做的事情来报答我们的爸爸妈
妈。爱心献给社会——我们班的同学要记住我们班的班
风“助人为乐献爱心”，我们要像雷锋叔叔一样，乐于帮助
别人，不求回报。


