
最新三八红旗手先进事迹感悟(模板5篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
感悟，从而不断地丰富我们的思想。心得感悟对于我们是非
常有帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？下面我给大家整
理了一些心得感悟范文，希望能够帮助到大家。

三八红旗手先进事迹感悟篇一

早年，从湘潭大学法学院研究生毕业前，周春梅已经发表
过10余篇论文。先后发表在《法律适用》、《西南政法大学
学报》、《当代法学》、《行政与法》等国家核心法学期刊。

“她得过校长奖，那时候，这个奖可以算是湘潭大学最高荣
誉。”蒋海松说。

有湖南高院法官在朋友圈中描述，15年前到周春梅家中做客，
看到她家只有两间狭窄的房间，摆放着婴儿床、尿片、奶瓶
和书。

湖南大学法学院副教授肖洪泳对新京报记者评价，周春梅夫
妇行事风格都很温和，日常生活中，“任何人与周春梅接触，
都会感觉很舒服。”

蒋海松曾与周春梅参加过一档名为“钟山说法”的节目。蒋
海松说，这样的“分外事”，很多法官不愿意做，但周春
梅“有强迫症，做了很多功课”。法院组织的一些普法书籍
写作，周春梅也都亲自参与、认真完成。她写的裁判案例，
入选了2018年最高法首届优秀裁判文书。

有同学记得，陈文曲在任教之余也做律师，但为了避免与妻
子业务产生交集，也主动放弃了很多案件。

湖南大学法学院副教授肖洪泳常与陈文曲探讨法律学术问题，



了解他们夫妻俩在底线问题上很有原则。“她就是一个湘西
很朴素的女孩子，有底线，也不怕什么。老公也是很正直的。
”

律师伍贤华撰文称，陈文曲曾将侄子介绍到其律所实习，后
来，侄子没能留下。侄子告诉伍贤华，周春梅多次教导
他，“做律师要靠自己的本事，千万不要指望她去和别的法
官打招呼。”

三八红旗手先进事迹感悟篇二

她于____年毕业于__，分配到我校从事历史任务，并担任班
主任管理班级事务。在教学中，她虚心向老教师请教，很快
熟悉了教学，掌握了教学艺术，练就了教学基本功，并积极
进行教学改革，教育创新研究。不断更新教育观念和教育手
段，改进工作中的不足。她刻苦钻研业务和教学技能，工作
成绩显著。她深感所学知识不足，便报考了内蒙古民族大学，
利用业余时间自学，并以优异的成绩毕业，拿到了毕业证，
为今后更好地工作打下了良好的基础;近年来取得的主要成就：

1、扎实工作，争创一流业绩。

在工作上，能够本着负责、认真、尽职尽责的态度，无条件
的承担布置给她的任务，并尽力以最优的标准来严格要求自
己，工作业绩突出，工作成绩显著。在教学中采取理论实践
相结合的方法，注重学生实践能力的培养。严格遵守教师工
作守则，能够做到备课认真详细，教学中不照本宣科，对教
材进行处理后讲解给学生，课件制作符合教学过程的要求，
耐心细致解答学生疑问，取得一定的教学效果，并且超额完
成了教学工作量。自从投入教育事业以来，在工作中，坚持
努力提高自己的思想政治水平和教学业务能力，曾荣
获__“两基达标先进个人”、“先进教师”、“先进教育工
作者”、“先进班主任”;所带的班级__班、__班曾荣获“__
先进班集体”;在自治区教研室举办的课件制作比赛中荣获二



等奖。

2、担任班主任工作成绩显著。

她所带班级104班、126班多次被评为__先进班集体。在班级
管理中她特别注意培养学生对集体、民族、国家和社会的责
任心和自身的进取精神，特别关心有特殊困难的学生，用对
学生一辈子负责的精神对待学生。她模范履行教师职责，言
传身教，以身作则。给学生树立好榜样;做好学生的思想教育
的同时，关心学生的生活情况，设身处地为学生着想，尽力
解决学生在生活中遇到的问题;爱护学生，曾多次及时地护送
突患疾病的学生上医院就诊，让家长放心，让学生舒心。能
注重学生各方面素质的培养，不仅仅强调学习，在她的鼓励
和指导下，学生积极参与学校各项活动比赛，并获得了较好
的成绩。

3、在教育科研方面。

王丽同志积极参加了素质教育研究;新课程探究教学的研究，
优秀班集体建设的研究，所撰写的论文，《谈几种新的历史
教学方法》、《历史教学中如何培养学生的空间概念》荣获
国家级一等奖。

4、生活中作风踏实，待人真诚。

在生活中她是一位热情、开朗、乐观向上的同志，与周围同
事的关系融洽，并能积极主动的帮助他人，有一定的团队协
作精神，待人真诚，与人为善，人际关系处理的较妥当。有
较强的主人翁意识，一切以集体利益为重，以工作为先，不
计较个人得失。

作为跨世纪接班人的青年教师，她认为不能仅满足于学习借
鉴前人的经验，停留于“传道授业解惑”的程度上。要有所
发展、有所创造，努力形成自己的教学风格，这是一个教师



成熟的标志。她要求自己，一定要通过认真学习和钻研现代
教学理论和身边老教师的成功经验，结合自己的特点，形成
了自己独特的教学风格和特点。

三八红旗手先进事迹感悟篇三

3月22日，全国妇联作出决定，追授山东第一医科大学附属省
立医院(山东省立医院)临床医学检验部副主任、主任技师、
研究员白晓卉全国三八红旗手称号。

自2020年疫情发生以来，白晓卉一直担任山东医学检验队队
长，辗转奋战在北京、新疆、河南、山东等地疫情防控第一
线，曾率队创造了48小时改造核酸检测实验室的“山东速
度”。在2022年3月驰援威海期间，她因突发疾病抢救无效去
世，年仅42岁。

全国妇联的决定指出，白晓卉胸怀“国之大者”，在党和人
民最需要的时候，奋不顾身奔赴抗疫最前线，毫无畏惧投入
防控救治工作，勇于担当、无私奉献，展现了医务人员敬佑
生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆的崇高精神，以实际
行动诠释初心使命，用生命践行了一名__员对人民的承诺，
是为坚决打赢疫情防控阻击战作出突出贡献的优秀女性代表。

全国妇联号召广大妇女向白晓卉学习，学习她对党忠诚、信
念坚定的政治品格，学习她永葆初心、甘于奉献的为民情怀，
学习她不畏艰险、冲锋在前的意志品质，学习她生命不息、
战斗不止的奋斗精神，更加紧密地团结在以____的__周围，
踔厉奋发、笃行不怠，立足岗位、接续奋斗，争做伟大事业
的建设者、文明风尚的倡导者、敢于追梦的奋斗者。

3月21日，山东省妇联已决定追授白晓卉山东省三八红旗手称
号，并号召全省广大妇女向白晓卉学习，为夺取我省疫情防
控阻击战的全面胜利贡献巾帼力量。



三八红旗手先进事迹感悟篇四

白晓卉的照片都是笑着的，而且几乎都是露齿笑。在那些检
测室中穿成“大白”模样或者带着口罩的照片中，她往往会
摆出“胜利”或“加油”的姿势。

不难看出，白晓卉生前是一位活泼开朗的医生。

“她没有领导架子，很喜欢和大家开玩笑。我们叫她‘白
姐’。”王泽筠说，白主任远远看到同事时会主动打招呼，
而且总是精力充沛、满脸笑容。

白晓卉的学生、山东第一医科大学临床检验诊断学研二学生
马婧瑜也说：“白老师__时喜欢和我们开些小玩笑。”这次
支援威海出征正是在3月8日，在那天之前，白晓卉特意给学
生们购买了巧克力，并开玩笑说：“按照法律解释，14岁以
上的就是妇女了。所以给大家准备了妇女节礼物，大家来领
巧克力。”

“她很喜欢和我们开玩笑，和白老师相处起来的感觉就像是
朋友，有时候也会打趣我们，一点老师的架子都没有。”马
婧瑜说，白老师会给他们准备各种节日礼物：冬至的饺子、
腊八的粥、“龙抬头”的炒豆……元旦前还会带学生们看电
影。

“当时正好有新电影上映，那天晚上老师就带着我们这些学
生去看了。当晚下了雨，我们走得比她早，她就给我打了好
几个电话，问我是否__安到达了、有没有拿雨衣、路上是否
有淋到雨，并且嘱咐我们好好休息，如果淋到雨了就多喝点
热水。”在马婧瑜看来，白老师会事无巨细地关心学生们。

这种关心，不仅体现在生活上，更多的体现在学业上。

“比如我们做研究生开题报告前，她会一遍遍帮我改ppt，包



括题目。她会一点点帮我捋ppt中的文字、图片、排版，然后
让我把她当成答辩时的老师进行模拟。在讲的过程中，白老
师觉得我思维有问题的地方或讲的不对的地方，会告诉我应
该怎么做才能让老师们听得更清楚。老师在实验室时，几乎
每周都会给我们开组会，她听我们汇报文献、汇报结果，然
后给我们指导。哪怕出差了，也会抽空跟我们视频连线指导。
”马婧瑜说，虽然老师这几次支援外地抗“疫”，个人时间
较少，但她也都会关心学生们的学业，“我们有问题就给她
发微信，她有空了就会给我们回。而且有时还会主动关心我
们的实验进程，问我们遇到了哪些问题，然后趁着有空时再
给我们打电话讲解。”

马婧瑜认为，她的白老师就像一个小太阳，每天都干劲满满，
“她站在你面前，就能感觉到她整个人都是向上的状态，能
感染着你、督促着你前进。”

只是，如此美好可亲的老师，溘然离世。 

三八红旗手先进事迹感悟篇五

1月14日中午，周春梅的家门敞开着。客厅被布置成灵堂，桌
上摆放遗像和祭品。

照片里的周春梅穿着法院工作服，打着红领带，面带微笑。

几位亲友在客厅负责接待。看到来宾，亲友便递来一枝菊花，
再点上三根香，指引他们祭拜。

周春梅的丈夫陈文曲穿着羽绒服，戴着眼镜，头发无暇打理。
面对前来慰问的人，他语气温和，主动握手，并表示感
谢。“实在是忙不赢了。”

知情人说，周春梅和陈文曲结识于湘潭大学，毕业后，陈文



曲到中南大学任教，周春梅则进入湖南高院工作。

周春梅的家庭被人羡慕：夫妻俩一个从教，一个当法官，还
养育了一双儿女。

民二庭法官周洲在朋友圈回忆，周春梅怀上二胎时已是高龄
产妇，但还是加班加点工作。生女儿前，她连夜参与一起调
解工作，因身体劳累导致女儿早产。周春梅在去医院的途中
发了朋友圈，说对不住孩子。

“她遇害这件事对我们的冲击是空前的。”湖南大学法学院
副教授蒋海松回忆，作为师兄师姐，无论是治学还是为人，
周春梅夫妇一直是他们的榜样。

在同学眼里，这是一个有书卷气的家庭。


