
奋斗演讲稿题目(大全6篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是
应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模
板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

奋斗演讲稿题目篇一

有进步的喜悦，也有后退的痛苦;有成功的泪水，也有失败的
回忆，在这两年间，我们曾经哭过、笑过，也曾努力过，拼
搏过。而这一切的一切，都已经成为一盏明灯，照亮着我们
的人生之路。而我们，也在这些难忘的经历中不断地进步，
不断地成长。记得刚迈进学校大门时，我们还都只是没有长
大的孩子，正是这两年的高中生活，使我们的人生更加精彩。
在学校“让标准成为习惯”理念的的教育下，我们逐渐养成
了良好的生活、学习习惯，在老师的辛勤教导和同学们的互
相帮助下，我们一点一点地取得进步，我们学会了生活，学
会了做人，也学会了自立、自强，同时，新中的那份梦想渐
渐清晰起来。

每个人都应该有梦想。果戈里曾说：“青春之所以幸福就是
因为他有前途。”我们的前途正是来源于梦想，在这青春之
年，我们有着对未来的憧憬，有着丰富的想象与饱满的情绪，
我们充满着激-情，充满着希望，充满着斗志，充满着力量，
每当我们梦想未来的幸福时，我们都会无限地向往，我们总
认为自己前途无量，为实现梦想，为让自己有一个无悔的青
春，就需要树立远大的志向，通过无限的拼搏，奋斗，冲刺，
让自己青春无悔!

毛泽东在青春之年就立志救国，献身革命，“指点江山，激
扬文字，粪土当年万户侯”，李大钊在青春之年就立下誓言，
解放民族。“一青春之我，创建青春之中国。”现在，我们



同样有这份追梦的动力，有这份追求的激-情，那就让我们用
这份动力与激-情，在此立下远大的志向，为自己的人生书写
一篇美丽的篇章!

美国总统罗斯福曾说：“要成大事，就得既有志向，又讲实
际。”志向鼓舞着我们的斗志，梦想催促着我们勇往直前，
我们要用徐霞客为自己的地理研究而三十年跋山涉水，从不
放弃的坚持，用“铁人”王进喜与天斗，与地斗，与恶劣环
境斗的坚定信念与坚强不屈，用拳王阿里不畏失败，沉着面
对摧折的冷静，用牛顿般的勤奋，去拼搏我们的青春，闪耀
无比的辉煌。

青春是生活赋予我们的礼物，青春之年的我们就如同早晨八-
九点钟的太阳，绽放着无限的光芒，可太阳每天都会升起，
我们的青春只有一次，我们要把握这仅有的一次，在自己的
天空中留下一道绚丽的彩虹!

一、制定一个终极目标，然后将其分解为多个阶段的小目标，
循循渐进，逐步走向成功。

二、让标准成为习惯，严格要求自己，养成良好得生活和学
习习惯，以最稳定的心态应对高考。

三、努力拼搏，尽自己的努力完善自己，力争在高考中取得
自己满意的成绩，以报答父母，回报学校。

曾经有过失败，曾经有过挫折，但我们有我们的毅力，我们
有我们的乐观去战胜他们，让他们不在成为绊脚石，而成为
我们青春的积累，人生的积累。

我们的能力是我们手中的火把，照亮前方的路途，知识是我
们手中的利剑。斩断前方道路上的荆棘，我们要在这上帝给
予我们的最美丽的青春之年，为学校，为自己的理想，为自
己的未来奋斗，拼搏，在高考创造出辉煌，为我们的人生留



下最美丽而又充实的回忆!

奋斗演讲稿题目篇二

大家好，今天我为大家演讲的题目是《勤俭节约，艰苦奋
斗》。

古人云：勤俭可以兴国，逸豫可以亡身。古人云：俭，德之
共也；奢，恶之大也。古人又云：勤俭永无穷，坐食山也空。

科学节约就像一场竞赛，是和自己、和时间，和习惯势力的
竞赛。这次以“科学节约，提升管理”为主题的学习活动，
直指每一个人的内心深处。反躬自问，潜移默化。无须大刀
阔斧亦能巧夺天工。因为我们都明白刻进血液里的才是制度！
我们相信，只要从我们企业的根本利益出发，从我们自身做
起，从一点一滴做起，勤俭节约、艰苦奋斗，我们的企业必
将走向更加繁荣昌盛的明天！今年我们的企业同样面临着世
界经济大衰退的考验，迎接着经济危机的挑战。但是只要我
们一分一厘、集腋成裘。我就不相信积跬步不能致千里！我
就不相信纳细流不能成江海！我就不相信成绩不是我们自己
创造出来的！

奋斗演讲稿题目篇三

人生真正的欢乐是致力于一个自己认为的伟大目标。有人说：
“理想是理想，未必能实现。”我认为理想经过努力就能实
现。理想是力量的泉源，智慧的摇篮，冲锋的战旗，荆棘的
利剑。理想是美好的，但没有意志，理想不过是瞬间即逝的
彩虹。

火箭队的姚明，大家众所周知。在他4岁生日时，他得到了第
一个篮球，6岁时看美国哈里篮球队在上海表演，知道了a。从
此喜欢上了篮球。九岁那年，姚明在上海少年体校接受业余
训练，艰苦的训练让9岁的姚明有些无法适应，但怀着对篮球



的梦想。他努力训练，终于在5年后，他进入上海青年队，17
岁入选国家青年队；18岁穿上了中国队服。一路走来，终于
实现了梦想的姚明，始终不满足现状，因为他想带领国家队
打入世界，于是在20xx的亚洲篮球锦标赛上，姚明每场贡
献13、4分，10、1个篮板和2、8次盖帽，投篮命中率高达72、
4%，帮助中国国家队夺得冠军。姚明从一个平凡的普通人，
到现在的 a球员，是什么让他坚持下来呢？我想是一种对理
想的执著和对篮球的酷爱。

理想是我指路的明灯。同学们，只要你选择了理想，就要为
之奋斗，就要为之努力；即使你抛弃了它，它也会在某个地
方牢牢抓住你，给你生的希望，让你有了人生的趣味。

同学们，奋斗吧！为了自己的成功和理想而奋斗吧！理想从
不抛弃苦心追求的人，只要不停追求，你们会沐浴在理想的
光辉中！

奋斗演讲稿题目篇四

大家下午好：

在这个繁华的城市中，每个人都在扮演着不同的角色，都在
承担着不同的责任，都在担负着不同的压力。

我是一个性格比较内向的孩子，相对于同龄人来说算得上是
沉默少言一类的，可是在我的内心深处，却从来没有，我的
理想大学是北京师范大学天文系，而现在的我根本无法达到，
为有奋斗才可能实现，我也会把这个目标当作我奋斗的方向，
每天进步一小步，未来就会前进一大步.到了高中以后，我学
到了不少东西，这是我在初中所体会不到的，我想，这就是
高中生活吧，高中虽然很累，但是却感觉累得很值，每天晚
上回到家，感觉这一天过得十分充实，上学期过去了，我学
到了不少，也成长了不少，最重要的一点，我体会到了奋斗
之光给我的力量!



"心中有梦想，便不会失去方向"，在生活中，我们难免会面
对挫折，也难免会面对一些未知的考验，我想说的事，这些
都不重要，重要的是你以一个什么样的心态去看待它们，一
个伟人的背后都会有一段艰辛的故事，这是为什么?其实很简
单，在他们小的时候，别人已经看透他以后注定有发展，所
以想尽一切办法阻碍他成长的道路，迫使他们放弃，只要你
遇到困难时都这么想，我相信你一定会化困难为动力，愈挫
愈永，让奋斗之光赐予你无穷的力量，使你获得成功!

城市的喧嚣，在夜里最终化作了寂静，人们的梦想，在人生
中，最终消逝远去，但人们对自己梦想的追求却永远在奔跑，
奋斗之光，始终在我们心中!

奋斗演讲稿题目篇五

大家好！

青春是多样的，青春也是短暂的，人人都有青春，但不一定
都是最美的。可我觉得，奋斗的青春永远都是最美的。倘若
把人一生的时间比作一天的话，那么青春，就是初升的朝阳。
如果把失败的人生，比作是充满暴风骤雨的一天，那么成功
的人生就是晴朗而又明媚的一天。只有奋斗，才能把天空中
的阴霾一扫而光，才能让头顶的太阳普照着属于我们的人生。
正因为现在的我们正值青春，正值一天当中太阳刚刚升起的
时候，有着充足的时间，充足的精力去奋斗，去拼搏，去实
现自己的理想。

“黑发不知勤学早，白首方悔读书迟”，“少壮不努力，老
大徒伤悲”，“莫等闲，白了少年头，空悲切”，许许多多
的诗句与名言告诫我们，不要虚度了大好的青春年华，而是
要好好地利用这人生中最美好的时光，勤奋读书，努力学习，
朝着自己的事业和理想去奋斗。尽管走在这条奋斗路上，会
有跌倒，会有失败，但我坚信，跌倒了就一定能爬起来，失
败了就一定会取得成功。所以，青春也能因此变得更加美丽。



青春是激情的，是阳光的，是活力四射的。青春是一艘小船，
我们要鼓起奋斗的风帆扬帆起航。虽然在漫漫航海路上，我
们会遇到风雨和大浪的阻挠，但我们不能轻言放弃，正所谓
阳光总在风雨后，风雨过后有彩虹。我们应该怀着坚定的信
心，奋斗向前，让青春大放光彩。

而今，身为xx后的我们正拥有着阳光的青春，我们怎能让青
春如流沙般在我们的指缝间流逝，随风而散呢？怎能在叹息
声中虚度光阴，挥霍青春呢？眼下，我们要紧紧地把握住青
春，让青春之花在奋斗拼搏之中绽放。

最美青春，亦是奋斗。青春，在奋斗中永远都是最美丽的。
她像雄鹰，展开双翅，在天空中与风雨奋斗拼搏；她像苍松，
挺立在白雪中，在寒风中与风雪抗争；她像梅花，傲雪绽放；
她像翠竹，遇风自立……奋斗不懈，坚韧不拔，拼搏向前，
都是最美青春的象征。

人生像疾驰行驶的列车，每一个转折点都是漫漫人生旅途的
一站。青春这一站，沿途有太多太多的美丽的风景，但我们
却不能因为一味贪恋这车窗外的美景，而错过了本该奋斗的
青春。列车在时间的轨道上，不断快速的行驶着，时光匆匆，
不能倒流，也绝不会给我们后悔的机会。我们只能把握住时
间，把握住青春，为未来奋斗，为最美丽的青春奋斗。

青春无悔，这是我们人人都应该追求的目标。总有一天，青
春终将离我们远去，蓦然回首，你会发现，原来曾经奋斗过
的青春是那么耀眼、美丽。是啊，只有经历了奋斗，青春才
会无悔，才会在人生的舞台上形成一个独具魅力和特色的闪
光点。把握青春，在青春的激流中拼搏，这才是我们应该做
的。

青春，是一首歌，要唱就要唱得最嘹亮；青春是一支舞，要
跳就要跳得美；青春，是一幅画卷，要画就要画得绚丽多彩；
青春，是一章乐谱，要谱就谱出最动听的旋律……勇于奋斗，



敢于拼搏，最美丽的青春就应该是这样“不鸣则已，一鸣惊
人”。

奋斗演讲稿题目篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好，今天，我在这里讲话的主题是“成功在于奋
斗!”

有人觉得成功距离自己实在是太远了。他不想去追赶成功，
抓住成功。其实，是你把成功放在了自己看不见的角落而已。
你不要以为你天生差天生就注定失败。你不去奋斗，又怎能
成功呢?就像张海迪奶奶一样。张海迪五岁时因患脊髓血管瘤，
高位截瘫。她因此从来没进过学校。但她始终没有放弃。

为了让自己的理想成功实现，她开始为理想奋斗!童年起就开
始以顽强的毅力自学知识，她先后自学了小学、中学和大学
的专业课程。张海迪十五岁时随父母下放聊城莘县一个贫穷
的小村子，但她没有惧怕艰苦的生活，而是以乐观向上的精
神奉献自己的青春。她想要为人们做出贡献，所以她绝不能
放弃。在那里她给村里小学的孩子们教书，并且克服种种困
难学习医学知识，热心地为乡亲们针灸治病。终于实现了她
的理想。张海迪奶奶都可以做到为理想而奋斗，我们为什么
不行呢?如果你想要成功，你可不能只是嘴上说说而已，而是
要去奋斗、去朝着这个方向努力。

成功就好像一颗种子。你要用百分之一的运气与百分之九十
九的汗水去浇灌她。她才会结果，才会给你们想要的答案。
所以，学习需要奋斗，理想需要奋斗，人生更加需要奋斗!同
学们，尤其是我们六年级的同学们。下个星期就是我们一年
一度的六一节了。但这是我们六年级最后一次六一节了。过
完这一次，我们也要与童年说再见了。



我们要抓住六一的尾巴，将此次六一过得更加精彩!但同时，
我们也不能忘记，我们种下的理想。要付诸以行动，不能汪
汪而谈!最后预祝大家六一节快乐!

敬爱的老师，亲爱的同学们：

有人说：“我为父母而学”他们辛苦地将我们抚养成人。是
他们用辛勤的汗水哺育着我们;是他们用健壮而有力的臂膀保
护我们;是他们用无私的付出成就了今天的我们!谁说不是呢?
还有人说：“我为老师而学!”他们不辞辛劳的教导着我们，
用心良苦。为了我们，他日夜操劳，寝食难安;为了我们，她
饱受着岁月的摧残;为了我们，她已筋疲力尽，劳累了身心。
谁又说不是呢?而我要说：“我为了自己而学!”为自己而追
逐梦想，为自己招揽白云，开辟蓝天!

而成功却并不如人意，成功或失败，只取绝于那句话：“伟
大与平凡的不同之处是：“一个平凡人每天过着琐碎的生活，
但是，他把琐碎堆砌起来，还是一堆琐碎的生命;而所谓伟大
的人是把一堆琐碎的事情通过一个伟大的目标，每天积累起
来，变成一个伟大的事业!”看着目标走，才是在奋斗，否则
就是在漫无目的的游走。

学习的道路并不平坦，总有失落、总有后悔的时候，挫折是
我的人生道路必不可少的一笔财富。因此，我们应用积极、
乐观、向上的心态面对!骐骥一跃，不能十步：驽马十驾，功
不在舍。

同样成功的秘诀不在于一蹴而就，而在于你是否能够持之以
恒，曾有过这样一个故事：20xx年，一个14岁的女孩在湖南益
阳小镇上卖茶，从一毛钱一杯卖起，因为她的茶杯比别人打
了整整一号，所以卖得最快。

20xx年她17岁，仍然在卖茶当时把摊点搬到了益阳市。



20xx年她20岁，将在湖南长沙开了店面。

20xx年她24岁，经过10年得光阴，在茶叶与茶水间滚打的她，
已经拥有了37家茶庄。

20xx年30岁的她，实现了她人生的梦想，在本来习惯喝咖啡
的新加坡、香港等地方开了属于自己的茶庄，她就是孟乔波。

当我们听着别人成功的故事时，心中总是充满羡慕之情，却
不曾想，在他们伟大的成功背后，洒下了多少的汗水与泪水。

巴斯德有句名言说：“告诉你使我达到目标的奥秘吧，我唯
一的力量就是我的坚持精神!”我始终坚信，只要路是对的就
不要怕远!墙上的蜘蛛，它一次又一次地落网，却有一次次地
结网;不屈服于命运的保尔，他一次又一次地受伤，却有一次
次地坚强;看着身边的同学们，一次又一次地失败，却有一次
次的猛冲战场!此刻我的们，不该再彷徨，不该在畅想，应该
勇往直前，扬帆远航!

谢谢大家!

尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!我是来自涌兴三校的参赛选手———贾湘，今天，我
能站在这神圣的演讲台上，我感到无比的激动、自豪。我给
大家演讲的题目是《重理想努力奋斗，勤学习从今做起》。

作为一个农村山区的孩子，虽然我们没有富足的'物质条件，
没有一流的教学设施，没有优越的学习环境，但是我们不甘
于平庸，我们有着周恩来“为中华之崛起而读书”的信念，
我们有着毛泽东“数风流人物，还看今朝”的气魄。所以我
们树立了远大的理想，并向着这个理想而努力，而奋斗。

为理想而努力，为将来而奋斗，先辈们为我们做出了榜样：



因为努力，安徒生从一个鞋匠的儿子成为了童话王子;因为努
力，巴尔扎克留下了宝贵的文学遗产《人间喜剧》;还是因为
努力，爱迪生才有了一千多项伟大的科学发明。难怪爱因斯
坦会说“在天才和勤奋之间，我会毫不犹豫的选择勤奋”。

为理想而努力，为将来而奋斗，先辈们为我们指明了方向：
明代著名才子文嘉用他的《今日歌》劝勉了莘莘学子们要珍
惜时间，勿虚度年华，莫荒废光阴。

中国共产党的创始人之一李大钊也曾说过“我以为世界上最
宝贵的是“今”，最容易丧失的也是“今”，正是因为它容
易丧失，所以我们觉得它宝贵。是啊!昨天已经过去，明天尚
未到来，我们所能做的只有把握今天。把握今天就是要我们
从我做起，珍惜每一分、每一秒。但我们又有多少人能真正
理解它的含义呢?“一分钟”看起来并不起眼，可是我们的人
生就是由这样一个个“一分钟”组成的。现在的一分钟很快
就会变成过去，将来的一分钟也很快就会变成现在。所以，
同学们要珍惜时间，就必须从珍惜你的每一分钟做起。

从现在做起，只有把握好你生命中的每一分钟你才能踏上成
功之路，攀向理想之巅，到达成功的彼岸。

亲爱的同学们，我们在知识的王国里聆听着老师的谆谆教诲，
沐浴着时代的阳光雨露，感受着党和人民对我们的关心和关
爱。

我们没有任何理由抛开学习，而恣意攀比，没有任何理由沉
迷幻想而徘徊不前。

亲爱的同学们，长江后浪推前浪，是我们的雄心，强中自有
强中手是我们的豪情，让处于学习阶段的我们像爱迪生、巴
尔扎克那样刻苦努力，不懈追求，只有这样我们才能在学习
的道路上将一点一滴的知识积累，才能在人生的旅途中将一
方一寸的风景珍藏，只有这样我们才能实现自己的理想，让



生命放射出灿烂耀眼的光芒。

亲爱的同学们，伟大的祖国日益强盛，几代人的目光落在了
我们的身上。

想要振兴有着五千年悠久历史的中华民族，捧起一轮炽热夺
目的东方红日，我们只有珍惜现在、把握今天、从我做起、
努力学习。

努力学习清晨的港湾————千帆进发!

努力学习人生的战舰————乘风破浪!

努力学习胜利的凯歌————威武雄壮!

努力吧，同学们!

奋斗吧，同学们!

让我们振臂高呼：重理想努力奋斗，勤学习从今做起我的演
讲完毕，祝老师们身体健康、工作顺利，祝同学们天天开心、
学习进步!

谢谢大家!

1.青春奋斗演讲稿

2.奋斗梦想演讲稿

3.奋斗青春演讲稿

4.为未来奋斗演讲稿

5.关于梦想奋斗演讲稿



6.奋斗的青春演讲稿

8.青春奋斗励志演讲稿


