
辩论善意的谎言反方演讲稿 善意的谎言
辩论会反方的资料(优质5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面
小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的
工作与学习有所帮助。

辩论善意的谎言反方演讲稿篇一

我们谈到的“谎言”，还有个定语——善意的，加上了这个
限定词后，谎言的本质也就发生了根本的改变。“善意的谎
言”是人们对事物寄托的美好愿望，是人们善良心灵的对白，
是人们彼此之间相互安慰的一丝暖意，是人们心底里流露出
来的一种柔情……谁也不会去追究它的可信程度，即使听到
善意谎言的人明知道是谎话，也一样会去努力相信，不会觉
得说谎者的虚伪，有时还要从心里感激呢。

当一位身患绝症的病人，被医生判了死刑时，他的父母、爱
人、子女以及所有的亲人，都不会直接地告诉他：“生命已
无法挽救”，“最多还能在这个世界上活多久”之类的话。
虽然这些都是实话，但是谁会那样残忍地如同法官宣判犯人
死刑一样，向已经在病痛中的亲人以实情相告呢。这时，大
家就会形成一个统一的战线，闭口不谈实情，而以善意的谎
言来使病人对治疗充满希望，让病人在一个平和的心态中度
过那残年余日。难道这会有碍于诚信吗!

当一个不韵世事的孩子，突然遭遇不幸，失去了自己的亲人，
该怎样向他说明自己的亲人到哪里去了呢。我们觉得最好的
办法还是：暂时不要告诉他真实情况，只是说到很远的地方
出差去了，或者是在国外学习工作之类的。待孩子懂事了，
有了一定的担当能力的时候，再以实情相告，孩子也会理解



亲人的做法，不会因为没有早知真情而生气的。难道这样的
话也有碍于诚信吗!

当一个正在外地执行任务的军人的母亲病入膏肓，炎炎一息
的时候，多么希望能见上儿子最后一面啊，但是，儿子是不
能回来的，不能为老母亲尽一点孝心，照顾一下曾经为儿子
操碎了心的母亲，他非常歉疚，也很是惦念。而老母亲非常
理解儿子，告诉身边的亲人，自己走了以后不要告诉远方的
儿子，不能让他分心，要说病情已经稳定，让他安心为国尽
忠。难道这样善意的谎言有碍于诚信吗!

所以，我坚持认为：善意的谎言不仅无碍于诚信，而且还会
极大地增进人与人之间的友谊和感情，对社会稳定亦有不可
磨灭的作用。建议大家：善意的谎言该用则用，跟诚信与否
没有太大的厉害冲突。

谎言”之所以称为“谎言”，是因为它是虚假的、不真实的、
骗人的话语。一个人如果经常有谎言流与口中，从而去哄骗
他人，久而久之，他便会失去人们的信任。就如同《撒谎的
孩子》文中的那个孩子一样，每天都喊“狼来了”以寻求刺
激、开心，而当狼真的来时，他只有一个人独立去面对，自
己去承受，再怎么喊叫也无济于事，也不会有人再来帮助他。
因为，可能来帮助他的人已经习惯了他的喊叫，以为又是他在
“逗你玩”呢，可见，谎言有碍于诚信。但是今天，我们谈
到的“谎言”，还有个定语——善意的，加上了这个限定词
后，谎言的本质也就发生了根本的改变。“善意的谎言”是
人们对事物寄托的美好愿望，是人们善良心灵的对白，是人
们彼此之间相互安慰的一丝暖意，是人们心底里流露出来的
一种柔情……谁也不会去追究它的可信程度，即使听到善意
谎言的人明知道是谎话，也一样会去努力相信，不会觉得说
谎者的虚伪，有时还要从心里感激呢。

说到谎言,我敢说我们从小到大没有人没说过谎的.是的,人人
都说过谎,只是有的谎言是善意的,而有的谎言是恶意的!善意



的谎言,它的出发点是好的,是在撒谎的同时达到善意欺骗时,
而不得不编造出来的谎言.

辩论善意的谎言反方演讲稿篇二

“谎言”显而易见是为不真实的话。出于不同目的说谎，将
导致截然不同的结果：

一种出于损人利己的目的用狡猾奸诈的手段骗人，它是恶意
欺诈，必然会导致社会道德的沦丧和秩序的混乱。

1.请对方辩友注意：善意的谎言作为一种正确而友善的处世
方式，谎言视其本质差异分恶意欺诈和善意隐瞒，二者不可
混为一谈。

2，在《金色的鱼钩》这一课，老班长隐瞒队员自己只吃草根
和鱼刺，而对队员说自己早已经吃过了鱼，难道说这也会影
响老班长的诚信吗?在《唯一的听众》这一课里，父亲和妹妹
是很诚实的，我拉小提琴就是像锯床腿，但是他们的诚信却
使我深受打击。老人的“谎言”却让我恢复信心，难道对方
辩友要说老人不讲诚信吗?在《别饿坏了那匹马》里也是一样
的。还有《用心灵去倾听》。

反方一辩：下面是我方的开场陈词。

“谎言”之所以称为“谎言”，是因为它是虚假的、不真实
的、骗人的话语。一个人如果经常有谎言流与口中，从而去
哄骗他人，久而久之，他便会失去人们的信任。就如同《撒
谎的孩子》文中的那个孩子一样，每天都喊“狼来了”以寻
求刺激、开心，而当狼真的来时，他只有一个人独立去面对，
自己去承受，再怎么喊叫也无济于事，也不会有人再来帮助
他。因为，可能来帮助他的人已经习惯了他的喊叫，以为又
是他在“逗你玩”呢，可见，谎言有碍于诚信。但是今天，
我们谈到的“谎言”，还有个定语——善意的，加上了这个



限定词后，谎言的本质也就发生了根本的改变。“善意的谎
言”是人们对事物寄托的美好愿望，是人们善良心灵的对白，
是人们彼此之间相互安慰的一丝暖意，是人们心底里流露出
来的一种柔情……谁也不会去追究它的可信程度，即使听到
善意谎言的人明知道是谎话，也一样会去努力相信，不会觉
得说谎者的虚伪，有时还要从心里感激呢。

我们的立场出发点：

第一：善意的谎言是出于善良的动机，以维护他人利益为目
的和出发点。

第二：善意的谎言是一种处世的方式，是一种替人着想的品
质的体现。一个身患绝症的病人的亲友总是用善意的谎言将
他的病情说的很轻，鼓励他配合医生治疗，相信在座各位不
会因此而指责他们不诚信吧?!。

第三：善意的谎言虽然是谎言的一种，但是不能说谎言就一
定有碍诚信，要具体问题具体分析。诚信之所以得到大家的
推崇，是因为它是善意的不欺骗，善意的谎言在表面看来，
似乎有碍诚信原则，但从本质上看，它之所以存在，是因为
说出真话有碍善良的原则。第四：没有谎言的世界如同没有
灰尘的地球。我方同意善意的谎言无碍诚信并不等于我们提
倡它，其关键在于度。

反方一辩：下面是我方的总结陈词善意的谎言是美丽的这种
谎言不是欺骗不是居心叵测。当我们为了他人的幸福和希望
而适度地撒一些小谎的时候，谎言即变为理解、尊重和宽容，
而且具有神奇的力量，没有任何的不纯洁。善意的谎言是出
于美好愿望的谎言，是人生的滋养品，也是信念的原动力。!
它让人从心里燃起希望之火，也让人确信世界上有爱、有信
任、有感动!!善意的谎言能让人找到用笑面对生活的理由。

反方观点：



3.下面我们来举个例子，有一个学生，他对长跑是并不是很
在行的，但在一次的测试中，老师告诉他的长跑速度比其他
同学快，而且还说他有机会代表学校参加比赛，叫他好好努
力，那位学生听了老师的话之后非常兴奋，因为一直认为自
己没有长跑天赋的他，竟然能代表学校参加比赛。从这天起，
他真正喜欢上了长跑，并且每天坚持起来跑步，过了一段时
间后，本来完全不能代表学校参加比赛的他，竟然真的被选
上了。

4.曾经有一位教师，他撒了一个慌说自己可以给学生预测未
来：你将来可能成为数学家，他能当作家，那一个具有艺术
天赋……在老师的指点、熏染、鼓励和塑造中，孩子们变得
勤奋刻苦，懂事好学。几年后，大批学生以优异成绩迈进大
学的校门，小村也因此闻名遐迩。人们都以为这位老教师能
掐会算，可以感知未来，其实，老师的良苦用心是将一个美
丽的谎言种植在孩子的心灵，就像播一粒种子在土里，终将
枝繁叶茂，开花结果。问题：问：当一个不韵世事的孩子，
突然遭遇不幸，失去了自己的亲人，该怎样向他说明自己的
亲人到哪里去了呢?反：而我们觉得最好的办法还是：暂时不
要告诉他真实情况，只是说到很远的地方出差去了，或者是
在国外学习工作之类的。待孩子懂事了，有了一定的承受能
力的时候，再以实情相告，孩子也会理解亲人的做法，不会
因为没有早知真情而生气的。难道这样的话也有碍于诚信吗!

辩论善意的谎言反方演讲稿篇三

善意的谎言本身即是谎言，这一点是无庸质疑的。谎言，说
谎是欺骗，欺骗是不道德的，不道德的事不得人心，这些都
是打小师长们就谆谆教诲过。但我们扪心自问，又有谁没有
说过谎言呢?无论是对自己的亲人、朋友、还是不相识的人，
目的也有很多种，但当我们给谎言加上一个“善意”时，仿
佛大家都可能接受了，这正是人性的弱点的集中表现。



马克?吐温曾经说过这样一段话：“当你拿不定主意时，就说
实话。它将令你的对手感到窘困，令你的朋友感到释然。”
因此，心理学专家们的观点是：不要轻易扯谎，哪怕是善意
的谎言。

善意的谎言就是不事实求是，说假话、虚话，夸大、掩盖、
歪曲事实真相。从善意的谎言词组结构入手进行分析，其属
偏正短语，中心词是谎言，因而善意的谎言本质上就是谎言。
善意的谎言其动机虽然为善意，但因为善意本身存在一定的
不确定性，因而屡屡被一些“职业骗子”所利用――这是不
争的事实。“谎言”的本身是阴暗的，事物的好恶不由事物
的目的去衡量，善意的谎言本身即是假话。尽管其褪去了丐
服穿上了旗袍，可是依然摆脱不了其谎言的本质，而谎言就
意味着欺骗，因而就有碍诚信。善意的谎言的出发点是善良
的，但是往往这种谎言一旦戳穿，对对方的伤害会更深，作
为谎言本身，已是与诚信相悖的行为。

“善意的谎言更多的是借口” !

任何使用借口的人都想用它来保护自己或别人。帮助我们挽
回面子，以便能忍受挫折。

盖斯梅尔说过：“认为自己比真正的自己好，是相当普遍的
现象。”人想出来的借口有时出乎意料。为什么人要自欺欺
人?美国幽默作家赖得乐指出：“大多数人不是生活在现实当
中，而是生活在幻想里，尤其是对自己的幻想。”话又说回
来，了解自己与朋友的真象有时非常残酷，最好还是不要知
道的好。

一、当贫穷的母亲把仅有的饭菜留给儿女，同时隐瞒了自己
还饿着肚子的事实，难道您还要指责善良崇高的母爱“不诚
信”吗?其实生活中我们随处可见善意的谎言的影子，从病榻
前含泪的安慰到委婉拒绝时的客套，从爱人间的海枯石烂到
诗人笔下的绮丽夸张，但它们都没有那么可怕，让对方辩友谈



“谎”而色变。

二、谎言”之所以称为“谎言”，是因为它是虚假的、不真
实的、骗人的话语。一个人如果经常有谎言流与口中，从而
去哄骗他人，久而久之，他便会失去人们的信任。就如同
《撒谎的孩子》文中的那个孩子一样，每天都喊“狼来了”
以寻求刺激、开心，而当狼真的来时，他只有一个人独立去
面对，自己去承受，再怎么喊叫也无济于事，也不会有人再
来帮助他。因为，可能来帮助他的人已经习惯了他的喊叫，
以为又是他在“逗你玩”呢，可见，谎言有碍于诚信。但是
今天，我们谈到的“谎言”，还有个定语——善意的，加上
了这个限定词后，谎言的本质也就发生了根本的改变。“善
意的谎言”是人们对事物寄托的美好愿望，是人们善良心灵
的对白，是人们彼此之间相互安慰的一丝暖意，是人们心底
里流露出来的一种柔情……谁也不会去追究它的可信程度，
即使听到善意谎言的人明知道是谎话，也一样会去努力相信，
不会觉得说谎者的虚伪，有时还要从心里感激呢。

说到谎言,我敢说我们从小到大没有人没说过谎的.是的,人人
都说过谎,只是有的谎言是善意的,而有的谎言是恶意的!善意
的谎言,它的出发点是好的,是在撒谎的同时达到善意欺骗时,
而不得不编造出来的谎言.

当一位身患绝症的病人，被医生判了死刑时，他的父母、爱
人、子女以及所有的亲人，都不会直接地告诉他：“生命已
无法挽救”，“最多还能在这个世界上活多久”之类的话。
虽然这些都是实话，但是谁会那样残忍地如同法官宣判犯人
死刑一样，向已经在病痛中的亲人以实情相告呢。这时，大
家就会形成一个统一的战线，闭口不谈实情，而以善意的谎
言来使病人对治疗充满希望，让病人在一个平和的心态中度
过那残年余日。难道这会有碍于诚信吗!

当一个不韵世事的孩子，突然遭遇不幸，失去了自己的亲人，
该怎样向他说明自己的亲人到哪里去了呢。我们觉得最好的



办法还是：暂时不要告诉他真实情况，只是说到很远的地方
出差去了，或者是在国外学习工作之类的。待孩子懂事了，
有了一定的承受能力的时候，再以实情相告，孩子也会理解
亲人的做法，不会因为没有早知真情而生气的。难道这样的
话也有碍于诚信吗!

“谎言”之所以称为“谎言”，是因为它是虚假的、不真实
的、骗人的话语。一个人如果经常有谎言流与口中，从而去
哄骗他人，久而久之，他便会失去人们的信任。就如同《撒
谎的孩子》文中的那个孩子一样，每天都喊“狼来了”以寻
求刺激、开心，而当狼真的来时，他只有一个人独立去面对，
自己去承受，再怎么喊叫也无济于事，也不会有人再来帮助
他。因为，可能来帮助他的人已经习惯了他的喊叫，以为又
是他在“逗你玩”呢，可见，谎言有碍于诚信。

但是今天，我们谈到的“谎言”，还有个定语——善意的，
加上了这个限定词后，谎言的本质也就发生了根本的改
变。“善意的谎言”是人们对事物寄托的美好愿望，是人们
善良心灵的对白，是人们彼此之间相互安慰的一丝暖意，是
人们心底里流露出来的一种柔情……谁也不会去追究它的可
信程度，即使听到善意谎言的人明知道是谎话，也一样会去
努力相信，不会觉得说谎者的虚伪，有时还要从心里感激呢。

当一位身患绝症的病人，被医生判了死刑时，他的父母、爱
人、子女以及所有的亲人，都不会直接地告诉他：“生命已
无法挽救”，“最多还能在这个世界上活多久”之类的话。
虽然这些都是实话，但是谁会那样残忍地如同法官宣判犯人
死刑一样，向已经在病痛中的亲人以实情相告呢。这时，大
家就会形成一个统一的战线，闭口不谈实情，而以善意的谎
言来使病人对治疗充满希望，让病人在一个平和的心态中度
过那残年余日。难道这会有碍于诚信吗!

当一个不韵世事的孩子，突然遭遇不幸，失去了自己的亲人，
该怎样向他说明自己的亲人到哪里去了呢。我们觉得最好的



办法还是：暂时不要告诉他真实情况，只是说到很远的地方
出差去了，或者是在国外学习工作之类的。待孩子懂事了，
有了一定的承受能力的时候，再以实情相告，孩子也会理解
亲人的做法，不会因为没有早知真情而生气的。难道这样的
话也有碍于诚信吗!

当一个正在外地执行任务的军人的母亲病入膏肓，炎炎一息
的时候，多么希望能见上儿子最后一面啊，但是，儿子是不
能回来的，不能为老母亲尽一点孝心，照顾一下曾经为儿子
操碎了心的母亲，他非常歉疚，也很是惦念。而老母亲非常
理解儿子，告诉身边的亲人，自己走了以后不要告诉远方的
儿子，不能让他分心，要说病情已经稳定，让他安心为国尽
忠。难道这样善意的谎言有碍于诚信吗!

所以，我坚持认为：善意的谎言不仅无碍于诚信，而且还会
极大地增进人与人之间的友谊和感情，对社会稳定亦有不可
磨灭的作用。

辩论善意的谎言反方演讲稿篇四

有人说，说假话就是撒谎，人要讲诚信，不能撒谎;有人则认
为，生活中有时需要“善意的谎言”。以下是就业指导网为
您准备的《善意的谎言辩论会反方的资料》。

“谎言”之所以称为“谎言”，是因为它是虚假的、不真实
的、骗人的话语。一个人如果经常有谎言流与口中，从而去
哄骗他人，久而久之，他便会失去人们的信任。就如同《撒
谎的孩子》文中的那个孩子一样，每天都喊“狼来了”以寻
求刺激、开心，而当狼真的来时，他只有一个人独立去面对，
自己去承受，再怎么喊叫也无济于事，也不会有人再来帮助
他。因为，可能来帮助他的人已经习惯了他的喊叫，以为又
是他在“逗你玩”呢，可见，谎言有碍于诚信。但是今天，



我们谈到的“谎言”，还有个定语——善意的，加上了这个
限定词后，谎言的本质也就发生了根本的改变。“善意的谎
言”是人们对事物寄托的美好愿望，是人们善良心灵的对白，
是人们彼此之间相互安慰的一丝暖意，是人们心底里流露出
来的一种柔情„„谁也不会去追究它的可信程度，即使听到善
意谎言的人明知道是谎话，也一样会去努力相信，不会觉得
说谎者的虚伪，有时还要从心里感激呢。

说到谎言,我敢说我们从小到大没有人没说过谎的.是的,人人
都说过谎,只是有的谎言是善意的,而有的谎言是恶意的!善意
的谎言,它的出发点是好的,是在撒谎的同时达到善意欺骗时,
而不得不编造出来的谎言.

因此，我们更要学会辨别恶意的谎言，保护自己不受伤害;同
时，提高自身修养，思考解决问题的最好方法。“大学之道，
在明德，在亲民，在止于至善”。至于那些温馨的，让生活
充满情趣的;至于那些充满仁慈，恻隐之心的谎言，就让它们
绽放吧!

相信在善意的天空下，我们的世界会更美好!!

我们教育孩子不可以撒谎 但很多人忘记告诉他们 世界上还
有一种善意的谎言 善良的人们想一想 我们长这么大撒了多
少次善意的谎言为了不让人家尴尬 为了不让人家难受 或者
为了不让自己无地自容 我们伪过啊 我们虚过啊但我们是善
良的人!

善意的谎言。重心是善意，才会有价值。

但不能否定真实。

如果被说破后脑羞成怒，反而失去了善意，漏出了。。。。

第一：善意的谎言是出于善良的动机，以维护他人利益为目



的和出发点。众所周知，矛盾有普遍性和特殊性之分，特殊
性包含与特殊性之中而区别于普遍性。就其善意的谎言本身
的性质决定它并非恶益，而是建立在内心之诚，之善的基础
上，而恶意的谎言是为说谎者谋取利益，以强烈的利欲，薄
弱的理性，把他人仅作为手段，不惜伤害他人的行为。本身
善良的人在某种状态下“被逼”说出的谎言是善意的，这种
谎言对主体来说是一种友善，一种关心。而心术不正的人，
不管如何伪装，如何花言巧语，如何绞尽脑汁为自己恶意的
谎言冠上善意的高帽，其所说的谎言都带有恶意目的性。显
然，善意的谎言无碍诚信。

第二：善意的谎言是一种处世的方式，是一种替人着想的品
质的体现。

一个身患绝症的病人的亲友总是用善意的谎言将他的病情说
的很轻，鼓励他配合医生治疗，相信在座各位不会因此而指
责他们不诚信吧?!相反是恶意的真实，一个俘虏在敌人的利
诱下说出了己方的兵力部署，有人认为他诚信吗?对敌人的诚
欣就是对国家的背叛啊!

广州脑科医院司法鉴定科主任说：“说谎是人的一种本能，
至于是否诚信，关键在与哪种谎言。”

一句在不直接伤害追求者基础上表达拒绝爱意的谎言;一个在
盛情男却下而又不愿意使邀请者失望的表达力不从心的谎言
在人际交往中是不可或缺的。它使我们更游刃有余的处世不
惊，而不象一颗多棱的坚石，划的别人头破血流，自己也遍
体鳞伤。

第三：善意的谎言虽然是谎言的一种，但是不能说谎言就一
定有碍诚信，要具体问题具体分析。

诚信之所以得到大家的推崇，是因为它是善意的不欺骗，善
意的谎言在表面看来，似乎有碍诚信原则，但从本质上看，



它之所以存在，是因为说出真话有碍善良的原则。

善意的谎言与诚信，实际是对立统一的关系，而那种所谓的
违背恰恰为诚信提供了有益的补充，并不是有碍，打个比方：
规定马路上同一方向的行人只能占有半条马路，并不有碍大
家的通行啊!

第四：没有谎言的世界如同没有灰尘的地球。我方同意善意
的谎言无碍诚信并不等于我们提倡它，其关键在于度。

3.下面我们来举个例子，有一个学生，他对长跑是并不是很
在行的，但在一次的测试中，老师告诉他的长跑速度比其他
同学快，而且还说他有机会代表学校参加比赛，叫他好好努
力，那位学生听了老师的话之后非常兴奋，因为一直认为自
己没有长跑天赋的他，竟然能代表学校参加比赛。从这天起，
他真正喜欢上了长跑，并且每天坚持起来跑步，过了一段时
间后，本来完全不能代表学校参加比赛的他，竟然真的被选
上了。

4.曾经有一位教师，他撒了一个慌说自己可以给学生预测未
来：你将来可能成为数学家，他能当作家，那一个具有艺术
天赋……在老师的指点、熏染、鼓励和塑造中，孩子们变得
勤奋刻苦，懂事好学。几年后，大批学生以优异成绩迈进大
学的校门，小村也因此闻名遐迩。人们都以为这位老教师能
掐会算，可以感知未来，其实，老师的良苦用心是将一个美
丽的谎言种植在孩子的心灵，就像播一粒种子在土里，终将
枝繁叶茂，开花结果。 问题： 问： 当一个不韵世事的孩子，
突然遭遇不幸，失去了自己的亲人，该怎样向他说明自己的
亲人到哪里去了呢? 反：而我们觉得最好的办法还是：暂时
不要告诉他真实情况，只是说到很远的地方出差去了，或者
是在国外学习工作之类的。待孩子懂事了，有了一定的承受
能力的时候，再以实情相告，孩子也会理解亲人的做法，不
会因为没有早知真情而生气的。难道这样的话也有碍于诚信
吗!



辩论善意的谎言反方演讲稿篇五

善意的谎言辩论会资料(正反方）

善意的谎言本身即是谎言，这一点是无庸质疑的。谎言，说
谎是欺骗，欺骗是不道德的，不道德的事不得人心，这些都
是打小师长们就谆谆教诲过。但我们扪心自问，又有谁没有
说过谎言呢?无论是对自己的亲人、朋友、还是不相识的人，
目的也有很多种，但当我们给谎言加上一个“善意”时，仿
佛大家都可能接受了，这正是人性的弱点的集中表现。

马克?吐温曾经说过这样一段话：“当你拿不定主意时，就说
实话。它将令你的对手感到窘困，令你的朋友感到释然。”
因此，心理学专家们的观点是：不要轻易扯谎，哪怕是善意
的谎言。

物的目的去衡量，善意的谎言本身即是假话。尽管其褪去了
丐服穿上了旗袍，可是依然摆脱不了其谎言的本质，而谎言
就意味着欺骗，因而就有碍诚信。善意的谎言的出发点是善
良的，但是往往这种谎言一旦戳穿，对对方的伤害会更深，
作为谎言本身，已是与诚信相悖的行为。

“善意的谎言更多的是借口”!

任何使用借口的人都想用它来保护自己或别人。帮助我们挽
回面子，以便能忍受挫折。

盖斯梅尔说过：“认为自己比真正的自己好，是相当普遍的
现象。”人想出来的借口有时出乎意料。为什么人要自欺欺
人?美国幽默作家赖得乐指出：“大多数人不是生活在现实当
中，而是生活在幻想里，尤其是对自己的幻想。”话又说回
来，了解自己与朋友的真象有时非常残酷，最好还是不要知
道的好。



“谎言”之所以称为“谎言”，是因为它是虚假的、不真实
的、骗人的话语。一个人如果经常有谎言流与口中，从而去
哄骗他人，久而久之，他便会失去人们的信任。就如同《撒
谎的孩子》文中的那个孩子一样，每天都喊“狼来了”以寻
求刺激、开心，而当狼真的来时，他只有一个人独立去面对，
自己去承受，再怎么喊叫也无济于事，也不会有人再来帮助
他。因为，可能来帮助他的人已经习惯了他的喊叫，以为又
是他在“逗你玩”呢，可见，谎言有碍于诚信。但是今天，
我们谈到的“谎言”，还有个定语——善意的，加上了这个
限定词后，谎言的本质也就发生了根本的改变。“善意的谎
言”是人们对事物寄托的美好愿望，是人们善良心灵的对白，
是人们彼此之间相互安慰的一丝暖意，是人们心底里流露出
来的一种柔情……谁也不会去追究它的可信程度，即使听到
善意谎言的人明知道是谎话，也一样会去努力相信，不会觉
得说谎者的虚伪，有时还要从心里感激呢。

说到谎言，我敢说我们从小到大没有人没说过谎的。是的，
人人都说过谎,只是有的谎言是善意的，而有的谎言是恶意
的!善意的谎言，它的出发点是好的，是在撒谎的同时达到善
意欺骗时，而不得不编造出来的谎言。

善意谎言立场出发点：

特殊性包含与特殊性之中而区别于普遍性。就其善意的谎言
本身的性质决定它并非恶益，而是建立在内心之诚，之善的
基础上，而恶意的谎言是为说谎者谋取利益，以强烈的利欲，
薄弱的理性，把他人仅作为手段，不惜伤害他人的行为。本
身善良的人在某种状态下“被逼”说出的谎言是善意的，这
种谎言对主体来说是一种友善，一种关心。而心术不正的人，
不管如何伪装，如何花言巧语，如何绞尽脑汁为自己恶意的
谎言冠上善意的高帽，其所说的谎言都带有恶意目的性。显
然，善意的谎言无碍诚信。

第二：善意的谎言是一种处世的方式，是一种替人着想的品



质的体现。

一个身患绝症的病人的亲友总是用善意的谎言将他的病情说
的很轻，鼓励他配合医生治疗，相信在座各位不会因此而指
责他们不诚信吧?! 相反是恶意的真实，一个俘虏在敌人的利
诱下说出了己方的战略部署，有人认为他诚信吗?对敌人的诚
欣就是对国家的背叛啊! 广州脑科医院司法鉴定科主任
说：“说谎是人的一种本能，至于是否诚信，关键在与哪种
谎言。”

一句在不直接伤害追求者基础上表达拒绝爱意的谎言;一个在
盛情难却下而又不愿意使邀请者失望的表达力不从心的谎言，
在人际交往中是不可或缺的。它使我们更游刃有余的处世不
惊，而不象一颗多棱的坚石，划的别人头破血流，自己也遍
体鳞伤。 可见，人与人之间需要一层保护色和润滑挤。

第三：善意的谎言虽然是谎言的一种，但是不能说谎言就一
定有碍诚信，要具体问题具体分析。 诚信之所以得到大家的
推崇，是因为它是善意的不欺骗，善意的谎言在表面看来，
似乎有碍诚信原则，但从本质上看，它之所以存在，是因为
说出真话有碍善良的原则。

善意的谎言与诚信，实际是对立统一的关系，而那种所谓的
违背恰恰为诚信提供了有益的补充，并不是有碍，打个比方：
规定马路上同一方向的行人只能占有半条马路，并不有碍大
家的通行啊!

第四：没有谎言的世界如同没有灰尘的地球。我方同意善意
的谎言无碍诚信并不等于我们提倡它，其关键在于度。 陈词：

因此，我们更要学会辨别恶意的谎言，保护自己不受伤害;同
时，提高自身修养，思考解决问题的最好方法。“大学之道，
在明德，在亲民，在止于至善”。至于那些温馨的，让生活
充满情趣的;至于那些充满仁慈，恻隐之心的谎言，就让它们



绽放吧!

相信在善意的天空下，我们的世界会更美好!! 我们教育孩子
不可以撒谎 但很多人忘记告诉他们 世界上还有一种善意的
谎言 善良的人们想一想 我们长这么大 撒了多少次善意的谎
言 为了不让人家尴尬 为了不让人家难受 或者为了不让自己
无地自容 我们伪过啊 我们虚过啊 但我们是善良的人!

世界没那么纯真。 纯真很稀缺， 一切都要求纯真的人是幼
稚之人，拿追求纯真来说事的多半是骗人的， 太多赤裸裸地
说出所谓真话的， 恰恰是无耻之徒。

善意的谎言，重心是善意，才会有价值。


