
2023年推崇自己的演讲稿(优质5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？那么下面我就给大家
讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

推崇自己的演讲稿篇一

大家好！

不知在座的诸位是否感觉到：如今，我们生活在这样的一个
社会，喧嚣纷扰复杂，充满机遇而又无处不是挑战。传统的
价值观、道德观、文化观正在不断调整和更新。社会主义市
场经济体制的建立，商品大潮的冲击，利害关系的重新组合，
人们对于金钱的渴望已不再是“羞答答的玫瑰静悄悄地开”。
所有所有的这些对所有的人来说无疑形成了一股巨大的冲击
波和压力波，尤其是对我们这些正在读书的中学生来说，一
切充满了新鲜感，但同时也给我们带来了困惑。

久未见面的同学来看我，见我书桌上一堆的教科书与复习资
料，惊讶地问：“怎么？你还真的想好好学习，将来考个大
学啊？现在的知识没有用了，现在都什么时候啦？趁早出来
学做衣服，将来开个服装厂，也能成为百万富翁的。”面对
这一连串的质问，我感到无语以答。现在，特别是在我们农
村，不读书似乎成了一种时尚。十五、六岁就进厂赚钱，好
像这才算是有出息的表现。然而对我来说，却是一种困惑：
如果人人都不读书了，那社会会变成一个什么样子了呢？也
许书本外面的世界很精彩，可是我却很无奈。不是我不明白，
是这世界变化实在快。面对和我同年的孩子每年年底都可以
拿回两万多元的现金了，我确确实实感到了一种从未有过的
困惑和失意，感到了一种重建精神家园的冲动。



我陷入了对自己的反思之中：我的路走错了吗？我的选择难
道不对吗？回顾自己走过的路，虽然平淡，但我觉得充实；
学习虽然很辛苦、枯燥，但我却找到了乐趣；生活虽然清贫
些，但那些教科书，那些复习资料却给了我无穷的精神慰藉。
我明白了，我的路没有错，我的选择是对的，我没有失去自
己的精神家园。是的，我们生活在一个变革的社会，而且还
处在社会主义的“初级阶段”，我们经常会听到大人们在议
论分配不均、贪污腐化的现象，我们会发现有好多人把金钱
看得比知识重要，在学习中，在生活上，我们也经常怀有一种
“志不得申，愿不得行，情不得了，气不得舒”的心态。但
我们也要看到，市场经济同时给了我们一种自我选择生活道
路的机会，一种公平竞争实现个人价值的机会，一种重新审
视我们自己价值判断的机会。

现在市场经济正在完善成型之中，许多职业还相当紧缺、热
门，我们似乎都可以去做，但是，并非所有的职业都适合我
们。事实上，没有文化知识，要获得成功更需要付出双倍的
努力和艰辛。而且以市场经济为基础的社会，一定是一个高
度专业化分工的社会，对人的素质要求越来越高，如果在那
个时候你是一个文盲，如果你不认真学习点东西，付出较大
的努力，那么在激烈竞争中你就站不稳脚跟，你就会干不下
去了。所以，为了适应变化的社会，我们不但需要学习，我
们还需要不断地更新知识，掌握一些计算机、经营管理知识，
要有足够的心理准备去承受未来的困难和失败。也许现在我
们没有收入，生活暂时还要依赖父母，但是如果要我没有方
向，没有目标，不顾将来地只为了追求金钱而盲目失去学习
机会，我真心有不甘！将来的社会，更需要那些有知识，有
技术，有能力的青年人去艰苦创业，把科学技术转化为第一
生产力，用知识和智慧去为社会创造财富，而不是片面地追
求享受。

如今，我已不再感慨“何处是归程，长亭更短亭”，也不再
去羡慕那些弃学赚钱的同学们了，我觉得自己的价值取向是
正确的，自己的精神世界是富有的，我的路是通向辉煌的、



有意义的人生的，而且我一定会走下去的。朋友们，走你自
己的路吧。

推崇自己的演讲稿篇二

大家好！

青春期的我们，会努力，会拼搏，同时也会打扮，也会追
星……但是我认为追星不一定是错误的。也许偶似也可以给
我们学习的动力。

“梦想起航那一秒，泛起我们久违的心跳，仿佛一种悸动穿
梭轨道，让热血沸腾战火燃烧，一路有你的记号，是彼此最
坚强的依靠，毫无保留互挺到最后一秒，骄傲的青春共同打
造……”这首歌叫《梦想起航》，我也是因为这首歌，才开
始喜欢他们的。

因为他们，我开始好好听课，好好写作业，我希望到十年之约
（他们与粉丝的一个约定）的那一天我可以以自己最优秀的
一面，在观众席上为他们呐喊，加油。

记得上一次，我们学校的运动会，我有点不舒服，就想找个
人顶替一下。当时我的朋友在我的耳边轻轻地说了一句
话：“我想你男神肯定不想看到你这副模样。”就凭这句话
我也要咬牙坚持。

他们是我的偶似，是我的精神的鼓励者，是我奋力向前的力
量。

他们是tfboys！他们给我强大的力量！

这便是偶似的力量，约定的力量！



推崇自己的演讲稿篇三

早上好！我今天讲话的题目是《超越自己》。

今天能有幸借助这个平台和大家交流探讨我很高兴。让我介
绍管理班级的经验，我想了又想，非要总结的话，其实很简
单就六个字：学习借鉴、创新。我就是在学习，借鉴中找到
适合我班的方法再整合，创新。

努力拼搏永不言败！是我的信念，牢记着这一点，我班全体
上下，互相鼓励，互相扶持，我带头，大家齐行动，不断超
越自己。

快乐中学习，拼搏中进取，付出后收获。大家自己当主人，
自己管理班级。他们快乐我也快乐。在我班内传唱着同学们
自己编的儿歌：上学不迟到卫生要做好举止要文明做人最重
要！从儿歌中我听到大家的心声，知道大家的努力，这更激
起我工作的动力，我们是不可分割的整体。我们要一起超越。

我要超越自己，我的孩子们也要超越自己。这就是动力。光
有动力是不够的`，还要有规矩。因为没有规矩，无以成方圆。
所以我首先从遵守规章制度抓起。我坚持认真上好早会、班
会，组织学生认真学习《小学生守则》和《日常行为规范》，
我的孩子们就亲自办板报，利用黑板报这一班级宣传阵地，
表扬班级上的好人好事，树正气，将一些不良倾向消失在萌
芽之中。为鼓励先进，我决定采用周班长制。每周推选出表
现最好的作为周班长打旗管理班内大小事务。这样以来，在
班内形成较强的比先进之风，多数孩子即超越自己又超越他
人。

但我发现还有一部分没行动起来，及时整改，呼吁只完成自
己的超越不叫超越，我要的是团队精神。接着把培养集体主
义感作为重点。集体主义，也就是全班同学一条心，向着同
一个目标共同前进。我分小组选出卫生执勤学习等各个负责



人员，分头抓，分层抓，组长，班长，中队长，大队长层层
汇报，发现问题马上解决。事无巨细。每周班干部开碰头会，
制定一周重点需解决事项，班干能解决的我基本不插手。解
决不了我再出面。例如班干反映发现天一冷早晨有迟到现象，
个别谈话也不见效。于是我就马上张贴到校签到表，表格公
开，随时可见，迟到同学在集体舆论督导中不见了。所以制
度定细了就更容易管理了。自己不能超越的，大家帮他超越。

最重要的还有紧密联系家长，开展家长文化建设，发挥家长
的育人责任。充分利用家校联系册，及时表扬或纠错，和家
长形成互动。齐抓共管，超越自我！

我的讲话完了，谢谢大家！

推崇自己的演讲稿篇四

大家好！

难道是浮华的风带不走燥热的怅然，让指间的轻舞也变得愈
加笨拙迟缓起来？我静静地呆在书房攻克浩瀚如海的题目，
身旁时间滴滴答答的步伐似乎紧张成一丝褶皱，在额角微微
溢出汗水后，我丢下笔，闭上落寞失望的双眸，安安静静地
趴在窗台，望天。

耳畔，聒噪不歇的蝉鸣此起彼落，好像_着为什么它们只能够
拥有烦躁与炙热。思绪被热风吹地有些凌乱，这一刻，我仿
佛置身于空寥寂静的沙漠，没有一丝温柔的海浪，没有优雅
动听的旋律节奏，挥之不去的则是内心深处的懦弱胆怯。来
到人生的一次次岔路口，我总是紧咬牙关勇敢前冲，却屡屡
被荆棘缠绕，砾石绊倒。沉重的泪水述说着失败的疼痛，然
而，我不愿意这么轻易就服输。

猛然望了一眼深邃的蓝天。它永远都是那么博大，能够包容
你的所有委屈，纵然一抹抹怅然若失划过，纵然乌云时常将



它遮蔽，但最后它总是以自己一枝独秀的姿态傲然而不羁地
微笑。因为它没有什么烦恼，也没有什么寄托，更不需要时
时刻刻崇拜羡慕别人，它就是自己的偶像。

蓝天有时会有清澈的倒影，当你眨着大眼睛细细寻找的时候，
你会看见自己的身影，自信而挺拔，抛却了一切外界束缚，
真真实实地自我存在。嘴角上扬起一个有弧度的微笑，我也
学着蓝天呐喊：我要做的偶像！我想起那些年跋涉的旅途，
我曾在泪水中沉沦，然而最后因为坚持而成功，我不怕失败
千万次，我只渴求失败的过程能够累积经验，我期待最后一
次瞬间感化挫伤的疼痛。这一切，其实很简单，只要勇敢地
做，勇敢而幸福地努力着，挣脱命运的蝴蝶终究会扑腾着受
过伤的翅膀越过沧海。

内心有一个声音不停地振动，蓝天似乎想传达的还有很多很
多。打开心灵的枷锁，换回纯真的笑靥，让自信重生，明媚
重现，这样，才是做自己的，的偶像。

我淡淡地一笑，所有茫然都已释然，又望了望湛蓝的天空，
谢谢它让我明白，自己，就是的偶像。

推崇自己的演讲稿篇五

大家好！我演讲的题目是《战胜自己，超越自我》。

人生是战场，而自己正是这场硬仗中的主角！

人生的旅途本来就是起伏不定的，而生命也是由欢笑和泪水
编织而成的，就像电影中的角色，不管是主角、配角或是临
时演员，只要尽本分，把戏演好，向困难挑战，超越自己，
就是懂得生命真谛的人。

你看过《汪洋中的一条船》吗？书中的主角——郑丰喜先生
就是一位能突破现状，能超越自己，追求更完善的人生的人。



他不因双腿弯曲，不良于行，而成天自怨自艾，反而凭着毅
力、信心向自己挑战。他虽然也曾遭到失败，但以信心做反
看，以毅力当前锋，终于战胜了自己，战胜了双腿，成为一
位超越自己的成功者。

失败并不可耻，可耻的是不再勇敢地站起来，接受挑战，而
一味的逃避，不敢面对现实！

“天上下雨地上滑，自己跌倒自己爬。”

当你遇到困难时，无须自怨自艾，也无须别人“拉一把”才
从泥淖中爬起来，重要的是要有挑战的心，自己救自己。跌
倒了，自己爬起来，再迈开步伐，再奔向前去。

有些人生活在这世界上，连生存的目的是什么，都感到迷惑。
其实，上天给我们的生命，绝不是平白无故的。

常常问一些人，最近过得怎样。回答几乎都是千篇一
律：“没有，混口饭吃。”“还是小职员一个。”为什么他
们总是如此说呢？那是因为他们缺少了自我挑战，自我突破
的想法，总是以为安于现状即是福。这样的人，再过十年也
是停留在原地，无法前进。

向自我挑战，即是超越现在的我，迈向一个新的我，不是停
留不进，也不是安于现状。

就拿我们学生来说吧，月考时，能突破自我，向原来的成绩
挑战，只要有进步，哪怕是进步个两三分，也算是挑战成功
啊！否则最后一名是你，成绩老是停在原地，那多难堪啊！

人生的，崎岖不平，只有向自我挑战才能往前行。且把自我
挑战当成一把锐利的刀，用它去斩除旅程中的荆刺，超越巅
峰，超越自己！



你看过不倒翁吗？它那屡仆屡起的精神，才是我们应该学习
的的。虽然我们的生命有限，但能学习打败原来的我，展现
新的好的我，也就是一种突破。

不是吗？

人生的旅程，有无数的挫折。可是挫折只是生命旅程中小小
的插曲。被挫折击倒的人，如果不再重新振作，便无法实现
自我。遇着挫折无须惧怕，那正是向自我挑战的好机会。

朋友，拾取信心，向自我挑战吧！打破从前的不良记录，就
从现在开始。把挑战当指南针，失败当试金石，勇敢地向自
己挑战，并战胜自己，超越自我！


