
邪教危害的认识 认清喝酒醉酒重大危害
心得体会(汇总5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

邪教危害的认识篇一

坚决同“全能神”邪教组织作斗争

近年来，随着反邪教斗争的持续深入，涉邪教问题整体平稳。
但一些邪教组织极端顽固，不断调整策略、变换手法，大肆
进行渗透破坏活动，危害社会和谐稳定。特别是‚全能神‛邪
教组织政治立场极端反动、组织体系极其严密、暴力倾向尤
为突出、再生裂变十分迅速，在全国呈蔓延之势，已成为仅
次于‚法轮功‛的邪教组织。2012年10月份以来，全国有30个省
（区、市）接连发生‚全能神‛邪教人员散布‚世界末日‛谣言，
传播歪理邪说，蛊惑群众‚入教‛，并公开制造恶性暴力事件。
今年5月28日，山东招远市又发生‚全能神‛邪教人员在公共场
所将无辜公民群殴致死的恶性案件，给群众生命财产安全、
社会发展和政治稳定带来极大危害。认清‚全能神‛邪教本质
和严重危害，坚决与其作斗争，对巩固党的执政地位、维护
社会稳定、保证部队纯洁可靠，具有十分重要的意义。

一、“全能神”邪教组织概况

杨向彬为膜拜对象，自己为教主的‚全能神‛邪教组织，并由
中部地区逐渐向北部、西北乃至全国蔓延。1995年11月，中
办、国办将‚全能神‛定性为邪教组织。2000年，赵维山潜逃
到美国，以‚宗教迫害‛为由申请政治庇护，并在美国建立‚全



能神‛总部，遥控指挥境内‚全能神‛组织活动。

‚全能神‛邪教组织等级分明，组织严密，‚大祭司‛赵维山负责
行政管理，安排各地行政教务、差派工作、分配钱财，制定
和监督教规的执行，及确定各地分部的领袖。下设相互制约
的‚监察组‛，包括赵在内共7人，为‚全能神‛邪教组织权力核
心。‚监察组‛将涉及的30个省（区、市）分为9个牧区：辽东
牧区、晋冀牧区、陕甘牧区、全豫牧区、齐鲁牧区、苏皖牧
区、浙闽牧区、湖广牧区和川贵牧区。牧区之下为区，对应
各地市；区下设小区，对应各县；小区之下设教会，对应各
乡镇；小区之下还有小排（约40人），对应各村庄或社区。
从‚牧区领导‛开始，每层设有一线、二线、三线、四线人员，
在全国各地设有负责接待的‚联络站‛和负责训练洗脑的‚训练
基地‛。

二、“全能神”邪教本质及惯用伎俩

一是编造谎言，博取信任。‚全能神‛邪教传教指南明确指出，
接触及靠近传播对象的诀窍就是察言观色，要引起对方的共
鸣，说一些适合他口味的话，作一些能引起他注意的事；其
次，要说谎套近乎，利用他们的弱点，对症下药，来维持关
系。最后在获得对象信任后，全面灌输邪教思想。

二是传播邪说，麻醉洗脑。通过组织信徒反复阅读内部书籍、
唱神话诗歌、听录音材料，宣扬‚全能神‛统治的‚国度时代‛已
经来临，世界末日就要来临，只有信‚全能神‛才能得救，凡
不信和抵制者都将被‚闪电‛击杀。污蔑当今中国是一个没落
的帝王大家庭，煽动信徒要在神的率领下与政府展开决战。
通过‚洗脑‛式灌输，使信徒丧失独立思考能力、分辨是非能
力和行为控制能力，最终只能亦步亦趋接受歪理邪说，走上
反社会的邪路。

三是威逼利诱，拉人“入教”。通过诱惑骗收信徒。鼓吹信
从‚女基督‛的人，不再有男女之别，可以同床共枕，可以‚互



通灵体‛，诱导女性信徒将尊严抛诸脑后，主动勾人‚入教‛，
沦为发展成员的‚工具‛。通过恐吓强收信徒。对于那些拒绝
诱惑的，他们抓住近距接触机会偷拍照片，要挟威逼就范。
对拒不就范的就实施恐吓，甚至使用绑架、拘禁、毒打等暴
力手段，直至其同意‚入教‛才能了事。

四是明管暗防，严控信徒。频繁组织小群体聚会，要求成员
必须参加，借此不断传播新的邪教思想，提升信徒对教会的
认同。要求信徒之间必须用化名和‚全能神‛的暗语进行交流；
对家人、朋友，一律不得透露教内信息；凡涉及教会事宜，
均不得使用家庭电话，防止家人举报。对教会中的‚背叛者‛‚
动摇分子‛，采取凶残毒辣手段惩戒，有的腿断胳膊折，有的
耳鼻被割掉，情形惨不忍睹。

五是坑蒙拐骗，聚敛钱财。‚全能神‛邪教头目赵维山一直以
来通过各种卑劣手段聚敛钱财，其主要手段有：第一，通过
类似传销活动的手法，逼迫信徒拼命发展下线，收取‚奉献
款‛，并根据其发展业绩给予‚一官半职‛，提升其在教内地位，
获得享有美女金钱的机会。第二，通过兜售非法印制的书籍、
音像制品、标志物、宣传品等，大肆聚敛钱财。第三，极力
鼓吹‚末日说‛，蛊惑信徒将毕生积蓄如数奉献给‚全能神‛，把
信徒搞得倾家荡产。

三、“全能神”邪教组织严重危害

随着‚全能神‛邪教组织的蔓延，其反人类、反科学、反社会、
反政府的本质暴露无疑，他们肆意侵犯公民人身权利，大肆
编造谎言、歪曲事实，诱骗群众制造群体性事件，极力攻击
党和政府，严重危害国家政权和社会稳定。

膨胀。‚全能神‛邪教组织将其宗旨明确定为推翻‚大红龙‛(指
中国共产党)，鼓吹‚中国是被我诅咒的国家，是‘大红龙’
的后代‛，要求信徒‚不惜个人得失，将‘大红龙’灭绝，建立
‘全能神’国度‛，妄图将信徒的愚昧盲目衍变为对抗社会、



对抗政府的政治资本。再加之其组织体系严密、裹胁群众众
多，具有很强的闹事能量。近年来，‚全能神‛邪教组织在全
国多个省份、大中城市公然跳出来闹事，接连发生聚集滋事、
阻挠民警执法，甚至打伤民警等恶性事件，对社会政治稳定
造成现实和极大威胁。

二是扰乱正常社会秩序。‚全能神‛邪教组织极力禁锢信徒思
想，将信徒与社会正常生活相隔绝，宣扬‚世界末日‛谣言，
制造恐慌气氛。煽动信徒放弃工作、停止学习、专修邪教，
教唆信徒抛家舍业外出‚传教‛，鼓动信徒把印制散发传单、
出门‚传福音‛作为主要生活内容，严重干扰了社会正常秩序。
有的信徒为捐‚奉献款‛把家财耗尽；有的信徒痴迷传教，不
管父母妻儿；还有一些大龄‚全能神‛信徒为去掉‚色欲之心‛，
干脆离家出走，致使许多本来和睦美满的家庭支离破
碎。2011年1月10日，河南省兰考县李某某因觉得两个月大的
女儿影响了她为‚全能神‛做工，导致其被‚全能神‛内部由‚带
领‛降级为‚执事‛，从而认为自己亲生女儿是‚小鬼‛，亲手用
剪刀刺死了女儿。

拿起菜刀对丈夫说：‚我听到主的召唤了，主让我现在就
去！‛在求丈夫孩子助其‚升天‛无果的情况下，自己拿刀毫不
犹豫地割断颈部气管。又如湖南长沙的谢某，因痴迷‚全能
神‛邪教放弃所有亲情友情，期盼‚灵魂升天‛，宣称‚世界末日
到了，我与天堂近了‛。后喝农药求‚升天‛，抢救无效身亡。

四、坚决同“全能神”邪教组织作斗争

当前，全国上下正在开展‚全能神‛邪教组织专项整治‚百日会
战‛行动，这是一场事关党的执政地位巩固，事关社会和谐稳
定，事关人民群众安居乐业的严肃政治斗争。我军是党绝对
领导下的武装集团，是人民民主专政的坚强柱石，面对反邪
教斗争的重大考验，我们必须立场坚定、旗帜鲜明，与‚全能
神‛邪教组织作坚决斗争。



绝对可靠。要增强防范意识。随着打击力度加大，邪教组织
活动大多由公开活动转入地下，由人员直接传播改为利用传
单、光盘、电话、网络等间接传播，由宣扬邪教教义发展为
散布反动言论，沦为境外敌对势力帮凶，具有很强欺骗性和
蛊惑性。广大官兵要提高警惕，强化防范意识，不给邪教组
织渗透破坏可乘之机。对其反动宣传做到不信、不听、不看、
不传；收到反宣品、手机短信、录音电话要及时报告，上缴
相关物品，删除相关信息。要加强科学文化知识学习。事实
证明，只有加强学习，努力用现代科学文化充实自己，才能
提高抵御邪教侵蚀能力。要努力学习党的创新理论的基本观
点、法律法规的基本内容、科学技术的基本知识、立身做人
的基本道理，丰富知识，拓宽视野，提高辨别真伪能力，筑
牢抵御邪教渗透破坏的思想防线。

体应用法律若干问题的解释》，对邪教犯罪定罪量刑作出明
确规定。另外还有《治安管理处罚法》、《宗教事务条例》、
《集会游行示威法》等相关法规，对邪教组织违法活动处理
也作出了相应规定。这些法律法规，是处理邪教问题的基本
依据。作为军人，必须带头学习宣传、模范遵守。要严守军
纪军规。为增强官兵自我约束能力，保持部队纯洁巩固，军
队也制定了一系列的法规制度。明确军人不得参加任何非法
组织；不得随意参加社会团体及活动；不得围观和参与社会
游行、示威、静坐活动；不得组织和参加集体上访；不得收
听收看国外、境外反动广播、电视节目；不得参与大众传媒
组织的交友活动；不得信仰宗教和搞封建迷信活动；未经批
准不得留宿外来人员等等。这些规定要求，我们要认真学习、
牢记在心、严格遵守。

识，使他们认清邪教伪科学的面目，帮助他们破除封建迷信
思想。向他们宣传党的创新理论，使他们能够辩证看待社会
消极现象，坚信和拥护党的领导。要坚决进行斗争。面对当
前形势，广大官兵不能把反邪教斗争看得过于简单，要清醒
看到，只要西方敌对势力对我‚西化‛‚分化‛的政治图谋不
变，‚全能神‛等邪教作为西方反华的政治工具就会有市场，



反邪教斗争就不会停止。广大官兵一定要坚决克服松懈麻痹
甚至是与己无关的思想，牢固树立政治意识、责任意识、忧
患意思，以高度的使命感和责任感投身到反邪教斗争，旗帜
鲜明地站在反邪教斗争第一线，做一名政治立场坚定的战斗
员，把与邪教的斗争进行到底，全面、彻底地打赢这场政治
斗争。

邪教危害的认识篇二

毒品，是每个人都不敢靠近的一种东西，因为人们都知道，
一旦靠近了它，就不能再舍它而去，会对它上瘾，所以有许
多人都畏惧地躲开。但有些人会对毒品感到好奇，这种好奇
心促使他们坠入深渊。只要一旦染上了毒品，就无法自拔!

毒品都能危害人们的身体健康，甚至还危害其家人，导致严
重的后果，这也给社会带来不安。

我曾看过这样一篇报道：有一名16岁的女孩子，因和爸妈呕
气而离家出走，在附近的一家歌舞厅里疯狂地喝酒，在这时，
一名男子递给了她一杯酒，说：“尝尝我这个，我这个比你
那酒喝下去更刺激。”那女孩听完后，也没有什么戒备地喝
了下去。喝完后她感到很兴奋，随着音乐的劲爆，她走进舞
池，疯狂地甩着自己的头。她并不知道这是毒品起的作用，
而后她的头在音乐下一直摇下去。随后的一段时间里，她就
恋上了这个舞厅，看到那个不认识的男子递给她那杯酒时，
就跟看到了荒漠里的一滴水。她也曾想不去喝那杯酒，可她
控制不了自己，极力地想喝那杯酒。后来，她的父母发现了
她的异常，送她去医院才知道，原来自己的女儿染上了毒品，
他们只好眼里含着泪把她送进了戒毒所。

看完了这个故事，让我懂得了毒品的危害性，它并不有利于
我们自己的身体健康，只会对我们造成伤害，所以我们要远
离毒品。



随着社会的发展，科学的不断进步，贩卖毒品及生产毒品的
人也越来越多，导致更多的人接触到毒品。而我国警察在毒
品这一方面也取得了较好的成绩。但是犯罪分子的猖獗，使
得我国警察在打击毒品方面还应加快脚步，严惩这些犯罪分
子。

对于毒品，我们不应畏惧，要勇于面对，让我们用法律武器
来打击毒品，让我们的社会更加和谐，更加安定和美好!

邪教危害的认识篇三

鼓场中心完小

六（2）班

罗晓书

一、教学目的

1、通过反邪教警示教育课程，达到让师生们认清邪教本质、
自觉抵制邪教的目的。

2、培养学生们的爱国主义精神，增强社会责任感。

二、教学重点

1、明确邪教与宗教、气功、迷信等有什么区别。

2、认识邪教的本质、特征，学会识别邪教。

3、深刻认识“全能神”等邪教组织的危害性和违法性。



4、正确掌握防范和抵制邪教的方法。

三、教学内容

（一）导入部分

首先，以“全能神”为切入点，简要介绍“全能神”的基本
情况。

同学们：

大家好！

今天我们这节课是反邪教警示教育课，大家看到“反邪教”
会想到些什么呢？我听见有的同学说了——“全能神”。好，
我们今天的课就从“全能神”入手学习反邪教知识。

关于“全能神”大家又了解多少呢？我们首先要知道它是一
个邪教组织，为什么说它是一个邪教组织呢？（提问学生）。
下面我给大家简单介绍一下：“全能神”是1992年起在我国
出现的一个非法组织，于1999年7月22日被国家依法取缔，该
组织的创立人是赵维山。1992年赵维山非法成立“全能神”
组织以来，从事了大量非法活动，1998年以来，全能神操纵
策划“全能神”人员多次围攻党政机关和新闻单位，1999年
围攻了党中央和国务院所在地－中南海，2001年1月23日除夕
下午，制造了震惊中外的天安门广场“全能神”人员自焚事
件。（播放短片）

同学们发言踊跃，值得表扬！刚才大家看短片有没有留意到
那个12岁的女孩刘思影？刘思影是一个五年级的学生，她是
在她妈妈的影响下练习“全能神”的，最后跟着妈妈去自焚，
她妈妈在自焚中当场死亡，而她被送进了医院，最后救治无
效而死亡。大家想一想，一个12岁的小女孩就这样断送了生
命，为的只是去那个虚无飘渺的 “天国”世界，多可悲！还



有那个19岁的“琵琶才女”陈果，她原来是中央音乐学院的
一名大学生，她弹的琵琶曾在国际上获奖，连新加坡的市长
都亲自接见过她，但刚才大家看到，她的脸已被毁容，手也
不能再弹琵琶了。

大家想一想，一个19岁的少女，本来有着美好的前程，却走
上了这样一条道路，以后她将怎样面对人生呢？所以，我希
望大家能从这个短片中受到启发和警醒，要充分认识到“全
能神”是一个邪教组织，邪教组织往往利用人们善良的愿望
拉你入教，进而对教徒进行精神控制，迫使教徒干出一些自
伤、自残、杀人等极端行为。

我国除了“全能神”外，还有其他一些邪教组织，如“被立
王”、“主神教”、“耶稣基督真理教会（三班仆人派）”、
“三赎基督（门徒会）”等，其中，“耶稣基督真理教会
（三班仆人派）”、“三赎基督（门徒会）”等邪教组织在
我国一些地区，特别是农村地区比较活跃，我国政府一直都
加大对这些组织的打击力度。

（二）基本知识

第一个知识点：什么是邪教？怎样识别邪教？

所谓邪教就是指冒用宗教、气功或者其他名义建立，神化首
要分子，利用制造、散布迷信邪说等手段蛊惑、蒙骗他人，
发展、控制成员，危害社会的非法组织。邪教不是宗教团体，
不是道德修行组织，更不是健身体育运动。

尽管中外邪教光怪陆离、门类繁多，但他们的共同本质都是
反科学、反社会、反人类的。邪教自称自己的那套理论是完
美无缺的“真理”，教主自吹是无所不能的“神”，而事实
上科学是博大精深和永无止境的，人们对科学的探索和追求
也是一个循序渐进和逐步完善的过程，因此，科学的理论不
可能是绝对完美的，完美无缺的理论不是科学，而是伪科学。



第二个知识点：怎样防范和抵制邪教？

过渡： 青少年学生天真无邪、缺乏社会经验，是邪教组织拉
拢、腐蚀和进攻的重要目标。近年来，“全能神”等邪教组
织调整其宣传破坏的策略，加紧对我校园进行反动宣传渗透，
他们把目标直接指向大、中、小学生，通过群发电子邮件、
派发或邮寄宣传品等形式，加强对校园的反动宣传，鼓动学
生参与练功、“弘法”等活动。相信大家都不希望受到邪教
的侵害，那怎样才能远离邪教呢？防范和抵制邪教的关键是
要增强防邪意识，掌握防范抵制邪教的方法。

1、树立科学精神。大力加强科普知识的学习，自觉抵制迷信、
伪科学和反科学的侵袭。

2、健康生活，积极参加各种体育锻炼，培养良好的生活习惯。

3、增强防邪意识。对邪教歪理邪说做到不听、不看、不信、
不传，绿色上网，拒绝网上邪教宣传。

4、智慧地抵制邪教。遇到邪教非法活动，如电话骚扰，滥发
传真、电子邮件、手机短信，散发邪教宣传品（传单、小册
子、光盘等），网络邪教宣传等非法宣传活动，要及时向老
师报告，情节严重的，迅速拨打110报警。遇到有人拉你入邪
教，不要隐瞒自己不信邪教的观点，因为态度暧昧会使他们
对你纠缠不休。

5、带动亲人朋友远离邪教。如果你的亲人朋友误入邪教，要
及时给予关爱，不要歧视他；积极争取其他亲友的支持和帮
助，共同做好教育劝导；给他看反邪教宣传资料，引导他参
加各种有益于身心健康的体育锻炼和社会活动。

结束语：同学们，今天的课就要结束了，希望大家听了这节
课，能够真正认识邪教，从我做起，自觉抵制邪教，同时带
动家人和朋友，远离邪教。今天的课就到此结束，谢谢大家！



邪教危害的认识篇四

天井源中心小学 胡金香

按照教育局开展的反邪教警示教育活动安排，我观看了反对
邪教警示教育光盘，警示教育光盘中主要讨论邪教对社会、
国家及个人的危害。胡锦涛同志提出的“八荣八耻”社会主
义荣辱观中，有以崇尚科学为荣，以愚昧无知为耻的内容。
我在观看了反邪教警示教育光盘后，我结合个人工作实际，以
“三个代表”重要思想和党的十八届三中全会精神为指导，
深入学习贯彻市、县关于反对邪教的方针政策和国家关于防
范、惩治邪教活动的法规法律，“崇尚科学、关爱家庭、珍
惜生命、反对邪教”，内心深有感触。

通过反对邪教警示教育观看活动，增强自我识别邪教、抵制
邪教的能力，充分认识邪教、有害气功、迷信等活动的本质
及危害性。

1.提高了思想认识，深刻认识到在农村学校进一步进行警示
教育是与邪教组织进行的更深入的斗争，进一步增强了政治
责任感和工作主动性。为了教育提高警惕，提高防范和抵制
歪理邪说的意识，提高反邪教斗争的能力，我认真学习且进
一步认识了邪教组织对国家、对社会、对人民的严重危害，
形成了崇尚科学文明，拒绝邪教侵蚀的良好心理基础，提高
了防腐拒变的能力。通过法制宣讲、书写心得体会等形式进
行自我教育，增强了对邪教危害性的认识，进一步树立了正
确的世界观、人生观和价值观。

2.崇尚科学这一条，还是非常重要的。 “以愚昧无知为耻”，
一般人都会同意。认为自己是愚昧无知的，谁还会去认同、
去做。什么是科学，怎样讲科学，那就众说纷纭了，所以更
应弄清楚，真的懂得科学，崇尚科学，愚昧无知的思想行为，
自然会减少。



科学一词，一般概念是“关于自然、社会和思维的知识体
系”。是符合事物真实情况和客观规律的认识。这种知识对
不对，又要由实践去检验，得到认同。

人类几千年文明发展，各种知识不断完善、积累，已为我们
认识宇宙万物打下了基础。我们面对的自然界、社会，丰富
多彩。天、地、动物、植物、微生物、人类；以及其物理、
化学、生物等等变化，形成了一个个自然科学学科。人类的
思维和社会活动又形成了社会科学的各个门类。对这些科学
知识的综合探讨，根据其联系和共同规律，又使我们有了哲
学思考。事物总是不断发展变化的，各种科学知识，当然还
会不断发展完善。

崇尚科学，自然要求我们认真学习，懂得科学知识。我们每
一为教育工作者，必须有一个清醒的头脑，正确的明辨是非。
不随便轻信谣言，要主动的在群众中宣传邪教的危害，要远
离邪教，反对邪教，实实在在的打一场反邪教战，彻底消灭
邪教，不让邪教在人世间害人。作为一名教师，更应崇尚真
理，崇尚科学，反对邪教，满腔热情地投入到反对一切邪教
的活动中，旗帜鲜明地把反对邪教的斗争进行到底。以“三
个代表”重要思想和党的十八大精神为指导，深入学习、贯
彻落实关于与邪教组织作斗争的方针、政策和国家关于防范
惩治邪教活动的法律、法规，充分认识邪教活动的现状和危
害。通过开展警示教育活动，提高我们的战斗力，倡导科学
健康的生活方式，增强我们识别邪教、抵制邪教的能力，促
进社会主义科学发展观的健康发展。我将进一步加强思想教
育，尽力克服问题和困难，把工作做得更好，为教育改革发
展，为社会稳定和国家政权的稳固做出新的、更大的贡献!

邪教危害的认识篇五

作为一名党员，更是要以党规、法律、道德为准绳，自觉做
政治上的明白人、工作中的老实人、生活中的干净人，炼就
个人“金刚不坏之身”。思想是行动的先导，作为人民警察，



我们要树立一种道德意识，要让我们民警有一种穿上警服在
八小时以内是警察，八小时之外脱了警服我还是警察的思想，
只有时刻树立“我是人民警察”的思想才能更好的尊重自己，
尊重他人的生命，切实增强安全意识，自律意识和道德意识，
才能把法律约束内化为一种道德自觉，从而真正养成“开车
不喝酒，喝酒不开车”的良好习惯。

xx无证、酒驾违纪案例是纪律作风教育整顿活动以来第一起
被通报的酒驾案件，其影响及性质是恶劣的。现实生活中，
很多驾驶员的意识就如同xx，不了解酒后驾驶的危险性和其所
应当承担的法律责任。驾驶员在酒后驾车时依然抱有侥幸心
理，认为饮酒只要不超过自己的酒量就不会产生太大影响，
也不会发生交通事故，因此冒险饮酒驾驶，甚至醉酒驾驶。
我认为每一个公民都应加强对法律法规的学习，深刻认识酒
后驾车不仅对社会、他人造成危害，同时自己也会因此受到
法律的惩罚，甚至付出生命的代价。我们要从自身做起，提
高交通安全意识，维护社会交通安全。

尽管行政处罚对醉驾者具有一定的威慑力，但这种威慑力不
足以让醉驾者望“酒”却步。要限制直至消灭醉驾行为，斩
断酒文化对驾车人的影响，传统的单纯的行政处罚的方式效
果并不明显，必须通过刑罚的力量斩断酒文化对驾车人群的
影响，不仅让驾车人自己能够时刻认识到醉酒驾车给他人给
自己造成的危害，也让其他的社会公众自觉的遵守法律，不
劝甚至是不让驾车人喝酒，有了社会关于驾车人不能喝酒的
这种认识和意识，醉酒驾车的行为将会大大减少。只有通过
公安、检查院、法院联动的刑事制裁才会对醉驾行为起到足
够的威慑，让醉驾行为人对自身的醉驾行为付出应有的代价，
从而才能不酒后驾驶，减少交通事故的发生。特别是作为一
名警察,更应该遵守好国家的法律法规和部队的规章制度。


