
2023年时代楷模王红旭先进事迹心得体会
(优秀10篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。好的心得体
会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会下
面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇一

在大渡口区育才小学，记者看到了王红旭老师在2019年10
月25日写下的入党申请书，上面写道：作为一名教师，我渴
望成为党的大家庭中的一员，愿为各族人民的利益奋斗终身。

的确，这位可敬的人民教师用一颗善良的心，践行了对党和
人民的郑重承诺……

王红旭性格活泼，喜欢唱歌、踢足球。在同事眼里，他还是
一位有责任、有担当的人。

陈静是王红旭老师的徒弟，目前在大渡口区育才幼儿园工作。
她告诉记者：“有一次，幼儿园工作忙碌，我还肩负其他工
作，又面临园长评职的重要工作，忙得焦头烂额。”当王红
旭老师得知情况后，笑着对陈静说：“没事儿，我来帮助你。
莫担心，小事情。”听着这些话，陈静内心的大石头才落下
了。

“育才小学有200多名教师，每次评职都如同一件大工程，王
红旭老师会非常忙碌。但即便如此，他也会抽出时间来帮助
我。”陈静哽咽着说，王红旭老师走了，他们好伤心，好不
舍。



时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇二

2021年6月1日，本是普通人幸福而又平凡的一天，然而王红
旭老师因救两名溺水儿童，让自己的生命定格到了这一天。

在重庆大渡口万发码头一对兄妹意外落水，危难之际，王红
旭老师飞奔入水，救下了两名儿童，但是因体力不支被水流
冲走，第二天下午才找到已经没有生命体征的他。事发现场
的目击者回忆“如果他当时放弃救小男孩，他一定能活下来，
但是他一直没有放弃救人”。看到这句话我顿时泪目了，他
把生的希望给了孩子，他用生命托起了师魂。

同时，王红旭老师的事迹也给我们起到了警示作用，未成年
的防溺水教育不容忽视，现在七月份正值暑假，我们作为教
育工作者一定要多重视未成年人的防溺水教育。

王红旭老师用生命诠释了人民教师的高尚师德，作为一个教
育工作者，我们要以王红旭老师为榜样，学习他为人师表、
无私奉献、舍己救人的精神，以及对教育事业的责任、对学
生的挚爱，守教育报国初心，担立德树人使命，做德才兼备
的新时代好教师。

时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇三

王红旭同志出身教育世家，一家三代均为老师。在教学工作
中注重培养学生健全人格和强健体魄，他始终把学生放在第
一位，关心关爱学生，及时为学生排忧解难，是学生的良师
益友，深受学生喜爱。2012年以来带领校田径队取得优异成
绩深受学生和同事的好评。王红旭老师一腔赤诚爱党爱教，
以生命托举生命、以大我彰显大爱的事迹感人至深。通过对
王红旭老师先进事迹的学习，我被王红旭老师在危难时刻舍
己救人、用生命托举生命的大爱精神深深感动着。王红旭老
师用自己的实际行动和英勇壮举诠释了“四有”好老师的深
刻内涵，让我们深刻的感受到了人性的光辉。



作为一名普通的人民教师，我要以王红旭老师为榜样，将王
洪旭老师留给世间的'“爱”谨记心间，将这份“爱”传承，
并用这份“爱”温暖我教育的每一位学子，王洪旭老师虽然
随着冰冷的江水永远的离开了我们，但是他爱的火焰将永远
不灭，照亮教育系统每一位老师前行的路，引导中华大地每
一位莘莘学子不断前行。我亦将立足本职工作，坚定理想信
念，不忘初心，牢记使命，在平凡的岗位上做不平凡的教育
事业。提升自身政治素养和师德素养，以实际行动，心怀大
我，无私奉献，做德才兼备的新时代好老师。
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时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇四

重庆市大渡口区育才小学教师王红旭同志，奋不顾身救出两
名落水儿童英勇牺牲的感人事迹，引起师生群众和社会各界
强烈反响。王红旭同志是生动践行“四有”好老师要求的先
锋模范，是教育系统、干实事涌现出的青年教师杰出代表。
为进一步深入宣传学习王红旭同志先进事迹和崇高精神，请
各单位深入学习宣传王红旭同志先进事迹。

2021年6月1日18时左右，2名儿童在大渡口万发码头长江段沙
滩边玩耍，不慎落水。危急时刻，王红旭百米冲刺跳江救人，
倾尽全力将孩子往岸上推，在数十名群众联手接力下，2名落
水小孩成功救起，他却因体力不支，不幸被江水冲走，英勇
牺牲，年仅35岁。

王红旭同志出身教育世家，秉承一家三代热爱教育事业、从
事教师职业的优良家风，把对教育事业的忠诚和对教师职业
的热爱，化作敬业奉献、立德树人的至诚行动，在平凡的教
学岗位上创造出不平凡的业绩。身为一名青年教师，他从
教12年来，勤奋耕耘在体育教学一线，钻研创新教学方法，
注重培养学生健全人格和强健体魄，育人成效突出;身为班主
任，他始终把学生放在第一位，关心关爱学生，及时为学生



排忧解难，是学生的良师益友;身为学校田径队教练，他训练
有方，所带团队参加市级、区级各类比赛满载荣誉;身为深受
学生喜爱的老师，他心怀大爱，在两名儿童落水的危难时刻，
义无反顾跳进江中奋力施救，将生的希望留给孩童，自己被
卷入江中，生命永久定格在35 岁。王红旭同志一腔赤诚爱党
爱教、以生命托举生命、以大我彰显大爱的事迹感人至深。

他心怀大爱，舍己救人，在危难时刻舍身勇救儿童，用实际
行动书写了一名人民教师的价值追求和责任担当，践行了人
民教师的光荣职责和神圣使命，塑造了新时代人民教师的光
辉形象。王红旭同志是践行“四有”好老师要求的先锋模范，
是教育系统庆祝中国共产党百年华诞，在青年教师中、干实
事涌现出的杰出代表。为大力表彰和学习宣传王红旭同志先
进事迹，教育部决定追授王红旭同志“全国优秀教师”荣誉
称号。

我校广大教师要以王红旭同志为榜样，学习他爱岗敬业、爱
生如子的高尚师德，学习他潜心育人、辛勤耕耘的赤诚情怀，
学习他以德施教、为人师表的品格风范，学习他心怀大爱、
舍己救人的崇高精神，全面贯彻党的教育方针，深入落实立
德树人根本任务，以更加奋进的精神状态，争做为学为人
的“大先生”、争做党和人民满意的“四有”好老师，努力
培养德智体美劳全面发展的社会主义事业建设者和接班人。

时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇五

6月1日，在重庆大渡口长江水域，两名儿童在玩耍时意外落
水，当时情况十分紧急，两名不会游泳的儿童已经被冲到水
中央，随时都可能有生命危险，救人必须争分夺秒，这夺命
一幕刚好被路过的，大渡口育才小学老师，王红旭看见，他
没有做任何犹豫，奋不顾身跳进长江，用尽全力向两名落水
儿童游去，很快水里的异常也引起路边群众的注意，纷纷跑
来查看情况，在看清事态的严重后，大家齐心协力一起帮忙
救人。



大家通过手牵手的接力方式，成功协助王红旭老师把两名儿
童从水中救起，经检查，两名儿童生命都没有大碍，可是王
红旭老师因为体力不支，瞬间被水冲走，几个呼吸间就看不
见人了，岸上群众也是着急得大声呼喊，可是水里没有任何
回应。

群众赶紧拨打了救援电话，救援赶到后立刻在水面展开收救，
但是迟迟没有发现被冲走的王红旭老师，直到6月2号下午，
才在王红旭老师消失的，大约30米处水域发现了遗体。年迈
的母亲得知噩耗，哭得撕心裂肺，几乎晕过去 。希望母亲能
承受住这沉痛的打击，保护好自己身体，大家都希望你能百
命长岁，你有一个舍己救人英雄儿子，他整救了两条活蹦乱
跳生命，更是整救两个家庭的希望，舍小家为大家的精神永
垂不朽。

王红旭老师一路走好，愿您在天堂安好。好人一生平安!

时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇六

我想，王爸爸的发言或许可以给我们答案。他们一家人三代
为师，早就把“爱生如子”刻在了骨子里，这样优良的家风
浸润着他，造就了他一次又一次帮助别人于危难之际。王爷
爷把生命最后一刻奉献给了三尺讲台，王奶奶亲自背着她的
学生趟水过河，他们就是王老师最好的榜样。

正是因为王老师义无反顾地冲刺入江，所以影响着江边的众
人，最终形成救命的人梯，王老师也成为了众人的榜样。如
今，我们的学生们，被王老师的无私大爱所感动，默默写下：
长大后，我也要成为一名优秀的人民教师。这就是榜样的力
量。千年渡口凝望奔跑的方向，百米冲刺笑对生死的考场。
你用生命书写了最后的课堂，你的无私大爱像一粒粒种子播
撒四方。向您致敬，我们最亲最爱的旭哥，一路走好!



时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇七

重庆市大渡口区育才小学教师王红旭同志，奋不顾身救出两
名落水儿童英勇牺牲的感人事迹，引起师生群众和社会各界
强烈反响。王红旭同志是生动践行“四有”好老师要求的先
锋模范，是教育系统学干实事涌现出的`青年教师杰出代表。
为进一步深入宣传学习王红旭同志先进事迹和崇高精神，请
各单位深入学习宣传王红旭同志先进事迹。

20xx年6月1日18时左右，2名儿童在大渡口万发码头长江段沙
滩边玩耍，不慎落水。危急时刻，王红旭百米冲刺跳江救人，
倾尽全力将孩子往岸上推，在数十名群众联手接力下，2名落
水小孩成功救起，他却因体力不支，不幸被江水冲走，英勇
牺牲，年仅35岁。

王红旭同志出身教育世家，秉承一家三代热爱教育事业、从
事教师职业的优良家风，把对教育事业的忠诚和对教师职业
的热爱，化作敬业奉献、立德树人的至诚行动，在平凡的教
学岗位上创造出不平凡的业绩。身为一名青年教师，他从
教12年来，勤奋耕耘在体育教学一线，钻研创新教学方法，
注重培养学生健全人格和强健体魄，育人成效突出；身为班
主任，他始终把学生放在第一位，关心关爱学生，及时为学
生排忧解难，是学生的良师益友；身为学校田径队教练，他
训练有方，所带团队参加市级、区级各类比赛满载荣誉；身
为深受学生喜爱的老师，他心怀大爱，在两名儿童落水的危
难时刻，义无反顾跳进江中奋力施救，将生的希望留给孩童，
自己被卷入江中，生命永久定格在35岁。王红旭同志一腔赤
诚爱党爱教、以生命托举生命、以大我彰显大爱的事迹感人
至深。

时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇八

“爱孩子是老师的天职。”作为一名老师要做到“不忘初心，
牢记使命。”这也是党和国家对我们老师的基本要求。王红



旭老师将人生追求融入党和人民的教育事业，体现了崇高的
精神追求；以舍己救人的英勇壮举，深刻诠释了人民教师的
精神品质；以至诚至深的教育情怀，彰显了教育世家的精神
风范；以胸怀大爱的师者仁心，铸就了师爱永恒的精神丰碑。

品味着王红旭教师的英雄事迹，我们在工作中要做到爱岗敬
业，要热爱教育事业，对教育事业尽心尽力。尽职尽责地完
成每一项教学任务，不求最好，但求更好。作为新时期的教
师我们必须知道爱学生是立业之本，读书是立身之本，我们
的学习是为了更好的肩负起我们的责任。教育要让学生终身
受益，作为一名教师，我们要甘为人梯、乐于奉献，要静下
心来教书、潜下心来育人。我们要做到尊重、关爱每一位学
生。用师爱铸就崇高的师魂，在教育中做到严中有爱、爱中
有严。相信有我们全力的付出，教育事业的明天一定会更加
光辉灿烂！

时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇九

“王红旭是个温暖的名字，想起这个名字就充满了奋进的动
力。他是我们老师学习的榜样，他永远活在我们心中。”10
月18日，大足南山幼儿园的老师们告诉记者。

六月份以来，在大渡口区青年教师王红旭舍己救人的英雄事
迹传开后，南山幼儿园党支部多次组织全园教师，一起阅读
观看相关文字和影像资料，不断深入了解王红旭的英雄事迹，
全面感悟他的崇高师德。近期，王红旭被中宣部追授为“时
代楷模”，南山幼儿园学习王红旭的氛围更趋浓厚。

“我们把向王红旭同志学习的活动与___学习教育相结合，融
入教师思想政治建设和师德师风建设工作。”南山幼儿园园
长陶怡介绍，该园通过组织集中研讨、座谈交流、讲述师德
故事、展示师德风采等多种方式，同时充分利用幼儿园公众
号、班级群等宣传平台阵地，引导全园教师向榜样看齐，目
前这种学习意识已经入脑入心。



为持续增强学习效果，前段时间，南山幼儿园还编排短剧，
由老师们在舞台上再现了王红旭舍己救人的事迹。短剧上演
时，很多人情不自禁地流下眼泪，在为同行王红旭心怀大我、
无私奉献的高尚师德感动的同时，也暗下决心要争做让党和
人民满意的“四有”好老师。

学习活动正在产生积极效益。陶怡发现，现在老师们能做到
心往一处想、劲往一处使，全园上下拧成一股绳，工作的劲
头更足了。“以前工作中，偶尔会有个别人习惯于多讲困难、
少讲奉献;现在学习王红旭后，讲奉献的多了，而困难自然也
不在话下了。”陶怡说。

时代楷模王红旭先进事迹心得体会篇十

六一儿童节，多么充满生机与活力的节日，然而，今年
的“六一”却有着悲壮与伟大：

20__年六月一日十八时左右，两名儿童在重庆大渡口万发码
头长江段沙滩边玩耍，不慎落水。危急时刻，王红旭老师以
百米冲刺跳江救人，倾尽全力将孩子往岸上推，在数十名群
众联手接力下，这两名落水儿童被成功救起，他却因体力不
支，不幸被江水冲走，英勇牺牲，年仅三十五岁。

三十五岁，风华正茂；三十五岁，教书育人；三十五岁，责
任与担当。王红旭老师被定格在三十五岁的光辉年龄，他的
英雄事迹传遍全国，他的高贵精神值得我们深思，值得我们
学习。

首先，爱孩子深深的印入王红旭老师的心灵。当一声求救映
入耳际——“救命哇，救我的娃儿啊！”突然听到的一声凄
厉惨叫，年轻的妈妈瘫软在沙滩，众人目光惊愕，而王红旭
老师正从百米之外，奔过一片草丛，狂奔冲向江边……这是
王红旭老师留给我们最后的背影。救出一名孩子，他又不假



思索去救另一名孩子……两名孩子得救了，他却被无情的江
水……正是爱孩子的思想使他义无反顾，英勇救人。


