
百年孤独读书心得体会 小学生百年孤独
阅读心得(优秀5篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下我
给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有
所帮助。

百年孤独读书心得体会篇一

上学期，为了练习英语，我努力读了大约三章英语。寒假回
来，因为耐心有限，找了个中文版看。当我读这本书时，我
觉得它毫无意义。作者似乎正忙着讲这个家庭的故事。此外，
凭借着奇幻甚至奇异的想象力，我总是有一种画面感，脑海
里不断闪现插图。在这个想象中，短短的一百年似乎描绘了
太多的东西，比如马孔多和人的几次科技发展带来的变化。
尤其是读到火车来到马孔德欧所带来的各种现代工业文明的
成就，莫名其妙地让我想起了伦敦奥运会开幕式的表演。文
字上的忙乱描述，和新事物的迅速崛起完全一样。(奥运会开
幕式烟囱从地上升起，老农民被赶走)

这本书的内容真的很丰富。虽然我从来不喜欢东西太多的小
说，但是《百年孤独》给我的感觉完全不一样。就像作者说的
“嘿，我不想写那么多，就刷刷吧。”作者在平静地讲故事，
但却让人深思。这些东西不是作者强加的，而是故事原本就
有的东西，尤其是在这样一个世界里。

因为我之前看过两遍，关于“何塞阿尔-卡蒂乌布恩迪亚”的
故事印象非常深刻。他通过自己的研究可以发现地球是圆的，
他的冒险精神和特殊的研究精神让人记忆深刻。当我不知道
整个故事的来龙去脉时，我以为他会被孤立在文明的边缘，
所以我告诉周围的人，如果这样的人处在一个合适的环境
中(一个符合科技发展的环境)，他一定是一个科研天才。后



来慢慢看的时候，百感交集。他的评价是有人在他死时说的
那句话：“我来参加国王的葬礼！”。他确实是这个孤独家
庭的国王。

说到孤独，叔本华说：”人生的空虚不在于人的孤独，而在
于心的寂寞“，这个家族里的人似乎都是这样，辗转反侧，
都没有一个人得到内心的充实(可能第四代里的蕾梅黛丝是个
例外，这里我没看懂)

读这本书，我感觉不用带着主观的色彩去读，因为他们每个
人都有发光的地方，但同样又没有人是完人，可怜、可悲、
可敬、可叹，可是你又没有时间去感叹，作者拖着你一路小
跑，于是你看他们的故事，时光在字间穿梭，这样一个人的
形象会在你的心理不断地完善起来，但同时你又看不清楚，
看不真切。这也许是我阅历不够的原因吧，所以说：似懂非
懂，还得交给时间来琢磨。

百年孤独读书心得体会篇二

这是拉丁美洲最有名最有影响力的作家-加西亚-马尔克斯写
的，也是在哥伦比亚战争的后期创作的，里面包含了自己的
一些经历和创作，是一部魔幻现实主义作品。其书可以称得
上巨著了，因为它描写了拉丁美洲百年的历史和布恩迪亚家
族七代人的兴衰和悲欢离合，外加魔幻变成现实的写实和对
复杂人物关系和名称的一遍遍重复，着实让人惊叹，堪称前
无古人后无来者!

初读此书，就一个感觉名字太多太像，记不清楚，而且老爹
和儿子的儿子的名字基本都是一样，这就让人有点摸不着头
脑了。外加比较乱的结婚家谱，以及各式各样的突破传统认
知的婚丧伦理，对当时拉丁美洲的文化，形成了鲜明的批判。

这本书最特别之处在于百年的孤独，并非年代的孤独，而是
一代传一代的孤独。从老布恩迪亚的遭遇开始，一代一代传



下来。虽然没有明说，但其的遭遇和行为语言的刁钻刻画，
已经在无声中给人留下了孤独之感。从第一代到第七代，是
如此的让人心声悲悯之感。

这本书给人的感觉就是认识孤独，理解孤独，承担孤独，享
受孤独，并从中悟出生活的真谛。

百年孤独读书心得体会篇三

当我合上《百年孤独》最后一页的时候，突然觉得前所未有
的苍凉。“家里第一个人会被绑在树上，最后一个人会被蚂
蚁吃掉。”当melquiades的准确预测成为现实时，布恩迪亚
家族也走到了尽头。从繁华到化为尘埃，却只用了一百年。
经过几代人的艰苦奋斗，我们摆脱不了落后的命运。

对我来说，看完整部作品的感觉就像是每天晚上听一个白胡
子老者坐在神灯前，讲着一千零一夜的故事。昏暗的灯光让
人感受到一种别样的宁静。无论是从美女雷梅黛丝的天使般
的提升，还是房子里死去的幽灵的流浪，还是奥雷连诺上校
发动的战争，阿玛兰达的情感生活波折，魔幻与现实总是交
织在一起，不是跌宕起伏，而是环环相扣，像流水一样，没
有任何突兀和荒诞，却让人清醒。

其实，布恩迪亚一家经历的历程，恰恰是对抗孤独的过程。
他们有的怀抱热切的理想，敢于尝试新事物；有的努力工作，
孜孜不倦地学习；有些人充满激情，在情感上忠于自己的内
心.无论是学业上的学习，理想上的奋斗，还是享乐上的沉迷，
他们总是对生活充满激情，但现实并没有让他们得到自己想
要的。马孔多的保守、落后和灾难一次又一次地打击着他们，
使他们在梦想一次又一次破灭后变得失望、沮丧和充满孤独。
就像书中多次提到的死亡预言，命运之神已经在羊皮纸上写
下了结局，谁也无法改变。

这让我想起一篇文章，里面说，婴儿从妈妈温暖的子宫里掉



下来，说明她是孤独独立出生的，会有自己的路。但是在成
长的过程中，每个人都害怕孤独，所以人们总是渴望融入社
会。我们学习如何与他人交流，遵守社会规范。归根结底，
我们是想得到别人的认可，让自己的内心不再孤独。其实在
人会死的那一刻，很多人都会觉得自己会一如既往的孤独。
再辉煌的过去，也会像马孔多飓风一样把一切都吹走，什么
都不留下。

百年孤独读书心得体会篇四

《百年孤独》，真是一本好书，当我决心要写这本书时，我
竟不明白我的文字够不够分量去评价它。自我不是一名专业
的文学评论者，可是作为一名学生，一位读者，我觉得，这
本书写的真不错。借鉴一位网友的话，读外国名着，翻译者
很关键，而我好像是恰恰读了一本不错的译版，整本书从头
至尾，就像是作者的经历过的生活，虽然是第三人称写的，
但还是有一种真实而奇特的感觉。

说实话，第一次读这本书时，翻开第一页，看到第一段文字，
脑子里顿时一片发麻，虽然开始是一段优美的环境描述，但
看着密密麻麻的文字，还有绕来绕去的语言，感觉这本书必
须很难读。之后我发现，书真的不好读，可是我居然停不下
来，一口气读完了全书。读完全本，合上书，再看看书的封
页，“百年孤独”四个大字，顿时有一种难以表达的惆怅与
失落感涌遍全身，这可能就是整本书的伟大之处吧，让人从
书中感受到现实。

偶尔在另一本书中看到了作者的简介，我感到大为震惊，原
先作者和中国还有一段崎岖历史。在1990年，作者加夫列
尔·加西亚·马尔克斯曾到访过中国，然而看到了当时中国
随处可见的盗版作品，愤怒至极，并表示他死后150年内不授
权中国出版他的作品。2017年，马尔克斯再次到访中国进行
两个月的考察，并在2017，中国才最终获得《百年孤独》的
出版授权。看来《百年孤独》在中国并不是一帆风顺，可是



这些丝毫不能影响一本着作的质量，相反，这段崎岖的历史
更给了《百年孤独》这本神秘着作，更加丰富的神秘色彩。

《百年孤独》，全书讲述了布恩迪亚家族的兴衰历史，从定
居马孔多，到全镇消失在大风中;从第一代人的探索与衰败，
到之后六代人的奋进与颓废;从一个与世隔绝的小村落，到之
后变成一个复杂奇特的“人群聚集地”，整个家族与村落的
发展，细腻的与整个世界的变化结合到一齐，既是对孤独的
诠释与理解，又是对当时世界的映照与感触。全书充分发挥
了魔幻现实主义的独特魅力，既像是对一个家族的真实描述，
又如同一个神话故事，书中语言巧妙，神奇而不可思议的故
事几乎每一章节都有，但在传奇中不失真实感，细腻的人物
刻画和环境描述，让情节有条不紊的发展下去，在看似普通
的家族发展过程中，让读者感受到一点点侵来的孤独之感。
直到读完全书的最终一刻，一种强大而又莫名的感觉出现，
于是自我最终明白了，这就是孤独，这就是百年孤独的灵魂
所在。

可是说实在的，读这本书真的需要强大的想象力和耐心，因
为作为一本大书，语言说不上优美，结构说不上巧妙，而唯
一却又最能吸引人的，就是故事看似平常却有极大吸引力的
情节，一个家族的一个个小故事，一章一章，好像平平淡淡，
但就是这种平淡让读者能真正进入到书中，直到读完，才发
现原先家族变化了这么多啊。可又是这种看似平淡的描述，
要求读者有足够的耐心，又因为这是一本外国名着，对于中
国读者来说，最头疼的就是相似甚至重复的人名了，再加上
复杂的人物关系，没有强大的想象力与耐心，真的很难把全
书读完。可这又正是一本着作的伟大之处，仅有读完了全书，
书中的灵魂才会一下子贯穿读者全身，让读者感受到书中浓
烈的精神。

值得庆幸的是，我确实把书读完了，我确实没有半途而废，
所以我能看到了如此震撼的故事，如此伟大的着作。今日我
又再一次拿起这本书，又再次认真的看了看极富震撼力的文



字——《百年孤独》!

百年孤独读书心得体会篇五

细细品味一本名著后，相信大家一定领会了不少好东西，不
能光会读哦，写一篇读后感吧。想必许多人都在为如何写好
读后感而烦恼吧，下面小编带来的《百年孤独》读后感阅读
心得大全，希望大家喜欢！

但这一切都发生在了这个家族的身边。更令人个性的是，书
中这个绵亘了百余年的世家中，男子不是叫做阿尔卡迪奥就
是叫做奥雷里亚诺，而家族中各种个性的事情，在家族的第
一代创始人阿尔卡迪奥直到家族的最后一个守护者奥雷里亚
诺的身上反复的发生着。联系到作者的创作年代和生活环境，
我们不难发现这象征了什么。

作者在《百年孤独》中用梦幻般的语言叙述了创业的艰辛，
礼貌的出现，繁衍与生存，感情与背叛，光荣与梦想，资本
主义的产生，内战的爆发，垄断资本主义的进入，民主与共
和之争等足以影响拉美的大事，却让他们集中发生在一个小
小的名叫马尔孔多的乡村中。把布莱恩迪亚家的每个成员都
深深的牵扯了进去。

在故事的结尾时。家族的最后一个守护者奥雷里亚诺阅读了
记载这个百年世家的命运的羊皮卷后说：“那里面所有的一
切，我都以前看到过，也早已知道！”作者正是借这个总结
性的人物之口，表达了自己对拉丁美洲百年历史的看法，即
近代拉美百余年的历史是重复的，拉美的发展和历史进程都
停滞不前。

《百年孤独》是一部搞笑的作品，她没有波澜壮阔的情节，
故事的发展更是令人费解。当你读完他，掩卷长思，你却能
够感受到作者对历史的重复。对拉美的孤独百年的思考。并



情不自禁的沉浸其中。

整本书中，不难看出每个人都是一个孤独的个体。我觉得这
种孤独并不仅仅只属于布恩蒂亚家族，甚至不仅仅只属于拉
美，我觉得孤独是全人类所面临的一种命运，换句话说，孤
独才是人类生存的真相。每个人不能掌握自身的命运，产生
了绝望、冷漠和麻木感。正因为孤独，我们才会备受苦痛，
备受内心的煎熬。放眼市井，虽然灯红酒绿，推杯换盏，但
每个人却愈发孤独了，也就愈发寒冷，愈发痛苦。

从家族第一个霍赛阿卡迪奥，到最后一个具有家族明显特征
的奥雷良诺。从高傲果敢轰轰烈烈的奥雷良诺上将到精力充
沛平凡而伟大的乌苏拉老妈妈，从纯洁如天使的俏姑娘雷梅
苔丝到喜欢热闹以至于娶了两个老婆的双胞胎之一。对于我
们平淡的而又前进的生活，我想这本书给了我更多思考的深
度，开阔了另一种世界，另一种幻想，那种孤独的镜像，好
像很远，对于我们这一代的人来说，则早已习惯了与孤独为
伴，未必开心，但也未必悲哀。

在拉丁美洲那片传奇而又广阔的土地上，又突然的好像在我
们身边的每一个故事，每一个人。故事好远，也好近。最后，
飓风卷走的那些百年七代生活过的痕迹，无声无息地消散，
承载太多重量的历史灰飞烟灭。孤独是个顽疾，当死亡成为
我们路之终点的时候，孤独也就随之而来，这世间有多少吵
闹，就会有多少孤独。无疑，孤独本身就是一道枯涩而不可
理解的背影，但马尔克斯的笔却是含笑的。

读完这本书，我明白了，有些东西，有些经历，有的情感，
必须自己去消化，你的心总有一块地方是太阳和月亮都照不
到的地方，而这就是你心灵的秘密花园，别人走不进来，你
只有自己去收拾这片地的荒草，去换取自己心灵的宁静。

黑暗与光明，只有着一线之差，不是么？



蜡烛有时也会中途熄灭，就像人生的事故，使我们折断身躯。

我在黑暗中寻找光明的出口，留给我的只是一扇紧闭的大门。

大门中漏出的一道光芒，给身心俱疲的我一丝安慰。

黑暗……

我在迷宫中寻找着出口，因为只有找到了才能让我活下去。
我在一道道岔道中寻找着光明。

啊！我感觉到了一阵风！我以为是出口要到了！就随着风往
前走，一个人……

后来才知道，这股风一直在这个迷宫里，从未出去过，就这
一股风……

黑暗……

我在黑暗中吸取力量，一心想着要出去，至少也要再看一次，
蓝天、大地……

我的努力成功了，我的到是心灵的出口，心灵的大门一下敞
开，我奔跑了出去……

我看见了离别以久的天地，呼吸到了新鲜空气，看到了分别
那么长时间的阳光！太阳！

光明！！！

百年孤独，却有着阳光伴着我。黑暗的出口就是光明，光明
的入口就是心灵，尘封以久的心灵大门在黑暗的恐惧下和光
明的期盼下打开了！

百年孤独，在第一百零一年的时候，破裂了……



花了一天的时间看完了的316面的名著，其实我是颇感自豪的，
百年孤独读后感。最早听说百年孤独的是在语文教材——显
然，已经忘了教材里面讲的是哪一片段了，不过根据原著我
着实想不清有哪个片段值得放进中学生教材的——倒是孩子
们启蒙的故事能放进小学里。小说讲的是马贡多以及起主导
的一个家族百年来的兴衰。

其中人物未及红楼梦多，但是由于____关系着实不少（第七
代那个长着尾巴的孩子就是近亲结婚的杯具呀），以致闹得
有点复杂。但是能在如此____中把每个人物都点到而且又足
以让读者了解他们的性格特长，同时还能使小说叙事依旧清
晰流畅，不得不佩服！除了乱，小说还给人异常的感觉便是：
好多牛人呀！男性中热衷于探索与发明的、热衷于战争以求
自安的、热衷于研习书籍的。当然也有____的好财的。女性
中更不乏佼佼者，操劳百年的第一代祖母，特立独行的美人
（升天也算是），和情夫供养原配至死的情人。各大人物不
论在榜样还是借鉴都有足够大的影响！据说小说写的其实是
拉丁美洲的命运——惭愧，历史蛮差。

只是觉得小说的人物蛮值得研究研究，毕竟那么一个风云世
家不是盖的。我看的是黄锦炎译本，教材选的貌似也是此译
本，看着蛮符合口味的。还发现了另外一桩趣事。百年孤独
写于1967年，82年作者拿了诺贝尔奖，而90年由于亲眼目睹
盗版问题，作者曾动怒：死后150年都不授权中国出版其作品，
包括百年孤独。直至20__年4月20日新经典拿到其中文版
权。6月才有正式授权版的百年孤独。这意味着，此前的所有
译本都是没有中文版权滴！

穿越百年的孤独，我飞到这个寂寞的夜。

我，是一只蛾。我把翅膀妆扮成没有色彩的灰褐，就像我的
心情。以为这样可以隐蔽自己的孤独。

听说有一种蝴蝶，在白天追求花的美丽与芬芳。而我却追求



一种光明，我不喜欢白昼，因为它没有温度。蝴蝶有七彩的
翅膀和轻柔的舞姿。人们用最华丽的辞藻，写成优美的诗，
赞美他们。而我注定要孤独的隐蔽在这寂寞的夜。可我从不
悲伤，也不自卑。但，我孤独。

百年的孤独，换来一个醒着的残夜――没有月光的温柔，没
有暖风的矜持，只有片片蛙声，撕破整个滴血的夜。这一夜，
是我生命中最后一个音符，也是最美的……我终于要去追寻
一种炙热的光明，用整个身躯。

一只蛾，穿越百年的孤独，终于在烈火中，化成一个透明的
灵魂。

而那个灵魂，又终究要回归于――那百年的孤独。

经典就是经典 这应该是我读的最快的一本书了吧！虽然书中
人名错综复杂 重名极多但丝毫没有影响我对这本书的兴趣以
及阅读给我心灵带来的快感.

七代人的历史，一个家族的百年兴衰 从第一个人死在树上开
始，最后一个人被蚂蚁吃掉结束。布恩迪亚家族的每个人都
有走向孤独的宿命，重复的名字，重复做相同的事，命运的
齿轮也跟着一圈一圈的轮回，但齿轮的磨损最终会消磨掉一
切。这不仅是一个家庭宿命式的兴衰，也是拉丁美洲内战此
起彼伏的血泪史，他更反映人类的文明。

读到布恩迪亚家族每个人的孤独，我总想也许，每个人都是
这样吧，越长大越发现身边的人越少 离别总比相聚多。每个
人都少不了孤独，有些人在孤独中挣扎，想要逃离，他们爱
聚会，喜欢热闹 尽量避免自己一个人。而有些人他们更愿意
享受孤独，他们宁愿一个人。彼此孤独的形式不一样，但孤
独的本质却是相似的。就像布恩迪亚家族中每个人一样，他
们每一个人都是孤独的，但想要摆脱孤独的方式却有所不同，
他们这一生中采取了各种各样的方式，有把自己关起来，也



有把酒言欢的。

孤独并不可怕，可怕的是你看不到未来！所以不要去纠结于
过去的回忆，而是大胆向前买迈去吧，未来是不确定，是神
秘，是万事皆有可能。

我无法像他们一样，那么深切的去歌颂《百年孤独》。任何
一本书，在我这里，就是一面镜子，照见自己的同时，也照
见了我们习惯漠视不见的事实。我在想，那些人他们悲戚的
命运。他们曾经那么努力执着、那么夺目，却有一个那么荒
诞和无聊的晚年。我由此又产生了害怕，怕我有生之年，来
不及真真切切的保护我的父母，在物质上满足他们，在精神
上支撑他们。

我也深深的了解到一个现实。一个人，在有了爱和理想的时
候，就有了孤独。我们愈爱，便愈发孤独。

那么，今天这个日子，于我，虽然是一年中的唯一，但终归
不会圆满。《百年孤独》的布恩迪亚家族的每一个人，他们
的人生全部由童年决定，某一幕某一瞬间，就已经影响到了
他们这丰富而漫长的一生。走到最后，能忆起来的，也不过
是那一瞬间的景象，只不过那一刻，已不带任何情感，就好
像，那一刻一直跟在他身边，而他，才是一直迷失的人。

我希望我能不像他们一样，在生命的进程中，执着于最初的
不圆满，一直迷失下去。

打开那颗心，拥抱这世间的好，做个注定不圆满，却满足幸
福的人。

这就是生日的感言吧。不祝自己生日快乐，却祝自己豁达知
足


