
即兴主持环节语的构成要素有哪些(优
质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

即兴主持环节语的构成要素有哪些篇一

大家中午好!我们是来自口才与演讲协会，口才与演讲协会是
一个以主持，演讲，辩论，朗诵为主的社团。在这里，我们
来自不同的地方，来自不同的学院，不同的专业，有着不同
的年龄，不同的性别，却有着一个共同的爱好，那就是—说
话，那就是演讲。为了今天这个活动，为了这短短的30分钟，
我们社团选出了四位最有勇气，最有力量，最会说话的演说
者，他们将会给我们带来一场怎样的演讲风暴，思想风暴，
让我们拭目以待，下面有请我的队友，第一位演说者—游云
辉。(主持人开场)

三分钟。有没有人想挑战一下自己。有没有人&b会不会说话
并不重要，敢不敢说话，敢不敢站在舞台的中央，发出自己
的声音才是关键。(主持人与现场观众互动)

我们团队的节目表演时间就要接近尾声了，有喜欢主持，演
讲，辩论，朗诵的同学可以关注我们社团。坦白的告诉大家，
我们社团成立不久，长期处于招新之中，欢迎大家报名参加。
我们的口号是说的比唱的好，选择我们将会是一个非常明智
的选择，口协，你值得拥有。(主持人结束语)
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亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家早上好！

梦想是我们为自己铸造的理想城市，是我们为之奋斗的最远
目标。听完马丁路德金慷慨激昂的演讲—《我有一个梦想》，
观众每天都是感慨万千。他的梦想那么伟大，但我的梦想没
有他的伟大，但我坚信每个人的梦想都是神圣的，值得尊重
的。

有人可能会质疑，你的梦是真的吗？我可以诚实地告诉你，
这是真的。因为我是一个不幸的孩子，但正是在很多善良人
的帮助下，我成为了一个幸运的孩子。所以我要用自己的实
际行动回报社会，让爱的火焰继续传递下去。只要每个人都
能付出一点爱，世界就会更温暖。我会为了梦想而努力，努
力学习，从各方面提高自己的能力，在专业领域占有一席之
地，为梦想打下坚实的基础。

正如天堂的运动永远是蓬勃的，绅士也必须不断努力。青春
无惧，行者无边。让我们扬起生活的风帆，向着梦想前进！

谢谢，我的演讲结束了。
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亲爱的各位同仁，各位来宾:

晚上好!

又让我们盼来了一年一度的中秋佳节，很荣幸，籍此中秋佳
节，我们相聚在联动，共度20xx年的中秋佳节，在此，我预
祝参加我们晚会的各位同事、朋友能在此玩得开开心心、快



快乐乐。我们联动公司现有员工140人，今天到场的有120人，
只有宁波分公司的未回来，也真谓是一场大团圆。在此，请
允许我代表联动公司对到来的各位同事、朋友，道一声亲切
的问候:你们辛苦了!

今晚的晚会由我和主持，晚会大约是2个小时，共15个节目，
在这15个节目里，我们将评出前三名，并给以一定的奖励。

1、下面请欣赏石龙办事处经理为我们带来的第一个节目，笛
子独奏。主持人演讲稿范文。

2、一支令我们如痴如醉，而今红楼梦的时代早已过去，更多
是充满希望而又充满无奈的现实，便是如此，下面请欣赏小
品。

3、说到现实处，相信已经有许多人开始不知不觉地就想家了
吧，是啊，家里有年迈的老爸老妈，他们千叮咛万嘱咐，牵
挂着我们，家里有日思夜想的爱人………可是，身在他乡，
我们却只能是思念。下面有请王泽强为我们带来男声独唱。

4、一首牵动百余颗心。或许大家都在想家了吧!有的人想家
是因为家里有老爸老妈，有的人想家是因为家里还有那另一
半。虽然，不能团聚，但我们可以以歌抒情，比如我们的小
姐就是如此，今天，她带来了一首，献给台下的各位，更献
给爱他疼他的王军，有请徐飞。

5、有人说唱歌不如跳舞，到底谁这么大的胆子?由请等人。

6、想必大家都听过这样一首歌何不游戏人间，管它虚度多少
岁月………有的人把生活当作游戏，今天我们也带来一首类
似的歌，，有请。

7、一场游戏一场梦，游戏完了，梦是不是也该醒了呢?由请
张丽君。



8、下面请欣赏，表演者等人。

9、热带雨林一定很美，对吧?要不我们的向小姐怎么那么喜
欢呢?让我们听听她的解释。由请向玉妮演唱。

10、哇，太美了，以致于让我们有的男同胞已经，那就是，
有请。

11、刚才有人说唱歌不如跳舞，而且确实展露了一手，那么
现在她又要对大家说什么呢?那就是自己美，由请。

12、我们还有些男同胞也是心痒痒的了，此刻他们正在台下
坐立不安，总想对我们的女同胞们说些什么，是不是?还是我
们的够酷够胆，他的与众不同就在于他的这声大吼，你到底
爱不爱我?，由请刘雄英带给我们一首。

13、上个世纪来，有一个舞很流行，知道是什么舞吗?那就是
霹雳舞，由请陈体洪。

14、还有一位女孩在小声地说:值得，是今晚上的活动参加得
值得呢?还是爱的值得呢?且听听她自己怎么说，下面请欣赏。

15、时间过的很快，就到了我们要对今天晚会说再见的时候
了，我们心里自然地有百般滋味，最终还是讲不出再见，最
后请欣赏，主唱。
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师生们：

早上好！今天我要讲的话题是“培养文明习惯，做文明学
生”。

我先给你讲两个例子：



第一个例子是新加坡是一个讲英语的国家，这个国家的公共
场所的标语大部分是用英语写的。但是，一些涉及文明礼貌
的标语，如“禁止随地吐痰”、“禁止吸烟”、“禁止进入
草坪”，都是用中文写的。为什么？人们回答：因为这些不
文明行为大多是来自中国大陆的游客。为此，一位访问新加
坡的中学校长兴致勃勃地说：不文明行为也是国家的耻辱。

第二个例子是：据央视报道，国庆后天安门广场随处可见口
香糖残渣，特别刺眼。占地40万平方米的天安门广场有60万
块口香糖残渣，部分地方不到一平方米的地面上有9块口香糖
污渍。密集的景点与天安门广场的神圣和庄严形成了强烈的
对比。

以上两个例子说明，文明中的一切都是由细节组成的。通过
这些细节可以看出，文明离我们国家还很远，所以每个学生
都要养成文明习惯，做文明学生。尤其是石桥中心小学的同
学们，你们很多人都经历了各种渠道和努力，才得以成为了
施桥中心小学的一员。然而遗憾的是，在我们身边，在一部
分同学身上，还是有着一些不文明行为。例如，我们的校园
内、楼梯上总能见到与我们美丽的校园极不和谐的白色垃圾，
尤其星期六、星期日教室里、校园内垃圾随处可见，甚至有
的同学认为，反正有值日的同学打扫，扔了又何妨；再例如
可见在教室走廊上的起哄大闹，走路推推搡搡，随意撞坏门
窗，也不觉心疼；再例如校园内部分同学之间相互的讲脏话、
粗话，随意攀爬学校墙头、国旗围栏和车棚围栏，甚至还有
个别同学故意损坏学校公共财物。我们很多同学把文化知识
的学习放在首位而常常忽略了社会公德、文明习惯的养成，
而这恰恰从本质上体现一个人的思想品质。事实上，良好的
行为习惯是保证我们良好学习的前提，也是树立健康人格的
基础。在学校没有良好的行为习惯的同学就目无纪律，不讲
卫生，扰乱整个学校的学习环境。相反，如果我们养成了文
明的行为习惯，学习环境就是良好的、有序的。我们知道：
一个学校的学生具有良好的文明行为习惯，才能构建出优良
的学习环境，创造出优良的学习成绩。现在，我们正处于人



生中最关键的探索时期，在这个时期的所作所为，将潜移默
化的影响到我们自身的心理素质，而文明的行为就在帮助我
们提高自身的心理素质，同时也完善了自身的道德品质，如
果我们不在此时，抓好自身的道德素质建设，那我们纵然拥
有了丰富的科学文化知识，于人于己于社会又有何用呢，所
以，我们应该先成人，后成材，不要做一部单纯掌握一些知
识技能的机器，而要成为一个身心和谐发展的人。文明就是
我们素质的前沿，拥有文明，那我们就拥有了世界上最为宝
贵的精神财富。

无数事例表明，走向事业辉煌，开创成功人生的关键，是品
德高尚的情操。代表民族未来的我们，需要学习继承的东西
有很多很多，然而最基本的问题是，我们究竟要以什么样的
精神风貌，什么样的思想品质，什么样的道德水准，去接过
人类文明的接力棒。同学们，我们播下一个动作，使收获一
个习惯；播下一个习惯，使收获一个品格；文明已被人们放
在心里的一个重要位置，时时刻刻在与文明交谈，千万不要
把文明行为习惯看作小事。每个人的举手投足之间都传递着
丰富的文明信息，让我们从现在做起，从自己做起，从点点
滴滴的小事做起，养成良好的文明习惯，做文明学生，管住
我们的口，不随地吐痰；管住我们的手，不乱扔垃圾；管住
我们我们的脚，不践踏花草。我相信，我们全体师生经过努
力，一定会营造成一个宁静、有序、有着良好学习环境的校
园。谢谢大家。
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尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《一个班主任的告白》。

我是09春计算机班的班主任。我们班目前有28名学生，13名
男生15名女生，在xx年2月份走进了南山旅游学校，成了我的
学生。在此之前，我们是彼此陌生的路人甲路人乙，在此之



后，他们就成了我在旅游学校的牵挂。在此之前，我们是毫
无关联的陌生人，在此之后，我的人生因为他们的存在更具
有意义。

这真是个奇怪的东西，这些跟我毫无血缘关系的人，因为走
进了南山旅游学校09春计算机班教室，我们就突然变得亲密
起来，我开始对这28个人的一切感兴趣，我想分担这28个人
的忧愁和烦恼，想分享这28个人的幸福与快乐，我想知道他
们喜欢什么，想知道他们需要什么，更想让他们在南山旅游
学校收获成长，收获成熟，收获快乐。因为我是他们的班主
任，他们是我的学生，也是我的责任。

在这28个人的班级中，不同的环境，不同的家庭背景，塑造
了28个性格迥异的学生，我不敢说是同样的梦想让他们走到
了一起，或许是上天冥冥中注定的缘分吧！我很珍惜这份感
情，是啊，我们之间不仅仅是责任，还有感情。否则我不会
在乎他们的心情如何，否则我也不会关心他们想要什么，我
也不会在看见他们的时候心头充满了温暖。这种感情不同于
父母之情，但却与你的父母的爱一样的无私，不求回报。我
是真真的希望你能健康成长，成为一个好人，成为一个对社
会有用的人，也能成为一个幸福的人。

我竭尽全力的爱班级力的每一个学生，尽管他们有的听话，
有的不听话，有的懂事，有的不理解老师，我还是会竭尽全
力的让我的爱给他们带来温暖，带来希望。

我的学生们，因为我爱你，才会尊重你最初的模样，让你明
白即使身为凌霄也没什么可耻的；因为我爱你，才会提供给
你一个强劲的臂膀，让你好好生长；因为我爱你，才会创造
出更大的发展空间，让你同我一道分享高处的空气和阳光。
因为我爱你，才不会避开你无助的眼神，因为我知道你一直
在渴盼来自我的帮助；因为我爱你，才不会漠视你瑟缩的身
影，因为我明白你只是不小心犯下了错；因为我爱你，才不
会粗暴地把你判定为差生，更不会用怜悯般的叹息刺痛你的



心灵；因为我爱你，当你像凌霄花一样在风中摇晃时，我当
然要做你的橡树，抓牢你、稳住你。和你在一起！作为一名
教师，爱，就是不放弃你，是义不容辞的责任，是师者心甘
情愿的宿命。

同学们，为了你美好的未来，我们一起加油，为了你美好的
未来，我会一直与你同在！


