
环保演讲稿三分钟 分钟环保演讲稿(大
全9篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我帮大家整理
的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

环保演讲稿三分钟篇一

让我们想一想，自从人类诞生以来，一切的衣食往行及生产、
生活有哪一样离得开我们生存的环境，我们生活在地球上，
然而地球并不是有我们生存，还有很多很多的动物植物，所
有生物的生存，又有哪一样离得开地球上的大气、森林，海
洋、河流、土襄、草原呢？地球就是由所有的生物组成了错
综复杂而关系密切的自然生态系统，这就是人类赖以生存的
基本环境。

然而，就是这样供人类生存的环境，却总是被人类自己所破
坏。人类把文明的进程一直滞留在对自然的征服掠夺上，却
从来不曾想到对哺育人类的地球给予保护和回报，我们人类
在取得辉煌的文明成果的同时，对自然的掠夺却使得我们所
生存的地球满目疮疤，人口的增长和生产活动的增多，也对
环境造成冲击，给环境带来压力。

地球上人类、生物和气候、土壤、水等环境条件之间存在着
错综复杂的相互关系，就好比我们人体的各个器官、各种机
能之间都是需要保持平衡是一样的，你想想，我们人类身上
的某个器官坏了，人就会生病，就会痛苦不已，其实地球也
是如此，一旦失去了生态平衡，便会产生种种不良后果。因
为人类的侵害，如今地球面临了很多的环境问题，比如气候
变暖，臭氧层空洞，酸雨，有毒废弃物，野生生物灭绝，以



及大气、水污染等等，这些都是令人类头疼不已的事情，保
护环境的演讲稿，推荐一篇小学生安全演讲稿。

保护环境，人人有责，虽然我们现在还只是个学生，没有能
力去改变那些环境不问题，但是我们可以从小事做起。春天
到了，植物开始生长，我们可以积极参与植树节，保护身边
的花草树木。除此之外，我们还要爱护身边的环境卫生，遵
守有关禁止乱扔各种废弃物的规定，把废弃物扔到指定的地
点或容器中，避免使用一次性的饮料杯、饭盒、塑料袋，用
纸盒等代替，这样可以大大减少垃圾，减轻垃圾处理工作的
压力。这一切，看起来不是很平凡的事情吗？只要我们愿意，
很轻松就能完成，很轻松就能参与到保护环境的重大工作当
中。

亲爱的同学们，你还在犹豫什么呢？从此刻起，就伸出你的
手，伸出我的手，一起去爱护环境，保护环境，我相信，有
了每一个人的参与，我们的校园更美丽，我们的祖国更美丽，
让我们时刻谨记保护环境是不容推御的责任。

我的演讲完毕！

环保演讲稿三分钟篇二

大家早上好!

草长莺飞，春回大地，今天是是20__年的第3个月，在春风吹
拂的阳春三月里，我们即将迎来植树节，这个营造绿色环境，
期待绿水青山，呼唤人们爱护环境的特别日子，这个人们纷
纷走向田野山岗，履行公民的植树义务的日子。

也许在我们小时候我们无法体会到植树的意义，但是现在，
我们已经是一名小学生，植树的意义我们应当深刻体会。因
为有了树，才有清爽、新鲜的空气，才能让我们自由的呼吸;
有了树，才会有和谐美丽的大自然，才有爽朗清晰的蓝天白



云;有了树，才会有生机勃勃的绿色地球，才能有祖国的美好
明天。

以恶小而为之”，从我做起，从你做起，从小事做起，从身
边做起，

谢谢大家，我的演讲到此结束!

环保演讲稿三分钟篇三

你们好!

今天我演讲的主题是：我为校园添绿色!

1、 立即行动起来，都来关心、支持和爱护绿化，积极参与
校园绿化建设和管理。

2、爱护每一片绿地，做到不在草坪上肆意踩踏，不折花草树
木。不在墙壁上乱涂乱画。

3、养成讲卫生的好习惯，不随地吐痰，不随意乱扔瓜皮果壳、
纸屑，特别是在我们早餐、零食之后不乱丢手中那些塑料包
装袋。

4、勤俭节约，珍惜校园的各种资源。不使用污染环境的产品。

同学们!让我们少一些不经意，多一些责任感，多弯一下腰，
多伸一次手。让我们从现在做起，从爱护校园环境做起。一
张纸，我们捡起;一滴水，我们节约;一堆垃圾，我们打扫，
用自己的实际行动保护环境。“勿以善小而不为，勿以恶小
而为之。”让我们行动起来，用爱心去关注环境的变化，用
热情去传播环保的理念，用行动肩负起环保的重任。让我们
的行动成为校园景色中最靓丽的一道人文景观。



谢谢大家!

环保演讲稿三分钟篇四

我的演讲完毕，谢谢大家!

古往今来，不同的国家、不同的民族都有自己的节日，可是
在一年里有这样几个日子，不管哪个国家哪个民族，人们都
把这一天给了我们所生息的地球，我们把这些日子称为环保
纪念日。

每年的第一个环保纪念日是2月2日国际湿地日。根据1971年
在伊朗拉姆萨尔签定的《关于特别是作为水禽栖息地的国际
重要湿地公约》。湿地是指“长久或暂时性沼泽地、泥炭地
或水域地带，带有静止或流动、或为淡水、半咸水、咸水体，
包括低潮时不超过6米的水域”。湿地对于保护生物多样性，
特别是禽类的生息和迁徙有重要的作用。

春暖花开的三月，别忘了22号这一天。1993年联合国大会通
过决议，确定每年的3月22日为“世界水日”，为地球水资源
的日益短缺和不断加重的水污染敲响警钟。

3月23日是世界气象日。近年来，工业化造成的全球气候变暖
给人类造成了警觉。1960年，世界气象组织把3月23日定
为“世界气象日”，以提高公众对气象问题的关注。

4月22日是人类环保史上一个特别的日子。1970年4月22日，
在美国爆发了有20_万人参加的公民环保运动，这一天被命名
为地球日。它作为人类现代环保运动的开端，推动了西方国
家环境法规的建立，并促成了1972年联合国第一次人类环境
会议的召开，此后各国的政府环保部门和民间环保组织纷纷
成立。地球日也成为一百四十多个国家的民众进行大规模环
保活动的共同纪念日。



5月31日对吸烟族来说有着特别的意义。1987世界卫生组织
把5月31日定为“世界无烟日”，以提醒人们重视香烟对人类
健康的危害，也以此重申尊重不吸烟者的权利。6月5日这个
日子你可能已渐渐熟悉了。1972年6月5日至16日，在瑞典斯
德哥尔摩举行了联合国第一次人类环境会议。同年联合国大
会通过决议将6月5日定为“世界环境日”。当夏日来临，你
可曾想过赤日炎炎中的沙漠。由于日益严重的荒漠化问题不
断威胁着人类的生存，从1995年起，每年的6月17日被定
为“世界防治荒漠化和干旱日”。1987年7月11日，以一个南
斯拉夫婴儿的诞生为标志，世界人口突破50亿。1990年，联
合国把每年的7月11日定为“世界人口日”。

九月金秋，人们也许喜欢登高望远，可是你是否为天上的臭
氧层空洞忧虑呢?1987年9月16日，46个国家在加拿大蒙特利
尔签署了《关于消耗臭氧层物质的蒙特利尔议定书》，开始
采取保护臭氧层的具体行动。为此，联合国将这一天定
为“保护臭氧层日”，旨在唤起人们保护臭氧层的意识，并
采取协调一致的行动以保护地球环境和人类的健康。

一百多年前，一位意大利传教士圣?弗朗西斯倡导在10月4
日“向献爱心给人类的动物们致谢”。为了纪念他，人们
把10月4日定为“世界动物日”。当你在这一天来到灭绝动物
墓地的时候，是否有心为保护那些尚未灭绝的动物尽一份责
任呢。

全世界的粮食正随着人口的飞速增长而变得越来越供不应求。
从1981年起，每年的10月6日被定为“世界粮食日”。这一天
不仅是粮食专家们的日子，我们每一位消费者都应该想想饥
饿和污染，想想粮食、土壤和孩子的未来。

1992年，地球高峰会议，各国的政治首脑云集巴西里约，签署
《气候变化框架公约》和《生物多样性公约》。《生物多样
性公约》于1993年12月29日正式生效，为纪念这一有意义的
日子，联合国大会通过决议，从1995年起每年的12月29日



为“国际生物多样性日”。在一年就要过去的辞旧迎新之际，
让我们想一想地球上所有的物种和生灵。人类若不能与其它
物种共存，就不能与这个星球共存。

环保纪念日是人类对地球的忏悔日，也是人类自身的拯救日，
而环保不是一年一次的纪念日，不是一时一事的行动，而是
每日每时的行为。当我们在日常生活中自觉地选择了这些环
保行为，那么你就是把每天当成地球日，把每一天当成环保
纪念日。

环保演讲稿三分钟篇五

大家好，今天我要演讲的题目是《客观看看爱情》。

人们害怕爱情，归根结底是害怕爱情在某一日被背叛，而自
己无法承受背叛后的后果。一旦被背叛，多少浓情蜜意都会
变成昨日黄花，回想起来往往会痛彻心扉。

没有人能折断时间的羽翼，那么，尘世间的人们，在每个日
出或者日落的时候是不是问问自己，你的爱能不能忠实，你
的爱值不值得忠实，你的爱人能不能如同你一样忠实，如果
彼此忠实，哪还有什么刀可以砍断你们的爱情。

在这个世间，忠实对于爱情远远要比欲望本身来的昂贵，所
以，许多人克制不了欲望，放弃了忠实，但是，正因为，忠
实对爱情来说是如此的昂贵，能拥有所爱之人的忠实，才格
外不易。

忠实和幸福同样都是来之不易的，虽然人的欲望总是无穷的，
好东西都想据为己有的，但上帝是吝啬的，对于真爱，没有
比忠实更贵重的礼物了，但是，一个人如果捧着它，心不在
焉，左顾右盼，下一刻，它就不经意从你手边溜走，或者粉
身碎骨在你面前，等你回过神来才发现，最珍贵的已经失去，
至于上帝会不会赐予你第二次机会，你能不能抓住下一次机



会，就看你的运气了。

尘世间的人们，在这里不想过多的描述许多人的不忠实和背
叛，那些埋藏在你们心底的东西，或者肆无忌惮地摊在阳光
下的东西其实都不重要，关键是，这一切是否就是你们所要
的结果。毕竟，这世间，有多少爱可以忠实，也可以有多少
爱难以忠实。

无论是艰难岁月里的情爱，还是风光日子里的情爱，爱既可
以成就情人的忠实，也可以成就情人的背叛，而原因只有一
个，因为爱的不够或者无法抗拒诱惑。

对于，红尘中的一些男女，如果你不是他的唯一，他也不是
你的唯一，即使你们还相守，也不过是两人有时无法承受世
俗寂寞的偶尔慰籍罢了，然后又彼此走开，终成陌路，而忠
实也不过是路边美丽而眩目的看板，却与你们毫不相干。也
许，有的人，终会在漫长的人生旅途中找到那个可以让自己
爱上，心甘情愿忠实的那个人，但有的人，一生则无所归依，
或者并不想归依，只想满足欲望，直到老死。

这世间，对有些人而言，即使他已经垂垂老矣，白发苍苍，
当他回首一生的时候，会发现，原来这一生他的爱其实一直
是忠于一个人的，无论那人是否曾经拥有还是陌路相对，无
论那人青春貌美还是年华老去，无路那人善良诚实，还是恶
毒残忍，无论那人活在世上还是早已死去。爱情虽然可以脆
弱不堪，但有时可以穿越时间和空间的距离，穿越是否占有
的密障。

人们都说：忠实是上帝赋予人类最难学习的爱情课程之一，
当一个人踏入爱河的时候，就开始了这门功课的学习，千万
不要等到背叛来时敲门时，才让忠实从梦中醒来，那时，就
已经太迟了，除非学着宽容原谅，否则，多甜美的爱情一旦
陷入背叛的阴影，都会失去它阳光下的光鲜美丽，谁让爱情
是教堂里的赞美诗，也是墓地里哀伤的灵魂呢。



人们还说：这世间，真爱并不多，所以并没有多少爱可以忠
实，这世间，真爱并不少，所以仍然有许多爱可以让我们忠
实。

人们最后说：千古以来，情爱一事，忠实与否，只在人为。

环保演讲稿三分钟篇六

保护环境是人类应尽的职责，我们不能随地乱扔垃圾。人们
喝完的饮料瓶子不能乱扔，还要正确投入进可回收的垃圾桶。
吃完东西的包装袋，应当投进不可回收的垃圾桶。

一次性筷子虽然用了一次就扔掉，非常的方便，可是有没有
谁想过十双一次性筷子就相当于一棵小树呀!以此类推人们一
年要砍伐多少棵小树。

我们日常生活中的白纸、餐巾纸都是要一棵棵大树倒下做成
的。

大树既是我们的“森树水库”，因为森林的树冠就像一把把
绿色的大伞，可以挡住一部分雨水，不让它们直接冲刷地面。
树干上的苔藓和树下的枯枝败叶也可以吸收一部分雨水。森
林里土壤的蓄水能力就更大了，剩下的雨水渗进土壤，大都
能够被储存起来。森林也是一个巨大的空调器。夏天林子里
枝林茂密，挡住了强烈的太阳光，自然就比站在太阳底下凉
快许多，冬天，由于树木遮挡，林子里的热量不容易消散，
所以也就比外面暖和些。

每天不管什么时候，总能看见车来车往的在马路上奔驰。汽
车也随着越来越多，城市污染也就严重了。

我们现在随意的破坏地球，将来痛苦的还不是我们吗?善待地
球也就是善待我们自己。拯救地球了就是拯救未来。让我们
行动起来为欠的家园而努力、奋斗!



环保演讲稿三分钟篇七

大家下午好!

今天，我演讲的题目是：《保护环境，从我做起》。

地球是我们人类的家园，也是人类的母亲。我们依赖它，探
索它。这个蔚蓝色的星球多么美丽，但我们要知道：地球只
有一个!

我希望大家都来保护环境，让大家知道，破坏自然环境，就
等于自毁家园。

我的演讲完毕，谢谢大家!

环保演讲稿三分钟篇八

你们大家好!

今天我演讲的主题内容是"保护环境".

优美和谐的自然环境，必然为我们带来身心的愉悦和无限的
乐趣。"明月松间照，清泉石上流"，让我们感受清幽;"大漠
孤烟直，长河落日圆"，让我们触摸壮丽;"流连戏蝶时时舞，
自在娇莺恰恰啼"，让我们聆听喧闹;"春水碧如天，画船听雨
眠"，让我们亲近悠闲。雨天，让雨点亲吻面颊;雪天，让雪
花栖挂眉梢。

美丽的自然带来美丽的心境，美丽的心境带来了美丽的生活。
千百年来，人类在不断地认识自然，利用自然，改造自然中
造福着自己。

近年来，人类由于对环境不够珍惜，随心所欲，滥伐林木，
滥建厂房，生存环境遭到了严重破坏，各种环境问题接踵而



至：森林退化，沙尘暴扬，水土流失，洪水肆虐，火灾频发，
噪音刺耳，臭气熏天……人为地破坏环境，无异于自掘坟墓。
亿万人口生活在混浊的空气里，生活缺水;12%的哺乳动物
和11%的鸟类濒临灭绝;每年地表土壤流失200亿吨;森林以每
年450万公顷的速度消失。惊人的数字，令人毛骨悚然，这其
实已向我们发出了严正的警告。

而我们少先队员能为地球妈妈做些什么呢?那就从身边的小事
做起吧.自己不乱扔果皮,包装纸,发现垃圾主动拣起来投进垃
圾箱里;看见自来水龙头没关紧,你上前动手把它拧紧;看到光
线充足,能主动把教室里的灯关掉……只要大家脑子里有爱护
环境的有心人,就能为我们的家园补上一个小缺点。老师同学
们，你们看,因为有了我们的参与,青山格外地葱茏;因为有了
我们的行动,绿水格外地清澈;因为有了我们的存在,地球妈妈
欣慰地笑了!

谢谢大家!

环保演讲稿三分钟篇九

遥啊遥，遥到外婆桥。国庆佳节，为了参加表妹的婚礼，回
到了括别多年的故乡，美丽的江南水乡：绍兴。坐在驶向故
乡的车里，思绪早已穿越时光的遂道，回到儿时的欢乐时光。
孩提时代，最开心的莫过于去外婆家了。每到逢年过节，寒
暑假时，父母总是带着我们乘车坐船回到那童话般的故乡：
绍兴。

从小我就被父母那浓浓的乡音所陶醉，每当谈起故乡风土人
情时，他们总是眉飞色舞，自豪无比。朦胧中感觉故乡是童
话般的世界，脑海中的故乡是一幅美丽动人画卷，充满着憧
憬，充满着好奇。儿时的记忆，儿时的梦，它是我记忆中挥
之不去的乐园，亦是我心中永存的香格里拉。

“白玉长堤路，乌篷小画船”，这是我故乡独有的胜景;“山



阴道上行，如在镜中游”，亦是我故乡最真的写照。宽广的
湖面一平如镜，澄澈轻灵，是我故乡的灵气神韵。乌篷船里
头戴毡帽的船家摇桨踩橹，悠悠荡荡。小船慢慢的从白墙灰
瓦民居深处悠悠荡出，行驶在这青山绿水之中，眼前是座座
石桥想连，蜿蜒的河道纵横阡陌，橹桨在水中有节奏的摇曳，
泛起阵阵连漪，水天相连，直至水天极目之处。

水上的乌篷船、路边的小凉亭、朴实的老船工、静卧的黑鸬
鹚，无处不成景，无景不如画，时时刻刻演绎着水乡“小桥、
流水、人家”的诗情画意。

故乡水多、桥多、船多，酒多，西施故里美人多。坐在水中
的船中，一边听船夫那老腔老调的地方小戏《连花落》，一
边欣赏那沿岸的田园风光，把手抻出舱外划水嬉闹，忘呼所
以，小船东倒西歪，起伏不定，而我们还是不停的拍水打闹，
水花飞溅，打湿了衣服。“要过桥哉，勿要闹，要当心”船
夫大喊一声，我们会突然收剑，不知不觉已到桥洞，湾湾的
石桥，承载着多少岁月的磨沥。古朴大方，经历千年风雨的
浸浊，剥落的斑痕依旧，桥身萝藤布满，攀附于桥缝之上，
造型独特、造化自然、宛若姿态优雅的仙女下凡，欢迎我们：
杭州来的小客人。在这圆弓桥上，有一牛童，头戴小毡帽，
坐在牛背上，手拿小竹鞭，赶着一群水牛过桥，构成了一幅
桥、水、人、树静与动的巧妙组合画，倒影在水中，相映相
趣，给人以妙笔生挥的美感，至今回想，仍历历在目。

乡下的伙伴们羡慕我们城里来的小客人，和我差不多大不的
伙伴我都得叫声舅、叫声姨、妈妈说这是我辈份小，没办法
的，对我的照顾可真是没的说了，看餐桌上没晕菜，拿起小
竹箩下水一趟，屋里便飘出鱼虾香味，而我又偏是属猫的，
所以格外的感谢他们。

水乡的人个个是游泳健将，连我那残疾的小舅也不例外。划
船是他们的拿物活，中、这不奥运冠军孟关良就是我的老乡。
每当傍晚时分，男女老少们都下水洗澡，游泳，而我是属称



驮的，小伙伴们总是弄来一条小船，让我坐在上面，他们在
水下摸来的鱼虾，螺丝、水菱、莲儿等拿上来让我保管。夏
日的傍晚，河边树枝上知了的蝉叫声，鸟鸣声萦绕在耳边，
动听极了，给周围增添了无限乐趣，如此的纷围使人陶醉，
让人留恋。

平原的山坡平坦无险，满山的果树硕果累累，小伙伴们带着
我上山偷桃，偷李，最多是的金桔，柿子。外公是个大公无
私的守林人，每当被他发现，小伙伴们早已逃得无影无踪，
我总是唯一的俘虏，被外公骂得不敢出声，他牵着我的手，
拿着我们的胜利果实到小队间去过称后才能拿回家，那时我
总想，外公真笨，又没人看见，直接回家不就得了，死心眼。
再说过了称也不付钱，这不是多此一举吗。(我不知道那要在
公分扣的)

事过迁境，一晃多年，由于工作的原故，多年不回故乡，而
故乡常常是梦回萦绕在我心头。今日到来，眼见故乡发生的
惊人的巨变，今非昔比，如今它已成了我国有名的轻纺城。
传统的主业“打锡泊”已被织布，印染业所替代。果林山丘
夷为平地，替代的是隆隆的机器声，让人感到遗憾的是儿时
玩耍的地方不见了，河水也没那么干净了，空气也不纯了，
低矮的毛草房也被洋房别墅所替代。山坡上杂草纵生，金黄
的柿子挂满了枝头无人采摘。

儿时的伴侣如今个个都是腰缠万贯了，盛情的款待，使我拘
束难当，餐桌上的菜肴可以和满汉全席嫓美。开门是车，开
口是钱，铜臭替代了纯朴，当年提着小蓝跟在外婆身后蹦蹦
跳跳的在地里摘棉花，摘蔬菜瓜果，而如今这棉花地成了表
哥的小别墅。站在别墅前我思绪万千，有一种想哭的冲动，
我怀念外婆，怀念儿时的欢乐时光，我仿佛看到那开了口的
白棉花在向我诉说着她们的不幸。站着，站着，我泪流满面。
变了，一切都变了，唯有那浓浓的乡音未改，还给我留下一
丝浅浅的欣慰。使我不能理解的是为什么经济的发展要以牺
牲环境为代价?以至于我后悔这次回乡而破坏了我脑海中故乡



的美貌。


