
2023年除草活动心得体会(实用5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。那
么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？以下我给大家整
理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

除草活动心得体会篇一

看到这个话题，大家要想想我是不是又犯了一个错误。当然
不是。从去年暑假回老家开始。我一个一个的告诉你。回到
杜畿镇，我和奶奶开始准备除草设备。早起的时候，我和奶
奶收拾好东西，去了市场。去小店买了点方便食品，因为下
午忙着除草要忙，没时间生火做饭。我只吃了方便面，方便
携带，便宜。我只是需要有人借点开水吃。然后我就去买了
一些饼干给带孩子的亲戚。然后去买除草剂，买了4袋除草剂。
然后我们去了老家。

到了老家收拾房子，拿着镰刀跳进草堆。看到草比我高，我
很无奈。说着说着，速度就快了，那些“长头草”就不见了。
奶奶的“核武器”准备好了。虽然功能强大，但是组装时间
太长。我的镰刀在奶奶的“核武器”面前微不足道。婆婆在
前院、后山、楼梯上撒了些除草剂水，好像一点用都没有。
我对婆婆说：“这么多水，他们喝不饱”，更别说杀他们了。
我还没用镰刀割草除根。说完，我干净利落地剪掉了几根草。
虽然我有刀，但我还是很努力。“不要用手碰，它有毒。现
在好像也没变。我们在老婆家休息一晚，明天早上来看看，
你就知道了。”我们收拾好除草设备，去了我妻子家。

第二天早上，我兴冲冲的起床，和奶奶去院子里看看除草效
果怎么样。我想我奶奶一定是输了。但是一到那里，我就愣
住了。所有的杂草和花椰菜都枯萎了，草被刮掉了根和叶子。
过了一会儿，就差不多干净了。有些草根很硬。如果没有被



刮掉，就用泰铢头把它们去掉。最后用扫帚扫掉，变得一尘
不染。我佩服：“核武器是“核武器”，但又不一样。”但
是使用“核武器”很累。一个“核武器”几十斤重，在后面
跑来跑去。奶奶的衣服湿透了。

这就是除草，虽然很辛苦，但是可以让院子焕然一新，累了
也值得。

除草活动心得体会篇二

秋天的花总是绚丽而短暂，当生命已再次行至这里，秋天的
雨，伴随着久别的热浪再次汇聚，我想秋天这首歌只是少了
主旋律，而我只能摸索着自己去确定适合我的旋律，我想此
刻我不热，我只在流汗，窗外依旧有光，为期两个月的拔草
来了。

早上的拔草在不知不觉中结束，午觉睡醒，穿上崭新的工作
服，室外午后的阳光火辣辣的，炙烤着大地，一切都显得苍
白无力，扰乱心绪，又有工厂噪音，为平静的生活多添几分
烦恼。路上，零零碎碎的工人，穿俊于大道间，脚步有些急
促，他们是工厂的建设者也是无产阶级的代表者??我们一到
目的，见着一片片荒草，我们赶紧躲在阴凉下，迎面袭来刺
鼻的味道，阳光透过建筑物照到身上，脸上热热的，都是汗，
抬头看天空，雾雾的一片，面前的工厂伫立着，轰轰作响，
显得它就是这里的主宰者??脸上拂过一丝凉意，身边的枯草，
像一波浪流向远方，风随着凉意远去，渐渐地感受不到了?
拔草开始了，随后来的是大家喘息声，更是枯草作响声，渐
渐的体力少下去了，汗早已湿透了背，把衣服和背结合在一
起，而触觉似乎也忘了向大脑发送热的信息，口中喊着疲惫。
看着体力渐渐不支的我们，负责人说我们休息一会，不知哪
来的一声巨响“好——”，原来是同事的玩笑把大家逗乐了，
大家才发现原来还剩这么多的力量。

沙沙作响的枯草伴随着大家嬉戏的笑喊声，夕阳就这样渐渐



地淡去了，将最后一片留在彩霞处，亦挽留着即将离去的最
后一道光，风也淡了，汉也干了，该回去了，前方的生产车
间还在呐喊着，似乎告诉我们它也很累，需要休息。

简单重复的拔草生活，平淡的传递我们90后吃苦耐劳，艰苦
奋斗的精神;旭日与夕阳踏着我们早出晚归的节奏，关上昨日
的最后一缕清风，带来今晨的第一滴朝露，疲惫是把枯草垛
成一堆堆，快乐的把五湖四海的我们凑到一起。在这里我们
学习，生活，为自己的人生添上辉煌的一页;脚踏实地，走
好“脚下”每一步，昂首挺胸，笑人世浮浮沉沉。

除草活动心得体会篇三

第一段：介绍校园活动除草的意义和重要性（200字）

在现代社会，环境保护和生态文明建设已经成为全球的共识。
作为一名中学生，我深知保护环境、打造优美的校园环境对
我们的成长和学习至关重要。而除草是维持校园环境清洁整
齐的重要一环，因此，校园活动除草不仅可以培养我们的爱
校心理，还能增加我们的动手能力和责任感。

第二段：描述校园活动除草的实际操作（200字）

在校园活动除草中，我们通常会分成小组，每个小组负责一
片区域。我们首先要准备好必备工具，比如锄草锄头、草坪
剪、手套等。然后，按照老师的指示，我们一起来到各自负
责的片区，扎根草地，用锄头或手套将杂草从根部拔除。若
是比较高的草，则需要使用草坪剪进行修剪。整个过程需要
耐心和细致，确保草地整洁。

第三段：总结校园活动除草的收获和体会（300字）

通过参与校园活动除草，我体会到了很多。首先，我明白了



除草的重要性。过多的杂草不仅影响校园的整洁和美观，也
会对植物生长和学生的健康造成影响。因此，我们每个人都
应该行动起来，使校园环境更加美好。其次，我体会到了团
队合作的重要性。在除草过程中，大家要互相配合，分工合
作，才能顺利地完成任务。我学会了倾听他人的意见和建议，
并在协作中锻炼自己的沟通和交流能力。最重要的是，通过
参与除草活动，我懂得了珍惜和感激。我们的校园环境之所
以整洁美丽，离不开每个人的努力。因此，我们应该对自己
的付出感到自豪，也要感恩那些为了我们舒适学习环境而付
出辛勤努力的人。

第四段：探讨校园活动除草的改进建议（200字）

尽管校园活动除草很有意义，但在实际操作中也存在一些困
难。比如，有时候草地上生长着很多坚韧的杂草，用普通工
具很难将其拔出。这时，我们可以使用更加专业的除草工具，
提高工作效率。此外，为了让校园活动除草更加高效和方便，
可以将草地分区域划分责任，每个区域负责人对负责区域的
同学进行指导和协助。

第五段：展望未来的校园活动除草（300字）

作为校园活动除草的参与者，我希望未来的除草活动能够更
加规范和有序。校方可以通过定期组织除草培训，提高学生
的除草技能，并营造更好的除草氛围。同时，我也期待能够
引入更多的创新科技，如智能除草机器人等，提高除草的效
率和质量。希望这些改进能够让校园活动除草在未来得到更
好的发展，并进一步推动校园环境的美化和保护。

通过参与校园活动除草，我们不仅可以提升环保意识，还能
借此锻炼团队合作能力，培养责任感和感恩意识。让我们一
起携手努力，共同打造一个美丽、宜居的学习环境！



除草活动心得体会篇四

校园活动是学生们全面发展和个人成长的重要环节。除了课
堂学习，校园活动也能为学生提供广泛的锻炼机会。而校园
除草活动是其中的一种，它既体现了学校管理的重要一环，
也锻炼了学生的责任感和团队合作能力。本文将就校园活动
中的除草经历进行探讨，并总结一些心得体会。

第二段：参与校园活动的动机

我和同学们一起参与校园除草活动之前，总是会问自己一个
问题：“为什么要参加这个活动？”这个问题也同时触发了
我们对校园环境和美化的关注。通过参与除草活动，我们可
以亲自感受到学校环境的变化，同时也能将自己的一份力量
贡献给学校。除此之外，参与除草活动还能加强团队合作和
沟通能力，培养责任感，以及锻炼耐心和毅力。

第三段：校园活动中的实践经验

在校园活动中，除草是一项看似简单但需要付出较大努力的
任务。除草的时候，我们常常需要弯腰、蹲下、用力，这对
体力有一定的要求。除此之外，我们还要小心周围的植物，
以免伤害到正常生长的花草。因此，在活动中，除草不仅仅
是一种物理上的劳动，更是一种与大自然亲近的过程。

第四段：活动中的合作与反思

通过校园活动，我深刻感受到团队合作的重要性。在除草过
程中，我们需要互相协作，分工合作，确保任务的顺利进行。
每个人都各司其职，有的人负责除草，有的人负责收拾垃圾。
大家都在努力地为了同一个目标而奋斗。而在活动结束之后，
我们进行了一次反思，发现了一些不足之处。我们明白到，
真正的团队合作不仅仅是分工合作，更需要协调配合，互相
帮助和支持。通过这次活动，我们也学会了如何更好地与他



人合作。

第五段：活动中的收获与反思

通过参与校园活动，我收获了许多。首先，我更加深刻地认
识到了校园环境的重要性。除草是我们维护校园环境的一种
方式，它不仅仅是为了美化学校，更是为了保护生态环境。
其次，我学会了如何与团队一起努力，付出自己的努力去完
成一个任务。团队合作是解决问题的好办法，只有相互信任
和支持，我们才能够达到预期的效果。最后，我在活动中也
注意到了自己的不足之处，比如拖延时间，注意力不集中等。
这让我更加明白自己需要不断提升，不断改进。

总结：

校园活动中的除草经历，让我明白了参与校园活动的意义和
价值。除草不仅仅是为了美化校园环境，更是为了锻炼我们
的团队合作和责任感。通过这次活动，我也学会了如何与他
人合作，如何发现自己的不足并进行改进。希望在今后的校
园活动中，我们能够更积极地参与，倾注更多的热情和努力，
共同为学校创造更美好的环境。

除草活动心得体会篇五

第一段：介绍校园活动除草的背景和意义（200字）

校园除草活动是一项常见而重要的工作，旨在保持校园的整
洁和美观。草坪是校园的绿化主体，除草是草坪管理的重要
环节。参与校园除草活动的同学们能够增强环境保护意识，
改善校园环境，培养劳动精神，提高团队合作能力。

第二段：除草过程中的挑战和思考（300字）

参与校园除草活动并非易事，面临着很多挑战。除草时天气



炎热，工作时间较长，容易导致身体不适。此外，除草工具
使用不当可能会导致损坏。然而，这些问题只是暂时的，可
以通过科学的工作规划和良好的团队合作来克服。在参与除
草活动的过程中，我意识到了团队合作的重要性，明确了工
作目标，分工合作，共同面对困难，取得了很好的效果。

第三段：除草过程中的收获和体会（300字）

校园除草活动不仅是一种体力劳动，更是一种思考和收获的
过程。通过参与除草活动，我深刻认识到了草坪管理的重要
性和不易。除草的过程需要细致而耐心的操作，只有专注细
节，才能将草坪管理得更加完美。此外，我也意识到了环境
保护的重要性，草坪是校园环境中重要的一环，我们要保持
其绿色和整洁。参与除草工作也让我明白了团队合作的益处，
只有团结一心，互相支持，才能完成工作。

第四段：提出对校园除草的改进建议（200字）

校园除草工作是一个长期性的工作，需要持续的关注和改进。
为了提高校园除草工作的效率和质量，我认为可以采取以下
改进措施：首先，增加除草工具的数量，以提高工作效率。
其次，加强人员培训，提高除草工作的专业水平。最后，建
立起一套科学的草坪管理机制，包括定期的修剪和浇水等。

第五段：总结体会并展望未来（200字）

通过参与校园除草活动，我不仅学到了专业技能，同时也提
高了环境意识和团队合作能力。我将坚持热爱校园环境，积
极参与除草活动，为美丽校园贡献自己的力量。希望未来校
园的除草工作能够得到更好的管理和关注，让我们的校园更
加美丽和宜居。除草是一项小事，却能够培养我们的勤劳精
神、团队合作能力和环保意识，也是培养我们成为更好人的
重要途径。


