
2023年英文演讲稿写给学弟学妹(模板5
篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以
我们要好好写一篇演讲稿以下我给大家整理了一些优质的演
讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

英文演讲稿写给学弟学妹篇一

大家好！

大学是非常充实的，转眼之间我们这一届也都是毕业了，在
这个时候我也是希望各位学弟学妹们要珍惜时间，珍惜大学
的学习生活，这是非常重要的，所以说学弟学妹们应该做好
相关的准备，一定要让自己的主动起来，在大学生活当中珍
惜好每一天，保证不浪费时间，希望学弟学妹们能够在学校
打好基础，大学是非常好的，在这个期间真的是需要积累。

我现在回顾大学几年的生活，有些回忆真是让我感觉特别的
好，虽然说现在我也是毕业一年了，但是我还是非常的怀念，
怀念这大学的学习生活，真的感觉和特别的好，作为一名过
来人，站在这个角度我也是想跟各位学弟学妹们说，努力得
来的都是自己的，在大学期间不应该浪费时间，或许你们现
在是没有太多的感觉，特别是刚刚来到大学的学弟学妹们，
对时间可能并没有太大的概念，对于这一年的学习生活还是
应该主动一点，但是时间是真的很快，大学转眼即逝，学弟
学妹们更加应该珍惜了。

我现在回顾仿若是在昨天一样，我也是非常希望能够让大家
明白这个道理，大学时间不管是做什么事情都是可以的，要
让自己过得充实，或许每个人都会有一些梦想，有些看上去
是不现实，但是心中抱有那样的动力还有美好是非常有必要



的做一个有动力的大学生，学弟学妹们时间是把握在自己手
里的，在有限的大学生活当中让自己充实自己，把学习搞好
这非常的有必要，要让自己时刻都能够住在一个好的状态下
面，做好本职工作，充实大学生活，或许学习是非常难的，
我也是这样过来的，确实学好一门专业是不容易，但是不学
好一门专业，出来工作以后更加不容易，这就是一个非常现
实的问题。

一定要学会自律，自律是非常的重要的，学弟学妹们我们在
校期间一定要养成良好的习惯，充实自己的大学生活同时也
应该对自己要更加有信心，虽然说时间是非常紧迫的，但是
一定要持续做好相关的准备，一定不要觉得自己的大学时间
还有很长，在有限时间内去做更多的事情，才是应该想的东
西，我也希望大家能够有这方面的觉悟，要给自己制定一个
规划，不管是多远的未来最好是要有一个清晰的规划，在这
里我祝学弟学妹们学习顺利，把握时间做最好的自己。

你们的学长学姐：xxx

20xx年xx月xx日

英文演讲稿写给学弟学妹篇二

大家好。我是17年毕业于母校的一位学长现在给你们写这封
信正是20xx年9月28日凌晨4：20。东方，隐隐泛着白光。室
友们，都在安静地睡着。我轻声地，推开了自己的心门，以
一个过来人的身份，和你们交谈自己初三生涯的过往。希望
这封信能带你们走出迷茫的阴霾，看清努力的方向。

命运不是写在星空，而是紧握手心！年轻的你们要知道，这
世界上没有人会让你输，除非你不想赢。哪怕你平时学习成
绩不尽人意，没什么好值得别人褒扬的，但要知道，只要你
们不自己给自己下“失败通牒”，你就不是真正意义上的失
败。尼采说过，“那些不能杀死你的，终使你更加强大！”



人不是动物，不是野花野草，天生天养，依靠阳光就能过活。
而你只因自己生于乡下农村，没接受过城里的小学教育，家
境不如其他同学，就觉着低人一等了？仅凭这个就能成为你
搪塞内心的真我，不为梦想去付出努力的理由了？上天赋予
每个生命个体的时间非常有限，若我们不为自己的命运疾走，
生命的痕迹就显得太短浅了！好不容易来这个世界一趟，你
要好好看看太阳啊！虽然，有些时候生活是不公平的，但我
们却没有理由因此绝望。你再想想，就算是野花野草，也在
为了更多的阳光而努力争取长高，你又有什么理由不去努力，
不去把自己变得更优秀呢？所以，向前吧！你的辉煌，将由
你亲手铸就！

时光迂回，一如初见.很喜欢徐志摩的一句话：一生至少该有
一次，为了某人而忘了自己，不求有结果，不求同行，不求
曾经拥有，甚至不求你爱我，只求在我最美的年华遇见你！
青春中最大的放肆，莫过于注意上了某人，会偷偷观察她吧；
会默默地制造无数次荒唐而又巧合的偶遇吧！；会在书上情
不自禁的写下她的名字吧；会在每一次成绩公布时照亮自己
与他的差距吧？记得初三的时候，因为她，我一改平时的拖
延症，争取最快最准确地完成作业。只是为了在她请教的时
候，能有充分准备而避免因为不会做而结束和她的这段学术
交流；当她考差的时候，会在qq上给她发送几句简短而又暖
心的安慰；在激情飞扬的运动会上，总会默默站在人群中她
看不到的地方，默默地给她寄予鼓励和支持；当看到她取得
了进步，会感到由衷地欣慰。就是这么一件又一件再微不足
道的事，在我心里也有着专属它们的位置。这一切，都是那
么美好。

你要么努力往上爬，要么烂在社会最底层的泥沼.你曾一次又
一次的把手机的电玩到精光，又一次又一次怒斥自己：我怎
么又没克制住，下次一定不能这样了。结果这个“下次”永
远接着下次。有些人炫耀每天学习到深夜，可却在朋友圈点
了无数个赞！每天看起来会做很多课外练习题，结果不仅当
天作业没完成，别人来请教的时候却回答不出。看似在健身



房锻炼，却仅仅拍了两张照。也许，曾经的我就是这样的你：
说话的巨人，行动的矮子。这样不自检的生活根本不值得一
过！你仔细想想，在这一年里，我们到底是活了365天，还是
活了一天重复了364遍？这是个问题。

该收笔了，天，也亮了。最后还是送上对你们的几句祝福：
愿前程似锦，愿你们活出自己的样子而非别人的影子，愿一
年后可与你们在台中相见。追逐，让梦想开花！

写信人：

20xx年xx月xx日

英文演讲稿写给学弟学妹篇三

3、学习的最大误区是应付别人的检查而出卖自己的未来；学
习的最终目标是找到一个支点撑起自己的未来。

4、作为一名学长，在今天的大会上，我想对各个学生组织的
大一干事们提几点希望和要求。

5、宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。

6、不塞不流，不止不行。

7、建设祖国的重担，落在你们的肩上。

8、千千万万的学弟学妹们，你们好，我衷心的祝愿你们努力
学习，扎扎实实的打好基础，学好每一门功课。

9、好好学习我们把你们当一家

10、坚志而勇为，谓之刚。刚，生人之德也。



11、春色满园关不住，一枝红杏出墙来。

12、祝一帆风顺，二龙戏珠，三阳开泰，四季发财，五福临
门，六六大顺，七星捧月，八面春风！

13、春风得意马蹄疾，一日看尽长安花

14、祖国未来的希望，希望你们都能成为国之栋梁。

15、你们都是祖国的花朵，以后要好好学习，努力建设祖国，
努力成为祖国的栋梁之才。

16、你们要以学霸为榜样，德育体育，智育美育劳育五育要
和谐发展。

17、你们要好好学习，努力攀登科学的顶峰。

19、希望学弟来到这个公司，能够好好的工作，能够做出一
些成绩给我们学校争光。

20、挥一挥手，送你先走，我的潇洒微笑，但愿你永远记住。
高考如期而至，希望你我高中，相约在理想的学校里再见！

21、学习的最强动力是好奇心和成就感；

22、柳荫下握别百般惆怅――同窗数载少年情长，望征程千
种思绪，愿友情化为奋进的力量！

英文演讲稿写给学弟学妹篇四

今天，是一个不同寻常的日子。再过100天，我们将接受中考
的洗礼。为迎接它的到来，昨天，我们的学子志存高远，争
分夺秒，寒窗苦读；我们的老师扶掖后学，呕心沥血，诲人
不倦。在此，我谨代表九年级数学老师庄严宣誓：我们将时



刻牢记家长的重托，弘扬实中人团结奋进，敢为人先的光荣
传统，以饱满的热情，务实的作风，投入到备考工作中去；
刻苦钻研，精心备课，科学讲解，细心批改，耐心辅导，忠
于职守，甘苦与共，通力合作，众志成城，“甘将心血化时
雨，润出桃花一片红。”不漏掉每一个问题，不放弃每一个
学生。随时关注中考动态，采集中考最新信息，海纳百川，
广我心胸。我们全体教师将时刻与你们同在，以最优秀的教
学质量、最先进的教育理念、最无私的投入、最真挚的情感
与你们同舟共济！总之一句话，为了你们的一切，我们赴汤
蹈火，在所不辞！

同学们！曾经的你们，脸上写满笑意，怀揣着七彩的梦想，
跨进了实中的大门，为了这个理想，我们披星戴月、寒暑不
停，春寒陡峭中有我们执着的追求，夏雨磅礴中有我们跋涉
的身影，秋风瑟瑟中有我们勃发的激情，冬雪飘飞里有我们
坚定的足迹。我们阅读过摞成山的书籍，做完了满天飞的试
卷。再有一百天，你们就将迎接生活的第一次挑战！我们坚
信，新的辉煌将张开腾飞的翅膀。九载寒窗苦读，三年实中
磨砺，你们的双手已不再娇弱，你们的双肩已不再稚嫩，你
们的目光从来没有像今天这般坚定执著，你们的思想从来没
有像 现在这般成熟饱满，你们的心灵从来没有如此热情激荡，
你们的梦想从来没有这样真真切切，喷薄欲出。20xx年的中考
正悄然向你们走来，期望同学们将青春的豪迈和铮铮的誓言
化作务实的行动去冲刺、去迎战、去谱写实中中考的新篇章！

同学们，在这危急成败的关键时刻、在这短暂百日，请你以
艰苦的付出、百折不挠的勇气、水滴石穿的毅力，为自己赢
得鲜花和掌声！是强者必可脱颖而出，是胜者必可力压群雄。
中考将翻开你生命中崭新的一页，它会让你的梦想绚丽如画，
让你的前程灿烂如星，让你的生命完美如歌，而这一切的可
能，只有拼搏才能实现！

苦战百日，会当凌绝顶； 奋斗一阵，破浪展雄风。



报答老师的辛劳，我们唯有勤奋刻苦，背水一战；不负父母
的厚望，我们唯有披荆斩棘，全力一搏。

同学们，回顾过去，我们硕果累累；展望未来，我们豪情满
怀。我们深信：在我们全体师生的共同努力下，07年的中考
竞技场上，我们实中的学子定能如猛虎下山，如蛟龙出海，
虎跃龙腾，摘金夺银，再创辉煌。

同学们，中考号角已经吹响，拼搏吧！青春的脚步，为我们
敲响了出征的战鼓；誓言的手臂，为我们扬起了奋蹄的长鞭。
让我们放下昔日的骄傲，丢掉明天的幻想，展开飞翔的翅膀，
迈开坚定的步伐，跨过命运的门槛，朝着我们的理想——奋
勇出击。

奋战100天，给父母一个惊喜！

奋战100天，给学校一个奇迹！

奋战100天，给未来一片光明！

最后祝大家中考成功，梦想成真。谢谢大家！

英文演讲稿写给学弟学妹篇五

你们好！

我是今年才进入高中的一名皋城中学毕业生，在我的学长学
姐们给我一定的鼓励后，感触颇多，于是便借书信的方式与
你们聊一聊。

首先，很高兴你们可以进入皋城中学，你将在这里同同学与
老师度过人生中难忘的三年，其次，更为你们高兴的是，你
们遇见了周老师，这种相遇是一种缘分，它更不可多得。对
于我而言，周老师在我初中三年起着决定性的作用，无数次



将我从歧路上驳回正途，使我越来越好。可能有些抱歉，我
并没有达到周老师的希望。但仍想和你们分享一下我所总结
出来的学习经验。

第一预习真的很普通，但是的确很有效。可能现在，你并不
会感觉它有多大的作用。但一个好习惯的养成，往往要尽早
开始。在你带着问题去预习后，总可以比其他不预习的同学
多了解一些本堂课所要上的内容。更好的与老师同步，互动。
而这，只是学习的基本。

第二对于初一的学习来说，你们有着大把的时间与精力，所
以对于晚上的作业，我当时有一种方法：在每天做作业之前，
我先把当天所学的所有内容翻一遍，用时不长，总共花费也
就半小时左右。接着把做作业当成考试，习惯后再把考试当
成做作业，这种话我知道，可能有人同你们说过，但我还是
想再说一次。

第三笔记尤为重要。对于理科来说，笔记可以是你到初三时
复习的依据。而文科来言，可能你们马上就能用到，像政治、
历史、地理各科的期中备考。

第四要树立目标。这个我从周老师的公众号里了解过，你们
现在的（26）班中的一些同学对于期中考试树立了年级范围
的目标，首先你们敢想，这是一件好事；其次，我认为一定
要坚持，始之则易，行之则巨，但一定不能好高骛远，你们
要知道，骐骥一跃，不能十步，驽马十驾，功在不舍。

第五坚持提了不能不说积累，像现在的语文中考，它需要你
有强大的语文功底，而这不是你一时就能造就的，所以你们
应该庆幸遇到了语文老师为班主任，跟着周老师走，语文应
该不成问题。而像英语也是需要积累，所以你们可以花更多
的时间去多看书，而不是沉迷于网络游戏。

第六学就要好好学，玩就要好好玩。在期中考试前你们应该



会有运动会，初一的运动会是三年中最有趣的，也是时间最
长的。身为过来人，我知道你们对于运动会的期待有多么深！
也明白你们在那几天中，是不可能静下心来学习的。但我不
要求多，只希望你们能在运动会结束后，能够马上放下身心
投入学习。

第七请练字吧！这个周老师绝对强调过，考试中卷面尤为重
要。像作文的卷面，若内容相同，字好与字不好可能会
有3、5分的分差，毕竟老师的第一印象很重要。而差三五分
可能会决定你的高中学校。

最后，我也不谈其他的了，希望你们可以让周老师多省省心，
毕竟他也不容易。你们要记住：真正的光辉岁月，不是后来
灯光下闪耀的日子，而是无人问津时，你对梦想的偏执。

加油吧，未来是属于你们的！

你们的学长学姐：xxx

20xx年xx月xx日


