
2023年小学生冰球队视频 三年级小学生
演讲稿(汇总8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

小学生冰球队视频篇一

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好！

今天我来竞选班长这一职务。

曾经有位名人说过：如果我是露珠，我可以折射太阳的光辉；
如果我是绿叶，我可以映衬大地的生机。我愿是露珠，我愿
是绿叶，能折射映衬三（2）班的蓬勃活力！

从无名小卒、稚气可笑到现在落落大方站在这里，班级这一
舞台给了我很多施展才能的机会：从自习课纪律的管理到队
活动节目的主持；从语数本子的分发到帮助同学的学习；从
校讲故事比赛夺冠到奥数竞赛获奖……一次又一次的锻炼，
让我明白这样一个道理：压力能够产生动力，机遇和挑战并
存！是班级让我成长得更快！请允许我利用这个机会向大家
表示衷心的感谢！

妈妈告诉我：班级是社会的一个缩影。我十分赞同这个看法。
如果说社会需要大家的关心和爱护，那么对班级的关爱更是
每个同学义不容辞的责任！那么班长，就是督促同学来履行
这项责任的人。



假如我是班长，我愿当一头“小黄牛”， 勤勤恳恳，任劳任
怨，想你们所想，急你们所急，全心全意为大家服务！我希
望能带领大家在校四项竞赛中不扣分，多得星；尽量让每一
个同学在学习上都不掉队；让所有任课的老师能真切感受到，
来自三（2）班井然有序的班级管理，严肃活泼的学习氛围，
蓬勃向上精神风貌。

如果我当选了班长，我将带领大家对班级作出应有的责任的
同时，对自己的爸爸妈妈周围邻居奉献爱心。我会大家一起，
把班级当作培养责任的场所，让每个同学良好的行为向家庭、
向社会辐射！

“火车跑得快，全靠车头带”！如果我当选了班长，我愿做
个样样事情都能带头的小干部，在平时的学习生活中，以身
作则、起模范带头的作用。把好的习惯、好的方法传授给同
学们，带动大家齐步前进！做老师眼里的好学生，做父母心
中的好孩子，做同学身边的好伙伴！

同学们，投我一票吧，虽然我现在不是最优秀的，但我将来
会是最棒的！谢谢！
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大家好，我是薛云珂，来参加三班班干部选举，我连续四学
期都是三好学生兼班干部。

我参加选举的目的是：来发挥我的长处帮助同学和三班集体
共同努力进步。

我的优点是：上课专心听讲、作业认真完成、和同学团结友
好、绘画也不错。我曾经获得全国少儿绘画金银奖!

但我也有许多缺点：上课不积极发言、动作太慢。



希望大家帮助我改正缺点，也希望大家投我一票。

谢谢!
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在我自己的房间里窃读早都成为了生活的一部分。有一些书，
我读了它很多遍却还是想再读，有一些书，它们对我来说很
好看，我就会不分日夜的看，直到看完才可以停下。

在这几天里我就有一本会让我不分日夜窃读的书——《斗罗
大陆》(文字版)。

我每次写作业的时候，我都会把门关上，看那一本厚厚的
《斗罗大陆》。我非常小心，好像一不小心就会被超大的锤
子痛打一次似的。每当我听到脚步声是往我这边走来的时候，
我就会立刻在书上折个角，放到旁边一堆书的里面。桌子上
面摆的全是作业，但我却总是因为这个很晚才写完作业。

共读这个习惯从小就有了，共读就像我的一个朋友，从小陪
我到大。每天晚上，当妈妈讲完一集故事时，我都要再听一
集;每天晚上，共读结束时，我都会等着明天的共读。

小时候，都是爸爸妈妈给我讲绘本，现在慢慢的我长大了，
不用再看有图的绘本，理解能力强了，开始自己看一些文字
书，我喜欢和爸爸妈妈一起的共读时间。以前有一段时间，
一直没有晚上讲故事，那一段时间，我觉得非常闷，好像生
活都变得暗淡无光了一样。终于有一天，又开始共读了，这
才让我的生活充满乐趣。

书就像一个朋友，能陪你走过人生的风风雨雨，也是成功的
知识，为我们明天的辉煌打造完美的`基础。
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

同学们，生命是什么？让我来告诉你吧！生命只有一次，生
命是要经历一分一秒的时间，和时间做朋友，和时间一起旅
行！

在平常的时候，你会感觉到时间特别多。据我的计算，一天
有八万六千四百秒。你在上课的时候，总会觉得时间过的很
慢，当你在玩的时候，却觉得时间过的很快。因为上课时，
你根本就是在认真听讲，没注意时间。在玩的时候，你很在
乎时间。

在这个世界上，时间对每个人都是公平的，只是有些人活的
态度和看法不同罢了。

时间是要自己去珍惜的，时间是不会因为你是百万富翁而让
你多活一秒，也不会因为你没对社会做贡献而让你少活一秒。
时间是要靠自己的努力所珍惜的，而不是靠几个钱就能买时
间。俗话说：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。”时间
是买不来的。

作为一位学生，我们应该怎么珍惜时间呢？很简单，只要你
每天好好学习，天天向上，勤奋学习，不怕吃苦，不浪费1分
一秒。一回到家就做作业，不对着电脑，不对着电视，认认
真真的做。一有作业就拿笔写，争取在学校里就完成，这样，
在家里就可以复习了。

上课时不开小差，不做小动作，不带和学习无关的东西，这
样，你的学习才有价值。



所以，同学们，我们要做一个聪明的人，珍惜时间，不要虚
度光阴，人的生命只有1次。有些人活的时间很长，但碌碌无
为，没人记住他；有些人活的时间虽然很短，却有一番大的
作为，人们就记住了他。所以，我们要抓住现在的分分秒秒，
成为国家的栋梁。
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老师们，同学们：大家好!

我是三(3)中队的孙一丹同学，很高兴参加大队委竞选。

我的优势是：性格开朗活泼，乐于助人、团结同学、善于和
老师同学沟通。热爱学习，德智体美劳全面发展，各科成绩
都一直名列前茅，在今年的迎春杯和走美杯数学竞赛中分别
获得三等奖，春雷杯征文优秀奖。多次被评为为学校特长之
星、综合优秀生和优秀中队干部。热爱集体，关心同学有超
强的集体团队精神。这一切，都给了我竞选的自信和勇气。

现在我还正在艺术学校学习长笛，我的目标是进入学校管旋
乐队。

我美术也已经学过了儿童画的初级班、中级班和高级班，这
学期开始了素描的学习。

如果当选大队委，我会更加努力提高自身素质，做一名优秀
的少先队员，以优秀的成绩来回报老师和同学们的关心。

假如我是大队委，我将尽力协助老师，帮助同学克服学习、
生活上的困难，凡事想在前面，为同学服务，用行动赢得大
家对我的信任。

尊敬的老师、亲爱的同学们：相信我，一个充满自信和勇气
的女孩一定不会让你们失望!让我们在这个收获的季节里，共



同建设荔园小学的未来，收获更多的果实!

谢谢大家!
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尊敬的老师、亲爱的同学们大家好：

我叫xx，是x年级x班的学生，很高兴能与大家一起分享我的快
乐，我今天演讲的题目是“我读书我快乐”。

如果你问我最喜欢做的事情是什么？我会毫不犹豫的回答，
是读书！每当爸爸从图书馆里买书回家，我都会冲上去把书
抢过来看。要是碰到我喜欢看的书，我会忍不住一口气把它
看完。

我最喜欢看的书籍是《幼儿故事大王》，里面的故事可有趣
了，有《狼和小羊》、《三个和尚》、《狐狸和乌鸦》从这
些故事里，我能学到许多做人的道理和优秀品质。我最喜欢
的是《农夫和蛇》，读了《农夫和蛇》令我深受启发，故事
讲的是一个寒冷的冬天里，一名善良的农夫，在路上看见一
条要冻僵的蛇。好心的农夫将蛇放在自己温暖的怀里，蛇苏
醒后，张口就咬农夫，可怜的农夫很快毒性发作死去了。农
夫临死前，后悔自己好坏不分，最终送了命。

故事告诉我们一定要分清是非对错，不要被坏人坏事的假象
迷惑。在生活中，我们要乐于助人，但是如果有坏人向我们
求助，我们不要理会。还有，我们做人千万不能想蛇那样恩
将仇报，对关心帮助我们的人，要懂得感恩。

书是知识的源泉，读书是我快乐的源泉。读书能给我们的生
活带来快乐，也能帮助我们健康成长！我读书，所以我快乐！
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亲爱的老师们，同学们：

小时候作文不好，不喜欢读书，但是在一本书里读到一句名
言:读书破万卷，写作如神，我开始喜欢读书。

这句话的意思是读书可以做很多事情，写作文的时候会像神
仙一样帮忙。我一直写不好作文，也不喜欢读书。如果读书
真的能做到这一点，我的作文肯定会有很大的提高。我先试
了一下，看看老师会怎么评价我读书前写的作文。

第二天，正好有一节作文课。我按照平时写作文的想法写，
感觉很好，但是老师给了我一个不好的评论。

回到家，我想我的实验的第二步就开始了。

从那以后，我每天晚上都会有一本好词好句的书，爸爸妈妈
也会说:好！以前看不出你喜欢读书，现在爱读书，好！

出乎意料的是，我每天都在读书，但我没有看到作文的改进！
当我回到家时，我问妈妈：妈妈，你不是说阅读可以提高作
文吗？为什么我读了这么多书，也没有看到作文的改进啊！
妈妈说：你用心了吗？不要只读书，要仔细记住！从那时起，
我就按照我母亲的方书，一边读书，一边记住。

第五天，老师说让我们写一篇作文，我想：终于是时候展示
我的技能了，我必须让老师坐起来注意。发送作文，我兴奋
地得到作文，得到作文打开一看，老师说：好，进步很大！
我高兴地跳了三英尺。

回到家，我高兴地对妈妈说:果然，读书破万卷，写作如神！
妈妈说:是的，有进步，这不全是读书的功劳！我高兴地点头
说。



从那以后，我读了越来越多的书，写得越来越好，经常得到
老师的赞扬。

读书破万卷，下笔如有神这句名言告诉我：读书使人心明！
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假如我竞选成功当上班长，我将用旺盛的精力、清醒的头脑
来做好这项工作，我将举办一系列活动如朗诵、演讲等等，
当然还有很多我就不多说了。我想我们都应该当个实干家，
不需要那些美丽的词汇来修饰。假如我落选了，说明我还有
许多缺点，我将继续自我完善。

工作锻炼了我，生活造就了我。戴尔卡耐基说过“不要怕推
销自己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有资格
提任这个或那个职务”。

同学们，信任我、支持我，请投我一票，谢谢大家!

今天，我站在讲台上的唯一目标就是争当“班级元首”--班
长。班长是一个多么令人向往的职位，当然，我也渴望当上
这个名副其实的班长。在班干部职务面前，我自信，我能干、
我还有责任心。

我不敢说我是最合适的，但我敢说我将会是最努力的!

假如我当上了班长，我会每周推荐几本好书，鼓动大家有选
择地挑癣购买好书。

如果大家对我有任何意见，请不要畏惧我，尽管向我提出，
我一定接受并改正。

请老师，同学们相信我，支持我，我一定行。



大家好，我是薛云珂，来参加三班班干部选举，我连续四学
期都是三好学生兼班干部。

我参加选举的目的是：来发挥我的长处帮助同学和三班集体
共同努力进步。

我的优点是：上课专心听讲、作业认真完成、和同学团结友
好、绘画也不错。我曾经获得全国少儿绘画金银奖!

但我也有许多缺点：上课不积极发言、动作太慢。

希望大家帮助我改正缺点，也希望大家投我一票。

谢谢!

我想竞选班干部，理由是：首先，我认真好学，成绩优良，
是老师和爸爸妈妈放心的好学生。其次，我是个多才多艺的
女孩。我喜欢唱歌跳舞和画画，我去年在北京跳舞比赛还得
过金奖。

但是我的胆子有点小，我想当班干部主要是锻炼自己，让我
变得更胆大。如果我没有被选上的话，我决不灰心，我会更
加严格要求自己，争取下一次被选上。请相信我，投我一票!
谢谢大家!


