
2023年大学目标演讲稿 我的目标演讲
稿(优质8篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么演讲稿该怎么写？想必这
让大家都很苦恼吧。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模
板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

大学目标演讲稿篇一

大家好!

新的学期，新的开始，新的起点，自然也要有新的目标。

我的目标很简单粗暴，那就是两个字——“优秀”!做一个成
绩优秀的好学生就是我的目标，高中阶段进入奥赛班也是我
的目标。我的目标很多，但都离不开一个前提，那就是学习
优秀。我有这些目标，和我的父母也有分不开的缘由。

望子成龙，望女成凤，是每一个父母的愿望，我的父母也不
列外。几乎把“威逼利诱”在我身上都用了个遍。就像三年
级的时候他们说，有压力才有动力。然后给我讲了一大堆大
道理，在我频频点头之后立马给我买来了好几套卷子，弄的
我真是哑巴吃黄连—有苦说不出呀!

后来就不给我口头压力了，而是给了我现实的目标，这就是
我最初的目标。和我不同，很多人的目标都是自己制定的，
而我一直到了小学六年级才开始自己制定目标。虽然说之前
的目标都是父母帮我定的，但效果不错，我的成绩也一直名
列前茅。可六年级就不同了，目标一开始定的太复杂，忙了
几周不但目标没完成，反倒把自己累的够呛，后来不断改正、
调整才适合了自己。



当然，新的学期肯定不能用旧的目标。先给自己定一个长远
的目标，再分成一小部分一小部分来完成，做好了就适当给
自己些奖励。比如：好好休息一整天之类的。这学期我给自
己定的目标是成绩名列年级前十，我要先把这个目标分成两
部分，第一我要做到认真听老师讲的每节课，仔细做每个科
目的笔记，根据我的学习状态给自己定下要求;第二多学习同
学们的优点，使自己一点一点进步，最后就是按照计划向着
目标努力!

我的目标简单粗暴，但对我很适用。所以，目标对一个人很
重要，如果你还没有，就赶快给自己制定一个目标吧!

大学目标演讲稿篇二

今天是元旦，“元旦”、“元”有开头的意思，“旦”有黎
明的意思。元旦是一年的第一天。

在过去的一年里，我收获最多，无论是学习还是生活。

最后一年，看到老朋友离开了我，我还是原地踏步，心里忍
不住自责和愧疚。新的'一年，我暗暗下定决心，虽然表面上
看起来那么玩世不恭，桀骜不驯。但在我内心深处，有一个
坚定的信念，那就是——抛弃惯性，训练自己有力量！我相
信只要我坚持不懈的努力，我就能克服自己的惰性，走向那
条模糊而清晰的成功之路。虽然我现在并没有站在巅峰，但
是我面前还是有一群黑压压的人，挡住了我的成功之路。为
了超越他们，我必须更加努力，尽我所能走到最后。

“他们很快就会发现，如果你想戴上船长的帽子，驾驶这艘
船的原因。性格和说话能力比拉丁河知识和哈佛大学文凭更
重要！”这就是戴尔，成功的大师。卡内基的名言也是我的
座右铭。在过去的一年里，我被很多同学讨厌，但是重生就
是凤凰！在新的一年里，我能做的就是纠正自己，改变自己
的看法。我想让他们知道，我，胡英日，不是一个被唾弃的



人。相反，我是一个不甘示弱的人，我想成为一个受人尊敬
的人。我要重生，我要变成凤凰！

在当今社会，公平是不存在的。你可以完成你拥有的任何事
情，以及别人对你的态度。所以在新的一年里，我给自己定
了两个目标，就是站在巅峰，想成为一个学习和生活都很强
的人。我想成功。哦，我要乘风而行！

大学目标演讲稿篇三

晚上好，在经历了短暂的休整后，我们即将上路迎来大一下
学期的学习生活。在大家拿到新书，带着新的完美心愿待步
走在大学生活的第一个转折之时，我想耽误大家五分钟宝贵
的时间，做一个开学动员的工作。

如果我们大一上学期学习生活的两个关键词是探索与实践的
话，那么大一下学期我们就应将关键词锁定在坚持与努力上。
假期里，我观看了一些同学向我极力推荐的电影《那些年，
我们一齐追过的女孩》，感触良多，而带给我最深感触的就
是这样两个词——坚持与努力。其实追求事业就像我们追求
自己的幸福一样，是需要咱们掌握完备的潜力，不懈的付出，
适宜的机遇才得以到达目标的一个艰难的过程。

我身边的同龄人在评论一段大学期间所经历的感情时，总是
会说“过程很完美，现实很骨感。”其实，有的时候，过程
的完美是我们不断坚持的结果，但是我们是否互相间都在努
力提升自我，维系和经营情感甚至让我们的情感能够最终开
花结果这是一个需要我们不断的努力提升自己的生存技能、
拓宽知识层面和扩展交际范围的自我学习，自我认知、自我
反思与自我实践的过程。

我们在大学期间的学习生活其实也是这样，例如药营班的同
学们，在大一的上学期有很多同学利用业余时间去卖场里做
兼职，提升自己的销售口才和交际潜力，这就是一个很好的



开端。在大一的下学期到大二的上学期这段时间，我推荐这
些同学脱离卖场兼职的工作，将你们的经历带上，去找一些
附近的药店做一些与专业相关的事情。有很多同学提出过这
样的疑惑，表示不清楚我们所学习的专业究竟就应学会什么，
能学习到什么其实无论是什么专业，在你毕业之时，最终要
学会的就是两个字——生存。而我们学会生存的最好方式就
是努力的去认识，实践，积累与不断再学习与反思的过程。
拿上面的例子来讲，如果药营班的部分同学，去药店成功的
应聘上了某个职位的兼职工作，那么他在工作中就会发现自
己欠缺的是哪方面的问题，到底是专业知识、技能匮乏，社
会阅历太浅还是销售经验不足我想他回到学校后，如何正确
的为自己制定学习目标，就会有一个比较清晰的认识了。

同学们都是怀揣梦想，带着满腔热情，来到大学，参加学习
的;那么我期望大家无论处于什么阶段，都能够将这梦想和满
腔之热情坚持下去。因为坚持是我们人生道路上务必克服的
一个魔咒，它与懒惰和满足是相对立而存在的。比如咱们学
理科的同学，就应坚持提升自己的知识层面和专业技能，力
争将来在专业研究的领域上取得一席之地。那么学文科的药
营专业的同学呢，就就应在提升自己专业技能的同时，开拓
自己的组织管理潜力和活动策划潜力，力求将来能够成为一
个在医药领域，优秀的管理者。

“时光一去永不回，往事只能回味。”我殷切的期望大家在
若干年后，在大家咀嚼回味自己大学生活的酸、甜、苦、辣
之时，能很欣慰的告知自己，我的大学没有荒废，我的生活
值得回味。同学们，为了自己的目标，让我们共同坚持与努
力的走下去，让我们的大学生活能溶于人生中，让他回味无
穷吧!

大学目标演讲稿篇四

大家好！



你们好!xx师范学院欢迎你!

告别无知的童年，踩着斑斑驳驳的快乐、悲伤、希望，你们
带着无限期盼踏上了青春的征途——大学之路。在这里你们
的身边会有我的脚印与你们同行，生命的机缘让我和你们在
这流金般的岁月里，拥有了永不磨灭的交点。那么，美好的
大学生活就让我们一起来共同创造吧!

可曾记得，多少次在枯燥的学习背后，你们执着地追求人生
的含义;在日落妙峰的余辉里，你们深沉地思索着未来的足
迹;在大海的波涛声中，你们规划着人生的曲线。知道了如何
忠于自己的理想，因为你们开始理解：生活是一条河，理想
就是河的源头。

相信我们每个人都会有这样的切身感受，在没有人生目标时，
我们会感到无所事事，感到生活如同嚼蜡，感到空虚乏味，
感到如同行尸走肉，感到生活没有意义。当有了正确的人生
方向和目标时，我们会觉得生活非常充实，充满阳光，当达
到了人生的一个目标，实现了人生的一个愿望时，我们会欣
喜，会有成就感，同时还有些人并不会满足，而是为自己设
置新的人生目标，提出新的追求。

人生就是这样，人生目标——新的自我——新的目标——更
新的自我

打算如何更新自我?

人是动物，是高级哺乳动物，这是我们上小学就学的地理知
识，而人不是一般意义上的动物，不同之处是我们有思维，
并可以创造我们的生活。如果你的每一天是顺水推舟，机械
地完成既定的任务，而不去思考，那么可以说你过的就是一
种低级的动物生活，这样的生命就是一个简单的生命轮回，
要想让自己的生活更加精彩，我们必须要脱离低级趣味，做
一个真正意义上的人，做一个有思想的人，为自己树上自己



的路标和目标，在快乐地心境中不断前进，不断跟新自我。

相信更新的路上将是一条最美的路。

大学是一个新的起点，每个大学新生都对大学有着无限憧憬，
但当进入校门后，许多新生都会变得有点迷茫，找不到努力
的方向。当务之急是要迅速进入角色，适应新的生活。大学
生活是宽松与自主并存的新环境，只要不懈怠、不退缩，保
持学习冲劲、学习独立思考和生活、维持良好的人际关系，
就能做到平稳过渡。

新生们，相信自己，你们很强!

大学目标演讲稿篇五

理想与目标不同之处是，理想可以是远大的，或者是付出终
身努力后才能实现的。理想可以使人奋进。而目标可以是短
小的，近期的。给自己找到一个具体的前进方向，让自己知
道现在应该做些什么，或者是怎么样才能让自己达到理想的
那个高度。

人们常说的白衣天使是安琪儿，但安琪儿如果没有理想，又
怎么会无所畏惧地与病魔做斗争呢?伟大的科学家居里夫人也
不是因为她的理想而奋斗吗?这一切的一切都是因为理想。理
想它可以让人从疲惫变得充满活力。

大家可能都听说过这个故事，马拉松运动员山田本一，他曾
在1983年和1987年的国际马拉松比赛中两次夺得世界冠军。
大家知道他是怎么做到的吗?每次比赛之前，他都要乘车将比
赛的路线仔细的勘察一遍，并把沿途比较醒目的标志画下来，
比如第一个标志是一家银行，第二个标志是一棵大树，第三
个标志是一座公寓……这样一直到赛程的终点。比赛开始后，
他便以百米冲刺的劲头向第一个目标冲去;到达第一个目标后，
又以同样的速度向第二个目标冲去，40多公里的路程就这样



被分解成若干个小目标而轻松的跑完。起初，他并不是这样
做的，而是把目标一下子定在终点线的那面旗帜上，结果跑
到十几公里就觉得疲惫不堪了，因为他被前面那段遥远的路
程吓倒了。这个故事告诉了我们理想和目标的重要性。

想一想，如果我们没有自己的理想和目标，漫长的人生中，
也许我们会迷失方向，也许我们会找不到通往成功的大门。
没有理想就等于没有人生意义。

当有了目标，人生道路变得清晰、明朗。生活便会添加更多
的活力与激情。使我们自身隐匿的潜能得到充分地迸发，这
样成功也就不会遥远。

从前有一群猴子,住在一条河的东边,而河的对岸则是一片果
园,每到秋天树上就结满了果实,然而由于河流太急,每次猴子
过河去摘果子的时候都被水冲走了,于是如何到河的对岸则成
了猴子们的理想.后来又来了一只小猴子,它什么话也没说,只
是每天都到山上去砍木头,日子一天一天的过去了,终于有一
天,它在两岸搭起了一座独木桥,从而很容易的就达到了对面。
同学们，千里之行，始于足下。这个故事告诉我们不但要有
理想，更重要的是确定一个明确的目标，朝着这个目标并付
出艰辛的努力，这样总有—天才会如愿以偿，获得成功。

成功的人绝不会只以把事情做完为满足，而会要求自己不断
地做得更好，以获取更大的成功。所以当我们完成一个目标
后不能当做终身的胜利，而是继续朝着更大的理想目标努力。

希望我们每—个人从现在开始就制定人生理想和目标，从点
滴做起。抛弃那种重复着平庸的生活，努力去挖掘自己内在
的潜力，激发自己的闪光点。要相信是金子不论在哪里迟早
都会发光的道理，不管自己遇到什么艰难险阻，终究会取得
成功。让我们新的生活就从确定梦想明确目标之日开始吧!

谢谢大家。



大学目标演讲稿篇六

大家好!今天，我演讲的题目是《新学期、新气象》。

告别童真的小学，踏着金色的阳光，我们如愿以偿地来到了
梦寐以求的金华，成了28班的一员，我骄傲，我自豪!七天的
军事训练，让我们凝聚成一个团结而有力量的集体，十二天
的课堂生活，让我们相识相知，增强了友谊。请相信我们，
未来的三年，我们是28班的希望，28班是金华中学的希望!

说起新学期的感受，相信大家各有不同。二十多天来，我也
无时无刻不在观察金华的校容校貌，体会28班的师生情感。
可以说，我们金华中学南校区虽然不大，但这里有整洁的校
园环境，有先进的办学理念，有经验丰富的教职工，更有精
神饱满，负责任的老师，他们好学上进，求实创新。当然，
还有团结协作同学们，我们勤奋努力，事争一流。能融入到
这样的学习环境中，是我们每一个初一新生的幸运，我们应
该感到骄傲和自豪。

同学们，说到对新初中的感受，我不由自主地想到了我的小
学，我相信大家也都有同感。与以前我们的小学相比，初中
的教学理念、课程设置、学习方法和紧张程度都有天壤之别。
既然我们不能改变这些，那么就要尽快适应这里的一切。同
学们，以前选择金华，进入金华是我们心中的目标，现在这
一目标已经实现，但这绝不是终点，而是新的起点。在金华，
我们要做探索的勇士，朝着更高的目标奋勇冲击!只有不断奋
斗，努力进取，才能使学习和实践的成果得以充分展示，也
才能使28班在新初一中脱颖而出，让金华因我们而骄傲!

同学们，“万丈高楼平地起”，“千里之行始于足
下”，“九层之台起于垒土”。初中这个非常重要的阶段已
经开始，我们要为自己的人生路打好基础。让我们28班全体
同学在各位老师的带领下，以饱满的热情迎接新的挑战，以
勤奋的态度攀登智慧的高峰，以知识的金钥匙开启成功的大



门。一份耕耘，一份收获，在这个新的起点里，放飞梦想，
相信自己的潜力，为自己的理想努力奋斗吧!

我的演讲到此结束。谢谢大家!

大学目标演讲稿篇七

大家好!今天，我要演讲的是关于奋斗的。首先，请允许我给
大家讲一个哲理故事。

说完之后，队长就去世了，他们在埋葬了队长之后，就扛着
箱子继续赶路。随着时间的推移，他们的体力越来越耗尽，
粮食也越来越少，当然，道路也越来越难走了。但是，他们
总是在困难的时刻，想起队长的嘱咐，他们最终还是鼓起勇
气，继续艰难的往前行走。

终于，皇天不负有心人，他们最终还是战胜了困难，走出了
丛林，将箱子交给了队长的朋友。可是，队长的那个朋友对
他们的突然到访感到很惊讶，原来，他根本就不知道队长会
给他送去东西。于是，他们一起打开箱子一看，箱子里面装
的居然是一堆无用的木头!

故事讲完了，同志们，听到这个故事，您有什么感触呢?队长
给他们的只是一箱无用的木头。其实，他却给了他们行动的
目的，使他们获得了“比金子还贵重的东西”——奋斗。从
哲学角度上讲，人不同于其它动物之处，就在于人会励志向
上，有奋斗精神，也具有高级思维能力。我们人类不能像其
它动物一样浑浑噩噩地活着，人的行动必须有明确的目的和
奋斗的目标。

在座的各位朋友们，听完这篇励志演讲稿，你是否找到自己
奋斗的目标，如果没有，赶紧寻找自己的目标吧，因为有了
目标，人生才能完美，有了目标，才有奋斗的方向，让我们
共同为了自己的目标而奋斗吧，我的演讲完毕，谢谢大家。



大学目标演讲稿篇八

你们好！

在当下的学习中，我们即将踏进人生的第一个十字架。大家
都知道，学习是快乐与艰辛并存的。哭也要坚持呀！同学们，
在我们这个年纪，不学习能干些什么呢？正所谓我地理老师
说的：你现在这六年不努力，以后就得熬六十年的苦。我认
为非常有道理。因此，我要定下我自己的学习目标。

先是制定目标：第一，我意愿自己考上理想的高中。第二，
计划好每科分数目标，主科要求85分以上，副科也得有70分
以上。第三，把片科严重的往上提。制定好目标，下一步就
要实现。

目标如何实现呢？想必大家在实现目标的过程中都会半途而
废吧！这样是不行的哦！你既然制定了目标，就得咬牙坚持
下去，尽自己最大努力实现。

而我会严格要求自己，为自己目标而努力。目标不是轻易说
说的，是要有行动。我还是希望同学们能制定好自己的目标，
实现目标，考上自己理想的学校。为自己的目标而奋斗吧！
加油！

我的演讲圆满结束！谢谢大家！


