
2023年好讲的故事演讲稿三分钟 寓言故
事演讲稿(汇总7篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我
给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

好讲的故事演讲稿三分钟篇一

你们好!

这本书就是《寓言故事》。寓言是世界上最古老的文字体裁
之一，它有着悠久的历史，是人类文化史上的一笔宝贵的遗
产。《寓言故事》这本书中的角色有拟人化的动物、有人类；
还有古希腊神话中的诸神。作者借这些形象来传达某种思想，
道德意识或生活经验，让读者能够从中得到教育和启迪。

看到金斧与银斧的时候，我被年轻的樵夫诚实的品质所感动，
他不贪金斧和银斧，只想得回自己的铁斧，然而一个贪心的
人听说他的遭遇，也效仿他把铁斧丢到河里，当河神拿金斧
问他是不是他的，他贪心的说是他丢的，结果，河神不但没
有把金斧给他，就连原来的铁斧也找不到了，这则寓言告诉
我们，诚实才能带来幸福，这种宝贵的品质，会像金子一样
闪闪发光。

书中还有许多人生哲理，我们应该仔细琢磨书中的道理，让
自己变成一个品德高尚、充满智慧的人！

好讲的故事演讲稿三分钟篇二

我叫，来自新疆有色地勘局;今天我为大家演讲的题目是《滴
滴雨露滋润心田》。



五月的新疆，微风拂面，细雨润物，到处充满了无限生机与
活力，在这片广袤的土地上，活跃着这样一支地质勘探队伍，
那就是新疆有色地勘局。它下属的地质队，分布于全疆各地，
找矿的足迹遍布天山南北。50多年来，新疆有色地勘人发
扬“以献身地质事业为荣，以艰苦奋斗为荣，以找矿立功为
荣”的光荣传统，各族职工团结和谐，共谋发展，谱写出一
曲曲民族团结的感人乐章，那份民族情、那份民族爱，如滴
滴雨露，滋润了各族职工的心田。

在我们有色地勘局，每个地质队都是由多民族组成的，日常
生活中你帮我助，这都是平常的不能再平常的事了。在这里
我要给大家讲述的是这样几个故事。 20xx年2月，位于新疆库
车县的705队来了一个汉族队长，他的名字叫陈智;在有着三
百多职工家属的705队，只有他一个汉族。远离家乡，远离亲
人，语言不通，生活习俗不同，一个个贫困的家庭，一个个
失学的孩子，各种困难摆在他的眼前。

为了从根本上改变单位的困难局面，上任之初，他跑市场、
找项目，建产业、抓发展，全身心投入到工作和为职工群众
的服务中。去年6月，库车县连降暴雨，屋外 的倾盆大雨顷
刻间汇成洪水四处横流，他顾不上自己的屋子正在漏雨，扛
起铁锹向单位 200米 防洪坝冲去，暴雨冲垮了防洪坝，水已
淹进了十几户居民家。在暴雨中隐约听到妇女和孩子的哭声，
他寻着声音奔了过去，雨中他看到维吾尔大妈搂着两个小孩
在无助的哭喊，他顾不上脱鞋，跳进水里，帮助大妈清除流
进屋子的泥水;随后，又带领纷纷赶来的职工，冒着暴雨投入
到加固堤坝的工作中故事。事后，维吾尔族老大妈拉着他的
手，流着眼泪说：“你真是我们的好巴郎，”朴实的话语道
出浓浓的民族情。

20xx年的一个晚上，他正在办公室值班，退休职工麻木提的
老伴哭着进了办公室，哽咽着说：“麻木提快不行了，儿女
又不在身边我怎么办?”陈智一边安慰焦急的老人，一边打电
话叫来另一位同志，两人一起把70多岁瘫痪卧床的麻木提架



到车上，送到了县人民医院。当交住院押金时，麻木提的老
伴低下了头，陈智心里清楚她没钱交住院费，便将身上仅有
的1500多元钱交给了医院。在医院里，他忙前忙后，挂号、
联系病房、找医生，推麻木提做各项检查，看着眼前近似父
子关系的民汉两家人，感动了当晚所有值班医生。当做完这
一切已是深夜，他拖着疲惫的身影消失在夜色中。

这样的事还有很多，在705队工作的两年里，队就是他的家，
职工群众就是他的亲人。职工遗孀生活困难，他慷慨解囊;下
岗职工自谋职业缺乏资金，他鼎力相助;职工子女找不到工作，
他四处联络;邻里之间发生纠纷，他主动调解。这两年，他帮
助了多少人?掏出去多少钱?调解了多少矛盾?他早已不记得了。
他默默无闻地做着这一切，是因为他珍视这份难能可贵的民
族情，更因为是责任，对党的事业、群众的冷暖强烈的责任
感。他用一点一滴的言行诠释着一个共产党员对党的忠诚、
对人民的热爱，对民族情谊的珍视。

如今的705队无论是经济状况、民生改善、庭院建设、职工面
貌、还是团结稳定都发生了很大的变化。一提起这个汉族队
长，全队维吾尔族职工群众没有不竖大拇指的，他们越来越
离不开这个他们眼中的“少数民族”队长。

在局属701队，一提起地勘院的 “助学帮困”活动，各族职
工群众无不交口称赞。自 20xxx年起，701队地勘院发起了一
项由职工自愿捐款，成立《助学帮困基金会》，对家庭困难
的民族职工“助学帮困”的活动。几年来，“助学帮困”活
动已捐助少数民族学生36人次，古努尔是701队退休职工，丈
夫去世，每月的退休工资仅有千元，家里有三个孩子，20xxx
年，已上了两年卫校的大女儿，因交不起学费中途辍学，当
女儿离开心爱的学校时，难过的泣不成声，做母亲的也泪流
满面，她又何尝不想让女儿接受更好的教育呢，做一个白衣
天使是女儿的梦想啊，可她实在无力供养三个孩子上学，去
年九月，二女儿高中毕业考上大学，眼看要重蹈大女儿的覆
辙，她心如刀绞;地勘院《助学帮困基金会》得知这一情况后，



如及时雨般将助学资金送到这个困难家庭的手中，将资助孩
子完成学业，直至大学毕业。当这个饱经风霜的母亲手捧助
学资金时，她热泪盈眶。是啊!她捧着的是一颗颗滚烫的心，
一颗颗期望能以知识改变贫困面貌的爱心。701队各族职工在
多年互帮互助的相处中，建立了割舍不断的浓浓民族情。

在你的身边，在我的身边，到处都有民族团结的感人故事，
它们也许不是惊天动地，但却温暖人心，犹如那涓涓细流，
却能汇成爱的海洋!滴滴雨露，滋润心田!

好讲的故事演讲稿三分钟篇三

大家好!

今天，我能有幸来到这里，主题要谈的是自己的师德故事。
然而面对着在座众多经验丰富的前辈们，我真的不敢妄言师
德。我只能借此机会来说说自己真正成为教师后，在这一并
不太长的时间里的一点经历。

做一个孩子们喜欢的老师，是我儿时的梦想。也是因为这个
梦想，我走进了师范学校的大门，从那时起，做一个孩子们
喜欢的老师，成了我心中无悔的追求。要想成为一名让孩子
们喜欢的老师，并不是一件容易的事!首先，我觉得一定要有
责任心。

张相公乡比较偏僻，可能也因此，很多学生家长的观念相对
落后，他们对孩子的学习关心不够，对孩子毕业后的要求也
不高。这使得孩子学习的态度很松散，个别学生甚至旷课、
逃课去外面玩。前年刚担任初一班主任，开学才几天，班中
就出现了这种现象。于是，我连续一个月在每个课间、都去
班级查看人数。在上课期间，我也去教室外巡视，这样监督
的同时还可以观察学生的听课状态。偶尔个别同学控制不住，
被我发现缺席了一节课，我会马上与其家长取得联系，请求
家长和我共同寻找，并与家长制定监督和帮助学生的计划。



看到我这样认真，家长对孩子学习上更加关心了，学生也不
再存有侥幸心理。一个月后，直至初二结束我休产假，班级
里就再也没有无故缺课的事情了，也可谓一劳永逸。

20xx年5月，我已经怀孕7个多月。那时刘台子、沙河营子两
处重新铺路，我们去学校要从化肥厂、西营盘绕到新地号，
而沙河营那段有时走山路，有时过小河，甚至还从田间地头
的地垄上走过，一路很是坎坷。每天在车上，我都抱着肚子
不敢坐实，深怕前方的某个沟坎伤着肚子中的宝宝。学校有
一位老师因此提前休了产假，而我硬是坚持了下来。因为那
时即将迎来生物、地理会考，如果我请假，换了代课老师，
孩子们的情绪一定会有波动，势必会影响学习状态，最终影
响成绩。会考那天，我带着8个多月的身孕，到学校组织学生
上车，再陪着孩子往返。看到孩子们看见我时的那种安心的
眼神，虽然身体上倍感吃力，但心里却甚是欣慰。会考过后，
即将迎来的是初二期末考试。按以往的经验，紧张的会考过
后，学生的学习状态会下降很多。为了让他们答出好的成绩，
能信心百倍的升入初三，我每天中午吃完饭就来到班级，帮
助孩子们复习，同时也更好的维持了午间纪律，创造了更有
力的学习环境。

或许真的是因为每日颠簸与劳累，我的女儿提前半个月降生
了。我对我的女儿愧疚，同时也对学校里的孩子们愧疚，因
为我在期末考试的那两天没能继续陪同在他们的身边。

耿耿园丁意，拳拳育人心。我希望自己能有一双巨大的手，
将孩子托在掌心中，托上蔚蓝的天空，托向金色的太阳……
任凭岁月更迭世事沧桑，任凭青春流逝憔悴红颜，我会永守
心中这盏希望之灯，共同数万世之师表，铸不朽之师魂。

最后，谢谢大家能听我啰嗦这一大堆，谢谢大家!



好讲的故事演讲稿三分钟篇四

过去常常讲这样一句话：“党旗是无数先烈的鲜血染红
的。”这句话过去经常讲，今日仍然要讲，今后还要继续讲。

是啊，在隆重纪念中国共产党建党九十周年的日子里，我们
更不应当忘记那些为革命流血牺牲的先烈，他们流下的血滴
永远也无法计算。仰望着鲜红的党旗，我不能不热血沸腾，
激起无数红色的记忆。

听了这个材料，亲爱的朋友，您的心灵颤动了没有听了这个
材料，我们才更加深刻地明白，什么叫做“踏着烈士的足迹
前进”，什么叫做“前赴后继”！什么叫做革命路上的路标！

如果你去青岛市革命烈士纪念馆，在那里就能够看到党的一
大代表王尽美、邓恩铭的遗像，看到李慰农、郭隆真、刘谦
初、李春亭等烈士的遗像。纪念馆内一些挽联是那样感人心
魄：“英烈伟绩惊天动地，誉满滨海名垂后世”；“万众长
歌悼英烈，四化伟绩慰忠魂”。

在纪念中国共产党诞生九十周年的日子里，我们更要多想想
革命烈士和革命先辈，多想想那些优秀共产党员和党的干部，
多想想那些感动中国的人物！

来到这美丽的青岛，我真想深入大街小巷，去寻找轰动全国的
“微尘”。

20xx年度“感动中国人物”，有个群体的名字——“微尘”。
其中有不少人就是共产党员。“微尘”是青岛一个热心公益
事业的群体，是一个体现爱心的公益品牌，展现青岛社会精
神风貌的一个缩影，也是我们当代中国人的一个红色路
标！“微尘”精神凝聚着中华民族的传统美德，具有鲜明的
时代特征，体现着伟大的民族精神。正因为有“微尘”这样
令人感动的人物和群体，中国共产党的党旗才能在今日继续



坚持鲜红的颜色！也正因为有“微尘”这样令人感动的人物
和群体，滨海明珠青岛才更加美丽！更加富有魅力！更加具
有国际影响！

是的，每个人的生命仅有一次。在人生的大舞台上，人人都
在演绎着属于自我的故事，精彩或平淡，伟大或渺小，亮丽
或灰暗，折射出不一样的生命色彩。那里面，一个决定的因
素，就是你有着怎样的世界观、人生观、幸福观、苦乐观、
生死观！

但愿我们每个人都能向革命先辈和优秀共产党员学习，向感
动中国的人物和群体学习，把崇高的意识融进我们的血液里，
成为一种永恒的品格，不去感慨如轮的岁月，不去追求浮华
和浮躁，不去羡慕额外的贪欲，只为心灵的无怨无悔，用良
好的品格书写人生的篇章，为党旗争光添彩！

好讲的故事演讲稿三分钟篇五

大家好！

梁山泊好汉们在宋江的带领下打败辽国的'入侵，又奉命清剿
河北的。田虎。在清剿的过程中，田虎的大将马灵会巫术，
被公孙胜破解。马灵如飞逃去，戴宗作法也追不上。恰好碰
到花和尚鲁智深，一禅杖把马灵x，顺手牵羊把他捆了交戴宗
看押。

我的演讲完毕，谢谢大家！

好讲的故事演讲稿三分钟篇六

有一年，春天早早儿来到了群山环抱的天鹅湖，一些候鸟也
从南方飞来。



可是，谁也没有料到，寒潮突然降临，北风呼啸，湖面又上
冻了。

突然，一只老天鹅腾空而起，它并没有飞走，而是利用下落
的冲力，像石头似的，用自己的胸脯和翅膀重重地扑打冰面。

镜子般的冰面被震得颤动起来。

接着，又是第二次，第三次„„

别的天鹅似乎怔住了。

它们呆呆地站在那里，瞧着这位“破冰勇士”。

只听得“咯吱——”冰层裂开了一条小缝，接着又裂开了一
条„„冰面终于塌陷了，出现了一个小的冰窟窿。

有几只天鹅来帮忙了，很快，整群天鹅，大约百来只，都投
入了破冰工作。

终于，小小的冰窟窿变成了一片很大的`水面。

所有的天鹅同时结束了工作。

它们昂着头，挺着胸，在水里游动着，捕食着鱼虾，不时发
出胜利的欢呼声：“克噜——克哩——克哩!” 同学们，天
鹅们不惧困难、团结拼搏的精神不正是我校的乒乓精神的写
照吗?在每一次的乒乓球赛、田径运动会、篮球赛、文艺汇演
甚至每一天的学习、工作中，我校的师生是那么的齐心，我
们团结一致，顽强拼搏，取得了一个个佳绩、创造着一次次
的辉煌。

我的故事讲完啦，谢谢大家!

各位领导、老师、亲爱的同学们：



大家好!

今天我演讲的题目是：《我爱读书》!

在蓝蓝的天空中，是谁最快乐?是鸟儿，因为蓝天给了鸟儿一
双坚硬的翅膀;在茫茫在大海中，是谁最欢畅?是鱼儿，因为
大海给了鱼儿一片广阔的世界;如果你问我做什么事最开心，
我会毫不犹豫地回答：读书!因为书给了我无穷的知识，给了
我智慧的头脑书给了我一个广阔的世界。

小时候，我常常沉浸在书的海洋里，静静品味书中的故事。

我曾为卖火柴的小女孩流下同情的泪花;也曾为《皇帝的新衣》
中愚蠢的皇帝而捧腹大笑;更为居里夫人、诺贝尔他们追求科
学，坚强执着的精神而感动。

我就像一只勤劳的小蜜蜂，不知疲倦地在书的百花园采集花
粉，又好像一块海绵，日夜不停地在知识的海洋中吸收水份。

我从书中吸取了无穷的智慧和力量。

长大后,我对书中的故事含义有了更深刻的理解。

大诗人歌德曾说过“读一本好的书,就像和一群高尚的人对话。
”是的，一本好的书，能给予我们精神的力量。

文学大师们有着敏锐的、洞察的目光，将自己的所见渗入到
自己的思想之中，与读者们在书本中交流，因此,书中便有了
大师们的精神。

《巴黎圣母院》充满着雨果对腐朽社会的愤怒，洋溢着他对
爱，对人道主义的向往，《阿q正传》如同针一般刺入国人麻
木不仁的肌肤;《论语》中流露出孔子诲人不倦的身影;我从
书中学会了欣赏，学会了真、善、美，我从书中体会到了博



爱，了解了作恶的下场。

然而，在读书的过程中，我也遇到过种种困难。

当我读书不求甚解，囫囵吞枣时，老师教导我：读书而不思
考，等于吃饭而不消化;当我对书中的话语百思不得其解时，
妈妈鼓励我：书读百遍，其义自见;当我写日记写作文感到笔
下枯竭时，老师告诉我：读书而不积累,就象一个人身入宝山，
却空手而归;当我在书店不加选择随意借看时，妈妈建议我：
读一本好书，就是和许多高尚的人说话，反之还不如不读。

渐渐地我明白了，读书要读好书，读书要积累，读书更要思
考。

“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”同学们，让我们畅
饮这“源头活水”，攀登这人类进步的阶梯，成为知识的富
翁，精神的巨人!拥有书，我们就拥有了整个世界;拥有书，
我们就拥有美好的明天! 同学们，让我们一起热爱读书吧!让
书香伴我们快乐成长，让书籍带我们扬帆起航!

我的演讲到此结束，谢谢大家。

1.安全演讲稿大全集

2.马云演讲稿全集

3.马云演讲稿大全集

4.俞敏洪演讲稿全集

5.中学生演讲稿大全集

6.俞敏洪励志演讲稿全集



7.5分钟演讲稿大全集

8.毛泽东语录全集

好讲的故事演讲稿三分钟篇七

大家好!

雷锋叔叔出生于上个世纪四十年代，他的很多感人的事迹已
经渐渐地被人们所淡忘了，但他却应该是我们学习的榜样，
不信就听我给大家讲几侧他上小上学时的故事吧!

雷锋说：“就剩这一道题了，我总做不对。”

那个同学过来看了看：“这道题我做好了，你拿去看看
吧。”说着从书包里拿出作业本递了过去。

雷锋笑笑说：“谢谢你，让我自己再想一想吧。”

“那——就借你的给我抄一下吧。”

那同学便坐下重做了一遍，原来是运算中粗心，所以得数就
不对了。这时，两个人都开心地笑了，这才收拾好书包，手
拉着手高高兴兴地离开了学校。

六一儿童节，少先队决定到湖南烈士公园过一次有意义的队
日。到烈士公园要步行三十多里路，打大鼓的任务很重，雷
锋主动承担了这一任务，当了鼓手。队伍出发了，他小小的
个子，打着大鼓走在前面。队员们踏着鼓点，唱着“我们是
共产主义接班人”迈着整齐的步伐，向长沙市进发。

走出七八里路，雷锋累得浑身是汗。辅导员见了，忙派了一
名同学来替换他背鼓。雷锋笑笑说：“不用换，我能行?”说



着挺起胸来，扬起小手咚咚地把鼓擂得更响。途中休息之后，
辅导员见他太累了，又派了一名同学来替换他。可他却
说：“打鼓的任务我已经领下来了，应该由我来完成。”于
是他又背起大鼓继续前进。对于身材矮小的雷锋来说，背一
个好几斤重的大鼓走三十几里路，的确不是一件轻松的事，
何况还要边走边打呀。他顶着烈日，越走越觉得吃力，腰发
酸，背发胀，嗓子发干，腿发痛。怎么办?他只有一个信念：
坚持，朝着既定的目标，坚持前进，坚持到底。


