
最新青春梦想的高中学生演讲(通用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

青春梦想的高中学生演讲篇一

青春，我们因青春而多姿多彩;梦想，我们因梦想而激情飞扬。
本站小编为你分享了20xx青春梦想演讲稿范文，希望能够帮
到你。

没有人知道月亮是什么时候圆的，又是什么时候缺的。就像
很多人不知道大学生活是怎样结束的一样，在刚刚绽开的花
儿面前不懂得去珍惜，去欣赏，等到花儿将谢之时，才如梦
初醒，然而鲜艳和美丽却早已随风逝去，感伤随之就到了。
那么，这样的青春还有什么激-情可言呢!

此刻，我短短的几分钟演讲也许并不会给大家留下多么深刻
的印象。但是这却是我勇于展示自我，放飞青春的第一步。

大学生活应该是多姿多彩的，在这里我们塑造人生，雕刻梦
想，燃烧激-情。在这如火的青春时光中，我们不仅要孜孜不
倦地汲取知识，充分利用党和政府为我们创造的良好的学习
环境，更要全面提高自身素质，接受锻炼，为将来踏入社会，
走好人生第一步打下坚实的基础，甚至实现了自我的梦想，
也或者有所成就。这难道不是我们所期待的吗?这难道不是青
春该有的状态吗?年轻人就该有斗志有朝气，不是吗!

最后，请大家回答我一个问题：我们21世纪的大学生一定能
在如火的青春舞曲中释放激-情，展现光彩，秀出我们激昂的
主旋律，你们说是不是?(最后一句要大声喊出来!)好，谢谢
大家。



敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我为大家演讲的题目是《我的青春梦》。

人不能没有梦想，梦想是美好的，梦想，对奋发的人，是一
种动力;对迷茫的人，是一个指路标;对失败的人，是一种鞭
策。喜欢关于周恩来同志的书。是因为我喜欢周那伟大的人
格，光明磊落的一生，他没有自己的荣辱得失，他对国家，
欢读关于张海迪和张海迪写的书，从这些书的字里行间，我
总能找到两个字——坚强。张海迪的一生是不幸的，但又是
幸运的。不幸的是她从小身患重病，幸运的是因为她坚强。
正因为她的幸与不幸，再加上她的坚强，才成就了日后的她。
他们正是因为有梦想，有志向,才有了闪亮的人生。是的，张
海迪是一个崇高的普通人。我也曾经想做一个成功的普通人，
通过坚强，通过奋斗，打造一个不平凡的自己，开创一片出
于自己的天地。

作为当代的一名大学生，我们的青春，背负着一种责任，一
种寄托，一种祖国对我们的期待。青春不是抱怨年华流逝而
感慨万千，也不是趁着年轻而虚度光阴，我们还有很多事要
为之奋斗。有人曾说过“人生就像一张有去无回的单程车票，
没有彩排，每一场都是现场直播。把握好每次演出便是对人
生最好的珍惜。”当我们再次回首往事时，可以很自豪地说：
当我们年轻时，我们为梦想奋斗过，尽情燃烧过。可以无悔
地面对自己，面对未来，不曾有过遗憾。

理想对一个人的成功起着至关重要的的作用。囊萤夜读的车
胤若是没有理想终也就不会成为一代思想家;被元军俘虏的文
天祥若是没有理想，也就不会有“人生自古谁无死，留取丹
心照汗青”这样的千古名句流传至今;越王勾践若是没有理想
不会有“卧薪尝胆灭吴国”的传奇。可见，一代伟人们的成
就，源自于他们的理想，他们用理想谱写了人生的辉煌，用
理想点亮了他们的人生!



理想的实现需要我们付出很多努力、艰辛。古语云：“天行
健，君子以自强不息”，它告诉我们人要有一种积极进取、
永不放弃的精神。我们改变不了环境，但可以改变自己;我们
改变不了过去，但可以改变现在;我们不能预知明天，但可以
把握今天。

青春是一首永不言败的诗，青春是一篇朴素自然的歌。虽然
自己要走的路还很长，我都会一如既往不顾艰难险阻的去实
现自己的青春梦，哪怕身心俱疲，但求使自己问心无愧。

我要说，励志照亮人生, 刻苦改变命运。努力吧，同学们!

各位老师，同学们：

你们好!我是*号，今天我演讲的题目是：《飞吧，我的青春
我的梦》。

青春是人生最美好的时光，梦想是生命中最耀眼的阳光，为
了梦想而奋斗的青春是最美好的风景。拥有梦想，让我们的
青春因为有梦想而更加澄清。

不要说，你没有梦想。梦想是潜藏在你心底的种子，它一定
会为寻找阳光而萌芽滋长，伸出地面来。梦想是人间天籁，
可以在蹉跎之时点亮心灯;在前进道路上，梦想就是方向标，
指明前进的路。

中华民族，历来就是一个勇敢追逐梦想的民族。历朝历代的
仁人志士，怀抱伟大梦想，不断奋斗，创造了数千年的辉煌
历史，创造了博大精深的灿烂文明。为了实现祖国富强的伟
大梦想，无数炎黄子孙，前仆后继，奋斗不息。他们的心里
都孕育着一个梦想，一个国家富强的梦，一个民族重新崛起
的梦。少年智则国智，少年强则国强，少年有梦则民族有望，
少年追梦则国家昌盛。



在人生的里程里，梦想是什么?是苟全性命于乱世，不求闻达
于诸侯;是苟利国家生死以，岂因祸福避趋之;还是为中华之
崛起而读书……我觉得梦想没有高低贵贱之分， 它不一定要
听起来要多么宏伟，多么高尚，只要是你真正想实现的那个
目标，只要是正确的，就可以叫做梦想。

小时候，我是戴着红领巾的少先队员，那时我的想法是做一
个好孩子;初中和高中时，我是戴着团徽的共青团员，那时我
的想法是做升入好高中，然后进入好大学;大学里，我是一个
积极分子，现在我的想法是做一个高级程序员，去计算机领
域发挥自己的知识和才能，做成更好的东西，为大家带来更
多便利和欢乐。

青春如梦，岁月如歌，时不消逝，何能复得?它需要我们用心
灵和智慧去诠译，它更需要我们用勇气和自信去充实。同学
们，让我们振动梦想的翅膀，迎着起飞吧!

谢谢!

青春梦想的高中学生演讲篇二

每个人都有理想和追求，都有自己梦想。青春飞扬的你们，
一定更要这样。我坚信，你们十年苦读，不言放弃，正是为
着心中那五彩斑斓的梦。

在这繁花似锦的六月，你们注定要激情满怀，唱响青春的最
强音，挥洒奋力拼搏的汗水，为了实现心中的梦想，为了开
启一扇全新的人生之门。梦想一旦付诸实践，就会变得神圣。

实现梦想，不仅是为了自己的人生出彩，也是为了中华民族
的伟大复兴。

少年强则国强。年轻人是国家的未来，是民族的希望，一个



人的努力奋斗，不只关系到个人和家庭的未来，也关系国家
和民族的未来。每一个年轻人都心怀梦想，奋力前行，整个
国家、民族的面貌必然为之改观。

多彩年华，青春闪亮，年轻意味着奋斗，意味着要为未来储
备知识和能量。此刻应该选择奋斗，选择坚持，选择负重前
行，年轻时代所付出的心血与汗水，必会成为一生受用不尽
的宝贵财富。

只要心无旁骛，不断锤炼能力，完善人格，命运就掌握在自
己手中。只有用拼搏的汗水，才能浇开灿烂的梦想花朵，才
能抵达成功的彼岸!当你们回眸时，会发现一路走来的各种艰
辛，都会沉淀为美好的回忆。

当然，高考也不是通往梦想的唯一路径。相对于高考成绩，
坚忍不拔的毅力、积极进取的心态、健康的身体、健全的人
格、诚信正直的品德，是更重要的人生财富。高考不只是考
查知识水平，更考验道德人格和纪律素养。无论高考结果如
何，我们永远不能失掉追逐梦想的勇气和决心。

仲夏时节，阳光灿烂，正是蓄势待发的希望之季。美好梦想
只有通过诚实劳动才能实现，希望你们把握现在，诚信正派，
脚踏实地，朝着梦想进发!

衷心祝愿你们放飞激情的青春梦想，照亮前路、开启未来!成
功将属于你们!

青春梦想的高中学生演讲篇三

青春，是梦想的翅膀;梦想，是青春的赞歌。

什么是青春?青春是鲁迅笔下的呐喊，青春是小平口中的自强。
活着，就要热烈而美丽，而青春，就是明日升起的太阳，给
予我们无限活力与希望。在人的一生中，青春，不是昙花一



现的风景，不是过往云烟的浮华，是真切地存在于每一个人
生命中的记忆，是我们脚下凤凰花开的旅途。“人生无再
少”，是的，青春是一场盛大而不可重复的梦，而我们，不
能在消极中沉沦，而应在洒满阳光的地平线上起跑。也许我
们不能在星辉斑斓里放歌，也许我们不能在夜阑月光下浅唱，
但请别在悸动里彷徨，我们仍可以在明媚阳光下呐喊，在生
命的春天里怒放。青春，是梦想的翅膀。

什么是梦想?梦想是邓稼先眼前缓缓升起的蘑菇云，梦想是陈
景润纸上无休止的“1+1”。梦想是对未来生活的希冀，梦想
是对人生追求的渴望。梦想让我们不因短暂的生命而悲伤，
不因人生的平凡而苦恼，他是我们心中的桃花源，是我们精
神的乌托邦，让我们在困难面前不低头，却继续坚定地望向
琥珀色远方的曙光。梦想不拘泥于现实，不固定在当下，存
在于我们每一个人的内心。有了梦想，我们敢于逆流直上;有
了梦想，我们能够创造奇迹。因为梦想，我们意气风发，斗
志昂扬;因为梦想，我们自强不息，奋发向上。梦想在炽热的
青春里放飞，在澎湃的浪潮下起航。梦想，是青春的赞歌。

青春在梦想里升华，梦想在青春里释放。我们正值美好的青
春，就应勇于去拥有梦想、实现梦想。它不是口头上的承诺，
不是心理上的应允，它的一切都建立在实践探索之上，而青
春，就是一切开始的地方。我们的梦想如今已不局限于自身
价值的实现，而承载着祖国未来的繁荣富强。少年强则国强!
只有我们把个人理想融入到共同理想之中，将个人发张纳入
到国家的发展之中，把个人奋斗同实现共同理想的奋斗结合
起来，我们才可能编织出美丽的承载着中国梦的青春之梦，
才可能将充满活力的青春谱写成梦想的赞歌。

如今，巨龙正在腾飞，它用充满希望的眼神关注着我们，渴
望被注入一股新的力量。中国梦让“嫦娥”遨游太空，
让“蛟龙”深入海底，让几千年的梦想成为现实，让科技的
跨越已不再是幻想。在经济高速发展的同时，我们看见了青
年的力量。陈欧为自己代言，聚美优品立在了纽约证券交易



所的排行榜上，当然还有一系列数不清的名字：新浪微博，
华为集团，阿里巴巴……在民族的自豪里，我们的青春，我
们的梦想，得到了最完整的诠释，实现了最饱满的价值，为
整个社会乃至整个世界传送着正能量。把个体梦融入中国梦，
是延续百年追梦与民族自强，用青春呐喊，用梦想让生命怒
放。

是的，青春，是梦想的翅膀;梦想，是青春的赞歌。将美丽的
青春投入无尽的中国梦，我们可以看见名日火红的太阳与炽
热的希望。“莫等闲，白了少年头”，让我们用青春去在梦
想中印刻自己的名字，去释放属于自己的光亮，让我们用一
颗真诚的心去放飞青春梦想!

青春梦想的高中学生演讲篇四

青春如歌，让人欢唱;青春如诗，让人歌颂;青春如画，让人
赞赏。我的青春如场五彩斑斓的盛会，正在绚丽的拉开帷幕。

因为青春，我们积极奋进。任由我们的个性去闯荡自己的天
地，不论未来会是怎样，不论结果又是如何，我们在乎的只
是勇于挑战过程中所带给我们的惊喜与刺激。让我们的青春
充满乐趣。

因为青春，我们自信百倍。昂首挺胸的走在属于我们人生的
道路上，不论路边布有多少荆棘，不论天空下有多大暴雨，
我们仍然无所畏惧，所向披靡，以高傲的心，俯视世界。让
我们的青春活力四射。

因为青春，我们美丽动人。用最好的姿态面对生活，因为青
春的容颜是最美的，是发自内心的美丽，是种永不褪色的美。
带着这种光芒四射的美，秒杀身边一切困难，以骄傲，立足
于世界的巅峰。让我们的青春光彩照人。

因为青春，所以激进;因为激进，所以自信;因为自信，所以



美丽;因为美丽，青春更加富有了意义。

这就是我的花季年华，我的“青春”。

青春梦想的高中学生演讲篇五

我们小时候都有很多梦想，大部分都想成为科学家。可能小
时候的梦想太天真了吧。随着我们年龄的变化，我们的梦想
也在变化。

青春是人生美丽灿烂的舞台。在青春里，难道不应该诉说自
己美好的梦想吗?每个人都有一个梦想，等待实现。梦想虽然
美好，但不努力是无法实现的。

对我来说，梦想似乎太遥远了。但有时我伸手可及。我一直
在追求自己的梦想，总想着有一天会实现，不断的幻想，却
忘了自己该做什么。从此，我的梦想似乎更遥远了。

长大后，我知道我的梦想。我的梦想没有别人的广，但也包
含了很多学者的声音。我先思考未来，再慢慢思考。每次达
成一个梦想，我都会做出下一个。

青春是一个想象的世界，敞开自己的胸怀，享受阳光。当你
早上站在楼顶，看着新的太阳从东方放射出温暖的阳光，它
抛向大地，从不向人类索取什么，只是一味的付出。这就是
我们想要的。每天新的开始会让我对新事物充满热情。每天
我都朝着我的梦想出发。无论失败还是成功，我都会微笑着
对自己说，加油，不要放弃。是我的梦想让我每天精力充沛，
无论是早上还是晚上。

人分不清青春的颜色。有人说青春是红的，火热的心在燃烧。
有人说青春是蓝色的，展翅在蓝天自由飞翔。还有人说青春
是紫色的，还有各种新奇的东西。所有这些不同的论点都给
了我答案。青春其实就是色彩。而且有钱。



梦想，让我们打开青春之门，自由飞翔!

我在窗前等了很久，思绪忍不住带着青春的梦飘走了…


