
最新学生演讲稿一分钟(优质5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我给大家
整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

学生演讲稿一分钟篇一

大学，是梦开始的地方;为了不使这个梦在毕业时落空：那我
们就要用一种认终为始的心态去规划与度过大学生活。大学
也是我们人生中最集中的能够扬长避短的时期，早能够尽情
折腾的时期，所以如果谁的大学默默无闻了，平平淡淡了，
那他就没有真正的理解大学的含义与作用。因为一旦失去青
春的激情，便永远也找不到了，所以大学必须要且行且惜!

大一是大学的开端，是影响大学其他三年的重要一年，所以
这进入大学的第一步要走好，这样才能够为其他的三年打下
基础，我时刻坚信只要做到了步步为营，就能步步升高，就
能步步为赢。一切只因“当梦想扬帆起航!

不如大学，是我们人生的另一个新起点，是真正好处的大学，
是每个幸运的大学生生命中最重要的旅程，这一路由三个宽
阔的台阶和无数的细砖碎瓦组成我们年轻的凛冽和青春岁月!
然而，该怎样应对大学的第一个台阶。大一是此刻每个刚进
入大学的同学所思考的，所怅惘的。

大一，是开始的良端，也是完结的预兆。大一和我们的许多
境遇一样，只有一次，而这个开始是有着制胜的影响甚至决
定好处!

人生目标是人生道路的航标，是人生前进的动力。在自我迷
失一段时间以后，我透过与高年级同学的交流以及与老师的



沟通，初步确立了我的大学奋斗目标：全面发展。我决定透
过大学三年的学习成为思想觉悟高，心理素质好，专业技术
精，工作潜力强的复合型人才。这也是新世纪对大学生的要
求。

确立了目标，我们学生重新获得了源源不断的动力。因为对
英语很感兴趣，我便以英语为突破口，为提高英语口语潜力，
我改掉了睡懒觉的坏习惯，每一天早上在校园里大声地朗诵
英语，用”疯狂“英语问候校园的一草一木。透过努力，学
习成绩开始逐步提高。

大学生活是漫漫人生路的一个阶段，也是人生之歌的一个乐
章。这段路即使短暂的，也是漫长的，这个乐章既可能是优
美动听的，也可能是遗憾苦涩的。虽然，我的大学生活才刚
刚开始，但我相信它会是充满快乐的。

学生演讲稿一分钟篇二

想要演讲成功，甚至获得经久不息的掌声就要写好演讲稿，
那么大学生五分钟励志演讲稿都有哪些呢?一起来看看吧。

从小时候起，我就说：老师是辛勤的园丁。是的，老师是辛
勤的园丁，培养着我们这些花朵逐渐的长大。到今天，我们
长大了，亲爱的老师，您给了我们一杆生活的尺，让我们自
己天天去丈量;您给了我们一面模范行为的镜子，让我们处处
有学习的榜样。下面是由本站大学生演讲稿频道为大家整理
的大学生演讲稿范文，欢迎参考。

如果没有您思想的滋润，怎么会绽开那么多美好的灵魂之花?
啊，老师，人类灵魂的工程师，有谁不在将您赞扬!传播知识，
就是播种希望，播种幸福。老师，您就是这希望与幸福的播
种人!



老师，您是美的耕耘者，美的播种者。是您用美的阳光普照，
用美的雨露滋润，我们的心田才绿草如茵，繁花似锦!您为花
的盛开，果的成熟忙碌着，默默地垂着叶的绿荫!啊，老师，
您的精神，永记我心!您多像那默默无闻的树根，使小树茁壮
成长，又使树枝上挂满丰硕的果实，却并不要求任何报酬。
您工作在今朝，却建设着祖国的明天;您教学在课堂，成就却
在祖国的四面八方。

老师，如果把您比作蚌，那末学生便是蚌里的砂粒;您用爱去
舐它，磨它，浸它，洗它……经年累月，砂粒便成了一颗颗
珍珠，光彩熠熠。您的教师生涯，有无数骄傲和幸福的回忆，
但您把它们珍藏在心底，而只是注视着一待开拓的园地。假
如我是诗人，我将以满腔的热情写下诗篇，赞美大海的辽阔
和深远。并把它献给您--我的胸怀博大，知识精深的老师。

教师是火种，点燃了学生的心灵之火;教师是石级，承受着学
生一步步踏实地向上攀登。您给了我们一杆生活的尺，让我
们自己天天去丈量;您给了我们一面模范行为的镜子，让我们
处处有学习的榜样。您是大桥，为我们连接被割断的山峦，
让我们走向收获的峰巅;您是青藤，坚韧而修长，指引我们采
撷到崖顶的灵芝和人参。

当苗儿需要一杯水的时候，绝不送上一桶水;而当需要一桶水
的时候，也绝不给予一杯水。适时，适量地给予，这是一个
好园丁的技艺。我的老师，这也正是您的教育艺术。

不计辛勤一砚寒，桃熟流丹，李熟技残，种花容易树人难。
幽谷飞香不一般，诗满人间，画满人间，英才济济笑开颜。

春蚕一生没说过自诩的话，那吐出的银丝就是丈量生命价值
的尺子。敬爱的老师，您从未在别人面前炫耀过，但那盛开
的桃李，就是对您最高的评价。您的爱，太阳一般温暖，春
风一般和煦，清泉一般甘甜。您的爱，比父爱更严峻，比母
爱更细腻，比友爱更纯洁。您--老师的爱，天下最伟大，最



高洁。

啊，有了您，花园才这般艳丽，大地才充满春意!老师，快推
开窗子看吧，这满园春色，这满园桃李，都在向您敬礼!如果
没有您思想的滋润，怎么会绽开那么多美好的灵魂之花?啊，
老师，人类灵魂的工程师，有谁不在将您赞扬!传播知识，就
是播种希望，播种幸福。老师，您就是这希望与幸福的播种
人!

同学们，你喜欢自己吗 你对自己满意吗?你很羡慕某些人，
甚至愿意自己也成为他吗?如果你对自己有疑惑，那么我来告
诉你：就像每一片叶子都有它独特的形状，每一朵花儿都有
它独特的香味，我们每一个人都是世上独一无二的个体，在
这个世界上，没有两个人是完全一样的。我们每一个人的存
在，都有自己的价值与意义，别人可以比我好，也可以比我
差，但没有人可以取代我。美国少年天使肯尼，一出生就因
为身体畸形截掉双腿，后来又发现切口的根部被癌细胞侵入，
只好把腰部以下的身体全部切除。但是，肯尼并没有向病魔
低头，他在家人的帮助下向自己的生命挑战，拼命练习生存
技能，使得自己日渐独立，能跟常人一样上学，甚至还学会
了溜滑板、溜冰。肯尼的生命是美丽的、动人的。

有时候我们以为遭遇到的危机使我们走投无路了，却在事后
发现这是生命的转机。美丽的生命在于勇于更新，且愿意努
力学习。化蛹为蝶，才能使生命焕然一新。人的一生也需要
蜕变才能成长。每一次蜕变都回带你走进人生的新领域、新
境界，使你获得新的感受、新的惊喜。

健康的我们，更要学会容忍自己的不足和缺点。俗话说人无
完人。正因为这样，我们才要不断学习、不断提高自己。如
何在正视不足和缺点的前提下，采取积极的行动来弥补不足、
克服缺点呢?一方面要正确和别人做比较，认识到自己在群体
中处于什么样的位置，寻找以后努力的方向;另一方面要正确
认识自己。不要只从不同的方面平价自己，却看不到自己的



优点，老觉得“某某的学习比我好，某某的书法比我好，某
某的琴比我弹得好”，而实际上每个人身上都有自己的闪光
点:学习好的可能体育不如你，书法好的可能学习不如你，不
要一味给自己挑毛病。既能够看到闪光点，也能够看到不足
之处，对自己的认识才会全面，才能更好的取长补短。

中国台湾著名作家琼瑶，小时候除了语文外，其他学科成绩
并不好。有一次，数学考试她只考了20分，学校发给她一
张“通知单”，要她拿回去给父母盖章。捱到深夜，她鼓足
勇气拿着通知书交给母亲。母亲整个脸色都阴暗下去，将他
好好责骂了一顿。她绝望的给母亲写了一封长信，服毒自杀，
幸亏抢救及时，才没有造成终身的遗憾。从死神手中逃回来
的她，分析了自己的长处与短处，下决心取长补短，专心写
作。父母默认了她的追求，她开始发挥自己写作方面的长处，
真正追求自己的事业，最终取得了令人羡慕的成就。

所以我们要多鼓励自己：“成绩单不漂亮没关系，只要我努
力，就是一名好学生!”“基础不好没关系，只要我每天都有
进步，就是一种成功!”“我的生活是充满阳光的，努力的我
最美丽!”这样自信的度过每一天，你会越来越体验到：我的
人生是非常有价值的，我是最棒的!

十年冷窗苦读，我们怀着冲动的心境跨进了大学的校门。在
这里，我们吸纳着前人的智慧精华，接收着人文道德的洗礼。
我们是幸福的，是荣幸的。由于我们是大学生，我们有毅力
畅游知识的海洋、有韧性攀缘科学的顶峰，更有理性穿梭于
多彩的世界。

人们给了我们光彩的称号，给了我们这么多荣幸的光环，更
给了我们衷心回报社会、家庭的神圣的职责。这就是我们大
学生应有的良知。在这知识的殿堂里，我们是否做天了与知
己为伴，让灵魂得到高尚、让人格得到高贵、让人生得天升
华呢!有的人做到了，时刻让良知牵引自己前行，尽力为以后
的人生展垫着牢固的基石。然而，令我们可悲的是，在这通



往光亮与光辉的路上，有人却轻易地抛掉了良知，让昏暗遮
蔽了自己。

马加爵，这个曾经的乖孩子、昔日的优等生，但谁也无法想
到，他竟然会亲手杀逝世自己的同学的四位同窗。四个不瞑
的灵魂走了，留给我们的却是深深地思索。马加爵，作为一
个大学生，本应当保卫自己的这片良知净土，积极乐观，克
服心理作遂。但惋惜的是他泯灭了这一切，让自己同罪行的
凶犯站在同一平台上，终极让邪恶毁掉了自己。他是可悲的，
由于他没能让大学生的良知在自己的心中根深蒂固，因而造
成了今天这无法挽回的悲剧。

还有一个不知该为他的不幸而哭，还是该为他的幼稚而笑的
咸阳大一男生，由于在情人节送花给敬慕的女生遭到谢绝，
他竟以选择跳楼而停止了自己和性命。他死了，人们给他的
只是同情，同情他的年少、同情他的无知。作为大学生，没
有大学生处置问题的沉着，更没有大学生应有的广阔胸怀，
这真的是作为大学生的悲痛。

更有一个令人难以置信的法律专业的大学生，为了替父还债，
竟然绑架了邻居小孩，勒索20万元现金。被逮捕后，却以没
想过伤害人质为由，请求广大处置。真令人痛心，这种痛是
为她如此单薄的法律意识的痛;为她就这样轻易葬送自己美妙
前途的痛;更为她作为大学生，却摈弃了大学生良知的痛。

等等的事件，在我们四周产生，带给我们的是震惊、是思索。
我们心中自问：是什么使我们当中的他们产生了质的变更?是
自卑、是脆弱、是无知，我这就是答复。

面对生涯的挫折与打击，他们没能凭毅力与智慧克服，因愚
蠢而失败;面对生活的陷井他们没能悬崖勒马，因盲目而坠进
其中，故事。一切罪行地产生都是错的，看似生涯的错，听
似别人的错，但我以为更应当批评的是作为大学生，却摈弃
大学生知己的他们。我们是大学生， 我们真挚、乐观、自负、



文明，我们对生涯充斥热忱，心灵，对人生满怀信念。这就
是我们的实质，这就是我们的知己。马加爵，他们摈弃了这
些，这是他们的悲痛，但我们不要。我们理解生的意义，我
们铭刻人生的哲理——把有限的性命投进到无穷的为人类谋
幸福之中，在性命逝往时，让精力之光照射万代，让人类之
火熊熊燃烧。

同窗们!别让愚蠢的悲剧重演，励志歌曲，重演在这洋溢着智
慧与活气的舞台上。让我们携起手来，坚守我们的良知，以
此来演奏属于我们当代大学生的精美乐章!让我们携起手来，
保卫我们的良知，以此来开启属于我们当代大学生的人生航
帆。

学生演讲稿一分钟篇三

尊敬的教师和亲爱的同学们：

大家早上好!有机会站在庄重的国旗下与大家交换自我的心声，
我倍感荣幸。今日我演讲的题目是《美丽学校我的家，爱惜
公物你我他》。

更有甚者，拉窗帘时巴不得用力全身力气，把窗帘拉到“唰啦
“一声，还在为自我“萧洒”的动作自得自豪，不顾其他同
学那异常的眼光，那眼光是爱惜公物者对他的提示，也是对
他这类行为的批评，乃至痛斥。是啊，这些东西是我们共同
具有的，是公共财物，是为我们的学习，生活供给方便的，
我们不应当如此残暴地对对待它们，相反，更应当爱惜它们，
像朋友一样庇护它们，使它们更好地为我们服务，相信每个
仁慈的人都会这样想，更都应当这样做。

从幼儿园起，教师就教育我们要爱惜公物，爱惜学校里的一
草一木，一年又一年，直到我们上了高中，不知听了多少遍，
能够说每个人都明白，可又有几人真正做到过呢?公共财物是



我们共同的财富，是我们的帮手，离开了他们，我们的学习
生活就不会那末方便，顺心，作为高中生，我们更应当为他
人建立榜样，爱惜公物，不随便破坏公物，由于我们是社会
的未来，是祖国的希看，应当说聚集着大众的眼光，一切好
习惯都应当在我们身上体现用我们的行为往感化身边的人。

同学们，爱惜公物，不只是停留在口头上，不只是一句标语，
更应当付诸行动。就让我们从此刻开始，从我做起，从点滴
做起，共同创立一个美丽的学校，为我们创造完美的第二个
家，希看在这条爱惜公物的路上，有你，有我，也有他!

我的演讲结束了，多谢大家!

学生演讲稿一分钟篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

相传春秋有勾践，信步卧薪尝苦胆。自问耻辱可曾忘，己任
称霸震中原!”这首藏头诗，是我在读小学五年级时，看了
《上下五千年》上的小故事乘兴而作，相信自己”四个字呢?
因为我相信当年的勾践肯定是知的。为什么在诗头藏上“相
信道自己的实力的。

我并不知道在那个遥远的年代，勾践在出征前备好了多少战
马，多少勇士，只能看到兵器锋刃上清冷的一道光。夜色里
勾践炯炯的眼神，闪着自信和镇定，在拳头紧握的那一刻，
嘴角露出一丝微笑。成竹在胸呵，是这样的!因为他有实力!

姜尚披着蓑戴着笠，一个人端坐在水边，像模像样地执着根
鱼竿。我走过去，拍拍他的'肩：“你真不懂生活常识。鱼钩
是直的，还离水三尺，你怎么可能钓得上鱼?”老人家莞尔一
笑，轻声念了一句：“宁在直中取，不在曲中求。”便又闭



目端然了。后来我才恍然大悟：太公这般气定神闲，这般泰
然自若，却是有五壑藏于胸，大策藏于心，实力浑然藏一身
啊!

实力，不是阿诀奉承，而是真才实学。总有人不屑于朱庆徐
那暖昧的一问：画眉深浅人时无?而认为他不过是只会阿谈奉
承之辈。其实，朱庆徐也是在以前下苦功读书，费神思治学
之人，文名已扬，不过是按风俗为行卷之事罢了。同样，白
居易也曾行卷，而后来万古流芳的诗名更是其有真才实学的
最好证明。实力，不是临阵磨枪，而是厚积薄发。曹禺的成
名作《雷雨》，不是在被子里打着手电筒凭一时的心血来潮
一挥而就之作，而是他经过多年对大家庭的观察、体会、感
悟而写出来的。《雷雨》之所以成为曹禺的代表作，成为久
演不衰的经典作品，不正是因为它是曹禺先生对生活最深刻
的感悟的结晶吗?《大宅门》的名噪一时也是郭宝昌的厚积薄
发之作：从少年时就一直想用笔把自己的家族，尤其是自己
的养父的经历表现出来，曾三易其稿，但均因抄家、被焚、
搬家等诸多原因被毁，郭宝昌非但没放弃，反而一写再写，
每次都有更深的体会和感受。经过四年的准备，电视剧才开
拍。

这，也决不是郭宝昌和张艺谋、田壮壮等人喝喝生啤侃侃闲
天就能做到的，谢谢大家。

学生演讲稿一分钟篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好！

众所周知，人人都爱自己的母亲，同时也热爱生于斯长于斯
的祖国，因为祖国如同我们的母亲。

爱自己的祖国正如爱自己的母亲一样，这是人类固有的一种



感情。我们在祖国的怀抱中长大，时时感受到她的温暖与慈
爱，渐渐地，我们学会了许许多多建设祖国的知识和本领，
知道了怎样去回报祖国，为祖国的发展做出自己的努力。

我们的祖国山川秀丽，景色迷人。不仅有异峰突起在华北平
原大地上山势突兀挺拔，气势磅礴，颇有“擎天捧日”之势
的泰山，素有“奇险天下第一山”之誉，风光秀丽多姿，人
文景观丰富多彩的西岳华山和享有“五岳独秀”和“文明奥
区”之称的南岳衡山，还有集“雄、奇、幽、奥”特色为一
体，素以“奇”而著称的北岳恒山，和是为天地之中，古
有“嵩高竣极”和“峻极于天”之说的中岳嵩山。此外，桂
林的山水，苏州的园林，杭州的西湖美景等等都会让人惊叹
不绝，流连忘返。祖国的青山绿水、美丽景色，常常激起我
们对她的无限热爱。
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