
2023年前途与未来的演讲稿三分钟 未来
演讲稿三分钟(模板5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

前途与未来的演讲稿三分钟篇一

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是八年五班张倩，今天我演讲的题目是《加强道德修养追
逐我们的中国梦》。

在英国最古老的威斯敏斯特教堂旁边，矗立着一块犹太思想
家的墓碑，上面刻着一段非常著名的文字：“我这一生，有
很多梦想，梦想改造世界，改造国家，改造家庭。然而到了
垂暮之年，回首往事，我却发现自己一事无成，我终于意识
到：如果起初我先改变自己，接着我就能依次改变家人。然
后，在他们的激励下，我或许就能改变我的国家。再接下来，
谁又能知道?也许，我连整个世界都能改变!”

贤人的道理，总是存在惊人的巧合。在万里之外的中土大地，
有这样一段话代代流传。“欲治其国者，先齐其家;欲齐其家
者，先修其身;欲修其身者，先正其心。”这是流传千古的四
书之一《大学》里的一段话，是儒家经典铭文“修身齐家治
国平天下”的原版!



“千里之行始于足下”。要追逐我们的中国梦，要从细节做
起，从小事做起，从自身做起!

从自身做起——便是要修身，先贤的话里明确指出——修身
的前提是正心，用今天的话来解释，是摆正自己的心，是以
道德的力量修持己身!

在追逐中国梦的征途中，在先贤“修身齐家治国平天下”号
召里，道德修养是根本所在，道德的力量是指引我们前进的
明灯!

明灯在前，天下有德!

君可见“草鞋书记”杨善洲!甘弃晚年清闲乐，为国造林不酬
劳!

君可见“最美女孩”孟佩杰!独力支起破碎家，带母上学书孝
义!

君可见“新时代雷锋”郭明义!二十年来为表率，家中苦寒无
人知!

君可见“索道医生”邓前堆,溜索行医轻己命，妙手仁心济苍
生!

新时代的青年们，要以时代先锋为榜样，以道德模范为旗帜，
来追逐我们的中国梦!

追逐中国梦，要加强个人品德修养!

树立正确的世界观、人生观，价值观!要不断鞭策自己，奋发
有为，以崭新的面貌，吹响时代的号角，为中华民族的伟大
复兴，贡献自己的光和热!
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尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

五年过去了，我终于发明了可以到达任何年代的时光飞船，
刚将时光飞船制造出来，我就坐进机器里，启动机器来到了
未来世界。

再次睁开眼时，我已经在医院的病牀上了。牀旁的护士见我
醒了，好奇地对我说道：“你怎么不戴氧气罩?你知道这有多
危险吗?”我问道：“那黑烟是怎么回事?”护士回答：“因
为21世纪的人破坏环境引起的呀!”我往四周打量了一下，发
现医院里密密麻麻坐满了人，无一例外全部戴着氧气罩，还
有不少婴儿因为戴着氧气罩难过，而哭得撕心裂肺的，我禁
不住低下了头。

护士给了我一个氧气罩说：“你戴上这个就可以到处走
了。”我走出医院，在大街上走着。即使我戴着氧气罩。仍
可闻到空气中弥漫着一股难闻的化学药品的味道。

我看见一个指路牌，上面写着：美丽鱼湾请往前走100米。

我照着上面说的走了过去，却发现那里是一片裂开的深沟，
沟里全是鱼儿们的`尸体。我想：也许这里以前是一条清澈见
底的河流，里面有许多快乐生长的水精灵。

当人们知道我是21世纪来的人时，向我投来愤怒的目光。大
家你一言我一语地说了起来，一个老大爷指着我的鼻子
说：“你们21世纪的人随便把废气排到空气里;生活垃圾、电
子垃圾、建筑垃圾随处乱堆乱放，工业废水、生活污水直接
流向河流;树木、森林全部被你们砍掉了，害得我们后代人呼
吸困难，浑身是病，寿命也大大缩短……”



我羞愧得无地自容，飞跑着准备钻出人羣，却不小心和一个
人撞了起来。我从梦中猛地惊醒，一摸，头上还真起了一个
小包，原来梦中撞到的是柜子。

虽然只是一个梦，但梦中那个指着我鼻子说话的老大爷说的
却是我们21世纪的现实。让我们一起保护环境，不要让梦里
的一切发生!让蓝天、白云、青山、绿水在以后的世界里，不
再是字典上几个冰冷冷的解释!

尊敬的老师们，亲爱的同学们：
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夜色如墨，沁着丝丝寒意，在无边的暮霭中缓缓舒张开来。
我合上手中微微泛黄的纳兰词，干涩的眼眶不觉已氤氲了一
层薄薄的雾气，心里却还在默默吟诵着你――纳兰容若。

你的一生像是一枚苦涩的橄榄，被放在一只精致的毫无瑕疵，
却盛满了寂寞的水晶瓶里。御前侍卫，康熙宠臣，当朝太傅
长子，满清第一词人……这一系列另人艳羡的光环如一个又
一个沉重的枷锁，把你牢牢的束缚在瓶底。命运注定了你只
能任理想聒碎在风雪马骑上，无奈地长叹：“浮名总如水，
判尊前杯酒，一生长醉！”

内心的苦闷无处可诉，也无人能诉。于是，在无数个不眠的
夜晚，你伴着摇曳的烛光，独坐案头，把满腹心绪化成片片
凄艳绝伦的花瓣。轻轻拈起，铺展在凝练的宣纸上，惨然一
笑：“如鱼饮水，冷暖自知。”

“相思相望不相亲，天为谁春？”我读到了你呼之欲出的悲
愤。为什么？你挚爱了一生的女子竟成了皇帝的妃嫔？一份
堞纸，一道宫墙，旧使一切从此沦为回忆，只留下你伴着廊
前失落的花铃，怅然自语：“的宣纸此情已自成追忆，零落
鸳鸯，雨谢微凉，十一年前梦一场。”



青眼高歌俱未老，向尊前拭尽英雄泪。我读懂了你对远方友
人的那一份诚挚。幸好，在这无恋的尘世，还有一段友情让
你能够得到片刻慰藉。和他们在一起，你可以暂时避开世俗
名利，官场物主，把酒衔觞，纵情叹一句：“共君此夜须沉
醉，且由他，蛾眉谣诼，古今同忌。”

然而，这一切欢乐都只是瞬息，欢尽人散，一依然凄寂。冥
冥长夜，醉眼望着凄迷的灯花，无端酸鼻。

夜色渐深，我望着虚空轻轻呵了口气，小心翼翼的把纳兰词
防回橱里。你那冷峭绝伦的词句就像一场开在水里的幻觉，
另人心碎的意象迭起在握的脑海里，挥之不去。容若，现在
我还无法真正地读懂你，单我相信，总有一天，我能够看透
你眼中流露出的悲喜，到那时，我将再次聆听你和着一只短
笛，在寥廓的暮色里，低低地吟诵：“我是人间惆怅客，知
君何事泪纵横，断肠声里忆平生。”
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敬爱的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家晚上好！首先感谢各位领导以及各位学生会代表们能在
百忙之中出席这次竟选晚会，我表示由衷的感谢！

请允许我作一下自我介绍，我是来自10机电（1）班的裴绍伟。
今天我很荣幸的站在这里表达自己由来已久的愿望，我要竟
选北部湾职业技术学校第二届学生会主席。

我在校学生会纪检部工作了近一学期的时间了，我学会了怎
样为人处事，怎样解决矛盾。在班上，我担任班长兼团支书
的职务。在平时的工作中也使我积累了许多经验：组织能力、
协调能力、管理能力等都有了明显的提高。正如马克思所说：
“只有在集体中，才能获得更全面发展的机会。在长期的工
作中，也锻炼了我的责任感和吃苦耐劳的精神。



假如我当上了学生会主席，我会进一步地完善自己，提高自
己各方面的能力，以饱满的热情和积极的心态对待每一件事
情。协调好各部门之间的关系，团结一致，把学生会的精神
发扬光大。

最后，预祝这次北部湾职业技术学校学生委员会主席竟选取
得圆满成功！

谢谢大家！

前途与未来的演讲稿三分钟篇五

现在，我来到了学生们都向往的地方——未来的学校!

未来的学校是最让人惊讶的，这不，我这刚一进来，就被惊
呆了——操场不见了，只见有一座坚固的水晶桥架在中间，
两边是四季花坛。我走在水晶桥上，闻着阵阵花香，不知不
觉，我就走到了尽头。哇——好高的教学楼啊!怎么说也得
有20层，同学们不用走楼梯，要上楼的话，直接走太阳能电
梯就行了。哎呀!忘了告诉你了，同学们做课间操的时候，都
在地下操场做的，因为，如果不建在地下的话，太浪费土地
了。

未来的学校这么美好，我相信，这种学校一定会被建造出来
的!


