
六年级家长会心得体会 六年级家长会后
的心得体会(实用5篇)

心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？接下来
我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一
起来看一看吧。

六年级家长会心得体会篇一

我是六年级xx君同学的家长，今天学校召开了学生家长会。
在今天的家长会中，在老师的讲述中我们了解到了孩子在学
校中的表现以及他们的学习成绩，还有它们在学习过程当中
还有哪些不足。明白了作为一名人民教师在教学过程中对孩
子的良苦用心，是你们的耐心、关心、爱心让我们的孩子得
到了丰富的学习知识，以及快乐的成长环境。作为孩子的父
母我们也明白了应该怎么去教育及关心孩子，才能让我们的
孩子健康快乐的成长。

孩子在小学六年的快乐时光还有一学期就要过去了，希望她
能在最后一学期中努力学习，上课认真听讲，加强在学校中
与其他同学的沟通能力，做到能与同学互相帮助，互相关心、
使其能考上一个理想的中学。

我们也了解到学校现在开展"家校合力共同培养学生良好卫生
习惯"课题研究，我将积极投入其中。是啊，播种习惯，收获
行为；播种行为，收获性格；播种性格，收获命运。可见养
个好习惯是多么重要。为培养学生良好的卫生习惯，根据小
学生身心特点，并结合本校实际，班主任吴老师特制定"家校
合力共同培养学生良好卫生习惯实施方案"，让我们目标明确，
有法可施。知道培养目标：



1、让学生真正认识到整洁之美，激发爱美之心，恶丑之情。

2、让学生去创造美，并逐步养成爱清洁讲卫生的好习惯。作
为家长一定鼎立支持，重视家教指导，要求家长重视孩子们
卫生习惯的培养，并率先示范，为孩子营造整洁、清爽的家
庭环境。在家培养孩子们的自理能力，教会孩子收拾文具、
整理书包、打扫房间，养成及时清除垃圾、废物的习惯。

卫生习惯的培养和不卫生习惯的纠正，并非一朝一夕就可以
解决的。采用"反复抓"、"抓反复"的方法，学校与班级联合
强化、教师和家长联合强化、小组与个别结合强化，相信必
能取得良好效果，培养出一朵朵文明之花，去扮靓我们的校
园，让校园成为一道亮丽的风景线。

六年级家长会心得体会篇二

六年级是小学阶段的最后一年，家长们都非常关心孩子在这
个阶段的学习和发展情况。为了更好地了解孩子的学习和生
活状况，我参加了六年级线下家长会。在家长会上，我听到
了许多有关孩子身心健康、学习成绩、性格发展等方面的建
议和分享，让我深受启发，也获得了不少的心得体会。

第二段：关注孩子的身心健康

在家长会上，教师们与家长们分享了一些关于孩子身心健康
方面的经验。他们强调了充足的睡眠、饮食均衡、适度的锻
炼和良好的心态对孩子身心发展的重要性。同时，他们还提
醒家长们要关注孩子的情绪变化和压力状况，及时与孩子沟
通，给予关爱和支持。这些建议不仅对孩子有益，也让我认
识到，教育不仅是学习成绩，也是身心健康和品格发展的全
面培养。

第三段：掌握孩子的学习情况



在家长会上，我了解了孩子年级的学习进度和学科重点，了
解了学校为每个孩子制定的个性化学习计划和教学方法。此
外，教师们还向家长们介绍了一些提高孩子学习效率的方法，
比如学习规划、时间分配等。这些信息让我更好地掌握孩子
的学习情况，有利于我和孩子进行更有意义的学习指导和沟
通。

第四段：促进孩子的个性化发展

教育的目标应该是培养孩子健康、快乐、自信、独立、全面
发展。在家长会上，教师们向家长们提出了一些促进孩子个
性化发展的建议，比如多样化的课外活动、兴趣爱好培养、
社会实践及见习等。这些方法让孩子全面发展，更独立自主，
并且有利于发现孩子的兴趣、天赋和潜能。

第五段：回应家长关切，共建良好家校关系

在家长会上，教师们不仅分享了有关孩子身心健康、学习和
发展的经验和建议，还回应了家长的疑问和关切，让家长们
更好地了解学校的情况和掌握孩子的成长。更重要的是，家
长会让家校之间的联系更加紧密，建立了更好的沟通平台，
促进了家长和学校的互动，为孩子的成长和发展创造了更好
的条件。

结论：

通过参加六年级线下家长会，我了解到了许多关于孩子身心
健康、学习和个性化发展方面的建议和经验，并且学会了如
何更好地与孩子沟通和指导。家长会也让我更好地认识到，
家长和学校之间密切的联系和合作是孩子全面发展的重要保
障。因此，我希望多参加这样的活动，和教师和其他家长一
起为孩子的成长和发展做出更好的贡献。



六年级家长会心得体会篇三

这次的家长会有点仓促，昨天晚上准备到十二点半。家长大
多按时到了，但还是有的家长一如既往地没来，只能单独联
系了。

每当面对家长时，我总有一种不安的感觉，或者叫恐惧：我
生怕自己做的不够，引起家长的不满。好在家长对我比较包
容，对我还很客气，让我稍稍安心些。

每次家长，我和家长说的，全都是自己的心里话。我没有高
屋建瓴地演讲，只是平心而论。因为家长是成人，我们的发
言他们能感觉到其中的质量和份量。从家长的表情和语气中
可以看出，家长最关心自己的孩子的学习情况。自己的教育
教学做得是否到位？家长、学生是否满意？我们做的工作，
是否对得起学生和家长？这是我惴惴不安的重要原因。

每个学生，在老师看来是五十三分之一，但对家长来说，就
是全部的希望和寄托。即使是表现最差的学生，在自己父母
眼里也是个宝。我们教师也应该考虑和尊重家长的感受。任
何一个孩子，他表现的差一定是有原因的。我们要做的是帮
助孩子找到原因，并采取合适的措施帮他赶上来。

另外，六年级的孩子，必须把心理疏导提上日程，而且要当
做一件很重要的事来对待。现在的.孩子比较叛逆，情绪不稳，
没有良好的疏导，孩子很容易走弯路，甚至形成歪曲的人生
观、世界观和价值观。

自己今后还得在学生基础上再下点功夫，同时，对班级管理，
原来的设想应该逐步落实。

六年级家长会心得体会篇四

近日，我参加了我孩子所在学校六年级的线下家长会。这次



会议是为了让家长更好地了解孩子在学校的情况，进而更好
地与孩子进行沟通和配合。在这次会议中，我收获颇丰，有
了许多新的思考和感悟。

第二段：对孩子学习情况的了解

在会议上，老师介绍了孩子在各个科目方面的学习情况，包
括他们在学习上的优点和不足之处。这让我更加深入地了解
了孩子在学校中的状态。我发现，孩子在数学和音乐方面的
表现很不错，而在语文和英语方面还有待提高。同时，我也
看到了孩子在课堂上的表现，他比较活跃，思维敏捷，在老
师的引导下能够提出自己的想法和问题。

第三段：对家庭教育的思考

会议上，老师也介绍了一些关于家庭教育的经验和建议。她
强调了家长与孩子良好沟通的重要性，提醒我们要尽量避免
给孩子过度安排，要给他们留出自由的时间去思考、创造和
游戏。这些建议让我反思了自己在孩子教育中可能存在的问
题，同时也让我更加明白了家长在孩子成长过程中的必要性。

第四段：会议给我带来的启示

参加这次会议，让我对孩子未来的发展做出了更清晰的规划。
我坚信，尽早引导孩子发掘自己的兴趣和特长，才是最重要
的。因此，我将会与孩子一起探索他所喜欢的领域，支持他
探索更多有趣的知识和领域，帮助他发现自己的潜能和热情，
最终引导他走上自己喜欢的道路。

第五段：总结体会

在这次会议中，我收获颇丰，对孩子在学校的情况有了更多
深入了解，思考了家庭教育存在的问题，并得到了很多宝贵
的建议和启示。我深信，在接下来的教育过程中，我将更好



地协助孩子成长，与孩子携手共进，助力孩子在未来的道路
上走得更远。

六年级家长会心得体会篇五

在孩子成长的过程中，家长会议是一项非常重要的活动。它
不仅可以让家长与孩子的老师深入交流，还能够了解孩子在
学校的表现以及发现问题和解决问题，从而更好地帮助孩子
成长。在我孩子上四到六年级期间，我参加了多次家长会议，
今天我想和大家分享我的心得和体会。

第二段：家长会里的收获

家长会是我和孩子班主任沟通的重要途径。在家长会上，我
可以向老师了解孩子学习的情况，了解他的优点和缺点，从
而更好地帮助他改正缺点，提高优点。在班主任的建议帮助
下，我也进行了很多有针对性的家庭教育，孩子在学习上的
进步让我感到非常欣慰。

除此之外，家长会也为我们提供了一次了解班级大事的机会。
例如，校园安全、学校规章制度等，班主任都会向家长们详
细介绍，让我们从根本上知道我们的孩子所处的环境和情况，
并让我们能够更好地了解和支持学校的工作。

第三段：家长会的启示

参加了多次家长会议后，我也深深意识到了自己在孩子教育
中的缺陷。在家长会上，我们还能看到一些优秀家长的教育
经验和方法。有的家长注重孩子的自由发展，有的家长注重
孩子的品德修养，有的家长注重孩子的艺术素养。在这些家
长的分享中，我也看到了让我学习和借鉴的地方。家长会不
仅是一个了解孩子学习情况的场所，也是我学习教育方法和
经验的重要平台。



第四段：家长会的共识

家长会上也能发现一些家长与老师存在的巨大矛盾，例如家
长要求老师照顾自己孩子，要求老师让孩子不背诵课文等等。
这些问题的产生究竟是由于老师不够努力还是家长不够理解，
我们不得而知，但我们不可否认的是，家庭教育和学校教育
一样有着极为重要的地位。所以，在家长会议上应该相互尊
重，建立和谐关系。家长要理解孩子学校的教育环境，学校
也要理解家长对孩子的关心和期望，才能达到教育共识，让
孩子受益。

第五段：总结

家长会对于孩子的成长和家庭教育而言非常重要。家长们应
该充分利用这个机会，了解孩子在学校的表现和老师的教学
质量。同时，在班主任的建议下，也要有针对性地开展家庭
教育，帮助孩子更好地成长。家长会议上，我们应该多借鉴
优秀家长的教育经验和方法，增加自己的知识储备。最重要
的是，我们要保持跟老师和家长的良好关系，并达成教育共
识，让孩子在学校和家庭两个环境中都得到最好的教育和关
心。


