
最新激励的演讲词 激励人心演讲稿(优
秀7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就
给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

激励的演讲词篇一

尊敬的各位教师，亲爱的同学们：大家好！

渺小的我们处在人生的低谷，异常是在梦想和前途都很渺茫
的时候，往往有股力量能催我们奋进，那就是父母的深切期
盼。

我们一天天长大，父母却一天天老去。回首这些年，父母为
生活辛苦奔波，为生计整日忙碌，还常常为我们担忧。俗话
说：养儿为防老。可作为中学生的我们学习成绩不怎样梦想，
很多事情让他们不放心，让他们常常为我们将来的前途和出
路发愁担忧。

其实父母并不需要我们为他们研究生活的压力，他们内心只
期望我们能够长大成人，能成为对社会有用、受人尊敬、让
人看得起的人，不白费他们的一番心血而已！那么，请扪心
自问，我们都做到了吗？哪怕是几十分之一，几百分之一！

同学们，不管你生活在城市还是生活在乡村，家庭贫穷还是
富有，但我们的父母日夜都渴望着我们将来能有出息，能堂
堂正正地活在这个世界上，成为对社会有用的人！

不管你愿不愿意来学校读书，成绩是否优异，也不管你将来
从事什么工作以什么方式谋生，此刻我们是在为父母而读书，



更是在为自我而读书；为自我将来能够做一个能让别人看得
起的人！做一个真真切切、堂堂正正的后！

我的演讲完毕。

多谢大家！

激励的演讲词篇二

大家好!

今天我要演讲的标题是《点燃工作的豪情》。

最近，我重复研读了《你在为谁工作》一书，该书深入阐释
了世界500强企业推重的优良员工思维理念。在浏览过程中，
我进一步体会到比尔·盖茨的一段话：“如果只把工作当作
一件差事，或者只将眼光停留在工作自身，那么即便是从事
你最爱好的工作，你仍然无奈长久地保持对工作的激情。但
如果把工作当作一项事业来对待，情形就会完整不
同。”“每天凌晨醒来，一想到所从事的工作和所开发的技
巧将会给人类生活带来的伟大影响和变化，我就会无比高兴
和冲动。”这段话阐释了他对工作的激情。因而我们就不难
想象为什么坚持工作激情的理念成为了微软文明的一个中心，
并像基石一样让微软王国在it世界傲视群雄。

激情是一直鞭策和激励我们向前奋进的动力，对工作布满高
度的激情，可以使我们不害怕现实中所碰到的重重难题和妨
碍。可以这么说，激情是工作的灵魂，甚至就是工作本身。
是否成就一番事业，保持工作激情最为主要!在我看来，一个
造诣事业的人，最重要的素质是他(她)对工作的激情。

没有激情就没有动力，没有能源就不可能全身心肠投入工作，
不可能发明性地解决工作中的难题，更不可能有创业的力气
和勇气，也就不晓得工作着的快乐，而指望他成为团队的首



领更是妄图。

没有激情的人，就不可能有真正切实的举动。没有激情的人
容易志短，并且往往受制于人。迫于生计，良多的时候只能
妥协，这一让步又于无形中湮没了自己的才干，错过了发展
的良机，最后只好中流砥柱。

对没有激情的人，“工作着、快乐着、功成名就着”，就只
能是一种奢望，因为他基本体会不到工作中的乐趣，不会为
了晋升自己的工作才能和职业远景去努力发掘潜力，他只把
工作当作营生的手腕。

其实，只要想象目前就业局势这么严格，要是在目前岗位上
不尽力进步自己各方面程度的话，很有可能被那些怀中揣着
本科、硕士学历的“子弟”们“抢”了手中的饭碗。看着学
弟学妹们“虎视眈眈”的样子，“整天混日子”确定是绝路
一条。要想自己救自己，只有迫使自己树破起使命感，以禁
止自己走下坡路。

一旦在工作中建立起使命感，你就会自动地为自己出点儿难
题，每天都有困难处置，你天然就会活得空虚，坚定不移下
去，你就能发明本人每天都在提高，天天都会觉得快活。

那么我们该如何恢复工作激情呢?书中援用美国有名鼓励巨匠
博西·崔恩的五点倡议给了我们很好的谜底。我们应当认真
领悟其中的真理。我也把自己学习过的相干知识进行了演绎
总结，提炼出多少点主意，供大家参考。

首先，保持工作的激情，就需要把斗争目标是非联合。

在奔驰的进程中，咱们常常会有这样的领会：如果你的目标
地太过遥远，很轻易就会损失自负。确实，在事实生涯中，
有很多目标看起来一时难以实现，但你可以把它们分成若干
个能够很快实现的小目标，而后集中精神想措施逐个实现这



些小目标。当这些小目标全体实现时，你的大目的也就实现
了。

光辉的人生不会一挥而就，它是由一个个并不起眼的小目标
堆砌起来的。让我们把目标化整为零，用一个个小的胜利博
得最后的大成功吧。

兴许，我们无法一下子救命或者转变自己，但我们可以一步
一步地保持下去，终有一天会有所播种，伤感。

其次，保持工作的激情，就须要擅长发现工作中的乐趣。

许多时候，你只要换一个角度去思考，就会对自己的工作充
斥乐趣。发现工作的乐趣，恰是保持工作激情的不二法门。

在工作中，只有调剂了心态，你的心境就能抛开不景气的暗
影，借鉴一片格式。其实，世上有许多的人，因为他们发现
了乐趣，总会表示出与凡人不一样的激情。

再次，保持工作的激情，就需要平衡你的工作和生活。

工作跟生活，看似相互抵触，实在相辅相成。这就犹如去画
一道弧线，要害在于学会均衡!平衡掌握得好，那就是一道完
善匀称的弧线;反之，则会扭曲变形，变得奇形怪状。弧线是
漂亮的，恰似武侠小说中刻画的圆月弯刀挥出时的那一霎时，
如同羚羊挂角，壮丽而又无迹可寻。由于它在过程中已经孕
育和包涵了所有的变更，从一个点动身后，仿佛成果仍是要
回到这个点的。然而，事实上我们终极并不看到一个圆的呈
现。

我们要在工作中成长，在生活和工作之间找到来之不易的平
衡，从而让自己达成更大的奔腾。

让我们独特把工作的激情点燃，让激情的火焰肆意蔓延，让



我们在工作中获取快乐无边，获取自信满满，激情成绩妄想，
幻想培养将来，有梦的人生才最为绚丽!

我的演讲结束，谢谢大家!

激励的演讲词篇三

大家下午好！今天我站在这里，在中考前哨，在你们人生第
一次轰轰烈烈的战场上，在新区二中这块孕育着希望和光明
的地方，我要跟你们说一说嘱托的话。这些话起于使命，关
于坚持，终于成功。

还记得在去年你们十四岁的青春仪式上，我祝福你们能在青
春的河流里乘风破浪，扬帆远航。现在，人生的第一场攻坚
战就在你们面前。是攻城拔寨，还是绕道远行？是义无反顾
还是缴械投降？是准备享受挥洒汗水的快乐还是浑浑噩噩随
波逐流？我想大家都会选择第一种。因为战斗的钟声已经敲
响，父母为你们备好粮草，老师们已经给你们收拾好行囊。
刚才嘹亮的国歌声已经奏响。我特别喜欢听国歌，几乎每一
次都会潸然泪下。每次听到“每个人被迫着发出最后的吼
声”这一句的时候，我总是痛苦。是我们这个民族觉悟太低，
每一次都是被外界压迫着奋起，在蔑视和欺侮中成长，在羞
辱和伤害中强大。所以聂耳愤怒了，田汉愤怒了，我们这个
民族再也不能这样了。所以我们终于置于死地而后生，终于
开始绝地反击，终于有了中国人民站起来的那一刻。想到这
里，我也感到欣慰，因为我们没有成为异族的奴隶，没有成
为世界上的弱势群体，就是靠我们最后还存着的斗志。所以，
即便是被迫反击，即便是被动战斗，即便曾经输的片甲不留，
我们也要站成一个少年应该有的姿态，站成一个战士应该有
的风骨，站成一个勇士应该有的风景。

让那些不堪回首的过往见鬼去吧，让那些疲惫、慵懒、失落、
儿女情长见鬼去吧，让那些叛逆、孤独、怀才不遇统统见鬼
去吧！从此时此刻开始，你就是一个斗士，一个无所畏惧、



勇往直前的斗士。

孩子们，当你们厉兵秣马的时候，作为长辈，作为朋友，我
还有很多话想对你们说。这六十多天，是你们生命中最美的
亮色，未来的你们，一定会感谢这六十多天里战斗的自己。
但是，你一定要相信，这六十多天，一定是困难重重的六十
多天。因为每一次蜕变都是辛苦的，每一次升华都是灼热的。
我想跟你们说的第一个关键词是坚持。

行百里者半九十，失败多半是由于自己的放弃。古来成大事
者必定持之以恒，一丝不苟。1999年，马云创办阿里巴巴，
很多人对电子商务不屑一顾，认为没有出路。但是马云对梦
想从不放弃，顽强的意志让他成为今天的首富，今天的人们
看到他会纷纷“剁手”表示敬意。现在想来，这种顽强的意
志正是求学阶段养成的。我们知道马云上的是一般大学，想
到哈佛留学也没成功。可以说，读书路途上的挫折造就了今
天的马云，是困难给他搭建了成功的阶梯，是坚持给他的未
来建立了可能。同样，荷兰的画家梵高，他的作品在生前没
有受到世人的欣赏，但在那种世人漠视、穷困潦倒的环境下，
仍坚持着自己的梦想，画自己想画的画，最终成为世界顶级
画家，世世代代受后来者膜拜和瞻仰。坚持成就一个人，塑
造一个人，改变一个人。遗憾的是，很多人半途而非，最终
功亏一篑。两个月前，中国年轻的导演胡迁在自己的寓所放
弃了自己的导演事业，放弃了自己父母，放弃了自己的生命。
生活的重担，事业的挫折对于他来说太难了。可是，在他去
世后的柏林电影节上，他的作品却获得了“费比西国际影评
人奖”，这个奖项对于中国导演来说很难企及，甚至空前绝
后。设想一下，如果胡迁再坚持那么一点点，世界或许就此
大不同；如果胡迁再自信一点点，人生从此就大不同了。

坚持，是对困难的藐视；坚持，也是对挫折的态度。但是孩
子们，光有坚持还不够。所以我送你们第二个关键词：效率。
这六十天弥足珍贵，分秒是金；但这六十天也是白驹过隙，
似水流年。你们要在查漏补缺中弥补自己的弱点和不足；要



在劳逸结合中调节身心的和谐发展；要在忧伤和喜悦中平衡
自己的心态；也要在鼓励和打击中积蓄自己的动力。但是正
是这样经过磨练，你们瘦弱的肩膀才能扛得住未来人生的惊
涛骇浪，你们才会游刃有余地面对将来的坦途或者崎岖。用
六十天的效率换回几十年后的人生质量，这笔买卖很划算；
用两个月的光阴塑造一生的人格，这个便宜我们赚大了。

孩子们，我知道这一切很难，但是你们一定要相信：方法总
比困难多。你们一定要相信，你们的父母永远在后面支持着
你们，就像明月照耀着沟渠；你们的老师永远支持着你们，
就像春风抚爱着柳枝；你们的未来支持着你们，就像甘泉滋
润荒漠。辛弃疾说，了却君王天下事，赢得生前身后名。我
们要用行动为自己正名；用努力为学校正名，用优异成绩为
父母正名。

沧海一声笑，滔滔两岸潮。二中学子强，扬眉剑出鞘！孩子
们，加油！

激励的演讲词篇四

今天离高考还有30天，最后30天的特点是风云变幻，对一个
班级而言，这30天可以使一个好的班级一落千丈，也可以使
一个差的班级变成数一数二，对个人而言，30天也可以产生
翻天覆地的惊人变化。

到甚至于一次都没达到过，高考又有什么指望呢？那我告诉
你，30天可以创造奇迹。

同学们，我们即将走过高三，在这最后30天里，你打算留下
什么呢？我想，留下的应该是人生道路上第一次全力以赴的
拼搏身影，应该明白：拼搏人生，无怨无悔。

人生拼搏，无怨无悔。



只有搏过，才能无怨无悔。

人生能有几回搏，此时不搏待何时。

从你们呱呱坠地的那一天起，你们的父母就对你们寄予美好
的期望；从你们上小学的第一天起，你们就插上了理想的翅
膀！从你们迈进淮中校门的那一天起，你就告诉自己：这里
是我腾飞的地方！三十天，时间太短，对那些充满朝气、胸
怀理想的同学，将更加奋发努力，分秒必争，因为他们相信，
奇迹总是由强者创造的。

成功的人分三种，一是一路领先，志在必得的，这样的同学
身上有一股霸气；二是快马加鞭，更上层楼的，这样的同学
身上有一种志气；三是力挽狂澜，异军突起的，这样的同学
身上有一身的骨气。

面对失败，也有三种人，第一种是逃避失败，不敢面对，一
直生活在失败的阴影里，这种人成为被失败打垮的人；第二
种是不屑于失败，无所谓，仍我行我素，这样的人麻木不仁，
必将重复失败；第三种人是勇于直面失败，在失败的阵痛后
所做的第一件事就是爬起来，并采取积极的行动，去迎接下
一次的挑战，因为他明白，生命遭受痛苦的时刻也是面临最
大转机的时刻。

你选择做怎样的人呢？

高考是一场特殊的成人仪式，经历这场考试，你们不仅在年
龄上步入成人的行列，而且整个身心也将经历一次前所未有
的洗礼。

高考是对人生的激励，对待高考的态度正是你对待人生态度
的反映，经历高考却没有为之全力拼搏过的人生是缺憾的。

高考划出一条线，这边是懵懂的少年，那边是成熟的青年，



高考更是一道分水岭，两侧分明是不同的人生。

同学们，为了含辛茹苦的你所深爱的亲人；为了这宝贵的光
阴与闪亮的青春，也为了维护作为一名学生、一个人的尊严，
请努力吧！

30天，720个小时，作为你们的班主任，将伴随着你们迎来你
们人生关键的一刻，我感到无比荣幸和自豪。

我坚信，在这最后的30天的日子里，高三（18）班的高考一
定会创造淮阴中学历史上一个新的奇迹！

最后送同学们六个字，那就是：坚持，坚持，坚持。

因为成功就在这最后一刻的的坚持当中。

让我们共同努力吧，同学们，奋战30天，胜利一定是属于我
们的！

激励的演讲词篇五

大家早上好！

我叫xxx，来自高三x班。我今天演讲的题目是：坚持不懈，追
求梦想。

高三是梦想开始，梦想实现的地方。读高中就像跑一座山。
它经历了高一高二上山下山时的起伏，高三是最后的平冲刺。
是我们向散漫不负责任的人挥手告别的时候了。要知道我们
漫长的十二年准备期，就是在明年六月交出一份满意的答卷。
现在，我们已经奋斗了十一年。谁想功亏一篑，跌入这最后
的冲刺？我们只有骑着马迎头赶上，才能对得起父母、老师，
更重要的是对得起自己。



进入高三复习已经三个月了，九月份黄冈研考成绩不错。在
这里，我想和大家分享一下我的学习经验。

前段时间受了一些关于学习方法的重要信息的影响。感觉海
上战术太无聊了，做多了也没用。我觉得以我现在的基础，
只能用别人四五遍才能掌握的两三遍知识。所以上学期我改
变了学习慢而稳的态度，开始放松学习，盲目追求一些投机
取巧的学习方法。但是随着一次又一次的考试，我的成绩在
学校排名中一再突破底线，成绩的失利凸显了我平时在学习
中忽略的问题。面对这样的结果，我很迷茫，但没有端正学
习态度，开始认真踏实的学习，反而开始怀疑自己的能力。
我没有我想象的那么好，是吗？学习能力是否有问题之类的
想法层出不穷，我在迷茫中越陷越深，失去了长期学习的激
情和动力。老师很担心我的状态。所以他们开始一次又一次
地和我说话。交心和面对面的交谈让我意识到自己学习态度
的问题。在老师的带领下，我重新走上了努力学习的道路。
我开始认真听讲，理解老师的重点，课后做一套卷子，然后
总结错误。慢慢地，我的学习进入了良性循环阶段，所以我
可以在这次考试中取得优异的成绩。在这里，我非常感谢老
师们对我的奉献，也感谢帮助过我的同学们。没有他们的耐
心、劝说和陪伴，也许我还在迷茫和自我否定中挣扎。

我的经历让我对学习有了全新的认识，那就是所有的学习方
法都要建立在一定的练习基础上，否则你的成绩就是空中楼
阁，没有基础总会有崩溃的时候。学习没有捷径。我们必须
在书、作业和校正书上打持久战。可能有的人累了，累了，
准备放弃了。然而，我们不能放弃。人生路还很长。高三只
是其中一个挫折。我们需要的是毅力和坚定不移的学习，这
样才能迎来春天的一天。

每个高三的梦想都很伟大。当我们低头看着自己的梦想，梦
想就是门，路靠我们谦卑坚定的走下去。没有实际行动的梦
想就像散落的沙子，不需要风吹，几步就散了。所以，让我
们从现在开始，从初三的每一节课，每一个问题开始，一步



一步的憧憬和规划初三，一步一步的构建梦想和生活的框架。
上天入地，一生一世！祝所有未来出生的学生在学习上更加
努力。让我们为我们的梦想欢呼。我演讲完了，谢谢！

激励的演讲词篇六

各位同仁：大家好！！

从20xx年到20xx年，这些年我们公司得到了很大的发展，这
是我们共同夜以继日、共同奋斗的结果，在此，我首先向各
位兄弟姐妹们道一声：你们辛苦了！！

我感谢你们为公司的发展做出的巨大贡献！一个企业的创立
与发展，离不开积极勤奋、风雨同路的每位优秀员工，企业
的长期发展，更需要新血液的不断加盟。不同背景、不同经
历、不同层次的人才荟萃，冲击碰撞、相互激励，才能使我
们的创新思维领先、科学管理领先、诚信经营领先和成为世
界一流的磷化工制造商和供应商。我们的企业好像一个大家
庭，以它广博的胸怀，接纳、包容了在场的每一位。

你们家境、品行不同，年龄、爱好不同，文化程度、社会历
练、从业经验各异，但在企业中却扮演着不同的角色，你们
都是企业的骄傲，都是企业的主人翁！企业的发展壮大，需
要资金的积累和不断的投入。也许，您们的付出并不总是得
到自己所满意的回报；但是，我们要相信，只要企业发展了，
我们个人才能得到发展的空间；也许，你们从事的未必是自
己最喜欢的工作；但是，我们要知道，企业是一个相互配合
的有机整体，企业需要你们的敬业爱岗、无私奉献！为此，
我再次向为企业辛勤工作的全体同仁表示衷心感谢和敬意！

作为企业的领导人，我没办法承诺让所有员工都能得到自己
满意的职位，拿到自己满意的薪水，但至少可以保证给予大
家一个公开、公平、公正的竞争环境和一份相对稳定、合理
的报酬。我们既要让每一个员工感受到竞争，真正让那些德



才兼备、群众公认，想干事、能干事、愿干事的员工脱颖而
出，真正做到“揽有用之才、育可塑之才，用敬业之才”，
今天，也许你还是一个默默无闻的员工，明天，也许你就成
为企业的栋梁，华鑫的未来及一切可能，属于我们所有的员
工。

同仁们，我们不难发现我们的企业此时也同样面临着前所未
有的困难.面对周围商圈日益激烈的竞争与全球金融危机的巨
大影响.整个销售业都为之困惑，此时的我们就更加需要这种
积极进取的工作态度和“专注、实干、服务、高效”的企业
精神，在工作中不断充实自己，永不懈怠。曾经有人把员工
与企业的关系比着鱼和水的关系，鱼因为有水而得以生存。
水，因为有鱼而更具活力，为了让我们的企业更具活力，我
们一定要共同努力，大家众志成城，我相信再大的困难都能
迎刃而解。我们落实员工的薪酬福利，规划员工的职业发展，
提供公平的竞争环境，肯定员工的成绩，实现员工的价值成
长。

激励的演讲词篇七

大家好！

考得好，当然值得高兴，但不要骄傲，应该更加的努力，抓
紧现在的大好时光，努力学习。

考得差，也不要气妥，千万不要抱有“考不好就永远考不
好”的想法，只要你总结这次考试失败的原因，并加以改正，
相信在下次考试中一定会取得好的成绩。

期中考试虽然结束了，但接下来我们将面临更多的挑战，我
们一刻都不能松懈，仍要保持以前的学习热情，为即将到来
的期未考试做好准备！

对于高一新生来说，这次考试犹为重要，它关系文、理科的



分班，我们应该确立好自己的志向，学好每门科目，为以后
的学习打下坚实的基础。

即将面临毕业，升学的初四学生，你们要抓紧时间，巩固好
以前所学的知识，在中考中取得优异的成绩。

即将告别高中生活，跨进大学校门的高三学生，你们更应加
倍努力，我相信，一份耕耘，一份收获，你们一定会以最优
异的成绩考进自己理想中的大学。

总之，我们要努力学习，不断进取，培养自身的创新精神，
知难而进，不要让因难成为我们未来道路上的绊脚石。


