
高中毕业感恩父母演讲 高中生感恩父母
演讲稿(优质6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

高中毕业感恩父母演讲篇一

老师、同学们：落叶在天空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，
那是落叶对滋养它的大地的感恩；白云在天空中飘舞，绘画
着一幅梦幻的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。

在西方有一个感恩节，那一天，要吃火鸡、那一天，无论天
南地北，再远的孩子，也要赶回家。总有一种遗憾，我们国
家也有感恩节。我们可以东施效颦吃火鸡、我们也可以不远
千里赶回家，但有多少人做到真正感恩呢？团聚的热闹总是
多于感恩。

这几年，我一直都处于一种坏孩子的状态，我从来都没体谅
过我爸妈、我也从来没有考虑过他们的感受。我和他们的关
系差到可以用陌生来形容。

但是，那个雨天，站在校门口，望着父亲远去的背影，我不
禁痛心疾首。在你们的记忆中，父母的背影是什么样的呢？
还记得，那是一个雨夜。那天晚上我突发高烧，爸爸背着我
跑了一家又一家医院，爸爸的背是那么的温暖。那一刻，我
真觉得自己是世界上最最幸福的孩子。这些年，岁月在真的
父母身上留下了不少痕迹。

当我们对着镜子欣赏着自己好看的脸蛋时，我们是否有去在



意父母的脸上又多了几条皱纹？当我们欣赏着自己媲美的身
高时，我们是否有看到父母的背已不再笔直呢？生活的重担、
我们的任性、岁月的无情，使他们不再年轻、不再像年轻时
那么优秀、不再拥有年轻时的那份骄傲。可是，他们有抱怨
过吗？不，他们没有，因为他们很爱我们。因为深爱着我们，
所以什么都为我们着想，他们慢慢变得不关心自己，不是因
为他们邋遢，而是他们把最好的都给了我们。

感恩父母，不需要撼天动地、不需要轰轰烈烈、不需要每天
都和他们说那三个难以启口的字眼，只要够温暖，那份爱就
一直在身边。我们可以回到家后给父母一个大大的拥抱，就
像小时候他们抱我们那样；我们可以在和父母吵架时，站在
父母的角度想一想，然后主动平息战争；我们可以把想对父
母说的话写在信里告诉他们；我们还可以为他们做很多很多，
就像他们为我们那样。

最后，给大家介绍一个游戏吧，那是最近网上很火的一个游
戏，名字叫《注视你爱的人三分钟》，在那三分钟内去数数
爸妈脸上的皱纹，去好好看看这些年，岁月赠予他们的礼物。
三分钟后，你一定会有很大收获。

谢谢大家。

高中毕业感恩父母演讲篇二

您好!

父母是给我们生命，在人生当中无可无可不指引我们成为一
个好的孩子，好的学生的人，是这个世界上面无私奉献的人，
也是对我们默默付出且不求回报，所以我们也需要更加的懂
得他们对我们的好，对我们的良苦用心，更是需要我们时时
刻刻都谨记着对父母的感恩，所以我今天想要演讲的题目就
是感恩父母。



从自己进入高中的校园生活开始，我就清楚的懂得自己已经
不再是那个在生活上需要父母无微不至的关心了，也不再是
那个衣来伸手翻来张口的小孩子了，我应该开始学会懂事，
学会成长，学会自己去完成更多的事，不应该什么都依靠着
父母，也应该开始学会慢慢的长大，毕竟自己的人生是需要
靠自己去努力的，更是需要我们开始去帮助父母分担一些自
己所力所能及的事情了，不仅需要我们开始独立自主起来，
更是需要我们慢慢的长大，我们也应该学会去照顾父母了。

我们看着自己一天一天的长大，一天一天的慢慢成长，父母
也渐渐的随着我们的长大而慢慢的变老。现在我自己回想起
来，第一次看到妈妈的头上的白发的时候，我真的感觉自己
一下子所有的压力都来了，我感觉到自己真的需要去长大了，
不应该再像现在这个样子什么也不懂，什么都依赖父母了，
我们总觉得父母是非常强大的，就好像他们从来不会有任何
的难过和疼痛，也好像他们从来都不会变老，但是现在我认
为，这些都是我们所希望的，也是我们不想长大，想一直理
所当然的依赖他们的借口，我也知道自己身为一个孩子，我
不可能永远的依赖父母，所以在自己成为一名高中生的时候，
我就慢慢的开始改变自己的思想，在学习上面做到自觉，不
让父母担心，更不让他们伤心，在生活上也会自己照顾好自
己，对自己所能够去做的事情也不再去依赖父母，更是在生
活上所能够帮助到的父母的事情去力所能及的做。

相信我们所有的学生都知道，也都清楚父母对我们的好，对
我们的爱，他们是那样的无私，是那么的伟大，更是那么的
爱我们，是不求回报的，是无怨无悔的'，更是执着热爱的。
所以我们应该更加的去感恩我们的父母，孝敬我们的父母，
从现在，从生活中的小事做起去感恩父母。

谢谢大家，我的演讲完毕。



高中毕业感恩父母演讲篇三

我想念父母

一幕幕场景

就在眼前

奔波的您们

牵动，我的心

一次次离别

都向远方

辛苦的您们

揪起，我的世界

一页页书纸

助梦远行

苦心的您们

唤起，我的远方

一张张车票

奔向世界

........

我感谢您们



爱，填满了我的世界

严，鞭策了我的远方

正，加速了我的成长

高中毕业感恩父母演讲篇四

大家早上好！

我今天演讲的题目是《感谢你们，我生命中不谢的花朵》。

伴着父母幸福的笑容，我们呱呱坠地，这让他们多了一项繁
重的工作――养育我们，吮吸着母亲的乳汁离开襁褓，牵着
的手迈进人生的第一步，在满满的幸福中酣然入睡，在无微
不至的关怀中茁长成长。扶我们走路，教我们说话，送我们
上学，日复一日，年复一年，几多辛苦，几多叮咛，几多牵
挂。

打开记忆的闸门，有一次使我刻骨铭心。暑假里的一天，暖
暖朝阳下忙碌的身影是我和妈妈在整理房间，由于我一时的
疏忽，手没抓住椅子柄，使自己从高高的柜子上摔了下来，
下巴撞到了桌角，顿时鲜血溢了出来，染红了我衣服的领子。
闻声从隔壁房间里跑来的母亲，见到我这样，脸吓得苍白了。
他顿时意识到了什么，从药柜里拿出棉花，堵住了我的伤口，
然后马上送我去医院。这时正在工作的父亲，得知消息，飞
奔着跑去坐车，可是由于堵车。

他着急的下了车跑步赶往医院。由于当时父亲不在身边，母
亲一人的担子特重，我知道其实她比我更紧张，更心痛。我
以为只是涂点药水就没事了，可是由于口子大流血过多，医
生说得缝针，我想想就害怕，更别说亲身体验了。看着护士
手里的针，我心跳急速，这时母亲温暖的手紧紧抓住了我。
此时一股安心感觉涌上心头，起初紧张心也慢慢舒畅了。我



知道在这里有母亲温馨的大手和我紧紧相牵，在哪里有父亲
安慰的话语与我紧紧相连，我很温暖，很幸福。父亲赶来时
满头的大汗，看到他紧张且充满爱意的眼神，就在那一刻，
我才留下了强忍了许久的眼泪，父亲笑着看我，粗糙却又带
温暖的手拂过我的脸颊：“傻孩子，不要哭了，一切都过去
了，不是吗?”是的，一切都过去了，一切都会过去，但父母
所给的一切不会过去，我会永远保存，在心中我悄悄许诺。

然而流年似海，当曾经的过往被遗忘，当曾经的允诺被风化。
我不在牵着父母的手，不在依偎在父母的怀里。一切都变了，
我这个对父母百依百顺的乖乖女，也有了自己的独立意识。
开始变得叛逆，对什么事情都有了自己的看法，对什么都充
满了好奇。爸爸教育两句就嫌烦，时不时就和爸妈发点小脾
气，爸爸也对我更加严厉，我以为他们不再爱我，我再也无
法像以前一样平静的和他们交谈。回到家说的最多的一句话
就是“累死了!”把家只是当作吃饭的餐馆!

可是，当我们喊累时，何曾想过我们的父母?他们以斑白了的
双鬓爬满了皱纹，当我们用很轻松的口气顶撞他们的.规劝时，
当我们很浪漫的与朋友闲逛时，当我用很不屑的态度逃课上
网时，当我们用很“潇洒”的姿态对待生活时，当我们大把
大把的花钱时，却一点也不在乎钱的来之不易，当我们互相
攀比与父母赌气时，当我们心情不好对父母发泄时,我们的父
母总是以很富裕的方式给我们掏钱，总是以很奢侈的方式让
我们吃好，穿好。总是用大部分的收入为我们充卡，总是满
不在乎的说：“孩子，别饿着，吃好了才有精力学习。”这
些又何尝不是对我们最细腻的爱，我们可曾明白过，理解过!

高中毕业感恩父母演讲篇五

大家好!

每年六月的第三个星期日是父亲节，这是大家熟知的，今年
的父亲节马上就要到来了，我今天演讲的题目是《感恩父



母》。

同学们，我想问大家一个问题，我们从哪里来呢?听到这个问
题，大家肯定都会说，是父母把我们带到世界上来的。是啊，
十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了
我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，父母们却多了
一项繁重的工作——照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，
但父母们却毫无怨言地抚养我长大。为了给我们一个舒适的
生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。

小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知
道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之
心去体谅父母，应该担当起，照顾、孝敬父母的责任。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴
的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。

我们第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，
第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心
地教导我们。父母，是上苍赐予我们不需要任何修饰的心灵
的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

……



母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，
不知去向：“在学校表现还好吗?好的话我就放心了。”母亲
是多么关心我的学习呀，她一知道我成绩考差了，就非常担
心，整天愁眉苦脸，而我考好了呢，她就整天笑嘻嘻的。

父亲也是一个光荣的使命，上帝赐予了他们照顾我们的光荣
事情，他是我们家的顶梁柱，虽然不像母亲一样特别关心我
的学习，而是关心我的健康和生活，有了这两样，我才会快
快乐乐，父亲也会开开心心。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
当父母生病时，我们是否应担起责任，照顾父母?要知道，哪
怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉
父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢长途路上给我们一碗水喝的大婶，也许
会记得感谢给我们让座的大哥哥，也许会记得感谢辛勤培育
我们的老师……是的，他们当然是我们要感谢的，可同时，
我们更不应该忘记，父母，永远是我们最值得感谢的人!

谢谢大家!

高中毕业感恩父母演讲篇六

大家好!

我今天演讲的题目是《感谢你们，我生命中不谢的花朵》。

伴着父母幸福的笑容，我们呱呱坠地，这让他们多了一项繁
重的工作——养育我们，吮吸着母亲的乳汁离开襁褓，牵着
的手迈进人生的第一步，在满满的幸福中酣然入睡，在无微
不至的关怀中茁长成长。扶我们走路，教我们说话，送我们
上学，日复一日，年复一年，几多辛苦，几多叮咛，几多牵
挂。



打开记忆的闸门，有一次使我刻骨铭心。暑假里的一天，暖
暖朝阳下忙碌的身影是我和妈妈在整理房间，由于我一时的
疏忽，手没抓住椅子柄，使自己从高高的柜子上摔了下来，
下巴撞到了桌角，顿时鲜血溢了出来，染红了我衣服的领子。
闻声从隔壁房间里跑来的母亲，见到我这样，脸吓得苍白了。
他顿时意识到了什么，从药柜里拿出棉花，堵住了我的伤口，
然后马上送我去医院。这时正在工作的父亲，得知消息，飞
奔着跑去坐车，可是由于堵车。

他着急的下了车跑步赶往医院。由于当时父亲不在身边，母
亲一人的担子特重，我知道其实她比我更紧张，更心痛。我
以为只是涂点药水就没事了，可是由于口子大流血过多，医
生说得缝针，我想想就害怕，更别说亲身体验了。看着护士
手里的针，我心跳急速，这时母亲温暖的手紧紧抓住了我。
此时一股安心感觉涌上心头，起初紧张心也慢慢舒畅了。我
知道在这里有母亲温馨的大手和我紧紧相牵，在哪里有父亲
安慰的话语与我紧紧相连，我很温暖，很幸福。父亲赶来时
满头的大汗，看到他紧张且充满爱意的眼神，就在那一刻，
我才留下了强忍了许久的眼泪，父亲笑着看我，粗糙却又带
温暖的手拂过我的脸颊：“傻孩子，不要哭了，一切都过去
了，不是吗?”是的，一切都过去了，一切都会过去，但父母
所给的一切不会过去，我会永远保存，在心中我悄悄许诺。

然而流年似海，当曾经的过往被遗忘，当曾经的允诺被风化。
我不在牵着父母的手，不在依偎在父母的怀里。一切都变了，
我这个对父母百依百顺的乖乖女，也有了自己的独立意识。
开始变得叛逆，对什么事情都有了自己的看法，对什么都充
满了好奇。爸爸教育两句就嫌烦，时不时就和爸妈发点小脾
气，爸爸也对我更加严厉，我以为他们不再爱我，我再也无
法像以前一样平静的和他们交谈。回到家说的最多的一句话
就是“累死了!”把家只是当作吃饭的餐馆!

可是，当我们喊累时，何曾想过我们的父母?他们以斑白了的
双鬓爬满了皱纹，当我们用很轻松的口气顶撞他们的规劝时，



当我们很浪漫的与朋友闲逛时，当我用很不屑的态度逃课上
网时，当我们用很“潇洒”的姿态对待生活时，当我们大把
大把的花钱时，却一点也不在乎钱的来之不易，当我们互相
攀比与父母赌气时，当我们心情不好对父母发泄时，我们的
父母总是以很富裕的方式给我们掏钱，总是以很奢侈的方式
让我们吃好，穿好。总是用大部分的收入为我们充卡，总是
满不在乎的说：“孩子，别饿着，吃好了才有精力学习。”
这些又何尝不是对我们最细腻的爱，我们可曾明白过，理解
过!


