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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

学生军训结束讲话篇一

不屈嵴梁的身体，也给了我们龙之传人无穷的毅力。练转身，
体现了人类活跃敏捷的思维，更体现了集体主义的伟大。起
步走，走出了我们青春的火焰，也展现了我们不屈的神采!

军训又让我们学会了团结。不论是孟夫子得“天时不如地利，
地利不如人和”还是范晖的“同舟共济，患实共之”，说的
都是人与人之间要团结协作，可见“团队精神”的重要性，
不积滴水，无以成江海。没有我们每个人的努力，就不可能
有一个完整的，高质量的方队。训练的每一个动作，都让我
们深深地体会到了团结的力量，合作的力量，以及团队精神
的重要，我相信，它将使我们终身受益，无论在哪个岗位上。

军训更让我们学会了感恩。敬爱的教官们，感谢你们用最质
朴的语言，最娴熟的动作，最精准的讲解，教会了我们如何
去做一个钢铁般的人!声音嘶哑，你们没有停止，汗流浃背，
你们没有退却!你们用最实际的行动诠释了什么是共和国的钢
铁长城!亲爱的老师们，感谢你们这几天来，头顶烈日陪我们
走过的分分秒秒，是你们的陪伴，让我们疲惫的心灵重新获
得了激情的火焰!看到你们，我们的心就充满温馨，拥有依
靠!

虽然只是短短的四天军训，却让我懂得、学会、拥有了许多，
这是我在音三中上的第一堂最完美、最充实的教育课,相信在
今后的初中三年学习生涯中，我们一定会发扬在军训中继承



的优良品质和作风，努力提高自己，在学习上在道德品质培
养上给家长、老师、更给自己交上一份满意的答卷。

亲爱的同学们，山没有悬崖峭壁就不再险峻，海没有惊涛骇
浪就不再壮阔，河没有跌宕起伏就不再壮美，人生没有挫折
磨难就不再坚强。樱花如果没有百花争艳我先开的气魄，就
不会成为美丽春天里的一枝独秀;荷花如果没有出淤泥而不染
的意志，就不会成为炎炎夏日里的一位君子;梅花如果没有傲
立霜雪的勇气，就不会成为残酷冬日里的一道靓丽风景;人如
果没有坚持到底的毅力，就不会成为紧张军训中的一颗亮星。

“流血，流汗，不流泪;掉皮，掉肉，不掉队”。我们以实际
行动为军训生活画上了完句号。我们将全力以赴迎接学业上
更大的挑战，争取做得更好!

再见了，同甘共苦的教官!

再见了，潇洒难忘的军训!

学生军训结束讲话篇二

大家好!

大学军训的第一课就是站军姿，抬头、挺胸、十指夹紧贴于
裤缝，真是难受，虽然有教官陪我们一起站，可我们还是坚
持不住，头上顶着火热的阳光，我感觉到汗从我的额头滴到
了地下。真是苦，这还不算苦的。联系正步的时候，教官让
我们控腿，一控就是十分钟，当然有教官陪伴，十分钟不到，
我们已经东倒西歪了。可教官却稳稳地站在那，还和我们聊
天呢。我不禁佩服他们的毅力和耐力。后几天我们学了擒敌
拳，有几个教官给我们表演了跳起来再摔下去的动作，真是
太厉害了。我的手都快拍麻了，无限的敬佩涌上心头。

军训十天，我学到了很多，首先我真正地了解遵守纪律的重



要性，不单单是以前的听话就好，而是要不啊纪律放在心上，
要有责任感，对自己所做的事负责任;其次，在这十天里我感
受到军人那良好的生活习惯，我会朝着那个标准努力，让自
己拥有良好的习惯。回到学校后我会认真努力地学习，像军
人一样吃苦耐劳，我不会忘记这最后一次军营生活。

在军训过程中，我们不但学会了一些军事常识，我们还学会
了尊重他人。开始我们曾为一些小事与教官发生冲撞，以至
于彼此之间产生了误会，说话语气也难免会重一些。但是我
们随时都在反醒自己，毕竟军训的目的就是要让我们体验军
人的生活，了解作为一名军人应遵循的基本准则;而教官们亦
在调整，因为我们是学生，和真正的军人是有差别的。为了
缓解偶尔出现的矛盾，我们坐在一起聊天，交换着各自的人
生经历和对问题的看法，换位思考后彼此之间有了进一步了
解的同时，我们也明白了军队铁的纪律，而教官们也接受了
我们身上存在的一些问题。从中我们也体会到了学会理解和
尊重他人，学会换位思考的重要性。

许是离家在外，身在军营，我们的教官不能经常回家，所以
他们对父母兄弟姐妹有着一种深深的思念，每次回家都会为
父老乡亲们做点什么。他们对家乡的怀念和对父母的孝敬，
感动了我们的同时，也使我们学会感激父母的养育之恩，所
以在打电话回家时，我们会叮嘱父母上班时路上小心，不要
吸烟，那有害身体健康;生病了记得要吃药，不要为了挣钱而
忽略自己的健康;我们在基地生活很好和同学教官相处很融洽，
请不要为我们担心。匆匆挂上电话，擦掉眼角的泪水，心中
充满了无限思念。可以说，军营的生活使我们的意志得到锻
炼的同时，也使我们懂得了感恩，懂得了长大成人的意味着
什么。
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学生军训结束讲话篇三

尊敬的县武装部官兵、老师们、同学们：

大家下午好！

首先，请允许我代表余庆中学向县武装部官兵表示衷心的感
谢！感谢你们对我校工作的大力支持，感谢你们帮助我们搞
好了这14天的军训，在烈日下你们流下了辛勤的汗水。同时
请允许我代表学校向全体高一学生表示热烈的欢迎！欢迎你
们走向人生旅途的又一个里程碑，欢迎你们来到咱们余庆中
学！让咱们一起学习、一起成长、一起进步！

同学们：初中三年已成历史，得失成败皆已过去。一切从头
开始。高中三年至关重要，它是你们生理、心理的发育期，
行为习惯的养成期，文化科学知识的积累期。三年后的结果
如何就看你三年中的每一天怎样度过。为了保证有个良好的
开端，为今后打下扎实的思想基础，我校按照教育部门的相
关规定，对高一新生进行了军训。通过14天的军训，你们掌
握了队列变化要领、宿舍内务整理技巧。通过14天军训，你
们学习了军人艰苦奋斗、不怕困难的好思想、好作风。一句
话，通过军训，使大家的思想觉悟有了质的提高甚至飞跃。

同学们，我们伟大的祖国正处在全面建设小康社会和和谐社
会的新的历史时期，时代催促你们，祖国召唤你们，家人期
盼你们，让咱们从零开始，从头开始，重新开始，从军训开
始，严格要求，克服困难，争取在高中阶段取得新的突破。
愿三年后的今天你们都能走进心中理想的大学！

谢谢大家！

学生军训结束讲话篇四

各位教官，老师们、同学们：



大家上午好！

为期一周的军训今天圆满结束了，我代表学校向高度重视这
次军训和为军训洒下辛勤汗水的预备役团各位领导、教官及
老师们表示衷心的感谢，对参加这次军训的所有同学所表现
出来的严明纪律和吃苦耐劳精神表示钦佩，祝贺你们！

这次军训，预备役团选派优秀教官做训练员，他们用雷厉风
行的作风教育和影响着同学们，为大家树立了的榜样。初中
部的领导和班主任老师紧紧靠上，做学生的良师益友，为这
次军训顺利进行，付出了辛勤的努力，保证了军训的高质量、
高水平，达到了预期的良好效果。

在这次军训中，同学们都十分珍视这次锻炼的机会，满腔热
情地投入到军训中去，无论是站军姿、队列训练，还是成果
展示，都一丝不苟、认认真真，出色地完成了规定科目。可
以说，军训激发了同学们的爱国热情和国防意识，增强了同
学们的组织纪律观念和吃苦耐劳的意志，培养了艰苦奋斗的
作风和集体主义精神，磨练了意志，锻炼了体魄，增进了感
情，提高了同学们的综合素质。

同学们，未来是你们的，富强文明的中国梦要靠大家来实现。
希望同学们胸怀祖国，放眼世界，牢记祖国振兴，我有责任。
在中学阶段努力学习，努力锻炼，德智体美全面发展，夯实
人生的基础，力争未来成为建设祖国的栋梁。

同学们，“良好的开端是成功的一半”，学校衷心希望同学
们把这次军训中所表现出来的优良作风和吃苦耐劳精神保持
下去，在今后的学习和活动中掀起比、学、赶、帮、超的热
潮，班班争先进，人人争先进，以优异的成绩向学校、向家
长交一份合格的答卷，为家长争光、为班级争光、为xx一中
争光。

祝同学们学习进步，全面发展，健康成长！



学生军训结束讲话篇五

尊敬的各位教官、领导，亲爱的老师、同学们：

大家好!我是民航__中专__班的学生，很荣幸能够在这里代
表__级的全体学生向所有部队领导、教官说一声：谢谢，谢
谢你们!

时间如沙，从指间悄悄流走，但是这五天在东方绿舟的日子
却流进了我们的灵魂最深处。

苦——让我们更加珍惜眼前的幸福

累——让我们磨练自己的意志

严——让我们更好的掌握自己的未来。

将来有一天我们回首往事，这五天的生活会以不同以往的姿
态浮现在我们的脑海里。这五天的昼夜轮回，绝不是白天与
黑夜的交替那么简单。五天里，我们坚持过，思考过，哭过，
笑过，也感动着，幸福着!

五天前，我们在骄阳似火中迎接挑战，五天后，我们在秋雨
中绽放笑脸。

五天里，队列训练、内务卫生、国防教育，我们磨练了意志，
增强了体魄，懂得了集体荣誉，培养了不向任何困难低头的
品质。捍卫着我们90后新一代年轻人的尊严。

五天里，我们学会了尊重与服从，学会了团结友爱，奋力拼
搏，永往直前。

五天里，我们学会了用高标准严格要求自己，不管是队列训
练还是内务卫生，我们从不放过任何一个小的细节。我们也



懂得了珍惜生命中的每一分钟时间。

五天里，我们与严肃而又可爱的教官风雨同行，和辛苦却总
是快乐的老师同甘共苦，这份情意我们会记得。这份教诲我
们会牢记。我们会把老师和教官对我们的期望种在我们心里。

同学们，五天的军训就要结束了，新学期的征程即将开始。

走过军训，我们也是一名士兵，踏上征程我们会是无畏的战
士。让我们把军训作为人生的一个新的起点，让绿色军营精
神在以后的学习生活中长久延续，让我们以昂扬的风貌面对
崭新的开始，努力学习，勇于拼搏，团结互助，奋勇争先。

在新学期的扉页上，我们写下永不言败，这是我们以汗水为
墨，以橄榄枝为笔，挥洒出的人生宣言。放心吧，校长，放
心吧，老师，你们会看到我们的成长和辉煌，因为我们是最
努力的学子。

谢谢大家!


