
劳动最美的演讲稿(实用8篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲稿
对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？那么
下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来
看一看吧。

劳动最美的演讲稿篇一

春风春雨把原野拂过，惊起一层漫漫绿色。

五月，在这春天的季节，是一场雷鸣后大雨来临，南飞的大
雁跋山涉水归家的日子;是杏花开遍山野“她在丛中笑”的烂
漫季节;是冬麦扬穗农民挥汗荷锄，辛勤耕耘的好光景。

蛙鸣虫叫，鱼跃雀散，初春的旷野已是喧声鼎沸了。扶摇而
上的风筝拥入碧空的怀抱，地上的人们舒展着筋骨攒足了劲。
不知不觉中，春天正迈着轻盈的脚步，悄悄的向我们走
来——在春意盎然的五月。

五月是孩子们的天堂，抛掉厚重的棉衣棉帽，跑到田野里尽
情的撒欢儿，用柳笛唱一支春天的歌;五月是青年人的日子，
春潮涌动的时节，执子之手，与子同行，撷下春天里的玫瑰
点缀爱的天空;五月是老年人的节日，踏着一路路春光，和着
一串串鸟鸣，到刚刚解冻的湖面垂钓人生……五月，全体人
民的日子——全世界劳动人民的节日。

水一样流走的是日子，记忆被时间流逝得日益斑驳，人们却
没有遗忘这一幕，“五一国际劳动节”成为他们英勇壮举的
特别纪念。

劳动人民是世界上最伟大的人民，他们用劳动创造了世界，
创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。是劳动，建成了



今天的万丈高楼;是劳动，筑就了现代化的信息高速公路;是
劳动，让偌大的地球变成了一个小小的村落;是劳动，使浩翰
的荒原变成了亩亩良田。

劳动是神奇的，劳动是伟大的。劳动者用勤劳的双手和智慧，
编织了这个五彩班斓的世界，创造了人类的文明。让我们在
这个特别的日子里，向全世界的劳动者致敬!

在充满真情的五月，紧握你因劳动而开满茧花的手，送上我
最真心的祝福，聆听你劳动的赞歌。“长亭外，古道边，芳
草碧连天”是一种人生;“凭栏处，潇潇雨歇”是一种人
生;“到中流击水，浪遏飞舟”是一种人生;“默默无闻，无
私奉献”也是一种人生。种种人生，劳动如咖啡里的方糖，
把我们的人生调得有滋有味;劳动如路旁的一帧风景，把我们
的人生装扮得亮丽多彩。

五月，真情五月。在楼外高楼，在亭外长亭，让我们手挽手，
肩并肩，豪情万丈，血气方刚的唱一首大江东去，把全世界
劳动者的心愿送给远方，送给明天。让我们为明天喝彩，为
五月高歌，为劳动者击掌!

劳动最美的演讲稿篇二

大家晚上好！

在此五一劳动节即将来临之际，我们大家有幸聚在了一起，
在这里我给大家讲话的题目是《劳动者最光荣》，因为屯河
果业成立至今所取得的各种成绩都是屯河果业上下每一位员
工辛勤劳动的结晶，因此我赞美劳动，赞美劳动者，劳动者
是最光荣的！

记得上小学时，老师教会了一首《劳动最光荣》的歌曲，最
喜欢其中的那句“幸福的生活在哪里？要靠劳动来创造”。
那时候只把劳动简单的理解为“劳作”，局限于每周一次的



劳动课。多年以后，成长为了千万劳动者中的一员，才深深
体会到生活的多味，劳动的艰辛。劳动是汗水，是欢笑；是
苦涩，是甜蜜；是给予，更是幸福。有一分劳动，就有一份
收获。你给生活付出了多少耕耘，生活就会回报你多少果实，
你就会拥有多少快乐与幸福，对于企业也是如此。

xxxx年3月5日，屯河果业事业部的第一个分公司新疆屯河喀
什果业有限责任公司启动。随着公司拓宽国际、国内市场力
度的不断加大，公司以依托当地资源优势迅速将资源优势变
为经济优势的发展思路，200x年在和阗市新建屯河和阗果业有
限公司，200x年在阿克苏地区新建屯河阿克苏果业有限责任公
司，200x年在喀什英吉沙县新建年加工万吨果脯厂，目前屯河
公司的杏浆、杏脯已经在国际上形成一定的影响。

屯河果业一年一个台阶，每年都有进步，从而形成了今天的
风貌，这些是屯河各级管理者、基层员工的汗水所铸就而成
的。大家都还可以记得在尘土飞扬的五月，为了使iso9000体
系和haccp体系在公司顺利运行，各部门体系管理人员召开会
议修订文件，基层员工学习培训，填写记录，多少人为此忙
的心力焦淬。设备技改的六月，为了使设备更适合生产加工，
各位工程师前后论证，研究方案，技改人员为了不误产期，
争分夺秒的进行装机调试。烈日炎炎的七月，电机24小时不
停的轰鸣着，车间里蒸汽腾腾，但是各位操作人员仍然监守
自己的岗位，原料人员不停奔波，为了保证均衡供料而日夜
不眠，化验人员认真细致，争取在最短的时间里，反馈准确
的检验结果，以便于操作人员及时调整参数，保证产品的质
量，叉车也在场区内马不停蹄的运转，大家都为生产合格杏
浆而作出各自的努力。收获季节的八月，查验发货人员冒着
烈日，在场区内检查成品包装。以确保每一桶发出的产品都
是合格的。正是有了这么一批优秀的劳动者在奉献，屯河才
能走到现在。只要我们果业全体员工共同努力，自助者天助
也，我们必定可以勇往直前！



双手是用来劳动的，劳动帮我们创造幸福的生活。有很多人
们默默无闻的靠自己全部的力量去拼搏、去进取、去创造，
虽然没有轰轰烈烈的壮举，没有声名显赫的地位，他们同样
享受着劳动带来的快乐和幸福，甚至还要充实，因为幸福不
仅仅只与物质有关！

劳动最美的演讲稿篇三

同学们，“五.一”国际劳动节即将来临，它是全世界劳动者
的节日，它让我们知道劳动是最光荣。为什么说劳动最光荣，
因为劳动创造了世界。

凡是了解历史的人都知道，从人猿到人的过程中，劳动起了
决定性的作用。古猿人之所以能够直立行走，能够最终走出
森林成为真正意义上的人类，劳动的作用是无可替代的。正
是由于劳动，才能使我们祖先由动物进化成现在的人类。人
类的发展史其实就是一部劳动史，是劳动创造了历史，是劳
动改变了世界。

同学们，每当我们背着书包走在平坦宽阔的柏油马路上的时
候;每当我们漫步在绿树成荫、繁花似锦的人工花园的时候;
每当我们经过喧嚣的建筑工地的时候;你们是否想到了他
们——那些为我们创造美好生活的劳动者。

从古到今，热爱劳动就是中华民族有传统美德，我们少先队
员也要以爱劳动为美德，养成热爱劳动的好习惯。

让我们从自己做起，从身边做起。在家里，我们可以做力所
能及的家务事，自己的事自己做，让我们从心底鄙视那些饭
来张口，衣来伸手的“寄生虫”;在学校里，我们可以积极做
老师的小帮手，同学的好朋友，每天早来学校几分钟，就可
以把教室打扫得窗明几净，让同学们和你一起分享劳动的快
乐。



同学们，让我们每个人都加入到劳动的行列中。劳动最光荣，
它既藏在我们的心窝里，更体现在我们的行动中，让我们做
个热爱劳动的孩子，像蜜蜂一样酿造美好的明天。

劳动最美的演讲稿篇四

大家好！

我是xx，很高兴能够有这次演讲的机会，我今天要演讲的主题
是：《热爱劳动，从小事做起》。

勤劳勇敢、自强不息是我们中华民族的的优良传统，勤劳就
是说的热爱劳动，正因为有那么多的人热爱劳动，我们才能
够一步步地发展到今天这个繁荣的社会；正因为热爱劳动，
我们国家才会树立起一座座的钢铁高楼；正因为热爱劳动，
我们才能够建设起那么多伟大的工程；正因为热爱劳动，我
们才能够养活十多亿的人口……热爱劳动是我们创造财富的
不断源泉，是我们每一个学生都应该具备的素质！

或许说到这里，有很多的同学对我的这个观点有不同的看法，
觉得我们现在还是学生，最主要的事情是学习，劳动并不是
现在的我们需要考虑的事情。对于这样的观点，我可以很肯
定的说这是狭隘的，是片面的，热爱劳动，并不是要求我们
去做多么重体力的活，是要我们去创造多少的价值，不是要
我们去种田，不是要我们去扫大街，而是希望我们每一个同
学都能够去做一些自己力所能及的事情，在大家需要劳动帮
助的时候，自己能够积极向前，而不是退缩一旁装作没看见，
也不是希望同学们在家里人需要你帮忙的时候推脱不去做。
在校园里面打扫校园卫生是劳动，上完课之后看到黑板脏了，
自己及时去擦掉这也是劳动，看到别人在抬水的时候，自己
去协助一些还是劳动，在家里面父母在做饭的时候，自己去
洗碗或者拖地照样是劳动。劳动并不区分意义的轻重，只是
看程度的大小罢了，但是无论大小，他们都是劳动，就隐藏
在我们生活的点点滴滴。



我们作为学生为什么也需要劳动呢？是因为所有的美好都是
劳动创造出来的，就连能够帮助我们劳动的机器他不照样也
是劳动者制造出来的吗？我们只有先去劳动了，才能够帮助
我们创造更好地生活，创造更加美丽的未来，我们身为高中
生需要劳动，是因为劳动并不是一蹴而就的，它也有一定的
技巧，就像现在许多的同学几乎没有劳动过，让你去买些葱
回来，可能你都分不清葱和蒜的区别，这就是缺乏劳动的危
害了。我们只有多去劳动，才能够从具体的劳动中学习到更
多的生活经验，才能够让我们遇到事情的时候更好地解决事
情。

作为一名学生，我们最主要的事情是学习这不假，但是必要
的劳动同样不可或缺，就让我们先从身边的小事开始吧。

劳动最美的演讲稿篇五

现在的生活，啥都涨得飞快，就是工资不涨，还有毒面粉、
毒豆芽、毒米、毒鱼……简直是自相残杀。

这都因为一些生产者不好好劳动，想偷工减料的结果。比如
西瓜，瓜农想快点收获，少劳动几个月，用膨胀剂增大，结
果爆炸了！这是他们应有的惩罚。还有恐怖的“三头六臂”
鸡，肯德基的原料厂为了省事，用残忍的手段使鸡没有毛，
有许多翅膀和腿，还没有喙和爪子，只有瘦肉。手法极其恐
怖，在此就不多加描写。

咱们家开始“自产自销”地劳动了。大概是这样：养一公一
母的家兔，在天台上种上许多菜苗，每天，兔子粪用来给菜
施肥，再摘小部分菜来喂它们。兔子生过小兔子之后，小兔
子断奶了，还可以吃到无污染的兔肉。收获的日子里，还有
吃不完的有机蔬菜。虽然劳动很辛苦，但咱们仍很快乐，因为
“劳动最光荣”！我希望所有人都真正地劳动，不仅仅是空
喊口号。你可以从身边的小事做起，尽管这话很老套，但很
有道理：你可以随手捡起垃圾，把它放进垃圾桶。



《海峡导报》上一张公益广告让我没齿难忘：一位穿着舞裙
的女孩踮这脚尖，跳着舞步，把一张纸轻轻放进垃圾箱，一
旁写着：“这是最美的芭蕾”。

劳动者就是舞者，无时不刻不在舞动着最美的芭蕾，伴舞的
是生活的辉煌乐章！

我的演讲完了，谢谢大家！

劳动最美的演讲稿篇六

在这个世界上，我们有许多的爱。有对爸爸妈妈的爱，这是
亲情;有对老师同学的爱，这是友情;更有对祖国的爱，这是
伟大的感情!

爸爸妈妈从小就对我们说：“你要热爱你的祖国”。那时候
的我们却只顾着点头，关于真正的热爱祖国，我却一脸茫然，
不知道去怎样爱祖国。如今，我们长大了，我们应该知道，
热爱祖国，要从爱劳动，爱学习开始。

爱祖国不是我们说出来的，而是靠我们的行动来表现出来的。
作为一个中学生，我们热爱祖国不需要做多大多大的贡献，
我们只需要干好我们的本职工作，在学校里认真学习，爱学
习;认真劳动，爱劳动。这就是我们热爱祖国的的最好表现。

爱祖国不是空话，我们首先应从爱学习开始。什么是爱学习?
在课堂上认真听老师的每一句话是爱学习;课外多读课外是爱
学习;在生活中了解新闻大事是爱学习……是的，作为学生的
我们不仅要做到爱学校，更重要的是好好学习，养成一些良
好的生活，学习习惯。我们首先要学会学习，明确学习目的。
一个连目标都没有的人，怎么可能爱自己的祖国呢?古人
说：“凡事预则立，不预则废”。这里的预就是确定目标的
意思。我们在总目标的前提下，可以确定一个一个的小目标，
比如：在半个月养成先写作业然后再玩的好习惯，每天抽出



半小时阅读课外书籍等。一个目标达到了，还可以确立下一
个目标，这样逐步达成最终目标。让我们尽早确立一个奋斗
目标，知难而进，去迎接求学路上一个又一个非凡的成功吧。
当然，取得优异成绩的同学不要骄傲，因为需要我们去努力
的地方还有很多;成绩不太好的同学也不要灰心，也许你目前
不能取得优异的成绩，这要你有耐心，主动去用心学习，只
要迎难而上，我相信胜利一定属于你。只要我们用心来学习，
只要我们认真去做了，那也就是爱学习了。

我们不仅应该学会学习，还应该做一个爱劳动的人。做一个
热爱劳动的人，要求我们自己的事情自己做。无论在学校还
是家庭都要有自己的劳动岗位，承担一些力所能及的劳动任
务，班级的事抢着做，家里的事自觉做，从小养成热爱劳动
的好习惯。做一个热爱劳动的人，要求我们大事小事都能做。
那些只愿意做大事而不屑做小事的人不是真正的劳动者，而
是眼高手低的空想家，空想家永远成不了大气，一屋不扫何
以扫天下，小事不为何以成大功。做一个热爱劳动的人，要
求我们苦的累得也能做。做一件轻松的事情不难，但做一件
又苦又累的事则需要一定的韧性和毅力。真正爱劳动的人，
不会惧怕劳动的艰辛与苦累，他能在苦中品尝到甘甜，在累
中体会到惬意。做一个热爱劳动的人，还要求我们尊重他人
的劳动。我们不会认为，一个在课堂上打瞌睡、一个向整洁
的地面扔垃圾的人会是一个热爱劳动的人。热爱劳动，就要
对劳动者心存感激，以一颗虔诚的心珍惜劳动成果。让我们
都来学会做一个爱劳动的人吧。

只要我们用心来劳动，认真做了，那也就是爱劳动了。爱学
习，爱劳动，就是我们所能做的，是我们对祖国的最好奉献，
也是热爱祖国的最佳表现。我们热爱我们的祖国，就从爱学
习，爱劳动开始吧。

谢谢大家!



劳动最美的演讲稿篇七

大家好，今天我们来聊聊劳动。

雨果曾言：“未来将属于两种人：思想的人和劳动的人，实
际上，这两种人是一种人，因为思想也是劳动。”换言之，
劳动者始终主宰着时代。他们的身影穿梭在各个时代、地点，
沉默而高贵。

阳光沿着既定的轨道滑动，那是先民们铭记于文字中的劳作
日常。天有四时，他们有条不紊地挥舞着双臂，修犁、耕种、
采桑、织布、收割、酿酒……从身边起伏而过，如松涛一般
现出季节痕迹的自然之声，仿佛一种应和：春天的莺啼，夏
日的蝉鸣，秋季蟋蟀振翅，入冬，雪沉沉压住声响，只有灶
头的柴火不时发出噼里啪啦的低唱，弥漫出一丝丝甜香，劳
动，让生命的脉络由此相续。

镜头一转，稳定而较为迟缓的农耕时代中跃入了工业革命的
火种劳动以一种新的形式在延续。电光穿透蒸汽的薄雾，世
界像堆积木似地层层涂上更加鲜亮的色彩，路更平坦，车如
游蚁，留声机里有婉转清晰的声线。文学家和哲学家们在灯
光下抚摸过他们被打印成铅字的作品，那些小小的黑体字将
要插上翅膀飞往世界各地，再无阻碍，在各种国籍和肤色的
人心里点燃起另一种光亮。新的劳动，带来工业时代的喜悦
欢欣以及觉醒，像碟片里音乐家的琴键，不断呼出新的渴盼，
工业时代，又促进新的劳动发展。

时光继续向前轮转，如今大多数人都是电子科技的拥
趸，“劳动”可以断档隐匿了吗？并不，科技时代更需要劳
动，唯有思考，唯有亲自实践，才能在信息爆炸时代获得属
于自己的真知。我们习惯了简化而便利的一切，只需手指轻
轻一划，很多问题似乎就已迎刃而解。但这不是生活全部的
奥义，当然不是——冰冷的器械不能代替经验、情感以及沟
通。“为学虽有聪明之资，必须做迟钝工夫，始得。”求学



问如是，其他事业何尝不是如此？科技的进步只是为大家提
供了利器，而人的思考和直接经验怎能被代替？要想真正了
解并精通，除非自己动手，否则终究是纸上谈兵，隔靴搔痒。
打开网络，搜索时争先恐后冒出的种种“教程”，真可谓
是“乱花渐欲迷人眼”，但如何去做，此过程中几有分符合
自身情形，如何因地制宜，适时调整，都是极其现实的问题，
需要我们自己去不断地思考、尝试。

你仍然甘心做一个“电子奴隶”吗？相信我，只要尝到
了“自己动手，丰衣足食”的快乐，可得的、重复滥用的事
物所蛊惑。无论身处何处，你的思想将伸向宇宙般广大、星
河般灿烂的境地，你感到无限的幸福，因为你在思考和劳动
中实现了真正的独一无二的自我。

从农耕时代到工业时代，从田间地头到宇宙天空，从注目方
寸到思接千里，不同时代的劳动，让我们得以不断挣脱牢笼，
我们也可以成为新时代的新劳动者，打破新时代出现的新牢
笼！

劳动最美的演讲稿篇八

早上好！

我们的爸爸、妈妈虽然没有象里根的爸爸一样，让我们通过
劳动对自己负责，明白这个词的含义。但是他们却无时无刻
不用他们的行动教育着我们。清晨来临时，爸爸、妈妈总是
早早的起床，为我们准备好早餐，等我们吃好早饭时，爸爸、
妈妈早已等候在车旁，送我们去学校。到学校后，总是再三
叮嘱我们，上课要认真，要听老师的话，目送着我们的身影，
直到我们走进教室，才离去。放学时，下课时间还没到，就
早已等候在校门口，生怕我们等不及，自己走回去，路上不
安全。平时，爸爸、妈妈总忘记自己的生日，但是轮到我们
过生日时，他们却从不忘记。这就是他们对我们的责任。



同学们，从现在开始，就让我们把自己的语言化作行动，对
自己负责，做好每一件事，让爸爸、妈妈放心。

谢谢大家，我的演讲完毕！


