
逐梦演讲稿 逐梦青春演讲稿(优质6篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面小编给大家带来
关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所
帮助。

逐梦演讲稿篇一

每个人都曾拥有青春，无论是迷茫的青春、自信的青春、甜
美的青春、还是伤痛的青春。最重要的是：我们的青春只有
一次。

年幼的我们总是懵懵懂懂的：小时候，我梦想当一名护士，
或许是因为被称之为“白衣天使”，觉得很神圣，或许是因
为爷爷、父亲的感染;稍微长大了，我又梦想当一名女警察，
保卫家乡，保卫祖国，觉得很有威严;童年过去了，我长大了，
这时的我却想当一名教师，传授学生知识，让他们成为栋梁
之才，好为祖国做贡献。成为一名教师应该是我最坚持的梦
想了，为了它，我也在努力。

青春，在我追求梦想的脚步中走去;青春，在我努力学习中溜
去;青春，也在我劳累时玩耍中逝去。

当我们准备开始追求梦想的时候，却发觉梦想其实离我们是
那么的遥远，但我们只要不忘记、不放弃我们的梦想，通过
自己不懈的努力，一步一步、踏踏实实地做好每一件事，梦
想就会离我们越来越近。

虽然在追梦的过程中，我们都会遇到许多事，只不过区别在
于有好有坏而已，但是，我们只要把这些事抛在脑后，即使
明天还会迎头相接，也要勇往直前!这就是青春，乐观坚持就



是我们的座右铭。梦想就像美丽而透明的泡泡一样，即使一
触就破，也要坚持。

“最初的梦想，紧握在手上，最想要去的地方，怎么能在半
路就返航;最初的梦想，绝对会到达，实现了真的渴望，才能
够算到过了天堂……”这首歌把青春描述的淋漓尽致。

逐梦演讲稿篇二

大家好!

让青春烈火燃烧永恒，让生命闪电划过天边，用所有热情换
回时间，让年轻的梦没有终点!我认为，青春就应该燃烧，发
出亮光才有价值!人的一生可能燃烧也可能腐朽，既然这样，
我不愿腐朽，也不能腐朽，我愿意燃烧起来!

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望，
充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的
艰辛。当一个人的青春融汇到一个时代、一份事业中，这样
的青春就不会远去，而这份事业也必将在岁月的历练中折射
出耀眼的光芒。

生命的意义在于活着，那么活着的意义又是什么呢?当然不是
为了活着而活着，答案只有两个字，奉献!我们可以设想一下，
不付出、不创造、不追求，这样的青春必然在似水年华中渐
渐老去，回首过往，没有痕迹，没有追忆，人生四处弥漫着
叹息。我想，这绝对不是我们存在的意义。青春啊，永远是
美好的，可是真正的青春，只属于那些永远力争上游的人，
永远忘我劳动的人，永远谦虚的人!

说实话，我也有过失落和茫然，感觉现实不尽如人意，感觉
离曾经的梦想总是有一些距离，一度陷入困惑之中。可是，
青春的我是一把刚铸好的刀，不容得你有片刻的等待和迟疑。



我决不能眼睁睁看着这把刀慢慢氧化，失去光泽，随即斑驳、
锈蚀、风化，最后成为一块废铁。我告诉自己，“只要你是
金子，就能放光，只要你斗志昂扬的面对生活，你就会有所
获得。

”路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。青春是学习的季节，
青春是奋斗的岁月，不要停止我们前进的步伐，因为青春的
路正长。有空的时候静下心来好好看看书，回头想想自己走
过的路，为自己的人生做好一个规划，把自己的理想铭刻在
心中，做一个甘于寂寞，敢于创新、干劲十足的人。

青春不是人生的一段时期，而是心灵的一种状况。在浓云密
布的日子里，依然会抓住瞬间闪过的金色阳光。我们拥有一
个共同的家，在这里，我们写下同样的奉献承诺，拥有同样
的壮美青春。

当我满带着青春的气息，怀揣着沉甸甸的梦想与信念站在这
里的那刻，我的内心是如此的坦荡与激昂，那种难以形容的
兴奋与紧张，我真诚的邀请你们一同分享。

逐梦演讲稿篇三

梦， 源自内心的呼唤；路，筑往梦想的彼岸；眼，凝视生命
的周天；心，默然握紧的双拳。迢迢逐梦路，多少求索的身
影，忽隐忽现。

依稀记得坠地的瞬间，如同天籁般婴儿的啼哭。世界上最纯
净的声音，透出内心的坚定。

秋叶，不自信枝的挽留，风中摇曳一抹枯黄；雨滴，不自信
云的留恋，空中洒落一丝忧伤；我们，不自信心的呐喊，山
下徒留一道背影。为什么，总有飞蛾扑火般的过客，为了他
人的成功徒作嫁衣。我们经常用崇拜的目光读着贝尔的成就，
用陶醉的神情瞻仰莎士比亚的风采，用赞叹的评价肯定爱迪



生的付出。然而，伴随着他们的成功，有一些人的足迹被挖
掘了出来。原来，正如每一朵玫瑰都开自荆棘的领域，每一
个先驱都脱颖于芸芸众人之中。我想，原因并不完全是能力
的限制，也不是资源的贫乏。不自信，是他们的致命伤。追
逐梦想的终点，这场马拉松临近了尾声，每一步都如同踩在
尖刀上。并不是自信的人能够少一点伤痛，而是他们相信自
己能够跑得最远，除了自己，没有人有资格触摸那道黑白线。
于是，我们在人生的赛场上，看到了瞩目的身影，那是刀锋
上的舞者。

追梦路上，请昂首。昂首带给我们的不仅是自信，还有一片
新的天地。穿梭于四季，抬起头，远方吐露的新绿，枝隙朦
胧的光阴，垂落饱满的收获，冰雪荡涤尘封的心。抬起头，
那不仅是一种态度，更是一种宣告。人，总要做些什么证明
自己的存在，告诉这个世界，我来过！这是傲骨，绝不退缩
的态度；这是宏图，眺望高远的追求。梦，是人心底最美好
的希冀。追梦时的低头，或许是势不如意的屈服，或许是心
浮气躁的踌躇，或许是得意洋洋的回顾。难道这不是对梦的
亵渎么？我们总在青春的时候，做着白发的事。白发的往昔，
揣揣不安。

追逐，永不疲惫的脚步；脚步，无尽延伸的长路；长路，漫
漫行程的孤独；孤独，心梦无痕的归宿；归宿，昂首前行，
向着逐梦路的终点，昨日的啼哭，会是明天的坦途。

逐梦演讲稿篇四

大家晚上好。今天我演讲的题目是《把握青春》。

青春令老人羡慕，令中年人留恋，令少年向往，可朋友啊，
你是否思索过，探求过你的青春，青春到底是什么？青春是
一个亘古不变的话题，青春充满意气风发，充满激情，青春
拥有着“初生牛犊不怕虎”的精神！青春是那条蜿蜒的河流，
曲曲折折，磕磕碰碰，但你不得不去相信，这条青春的河流



最终会奔向大海的怀抱，尽管早已头破血流。青春是那片星
光闪耀的夜空，充满幻想，充满诱惑，但这如此迷人的夜空，
经过探索的开垦，越发彰显魅力。青春，是那轮蓬勃升起的
朝阳，正直活力，阳光四射，那些云朵再也遮挡不住他的光
亮。

奥斯特洛夫斯基的钢铁是怎样炼成的中有这么一段话：生活
赋予我们一种巨大的和无限高贵的礼品，这就是青春：充满
着力量，充满着期待，充满着求知和斗争的志向，充满着希
望和信心的青春！"的确如此，青，是绿色，是生命的颜色，
春，是季节，是成长的季节，青春是人生最美好的季节，青
春需要你的付出。可回首看看我们，我们满头的乱发，我们
的校服个性鲜明，我们给别人取外号……青春就这样在我们
指尖悄悄地划过，不留下一丝一毫的痕迹，如果非要说痕迹，
那便是老后那无尽的悔恨，无尽的痛楚。珍惜青春吧！

有人曾说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪。梁启超说的好“少年智
则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立。
"青春不只是为自己，是为国家，对，就是为这个大家。

“高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪”人生是如此短暂，转
眼已是物是人非。尽管青春是赋予我们一种巨大的和无限高
贵的礼品，但它并不是余音缭绕，也不是超脱世俗的暮鼓晨
钟，它是智慧的加油站，是灵感的发源地，是埋葬懦弱的利
器，是通往成功的道路。但道路哪有一帆风顺的？这里满布
荆棘，这里陷阱处处，这里诱惑无限，稍有不慎，等待你的
便是无尽的万丈深渊，无尽的黑暗泥沼。这便需要你万千的
谨慎，身披着理想的战甲，勇往直前，遇神杀神，遇佛杀佛。
可，可我看见的是你在等待下课铃的焦急的表情，看见的是
你向食堂奔跑的豪姿，看见的是你在操场上“老人式”的散
步，然后在一个不小心，你迷失了自我，迷失了青春，迷失
在这诱人的迷宫。青春是多么的珍贵，无论你用什么也换不
回，尽管这是科技发达的二十一世纪，可你即使坐上时光机，



依旧无法找回来。青春如此美好，请伸出你的双手抓住吧！

“临渊羡鱼，不如退而结网”。同学们：努力吧、付出吧，
从身边的点点滴滴做起：上课做到认真听讲，中午自己晚那
么几分钟吃饭，每天付出一点，我相信积累跬步，可以行至
千里，齐聚小流，会再造出一片汪洋大海……俗语说，能登
上金字塔的生物只有两种：鹰和蜗牛。虽然我们不能人人都
像雄鹰一样一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着自己
的耐力默默前行。相信，你终会飞向你想要的那片天。

同学们，你想躺在时间的河流上，徜徉的生活的美好吗？不，
不能，绝对不能。我们应当分秒必争，珍惜青春，把握青春，
去努力，去战斗，去拼搏，缔造青春那道最美的“艳阳天”，
让“青春”更绚丽、更壮观、更精彩！

逐梦演讲稿篇五

世界上最美妙的东西是什么?是七色的彩虹，是幽深的大海，
还是无垠的天空?不，都不是，是梦想。梦想比彩虹更绚丽，
比大海更深沉，比天空更广阔;它拥有梦幻般的华美、纯洁和
甜蜜;它是每个人心中最崇高的净土。梦想，是每个人心中一
盏不灭的灯，自从我来到这个世界上，它就一直照亮我前方
的路，梦想，给予我勇气和力量，在每一次跌倒或失败后总
让我挺起胸膛。梦想，驱使我不断的前进，让我对未来的路
充满希望。

苏格拉底说过：“世界上最快乐的事，莫过于为理想奋
斗。”我从小就有一个梦想，那就是当一名人民教师。

在我很小的时候，就听长辈们说：“老师是一个神圣的职业。
”于是，在我很小的时候心中就种下了一颗种子——当一名
人民教师。

作为一名老师，虽不伟大，却总是默默无闻的奉献，让人不



禁而生出敬慕之意。老师头上的白发是最美的;老师手里握着
笔批改作业是最美的;老师捧着课本在教室里津津有味地讲课
是最美的。老师没有怨言，没有豪言，没有壮语，一生与粉
笔为伍的人，他们言传身教，把良好的作风，优秀的品行教
给我们，使我们终生受益。老师就是人类灵魂的工程师，默
默的教导着我们。

可是，梦想毕竟只是梦想，如果我们不努力去实现它，梦想
就会泡沫般消逝。

如果说“梦想”是一叶小舟，那我现在就要行驶，驶入一个
名叫“老师”的彼岸。

梦想是位绝代佳人，她拥有幽深的眼眸，让我们看到了未来
的希望;她拥有甜美的声音，告诉我们如何走好自己的路;她
拥有纤巧的双手，给予我们无私的帮助;她拥有博爱的心灵，
永远含笑相伴你身旁。请你也寻到一位属于你的佳人，将她
拥在怀中，在月色下回忆她的美妙，承诺对她的付出，在她
的指引下走向成功。

逐梦演讲稿篇六

在15、16岁的时候，我们已经从内心的稚气中褪去，迎来了
我们的青春，迎来了这个永不回头的青春！

曾经听过一首歌，歌词写道：“许下我的第101个愿望，总有
一天幸福会一直听我的。我不怕时间和成本。青春是我的筹
码。”耶！我们的青春要勇敢的去追求梦想，即使前方有很
多困难，那又如何？为了我们的梦想，值得付出一切！我的
青春，只有这一场泥巴的惨梦，我会尽我所能让泥巴消失，
让我的梦想在这片蓝天下闪耀！

我们年轻，有点幼稚；有点孩子气；有点勇敢！



青春应该无怨无悔地追逐自己的梦想。即使失败，即使遇到
挫折，即使真的遇到困难，也不能放弃。我们还有很多青春。
怎么才能释怀？心中有美好的梦想，未来开始发光。这个时
候怎么能放弃呢？我相信我们的梦想不是遥不可及的。只要
我们努力，努力，努力，我们的梦想就会实现！

青春无悔，追梦最美。当我们年轻的时候，在这个花季的年
龄，我们应该勇敢地追求自己的梦想。即使失败了，也可以
坦然的告诉别人，我追求的是梦想。年轻的时候，我为梦想
绝望。虽然失败了，但我还是没有怨言！

在青春里，我们勇敢的追求梦想，这个花季的青春也会因为
梦想而绽放光芒！

花季的青春因为追逐梦想而闪耀！


