
2023年家风演讲稿家风演讲稿(大全6篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

家风演讲稿家风演讲稿篇一

下原小学

徐云桦

尊敬的各位领导、同事们：

大家下午好，今天我演讲的题目是《家风，传承的力量》

“寒门家风好，少年早成才”，家风，就是一个家庭的风气、
生活方式、文化氛围。大凡家风家训，或为一条意义厚重又
深远的格言，如诸葛亮曾有教子名言“非淡泊无以明志，非
宁静无以致远”;或为一整篇谆谆教诲的文章，如司马光那篇
传颂至今的《训俭示康》;或为如曾国藩者，在家书往来中教
授子嗣为人做事的道理，这些家训在祖祖辈辈的传承中便成
了家风。

勤俭、正直、低调、清廉，读这些伟人的家风家训，令人动
容，也令人心生敬畏。我的家庭是幸福的四口之家，然而，
自我记事起，确从不曾听闻父母对我有关于家训家风的专门
教导，父亲老实憨厚，母亲性子温和，他们的一生平淡无奇，
却一直在用行动让我明白人的一生，什么是最重要的，那就
是——孝道。我的外婆今年已经80岁了，由于性格要强，经
常会因为菜不合口味、米饭又太硬这样的小事发脾气，可爸
爸妈妈总是耐心的劝说，从不顶撞她，即使有时候外婆说的
话我都觉得没有道理，爸爸妈妈也没有责怪她的意思。依然



处处顺着她的心意，爸爸总对我说“百善孝为先，百孝顺为
先”。对长辈首先是顺从，要他们顺心，感觉到被人尊重，
只要不是原则性的大问题，尽可以由着她来。人老了就应该
愉快的安度晚年，这也是我们做儿女应尽的职责。爸爸的话
很让我感动，我在心里记下了这句“百善孝为先，百孝顺为
先”，这就是我们的家训，我有责任和义务把我们的家训世
代传承下去。现在每次休假回家，我都会第一时间去看外婆，
听她给我讲那些我都能背下来的过去的事情。因为看见她的
微笑我就会觉得我是幸福的!

良好的家风形成绝非一朝一夕之功，需要长期的熏陶与积淀
让。首先，要有意识的去培育养成。要明白代代相传的不仅
是是家财和地位，更应该有内涵和精神。把良好的家风薪火
相传，发扬光大，让好家风成为每个成员的自觉意识和行为。
其次，要营造学习的氛围。古人讲：“非学无以明志，非学
无以广才。”知书才能明礼，学习就能升华。读书总能给人
心情恬淡的意境，使人有所收获，有所感悟。最后，长者要
做好传与带。家长是塑造孩子的无形力量，你的穿戴、举止、
观点等都对孩子有着潜移默化的影响，上行下效、“近朱者
赤，近墨者黑”，这样的道理应该人人都明白。家庭是社会
的细胞，良好的家风会带动好的社会风气。所以，好家风就
是一种正能量。我们要从每个家庭做起，让家家有个好家风、
家家培育文明人。如此坚持下去，社会的正风正气就会发扬
光大、中华民族的文明程度就会进一步提高。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

家风演讲稿家风演讲稿篇二

“青春，不但要向未来挺拔生长，也要在历史传统中扎
根。”演讲台上，福州大学许晨同学的告白赢得了师生们的
阵阵掌声。这是日前该校举行的“我最喜欢的中华家训”演
讲活动中的一幕。



为了让中华优秀传统文化普照每个大学生心灵，福州大学
把“弘扬中华家训文化”作为切入点，从20xx年初开始启
动“传承好家训，培育好品行”系列主题活动。一年多来，
福州大学学子们深入寻访家训文化，认真研习好家训，积极
践行好家风。他们一路发掘，一路感悟，一路提升，让承载
着中华文明传统基因的家风家训，成为滋养青春情怀的“第
二课堂”。

在寻访中发掘传统魅力。

家风家训蕴藏在一个个家族、家庭的历史脉络里，体现在纷
繁复杂的日常生活中，呼唤着人们去挖掘、去发现。

活动启动后，每逢周末，福州大学的学子们就组成一个个小
分队，深入到福州的三坊七巷的一座座历史建筑中，走访一
个个家庭，去寻访、记录隐藏在黑瓦白墙下的箴言警句。

同学们还努力挖掘家训背后的故事，思索着名人的成长与优
良家风的关系。“聆听着这一则则家训箴言，让我们有种神
交故人的梦幻感觉。这是隔着时空的对话，让我们沐浴着传
统文化的光芒。”黄科宇同学深有感触地说。

福建历史上人才辈出，家训文化源远流长。从福州出发，同
学们把探寻的目光投向广袤的八闽大地。在泉州晋江、在厦
门集美、在龙岩土楼，福州大学的同学们走街串巷，寻访当
地居民的家训门风。他们了解记录蒋军用、李清泉、施琅、
陈嘉庚等仁人志士的家风家训，深入感受他们的爱国爱乡桑
梓情、视死如归赤子心。

家风演讲稿家风演讲稿篇三

大家好!

我叫文斯嘉，来自五年级(2)班，我的信念是：让中国人成为



最多的诚信之花!

“诚”是诚实，主要是说话办事是有着诚恳、老实的态度，
心、口、言、行一致，“信”是守信，主要指与人约定好的
事情或答应别人的事一定要说话算数，脱口了就要做到。总
的来说，诚实守信是一种优良道德品质，学习诚实守信是一
种道德的修养。

说到这儿，你可能会问，为什么要有诚信?因为诚信是一个人
比有的社会素质，诚信对于学习、做事、人际交往都有很大
的影响力!那学习来说，只要有着一个诚信的态度，舆论是语
文，还是数学，知道就知道，不知道就说不知道，熟能生巧，
通过努力，不知道的变为知道。相反，假如学习三心二意，
不知道得也说知道，到后来想尽方法，投机取巧，弄虚作假，
当着老师和父母的面说好好学习，而又不行动起来。这既对
以后的前途有所阻碍，又不利于思想品德的提高。

同学们都读过《狼来了》这个故事吧。小时候，在大家的心
灵里，说谎可能是一件可怕的事，然而，随着年龄的增长，
这个故事在大家的心里可能已经淡忘了。有时候为了讨老师
的注意而撒谎，同学们撒谎是不会的，如果你很喜欢说假话，
大家会渐渐离开你，从此你会变得很内向，成绩也会下滑，
这时你才知道，说谎是多么可怕。

有的人说：“金钱能使鬼推磨!”但我说：“钱并不是万能的，
至少金钱买不到诚信!”同学们，从现在开始，我们一起行动
起来，做一个诚信的人吧!我坚信：诚信之花必将开遍我们的
校园，开遍首都，开遍祖国各地!

当然，我也会坚持我自己的信念：让中国人成为做美丽的诚
信之花!

谢谢!



家风演讲稿家风演讲稿篇四

每个家庭都有自己的家庭家风和家训，家庭家风对每个人都
有着潜移默化而重要的影响。它就像春风吹人、下雨淋人一
般滋润，影响着人们。

说起家庭家风，我认为是家里人的一种行为，对别人热情爽
快，做事遇到困难时有执着性、不食言，这些都能算得上是
家庭家风。一个家庭的兴旺发达，不在于一时的富有，也不
在于财产的多少，而在于家庭家风的好坏。家庭家风靠的是
家教，把良好的家庭家风融化在一家人的心灵和血液之中，
才是最重要的。有良好家庭家风的一家人就会懂得勤劳是一
生中的第一目标。

一个好的家庭家风可以让一个孩子能很好的成长，而我就生
活在这样一个很好的家庭家风中，在家中父母难免会因为一
些小事争吵，但他们从不会互相指责、斥骂，展现在我面前
的是他们理性的一面。平时在家中妈妈也会常常唠叨：在学
校应该怎么尊重老师同学，更会讲一些退一步海阔天空的道
理。时间久了我脑海中也会时不时是出现这几句话，与其说
是生我养我的母亲，不如说她是我人生中的第一个导师。

中国的每一个家庭都有自己的家训，我家自然也不例外。我
家的家训是：尊敬老师、长辈、同学和任何有残疾的人;勤劳
节俭懂得持家;远亲不如近邻，好好对待邻居;勿以善小而不
为，勿以恶小而为之。这些家训，是自古以来存在在每个人
心中的，但真正做到的，却少之又少。爷爷奶奶爸爸妈妈把
它们定为家训，是为了让下一代牢记中国五千年历史文化的
璀璨，我会努力做到，同时也会影响周围人，让他们也做到。

家庭是社会的重要组成部分，每个成功的人必定有好的家庭
家风和家训。而良好的家庭家风家训需要每个家庭成员来共
筑，只有严格筑好家庭家风家训，我们才能少走弯路。



我的演讲完了，谢谢大家！

家风演讲稿家风演讲稿篇五

中国是一个古国，中华民族的传统美德源远流长。作为新一
代的中国人，让我们倍感自豪的是我们的传统美德和民族精
神。作为青少年，作为祖国未来的栋梁，我们应该继承传统
美德，弘扬民族精神。

首先要热爱自己的祖国。古往今来，有多少文人和战士为维
护祖国的尊严和获得祖国的荣誉为后人做出了榜样，有多少
共产党员为国捐躯，然而有许多人面对物质的诱惑卖国求荣。
我们时刻要重视祖国的利益。还要奋发图强。一个集体、一
个强大的国家要处于不败之地，必须要有立志奋发的精神。
俗话说得好“有志者事竟成”。一个人只要有坚强的信念，
什么事都能成功。很多成功人士的以前是失败的，他们经过
了坚持不懈的努力，才能取得巨大的成功。勤俭廉政也是中
华民族的一大美德。不要被金钱和物质所迷惑，不要被甜言
蜜语动摇。我们要从生活中一点一滴的小事中学会勤俭。我
们身边有许多人，很少人能注意他们。吃剩的菜和饭，他们
不是选择倒掉，而是选择继续把剩菜剩饭吃完;破旧不堪的衣
服，一般的人们都会选择扔掉，他们会用针细密地缝起来，
因此，你会看到他们的衣服上有一个个补丁。

20__年，在新春佳节即将到来的时候，中央电视台“新闻联
播”推出一个调查节目“家风是什么?”这让我不由自主地想
起20__年国庆前期央视推出的“幸福是什么?”电视台的记者
奔赴各个地方采访了很多工作者。有些人的回答让人感到，
有些人的回答让人感到无奈。“家风”在人们的印象中就没
有那么清晰了。“幸福”是经常会用到的，“家风”就很难
回答。经过思考，很多普通老百姓回答：“家风是中国传统，
不能忘。”“做人要诚实、厚道。”“别出去打人。”家风
是家庭遵守的规则、道德。好的家风需要一个家庭、一代人，
甚至数代人的日积月累和长年品行的沉淀才能形成。当今社



会，科技飞速发展。很多新的东西浮现在人类的脑海里，很
多旧的思想渐渐淡去。家风对现在的家庭来说已经变得陌生，
很多好的家风被遗忘。现在一家人聚在一起，又有几家人会
谈论家风?亲朋好友都是讨论如何赚钱、怎样过上幸福的生活。
现在重提家风，是非常有积极意义的。这是一种良好文化的
回归，是一种智慧的挖掘。是一种道德的力量。如果每个家
庭成员都能拥有家风意识，一个家庭的品德是高尚、纯洁的，
这个社会一定是和谐的!

让我们的生命焕发美德和精神的光彩，让我们为拥有一座美
丽的家园而自豪!

家风演讲稿家风演讲稿篇六

“国有国法，家有家规”这是人们常常说的一句话，许多人
家中都有自己家的家规，家风。一个家有一个好的家风，就
会是一个好的家庭，反之亦然。当然，我家自然也有家风，
而且是“家风”是伴我成长。

当我开始记事的时候，妈妈就教导我要做一个诚实的孩子。
记得小时候，一次考试考的太差，心里特别的忐忑，想到妈
妈凶的样子，我就浑身发抖。当回到家，妈妈问我成绩的时
候。我支支吾吾说：“没…没知道成绩……”妈妈二话不说，
给了我一巴掌，我一个酿跄。捂着嘴巴，眼眶红红的。“干
嘛打我！”妈妈用食指指着我鼻子，很气愤的说：“你撒谎！
我为什么不能打你？”我犟嘴道：“我说不知道就不知
道！”妈妈又给了我一巴掌：“你数学老师已经打过电话给
我了，说你考的很不好，试卷已经发下去了，叫你好好订正！
你怎么解释！”我见过妈妈发火，但没见过她发怒，就算我
考的再不好，她也不会这样发怒。我不说话，我害怕。只是
眼泪不自觉的流了下来，毕竟错在我，没敢大声嚎哭。妈妈
情绪渐渐平静下来，叹了口气。又把我拉到她身边：“妈妈
不怪你考的差，只怪你撒谎，难道不记得妈妈和你说过，永
远要诚实，不要撒谎，明白了么？”我点了点头。“走吧，



我给你看看试卷错哪儿了，脸疼不疼了？妈妈下手重了，对
不起啊。”妈妈又给我看了看脸。我这时才大声的哭出
来，“妈妈…..我..错了。”妈妈摸了摸我头。诚实是金。

“既然你选择了书法，你就要坚持下去。”这是爸爸对我的
话。爸爸陪在我身边，练着那讨厌的行书。渐渐的我也静下
了心，虽然依旧很热。后背早已湿透。但我却坚持了下来。
写着《兰亭序》，体味着王羲之“飘若游浮云，矫如惊龙”
书法特点。坚持是玉。

“海容百川有容乃大”这是我给我自己的座右铭。只有一个
宽容的人，他的心才会广阔。宽容是种美。宽容如水。宽容，
原谅他人的过错，不必耿耿于怀，不逼锱铢必较，和和气气，
做个大方的人。宽容如水般的温柔，在遇到矛盾时，往往比
过激的报复更有效。它似一泓清泉，款款流过焦躁的心头，
使人冷静、清醒。

家风伴我成长。


