
2023年友爱班会教案(通用5篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么教案应该怎
么制定才合适呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的教
案范文，我们一起来了解一下吧。

友爱班会教案篇一

勤奋，刻苦应该再次被提起

敏学，好问应该重新去实践

虽仅剩83天，但这83天可以改变很多

高考加时赛，我们不得不跑，也必须取胜

所以，接下来的学习最重要的就是时间的管理

每个同学都应该仔细研究作息时间表，研究有哪些零碎的时
间我可以利用起来，不管什么样的学习环境，都应该把所有
的注意力放在目前要学习的东西上，注意力不要走偏，放下
杂念，一心向学。

合理管理时间，每天都要有计划，有目的，有策略，有侧重

我们一起努力，一起进步

加满油箱，跑好高考加时赛！

友爱班会教案篇二

大家好！今天我演讲的题目是《感恩父母》。



从一个婴儿的“哇哇”坠地到哺育他成人，父母花去了多少
的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜：从上小学到初中，
乃至大学，又有多少老师为我们呕心沥血，默默奉献着光和
热，燃烧着自己，点亮了自己的孩子。春蚕到死丝方尽，蜡
炬成灰泪始干。今天，我在这里重点讲感恩父母，我们因该
怎么感恩父母，对父母的爱我们应该怎样行动呢。说到行动，
可能有的同学不但体会不到自己父母的爱，反而把自己当
成“少爷”、“千金”。对父母的爱尽然一点也没感觉啊！

感恩是发自内心的。俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”
更何况是自己的父母呢？你的父母为你付出的不仅仅是“一
滴水”而是一片“汪洋大海”。那么你是否在父母劳累时递
上一杯暖茶，在他们生日时递上一张贺卡，在他们失落时奉
上一番问候与安慰。他们往往为我们倾注了心血、精力，而
我们又何曾记得他们的生日、体会，甚至他们的劳累。你的
一点小小的感恩，在父母的眼里你珍贵的。这时，当他们抚
摸你的头，并说道：“孩子，你长大了！”那么，我恭喜你，
你感恩成功了。但这还远不够，你实际上只成功了一点，以
后还有很多报答他们的机会。

最后，请牢记，怀着一颗感恩的心，感恩父母，感恩老师，
感谢同学。你将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让
霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更
美好，使生活更加充实。

我的演讲完毕，谢谢大家！

尊敬的老师们，同学们：

大家好！今天我演讲的题目是：感恩学校。

感恩，其实是无处不在的。今天我站在这里的理由是什么？
就是感恩。感谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，
感谢父母的培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我



今天便站在这里了。

感谢父母，他们给予我生命，抚养我成人;感谢老师，他们教
给我知识，引领我做“大写的人”;感谢朋友，他们让我感受
到世界的温暖;感谢对手，他们令我不断进取、努力。

而今天我要感谢的是我们的大学，感谢我们的新侨学院，虽
然我们的学校没有武汉大学那传统中华园林之精妙，没有华
丽的建筑，没有优雅的环境。但我还是要感谢新侨，因为新
侨，让我认识了来自祖国四面八方的你们，感谢新侨让我选
择了我喜欢的专业，感谢新侨，让我不再像以前那样自甘堕
落，感谢新侨，让我放下过去的一切，重新开始做我自己。

我相信在座的每位同学心里都有自己想感谢的人或事，只要
我们怀着一颗感恩之心，便会发现，世界是如此的美好。

常怀感恩之心，我们便会更加感激和怀想那些有恩于我们却
不言回报的每一个人。正是因为他们的存在，我们才有了今
天的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予别人更多的帮
助和鼓励为最大的快乐，便能对落难或者绝处求生的人们爱
心融融地伸出援助之手，而且不求回报。常怀感恩之心，对
别人对环境就会少一分挑剔，而多一分欣赏。

感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。
我们将会感受到更多快乐。

我的演讲完了，谢谢大家！

友爱班会教案篇三

让我们假想自己登上月球，遥望地球这个比月亮大两倍的浅
蓝色的星体，遥望这个小地球上微小的**中学，遥望**中学
里这间小得像巢穴一样的七（3）班教室，遥望这个教室里无
比渺小的五十多名学生，他们如一只只小蚂蚁一样，从早到



晚，在教室、餐厅、宿舍、操场之间爬来爬去，忙忙碌碌。
那是谁呢？就是从四面八方聚到一起的我们，我们怀着成才
的梦想聚到这里，来这里的目标只有一个——学习。几年后，
我们会以崭新的姿态离开这个教室，离开这所学校。如此想
来，我们是多么可怜兮兮的地球微生物，我们是多么难得今
世今年这珍贵的相聚，我们是多么应该时刻牢记我们**之行、
七三相聚的根本目的——学习。

可怜兮兮是对我们最好的比喻，可怜兮兮的我们哪有心思违
犯百益无一害的校规校纪，可怜兮兮的我们哪有心思因为不
良习惯让老师操心费力，可怜兮兮的我们哪有心思吵架、骂
人、打架、独立。“爬来爬去、忙忙碌碌”的生活已经可怜
兮兮，如果再学无进步、厌学厌世、不学无术、枉度青春，
是不是可怜中的可怜，悲惨中的哭泣？所以说，我们的目标
只有一个——学习，我们的行动只有一个——学习，我们的
任务只有一个——学习，我们的思维只有一个——如何搞好
学习。

学有所成，成绩辉煌可以提升我们人生的质量，可以去除我
们生命的杂质，可以让微生物的我们焕发出夺目的光彩。伟
大的领袖、科学家、企业家、政治家、文学家，虽然也是地
球的微生物，但是他们的贡献可以拯救人类、可以繁荣世界、
可以造福地球，可以影响宇宙。他们所焕发出来的光泽让他
们的形象无比高大，他们的生命所展示出来的`力量让他们在
宇宙间永恒存在。所以，他们是我们学习的榜样。

踏踏实实做好今天的事，是实现人生价值的前提。我们作为
一名学生，就要认认真真、一丝不苟地搞好自己的学习。整
个世界是运动的，我们的学习成绩也是变化的，成绩的取得
完全依靠自己顽强不懈的努力。只要你肯学、爱学、勤学，
就可以取得优异的成绩。只要你吃别人吃不了的苦，下别人
下不了的功，就完全可以进行一次次的进步和超越。成绩与
拼搏永远成正比，学习上讲战术，信心上讲战略，胜利就永
远属于永远拼搏的你。



在这个充满善良和温馨的世界上，没有人不期望你的进步与
成功，没有人不责怪你的落后与失败。鲜花与掌声没有贴着
属于谁的标签，问题的关键是你那颗彷徨的心里有多大能量，
你是期望成功还是甘于失败，你又能为创造成功付出多少辛
勤和汗水。

青年人又两种。一种是为了追求进步甘愿牺牲一切的人，他
们不讲享受、不讲玩乐、不讲安逸，靠勇气和行动在努力拉
近与成功的距离。一种是希望进步却害怕吃苦的人，他们喜
欢享受、喜欢玩乐、贪图安逸，只能平庸无为地延长与成功
的距离。

同学们，拼吧！拼是我们青年人的唯一，拼是我们成功的保
证，拼是我们心灵的安慰，拼是我们生命的提纯，拼是我们
地球人的永恒。

拼，才有可能；拼，就有可能。拼出我们的热情，拼出我们
的梦想，拼出我们最盼望的鲜花和掌声。勇于拼搏创奇迹，
汗水铸就好成绩。好成绩是父亲最爱喝的酒，是母亲最爱品
的茶，好成绩是亲人祝福的微笑，是朋友忠心的喝彩！

同学们，相信自己，奋起直追，直达成功！

友爱班会教案篇四

大家好！

今天我演讲的题目是《感恩父母》。

从一个婴儿的“哇哇”坠地到哺育他成人，父母花去了多少
的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜：从上小学到初中，
乃至大学，又有多少老师为我们呕心沥血，默默奉献着光和
热，燃烧着自己，点亮了自己的孩子。春蚕到死丝方尽，蜡
炬成灰泪始干。今天，我在这里重点讲感恩父母，我们因该



怎么感恩父母，对父母的爱我们应该怎样行动呢。说到行动，
可能有的同学不但体会不到自己父母的爱，反而把自己当
成“少爷”、“千金”。对父母的爱尽然一点也没感觉啊！

感恩是发自内心的。俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”
更何况是自己的父母呢？你的父母为你付出的不仅仅是“一
滴水”而是一片“汪洋大海”。那么你是否在父母劳累时递
上一杯暖茶，在他们生日时递上一张贺卡，在他们失落时奉
上一番问候与安慰。他们往往为我们倾注了心血、精力，而
我们又何曾记得他们的生日、体会，甚至他们的劳累。你的
一点小小的感恩，在父母的眼里你珍贵的。这时，当他们抚
摸你的头，并说道：“孩子，你长大了！”那么，我恭喜你，
你感恩成功了。但这还远不够，你实际上只成功了一点，以
后还有很多报答他们的机会。

最后，请牢记，怀着一颗感恩的心，感恩父母，感恩老师，
感谢同学。你将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让
霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更
美好，使生活更加充实。

我的演讲完毕，谢谢大家！

友爱班会教案篇五

为增强学生的安全意识，能懂会用一些基本常用到的校内外
的安全知识，达到积极预防危险的发生并提高学生基本自我
保护的能力，仓库路学校各班级于9月3日下午第一节课召开
以为“ 珍爱生命， 安全第一”主题的班会。经过热烈的讨
论，同学们统一了思想，提高了认识，共同达成了以下关于
安全的共识。

一、交通安全:遵守"交通规则",禁骑自行车上学,不乘坐无牌
证车辆,横穿公路一看,二慢,三通过,不抢道,不骑英雄车,不
搭肩骑车,不猛拐弯,不攀爬机动车辆。



二、财产安全：不的带贵重物品到学校，注意保管好自己的
零花钱和必需品，防止他盗，如发现盗窃行为或线索及时班
主任举报。

三、游泳安全:不私自下溪,河,池塘,水库等水域游泳,洗澡或
游玩,不在水边戏水,划船,捕鱼等。

四、消防安全:不接触易燃易爆物品,不玩火,不得在野外使用
明火,不准上山野炊,寄宿生宿舍禁用蜡烛.不损坏消防设施。

五、饮食卫生安全:不随便吃零食,野果,不买"三无"产品.不
吃过期和霉烂变质食品,防止食物中毒。

六、用电安全:不准随便接触电源和带电电器,不得在教室触
摸电源，不在雷雨时躲避于树下,电线杆下或其他容易引发雷
电击伤的地方。

七、校内活动安全:不翻越围墙,不攀爬树木或建筑物,不在教
室,走廊嬉闹或进行不安全的戏闹(互相追逐,奔跑,动手动脚)，
不开不文明或过激玩笑.不往楼下投掷杂物。

八、运动安全:体育课和课外活动,应注意场地,运动设施,器
械是否安全,注意安全保护,体弱或有疾病的同学,应向老师请
假说明,不要做住剧烈运动。

九、劳动安全:参加劳动,遵守劳动纪律,注意安全防范,清洗
门窗,注意安全保护。

十、校外活动安全:未经家长同意,不得私自外出,外宿和远游,
防止绑架,拐骗和走失,不到危险地域游玩.要特别注意节假日
安全。

仓库路学校开展的这次安全教育主题班会，提高了全校师生
的安全意识，对日常学习生活起到了很好的警示作用，对减



少学校的安全事故起到了积极的作用。

让安全系着你、我、他;愿我们的生活每天都充满阳光和鲜
花;愿平安永远着伴随我们大家!


