
2023年单位元宵节活动 单位元宵节活动
方案及策划(实用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

单位元宵节活动篇一

春暖新社区

主办单位：**街道**社区

协办单位：

物业服务有限公司

(一)组织保障

为了使社区元宵节活动健康、有序地开展，特成立活动领导
小组，由z任组长、z任副组长、成员为zz。

(二)经费保障

1、社区文体工作年度经费支出;

2、街道补助;

3、共建单位赞助

各小区悬挂灯笼，横幅，营造浓厚的元宵节节日气氛。



(一)元宵灯笼展

居民亲手制作灯笼，活动当天拿到社区参展。

(二)做汤圆、品汤圆

社区干部、共建单位代表和居民一起包汤圆、煮汤圆、品汤
圆

(三)游园活动

1、团结就是力量(拔河比赛)：以居民组为单位，每组出6个
代表(3男3女)进行拔河比赛。奖项设置：一等奖、二等奖、
三等奖、参与奖。

2、声声报福(踩气球)：工作人员事先在气球内放好“祝福
券”或“有奖券”，每人可踩2个气球，踩到“有奖券”即可
得到纪念品。

3、团团圆圆(欢乐夹元宵)：盆里放20个乒乓球，游戏者各自
从盆里夹乒乓球，在20秒内夹满10个以上者胜利。胜利者可
得到精美奖品，其余得纪念品。

4、金球辘辘(吹球入碗)：在桌面上并排放置两个碗，在其中
一个碗中放2个乒乓球，在规定的时间内将2个乒乓球吹入另
一个碗中即成功。成功者可得精美奖品，其余得纪念品。

1、时间3月4日(正月十四)下午13：00

2、地点：社区旁圆形广场

1、居民小组长处报名

2、致电报名：8



单位元宵节活动篇二

目标:

1、耐心、有兴趣地参与粘贴活动。

2、学习使用浆糊进行粘贴。

准备:

1、穿好线的纸盒、纸杯若干，浆糊、抹布、剪刀、彩色纸条。

2、教师用宽于卷筒卫生纸芯长度的蜡光纸包在纸芯外面，使
蜡光纸比纸芯长出一段。

过程:

1、元宵节都要玩花灯，我们也来做个花灯吧!

2、教师先示范在纸盒四周粘贴彩色纸条装饰花灯，让幼儿观
察彩色纸条是什么颜色的，在彩色纸条一端抹上浆糊，粘贴
在纸盒和纸杯的边缘上，然后用抹布把手擦干净。再示范用
剪刀将卷筒卫生纸芯上多出的蜡光纸剪成须状。

3、幼儿操作，教师鼓励幼儿大胆选择漂亮的彩色纸条，指导
幼儿将边缘一圈贴满。对选择做纸芯花灯的幼儿，要多加具
体指导和帮助。

4、播放过节的欢快乐曲，将做好的花灯挂起来，让幼儿相互
欣赏。

建议:活动前，可让幼儿看看花灯画面，引发做花灯的兴趣，
并对制作的效果有初步印象。



单位元宵节活动篇三

为了深入贯彻党的十九大精神，充分挖掘民族节日的深厚文
化内涵，引导广大青少年进一步了解传统节日、认同传统节
日、喜欢传统节日、过好传统节日，并在传统节日中了解伟
大祖国的悠久历史，感受传统文化魅力，传承中华美德，增
强爱国主义情感和社会责任感。让学生体验、感受、熟悉民
族的传统节日，进而尊重我们的民间风俗习惯，热爱我们中
华民族的传统文化。通过这次的元宵节活动，来树民俗文化
之根，让学生亲身体验到中华民族文化的魅力所在。

二、活动目的：

1.通过活动，让学生体验、感受、熟悉我国的传统节日——
元宵节。

2.通过活动，让学生了解我们中华民族的风俗习惯，进而尊
重和热爱我们中华民族的传统文化。

3.通过本次活动，让学生亲身体验到中华民族文化的魅力所
在。

4.培养学生上网搜集信息、整理资料，调查访问等综合能力。

5.培养学生创新精神、探究意识，协作精神，让学生获得情
感的体验。

三、活动内容

(一)找一找、做一做：1月29日——2月18日(寒假期间)

1.学生通过各种形式的调查研究，从“元宵节的由来、元宵
节的习俗、元宵节的诗歌”3个方面了解元宵节的来历、演变
过程以及相关习俗(如吃元宵、赏花灯、猜灯谜、踩高跷、舞



狮子等)，收集相关的文字、图片资料，新学期开学时制作手
抄报。

2.用在学校《风俗纸文化》自主拓展课程中学到的纸艺技能
技巧，与父母、长辈一起动手制作元宵灯。

(二)诵一诵、说一说：2月20日

1.召开主题班会，各班级组织主题班会让学生交流元宵节的
来历，讲讲关于元宵节的故事，朗诵一些关于元宵节的诗词。
评选出最能代表班级水平的学生参加学校“我们的节日——
元宵节”诵读大赛。

2.学生相互欣赏各自的花灯，教师引导学生用连贯的语言介
绍自己花灯的形状、颜色、名称、制作方法及特别之处等;评
选出最能代表班级水平的花灯参加学校元宵花灯“纸艺小能
手”评选。

(三)猜一猜、玩一玩：2月20日

下午第1节课学校组织开展“赏花灯、猜灯谜”活动。(每个
年级选出30个花灯和灯谜参加活动，上午布置在操场上。)

(四)尝一尝、写一写：

1.z月zz日(周z，元宵节)学生在教师指导下一起做元宵、品尝
汤圆，观赏电视元宵庆祝晚会，让学生感受一下渐渐淡去的
年味，体验元宵节的快乐，同时也能提高学生的动手能力，
更好地融入到民俗文化中来。

2.z月zz、zz日(双休日)以“我的元宵节”为主题，写一段话或
一篇文章来记录难忘的元宵节，抒发自己的感受。

(四)诵读我们的元宵节：zz月zz日



下午第一节课每班出一个节目举行”我们节日——元宵节”
诗歌诵读大赛，从中评选出一、二、三等奖。

四、活动评价

1.学生评价

学生参加本次活动后，教师就指导学生实事求是地填写《成
长记录册》，认真进行自评和他评，同时，教师可引导学生
对自己活动的成果进行反思(可在日记中体现)。

2.教师评价

教师评价应以激励为主，鼓励学生发挥自己的个性特长，施
展自己的才能，努力形成激励广大学生积极进取、勇于创新
的氛围。

3.学校评价

活动结束时，结合学校社会实践活动课程进行评奖和表彰。

单位元宵节活动篇四

坚持以党的xx届五中、六中全会精神为指针，以和谐文化建
设为根本，深入贯彻市文化名城建设工作会议和区文化名区
建设工作会议精神，大力繁荣公益性文化事业，充分利用节
庆各种活动载体，广泛开展群众喜闻乐见又能积极参与的各
类群众性文化活动，带动、引领广大群众参与群众文化活动，
建设群众文化事业，满足人民群众对精神文化的新需求，提
高人的素质，提升城市文化品位，促进文化名区建设的深入
开展。

二、活动时间



农历正月十二——正月十六。

三、活动内容

1.文化(体育)中心板块。元宵期间，将在新建成的文化中心
设立主灯区，充分利用文化中心剧院、展览大厅、文化广场
等文化设施开展灯会活动。元宵节前后，在文化中心将分别
举办xx年元宵活动开幕式、民间特色彩灯展、中华美食文化
大汇展、元宵书画精品展、群众文化成果展、中国实力青年
油画展等活动。在五环广场将举办元宵文艺戏剧大展演。

2.街道与湘管委板块。城区各街道及湘管委等有关单位要根
据各自实际，在社区、公园、广场、主要道路等因地制宜开
展灯展活动，让市民在家门口能赏灯、闹灯。城厢街道要重
点围绕江寺公园、永兴公园部署灯会活动，北干街道要落实
人民广场的灯会布点，新塘街道主要是布置南江公园灯会点，
蜀山街道要在山水苑及蜀山路段开展好灯会活动，湘管委要
部署风情大道湘湖路段及湘湖沿岸的灯会布点。除灯展外，
城区各街道及湘管委等有关单位要在整个新春期间举办形式
多样的文化娱乐活动，如文艺表演、社戏、特色小吃、花卉
展示、书刊推介、自制灯笼比赛、文化擂台大家唱、民间艺
术及手工艺绝活展示等，努力使我区的新春灯会活动体现出
活动范围大、群众参与面广、形式新颖、内容丰富、气氛喜
庆等特点。

3.镇(场)板块。各镇(场)要根据实际，结合富裕和谐新农村
创建，围绕今年元宵活动的总体要求，把元宵灯会活动和当
地的文化底蕴、民俗习惯结合起来，以具有当地特色的民间
艺术表演、社戏、文艺演出等活动，丰富农村群众的节日文
化生活，彰显地方文化特色，增添农村文化氛围，提升农村
文化品位。

四、责任单位



湖旅游度假区管委会 根据指定区域，各单位要具体组织好活
动的实施及安全等工作。

五、活动日程

1.灯会筹备阶段。召开元宵灯会组委会成员会议及办公室人
员会议;各镇、街道及有关单位制定并上报灯会活动方案;灯
会活动准备;区元宵灯会组委会成员检查各灯会点筹备工作情
况。

2.灯会活动阶段。全区各灯会点活动全面展开。

3.灯会总结表彰阶段。根据灯会点、座灯、活动项目等情况
对元宵灯会活动进行评选，并进行表彰奖励。

单位元宵节活动篇五

活动目的：

1、激发幼儿参与制作元宵活动的兴趣，体验大家一起庆祝节
日、分享劳动成果的快乐。

2、指导幼儿学习用团、捏、滚等技能制作元宵;在做元宵、
煮元宵的过程中感知滚动、沉浮等生活、科学常识。

3、引导幼儿了解元宵节的意义、民族习俗及元宵的来历、品
种等。

活动准备：

1、做元宵需要的材料：糯米粉、各种馅、水、电炉、锅等。

2、教师、幼儿提前收集关于元宵节民间习俗的资料。



3、音乐《喜洋洋》等。

4、布置好活动场地。

活动过程：

一、开场白(以喜洋洋音乐为背景音乐)

二、(小朋友们表演的真棒，请大家送给他们一点掌声，好
吗?)孩子们请坐，老师知道你们不仅节目表演的好，而且都
是爱动脑筋的小朋友，下面老师就来考考你们，哪位小朋友
知道元宵节在什么时候?(正月十五)元宵节人们有什么习
俗?(吃元宵、打灯笼等)小朋友们真聪明!老师补充材料：元
宵的来历。

四、大家先不要着急做，谁知道元宵分几部分?元宵是什么形
状的?我们怎样把元宵做成圆的呢?(把它捏圆了、用滚的方法、
把元宵包好后放在手里团)小朋友们真聪明，我们现在就开始
做元宵。

五、小朋友们，我们这里有做元宵的材料，大家把做好的元
宵放进自己面前的小盘子里。呆会儿把你自己做的元宵煮给
你吃，谁做得多，谁吃的多。

幼儿开始制作，教师给以适当的辅导和帮助。(放背景音乐喜
洋洋)

六、幼儿展示自己的作品。

现在，小朋友们都已经做完了，我们看看谁做的又快又好。
接下来就是我们的“快乐恰恰恰“时间。请各位小朋友吃自
己的元宵。老师统计好个数，给小朋友煮元宵。(老师动员做
的多的小朋友让给做的少的小朋友。)



七、煮元宵、吃元宵。

小朋友们仔细观察，看元宵在煮熟前后有什么变化?(元宵煮
前沉在锅底，煮熟后浮起来了。元宵煮熟后比煮前大一些)小
朋友们越来越聪明，也越来越善于观察了。好，现在我们就
来享受我们自己的劳动成果。


