
2023年承诺演讲稿三分钟 学生承诺为的
演讲稿(优质5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理的最
新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

承诺演讲稿三分钟篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

一轮残阳的红晕，淡然交织着，散射出灼热的光芒。余晖在
点点晚霞中跳跃着，苍苍凉凉地挥洒了整个苍穹。

深秋的风依然寒冷，划过我的面庞。那一丝冰凉的触觉，蕴
着无尽的惆怅。天地之间，凛然只剩下我的渺小，无助地在
黑暗中回荡。

坚持下去，通过十级钢琴的大关，这是我对自己的承诺。可
是现实一次次碾碎了梦想，曾几何时，我的承诺终只剩下了
一曲终了，繁花尽逝的空叹。

角落一隅，暗香自来，沁人之意刹然漫上心田。在骤然寂静
下来的空气里，茫茫北风之中，她绽放出鲜明的色彩。那一
朵秋菊，映入了我的眼帘。

她高攀在灵魂的枝头，饱满的花瓣舒展到极致，露出娇羞的
花蕊，蕊心轻扬，吐露出浓郁的花香，弥漫在凄楚的北风之
中。在这秋冬交替之际，嫣然驻立，一颦一笑间，流露出傲



然于风中的高雅，不与凡俗争艳的气节。朔朔寒风中，她兀
自独立，不骄不躁，静诉似水流年，淡看白驹过隙，在凄风
苦雨中执着坚守，只为她那盛开的承诺。

猛然间，她震慑住了我的心灵。她淡然，不与那群花争艳，
只为坚守高尚的自我;她张扬，不屈于困难，只要在这万物凋
零的季节里，绽放出独特的色彩;她个性，毅然履行着自己的
诺言——做最好的自己。她带给人们热切的期望与力量：只
要坚守自己的承诺，纵然万般苦难，又能奈温热的初心几何。

猛然间，我心中的雾霾被驱散。原来，只要有一颗坚守承诺
的心，雨过会天晴。

琴声又一次绽放在空气中，愈飘愈远，而有一颗秋菊的心，
就是我的承诺。

承诺演讲稿三分钟篇二

你们好：

过去的一年已经结束，新一轮运输配送目标已经确定，“安
全、高效、优质”的完成油品配送任务是我们义不容辞的责
任。我们会积极响应公司、配送公司及配送中心号召，切实
做好成品油公路运输配送工作，确保20xx年配送中心各项指
标的完成，让单位放心，使用户满意。今天我代表中心全体
驾驶员在此宣誓：

一、牢固树立“站着做人、跪坐服务”的服务理念，以良好
的职业道德、精湛的技术和优质的服务，安全及时地将油品
配送到站，使用户满意。

二、遵纪守法，严格执行“三项禁令”不违章驾驶，不私自
拉人载货，做到安全驾驶，文明出行。



三、全面对车辆进行严格检查和维护、保养，确保车容车貌
整洁、车况良好，严防事故发生，营造良好的出行环境。

四、服从中心调派管理，以高度的责任感，严格要求自己，
诚实守信，奋力拼搏，为用户提供最优质的服务，努力塑造
石油运输铁军形象，为公司发展成为“一流的跨国物流运输
企业”而努力工作。

你们好：

送走了20xx，迎来了20xx，新一年的`工作目标已确定，公司
的希望，中心的前进，需要我们每位管理干部按照精细化管
理标准齐心协力，真抓实干，求真务实完成好本职岗位工作。
今天，我代表配送中心全体管理干部在中心领导和全体员工
面前表决心如下：

一、坚决落实新疆配送公司20xx年工作会议精神，严格执行
中心统一安排部署。思想上、行动上坚决和中心保持一致，
全力以赴完成本职工作任务。

二、强化自身业务知识学习，以精细化管理为标准，以对标
管理找差距，虚心接受批评指正，克服各种困难改正不足，
不断提升基础管理水平，完善岗位工作标准。

三、足踏实地执行岗位流程及工作标准，及时有效地深入现
场发现并处理各项工作问题，全心全意做好广大驾驶员、修
理工的服务工作。

四、全面提升个人素养，团结同事，通力合作，积极配合，
精益求精的施行中心精细化管理工作，为配送中心再创先进
而努力工作。

各位领导、同事们，有公司领导班子的关心帮助及中心支部
的带领作为坚强后盾，我们有信心也有决心出色完成岗位工



作任务。

承诺演讲稿三分钟篇三

安全，对于我们来说是一个承诺，一个对国家政策的承诺，
一个对企业效益的承诺，一个对家人亲情的承诺。安全是幸
福的前提，这个时常挂在嘴边的词汇，它是那样美好温馨，
宛若一枝开在寂寂深夜的夜来香，散发出沁人心脾的芬芳，
仿佛摇篮里熟睡的婴儿嘴边呈现出的无邪的微笑。这当然是
我们把“安全”当做朋友，当做爱人，当做爱子，细心呵护，
用心维系忠贞不渝的结果。反之，他将瞬间露出狰狞之嘴脸，
毁一切美好于顷刻，夺人性命于瞬间，灭辛勤的劳动成果和
巨大财富于须臾。

正因为安全如此的重要，故我们要时时讲之，时时学之，时
时提之，待我们于似忘非忘之际，猛抬头“居安思危，警钟
长鸣”，一条标语，又铮然出现于眼际。于是我们怎么敢忘
了他呢?安全象是男人手中烟，女人脸上的颜，孩子手中的棒
棒糖，老人手中的拐杖——必不可少，所以说有些东西还是
常常挂念着点，念叨着点好，这样我们扬起风帆才能使船走
得更远。

人的生命只有一次，有时严厉的批评强烈的指责，未尝不是
爱护，能避免一次违章，化解一次事故，孰重、孰轻当然自
有公论。孙悦有首歌唱得好：“祝你平安，祝你平安，你的
幸福，是我最大的心愿。”愿我们每个人永远都平安、幸福!

承诺演讲稿三分钟篇四

茂密的森林，缓缓流淌的小河，遍地的绿草和美丽的花朵，
这是多么美丽的家园。可这都是我的幻想，现在我们的家:树
木被砍伐，人们无忧无虑的在草地上踩踏，美丽的花朵被一



一摘去，河流里也净是人们随意乱丢的垃圾、废品。

可人类还不知道悔改，还是继续肆无忌惮的破坏环境，导致
现在森林越来越少，还得好多动物都无家可归了。我们的家
园也渐渐的不堪一击了。

人们不断地喷撒农药，排放污水、废气，扔有毒塑料、废电
池。因为人们污染水源，使原本清澈的河水变成了垃圾厂，
使得河水变得乌黑发臭，很远就能闻到一股异味，让人看了
就恶心。原本洁净新鲜的空气是人类不可缺少的，可人类又
是怎样做的呢?人类把工厂烟囱里的废气，毒气都排放给空气。
原本还有大树净化空气，可现在树也被人类砍伐的差不多了，
使原本常见的动物变的罕见、稀有。

所以，我们要从现在开始多种树，防止水土流失。治理大气
污染，保护大气层。还要大力宣传，让所有的人都积极保护
环境。

虽然我们现在的科学技术很发达，但不可能再造一个地球，
失去了地球就是失去了祖国，失去了我们的.家园。我们要努
力建设我们美丽的家园!

承诺演讲稿三分钟篇五

诚信，是春天的花儿，只有开过花，才会结出完美的硕果。
下面就由本站小编为你分享诚信考试承诺演讲稿范文，欢迎
欣赏。

老师们，同学们大家好。今天我演讲的题目是“诚信考试”。

生命不可能从谎言中开出灿烂的鲜花.诚信，是立人之本，即
人无信而不立。诚信不与仁、义、理、智四德并列，而是它
们的综合体现。诚，即真诚、诚实;信，即守承诺、讲信用。



诚信的基本含义是守诺、无欺。通俗地表述，就是说老实话、
办老实事、做老实人。诚信不仅是一种品行，更是一种责任;
不仅是一种道义，更是一种准则;不仅是一种声誉，更是一种
高尚品质的体现。诚信是高尚的人格力量，他是中华民族的
传统美德，也是公民的一项基本道德责任，是为人处事之本;
是我们当代学生必须具备的美好品质。

考试不仅是检查教师教学效果、学生学习情况的评价手段，
还是一种让我们正确评价自己、勇于承认学习上失误和不足、
严于自我约束的考验。在此，我号召全校同学在期中考试中
自觉遵守考场纪律，坚决杜绝各种考试舞弊行为，展现自我
水平用真实的成绩证明自己的实力。

我们应提高自身道德修养，端正考试态度，争当一名诚信考
生;排除外界干扰，正确认识考试对评价自己的重要性，我们
要充分把握复习时间，认真复习好每一门功课，以诚信的态
度对待每一场考试，以实力争取优异成绩，以诚信展现良好
学风。文明考风，诚实考试”从我做起，从现在做起，弘扬
诚信正义，我们每一名同学都要杜绝作弊行为，树立与不良
风气作斗争的信心、勇气，勇于检举揭发考试作弊行为，立
志成为一名文明诚信的学生。

一次考试不利，你还有许多机会，一次考试作弊你就会失去
诚信。同学们，我们都知道作弊是一种不文明、不道德的行
为，是一种违反学校纪律、违反公平竞争的行为。虽然一时
的作弊有可能使你跨过及格线，有可能使你取得暂时的较好
成绩，但是一次不文明、不诚信的行为葬送的却是你的尊严、
形象和荣誉!

自古以来，读书人都是以节操为本，以诚信为基。我们中学
生更应该传承民族美德，树道德之新风。学习在于点滴积累，
亲手摘的果最甜，亲自酿的酒最香。

我真诚希望各位同学凭自己辛勤的汗水和真才实学，在考场



上发挥出色水平，以诚信考试为荣，以违纪作弊为耻，用诚
信品德向自己、向老师、向家人交上一份满意的答卷。

在此预祝：

同学们在期中考试中取得优异成绩!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

尊敬的老师亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我在国旗下演讲的题目是：“诚信做人，诚信考试。”
风来了又走，花开了又落，又是一秋繁华!时光飞逝，不经意
间，本学期的学习已被时间消逝了一半，我们迎来了期中考
试。

自古以来，考场上少不了的二字，便是诚信。“诚信做人诚
信考试”，说出来就像是天经地义一般平常。诚实守信是每
个学习者所应遵守的准则。自古以来，读书人都是以节操为
本，以诚信为基。我校学生更应该传承民族美德，树立道德
新风。

记得有人曾经说过：“这世界上只有两种东西能引起人心深
深的震动。一个是我们头上灿烂的星空，另一个是我们心中
崇高的道德。”而今，我们仰望苍穹，天空仍然明朗，内心
那些崇高的道德法则，有些却需要我们再次呼唤。诚信就是
其中之一。李白说“三杯吐然诺，五岳倒为轻。”形容诚信
的分量比大山还重。孔子说“人而无信，不知其可”意
在“没有诚信的人，几乎是不能想象的”。卢照邻说“若有
人兮天一方，忠为衣兮信为裳”。更将诚信提升到了一个立
身于世无它不可的境界。



诚信如此重要，我们更应倍加珍惜，如果仅是为了相对漂亮
的分数，或是逃避一时的难堪，而在自己的回忆里留下了不
光彩的一笔，岂不可惜?如果你想在考试中作弊，想在考试中
投机。那么我想试问，你将会拿着通过丢失自己的尊严而得
到的高分去炫耀吗?还是捧着那通过违背自己人格的而拿到的
荣誉去讥讽别人的诚信!在那短暂的虚伪谎言下，所有的一切
都是虚无缥缈的，生命不可能在谎言中开出灿烂的鲜花，你
只会在其中堕落之后再堕落，如同吸食着毒品，一点一点的
吞噬你自己的精神你自己的人生!

各位同学：

大家好!今天我讲话的题目是《诚信考试，自强不息》。

首先和大家分享一个故事：

有一个士兵，非常善于长跑，所以在一次部队的越野赛中很
快就遥遥领先了，一个人飞快地跑着。转过了几道弯，遇到
了一个岔路口，面前有两条路，一条路标明是军官跑的，平
坦大路;另一条路，标明是士兵跑的，是崎岖小路。

他开始对做军官连越野赛都有便宜可占感到不满，犹豫了一
下，他还是朝着平坦大路跑去。没想到，当他精疲力竭地到
达终点的时候，其他选择崎岖小路的士兵早已在终点列队等
候，他名列倒数第一。

他感到不可思议，其他士兵也觉得奇怪。但是突然大家醒悟
过来，原来，在岔路口诚实守信，是多么重要啊。诚信不仅
可以获得成绩，还可以让人得到了别人的尊重。

诚信是人最美丽的外套，是心灵最圣洁的鲜花。

诚信是一面镜子，一旦打破，人格的裂痕将永远无法修复。



诚信是你价格不菲的鞋子，踏遍千山万水，质量也应永恒不
变。

同学们，面对即将到来的期末考试和高考，我想我们应该做到
“诚信考试，自强不息”，没有诚信的人生活在世上，如同
一颗漂浮在空中的尘埃，永远不会收获公众的赞美，永远不
会拥有内心深处的踏实和宁静。

跋涉在漫长的人生路上，谁不踏踏实实留下诚信的足印，谁
将永远走不出渺小与狭隘的怪圈。学问之道，同样也来不得
半点虚伪和欺骗。

一个考试作弊的人，不仅仅是治学态度的问题，更是个人思
想品质和人格问题;他拿到的是带着面具的分数，丢失的却是
自己心灵的纯洁。

莘莘学子，诚信为本，就让我们诚实面对自己，守住内心的
一份坚持，从自己做起，从现在做起，交出一份合格的诚信
答卷，为学校的学风建设共同努力，为严肃考风考纪撑起一
道诚信、文明、自觉、向上的美丽风景线。

因为有诚信，我们的手紧紧相牵;因为有诚信，我们热烈地拥
抱在蓝天;因为有诚信，我们的心一起飞扬。

同学们，请收拾好行装，带上我们最锐利的头脑，怀着我们
最纯洁的心灵，努力吧!带着我们的智慧和勇气，带着我们的
诚信和那颗永不言败的心，走向考场，走向社会，走向我们
美好的明天!

祝全体同学在其中考试中，取得优异的成绩!

我的演讲完毕，谢谢大家!


