
清明节的手抄报(精选10篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

清明节的手抄报篇一

亲爱的老师和同学们:

本周，我们将迎来中国传统节日清明节，这个传统节日大家
都不会陌生。

清明节的起源来自中国传统的丧葬习俗。由于土葬造成水土
流失，所以清明节被定为每年扫墓的日子。

同时，结合清明节时的气候特点，在这个日子里我们可以进
行郊游活动、放风筝等，可以说是一个庄严而轻松的节日了。

随着现代社会的发展，传统节日，如诞生于农耕文化下的清
明节，逐渐失去了其文化背景，可能逐渐变成了年轻人眼中
的一种形式。

事实上，清明节在古代有许多传说和活动。例如，在古代清
明节的前一天称为“寒食节”。相传在春秋时期，晋文公为
了悼念介子推而举行一场盛大活动，之后跟清明节慢慢的合
为一体。

唐代的清明节通常指寒食节，在这一天会进行扫墓。在宋代
以后，才逐渐改成了清明节。清明节活动不仅包括扫墓、踏
青、荡秋千，还有蹴鞠、植树、放风筝等。



尤其是放风筝，在传统的清明节里，人们不仅在白天放风筝，
而且在晚上放。晚上，风筝挂着一串彩色的小灯笼，被称
为“神灯”。

有些人把风筝放在天上，然后剪断线，让风把它们带到天涯
海角。这也就是相当于我们现在说的孔明灯。

现代清明节也有自己的特点。在上海，每年3月开始就会进行
大规模的扫墓活动，并将持续到4月。而且，清明节期间吃团
圆饭是一种习俗。

刚刚蒸出的青团色泽鲜绿，香气扑鼻，是当地清明节最具特
色的时令食品。

在今年的清明节，全国开始重视这个传统节日，还将它列为
国家非物质文化遗产。从20xx年起，我们就开始享受了清明
节的假期。

在享受假期的同时，我们必须思考传统节日对我们意味着什
么。

每个国家、每个民族都有自己独特的传统文化，它是这个国
家、这个民族的象征，是这个国家、这个民族凝聚的重要因
素。

这些传统节日我们不能限制一个狭窄的范围,如端午节只是吃
一个粽子,中秋节吃一个月饼等等,如果是这样的话,它将失去
这个节日的意义,失去了中国上下几千年的历史,失去了我们
国家和民族的灵魂。

我的发言结束了，谢谢大家。



清明节的手抄报篇二

大家好!

时间过得很快，不知不觉中又是一年清明时。当我们怀着崇
敬而凝重的心绪齐聚烈士纪念碑前，阳光下纪念碑上那巍然
屹立的战士仿佛正引领着我们向远方眺望，他是要提醒我们
不要忘了中华民族过去不屈不挠的奋斗史?还是要携我们展望
中华民族的美好未来?我想两者皆有。

如果中国符合这个条件，我想没有人敢对中国指手画脚。国
家的尊严要靠自身的势力来争取，面对与某些强国的差距，
我相信我们每个人都会想到自己的责任，那么我们就应该从
我做起，从自身做起，努力完成学习知识锻造品德强健身体
的重任，为祖国未来发展储存力量，将来好为祖国的强大做
出自己的贡献。

中国人民是热爱和平，渴望和平的，但是中国人民从来也不
屈服于外族的侵略，如果哪个侵略者敢来侵犯我们，我们一
定会勇敢的站出来，誓死捍卫自己的祖国尊严。

同学们，国家是不是强大关键看国民素质是不是优，国民经
济水平是不是高，国防力量是不是强。同学们，你们要好好
学习，要懂得艰苦奋斗的道理，为我们现代化建设贡献自己
的力量!人民英雄永垂不朽!

清明节的手抄报篇三

今天，我们怀着十分沉痛的心情，在这里举行悼念仪式，悼
念我们德高望重的老中医某某某同志。

某某某同志生于1918年农历11月19日，某某某人。早年就读
于私塾，1950年担任某某某，1951年参加某某，1957年调洛
某某医院工作，1962年以后从事中医外科工作，1978年退休。



某某同志因病于某某年10月2日13时逝世，享年85岁。

某某同志生于农民家庭，历经风雨磨难，早年亲历和目瞩广
大群众缺医少药所带来的痛苦。到医疗岗位后，他刻苦学习
中医理论，立志投身医疗事业，为人民群众解除病痛之苦。
为此，他发奋学习，勇于实践，不断探索，掌握了许多疑难
病症的治疗，为无数的患者解除了病痛的折磨。阴(更多精彩
文章来自“秘书不求人”)勋功同志十分注重医学研究，从医
后他认真研究和挖掘祖国中医医学，潜心钻研各种医学理论，
注重总结经验，特别对疑难杂症有自己独到的见解。他孜孜
以求，刻苦研究医疗理论，对技术精益求精。为我县中医外
科的发展奠定了良好的基础，成为我县一代名医，深受广大
人民群众的爱戴。

某某某同志为人谦虚、厚道，医德高尚，他时刻牵记“救死
扶伤”的神圣职责，不图名利，把解除患者的痛苦看作是自
己的追求，行医几十年来，无论是春夏秋冬，还是白天黑夜，
只要是患者的需要，他都随叫随到，有求必应，凭着他优良
的医术和丰富的经验，医治了无数的患者，他待人和蔼可亲，
乐善好施，始终把病人当亲人，以高尚的医德和精良的医术
赢得了广大群众的赞誉。

退休以后，某某某同志仍不断进行医学探索。把救治病人看
做是自已最幸福的事情，每当患者登门求助，他都给予热情
接待，以他精湛的技术和良好的医德给无数患者和家庭带来
了欢乐和幸福。退休后他仍然关心和支持医院工作，继续为
我院的中医外科传授经验培养人才。

作为名医，他不居功，不骄傲，时刻不忘自己的使命。他热
爱党，热爱人民，全心全意为人民服务，始终对自己的医疗
事业尽心尽职。退休后，他心系医院，关心和支持医院的发
展，与医院领导班子始终保持一致，支持医院的改革和发展。

某某某同志的逝世，不仅是我院的一大损失，也是我县中医



事业的重大损失。他虽然离开了我们，但他高尚的品质和崇
高的思想永远活在我们每个人的心中，我们一定要化悲痛为
力量，学习他热爱祖国，热爱人民，公而忘私的精神，学习
他对事业执着追求勇往直前的精神，学习他视病人如亲人、
献身事业的精神。我们要继承他的遗愿，坚持改革发展，努
力拼搏，积极完成好我们的各项工作，为我县卫生事业的发
展而努力奋斗。

某某某同志永垂不朽!

清明节的手抄报篇四

早上好！

春风严冬渐逝，岁月在挣扎中消逝，不知不觉，又是一个晴
朗的日子。“清明时节雨水多，路上行人欲断魂。”也就是
说，每当这个特殊的时刻到来，人们会越来越想念死去的亲
人，难免会感到难过。今天，在这庄严的升旗仪式上，我们
凝望着染满烈士鲜血的国旗，不知不觉间，思绪又回到了那
些艰苦多事的岁月：旧中国饱受战争创伤和帝国主义欺凌，
人民饱受苦难和屈辱。在老上海的公园入口处有一个醒目的
标志，上面写着：“中国人和狗不准入内。”外国船只在黄
浦江上肆意游荡，撞倒中国民船，淹死中国人。当时外国人
在中国土地上为所欲为，中国人已经失去了作为人的最起码
的尊严。祖国危在旦夕，无数爱国者挺身而出，为祖国的独
立统一和人民的解放献出了自己的鲜血。从愿意买宝刀换酒
的女人秋瑾，到勤勤恳恳珍惜的邹容，谁还能改变毕涛；从
蒋捷到刘胡兰；从黄继光到董存瑞，无数英雄豪杰用生命书
写了英勇的爱国运动。

“要知道这很难学，但是要一点一点去关心。”老师们，同
学们，抓紧每一分钟，努力工作，让我们用优异的成绩安慰
睡在宋庆下的烈士们。



清明节的手抄报篇五

早上好！

再过几天就是清明节了，借此机会，请大家怀着无比崇敬的
心情，向无数革命先烈默哀！向我们的祖先默哀！

最近一段时间，每个家庭，都是在长辈的带领下，举家祭扫
祖先的灵墓，目的是在传承每一家生生不息的家风和美德；
每一所学校，也都以不同的形式，在德育基地、或在国旗下，
举行各式各样的纪念活动，缅怀着创造新中国、建设新中国
的革命先辈。这里，小家与大家，都有一个最朴素的思想，
就是让我们这些当代中国人，能够永远地烙印着爱国爱家的
情怀。

如今,在这庄严的升旗仪式上，我们凝视着烈士鲜血所染的国
旗，不觉思绪又回到那艰苦峥嵘的岁月：旧中国饱受战争的
创伤和帝国主义的欺凌，人民受尽磨难和屈辱。祖国危难之
时，无数爱国志士挺身而出，为了祖国的独立统一和人民的
解放，甘洒一腔热血。无数英烈用他们的生命，谱写了一曲
曲壮烈的爱国乐章。

我们的祖先，为了养育后代，历经了千辛万苦，挥洒了无数
的汗水。

正是因为他们，才有延续的生命！

正是因为他们，才有生命的安宁！

如何不让先烈的热血白淌？如何不让祖先的汗水白流？

我以为，关于这个节日，我们可以把握几个主题词，寻找适
合我们学生纪念活动的意义和方式。



第一，尊重。中国传统的清明节大约始于周代，距今已有二
千五百多年的历史。我们可能习惯西方时髦的圣诞节、愚人
节，却忽视了传统节日意义，把传统节日只是当作休息或出
游的假期。于是，我们的端午节却被韩国申报为世界文化遗
产！终于，20xx年5月20日，清明节经国务院批准列入第一批
国家级非物质文化遗产名录。因此，我们应该尊重传统，保
护传统，铭记清明节。

第二，感恩。西方有感恩节，比如，5月30日是美国大多数州的
“阵亡将士纪念日”；9月1日是突尼斯全国扫墓日，用以纪
念在独立斗争中殉国的烈士；11月1日法国万灵节，人们除祭
扫先人陵墓，还到巴黎公社纪念碑献花。中国的感恩节就是
清明节。清明节的文化价值，应是“感恩”二字。白居易写
道：“风光烟火清明日，歌哭悲欢城市间。”在中国，从城
市到农村，从内地到边陲，都有清明扫墓的习俗，这是源于
对先祖、对先贤、对先烈的感恩和敬仰。

第三，孝敬。《孝经》说：“夫孝，始于事亲。”道理很简
单：“身体发肤，受之父母。”父母对子女有生养、抚育、
教导、慈爱的大恩大德，古人很重视孝，认为“五刑三千，
不孝为大”。所以他们对待父母——生要孝养，病要孝侍，
死要孝葬，清明时节要孝祭。孝，就是从身边做起，从孝敬
父母开始。

第四，珍惜。扫墓是清明节很重要的节日活动，但清明节的
活动不止于扫墓，在民间，还有郊游、踏青、荡秋千、踢毽
子、拔河、放风筝等亲近自然、张扬生命力的活动。清明节
的文化内涵不仅是纪念感恩，缅怀故人，还有亲近自然、珍
惜生命的意味。清明时节，万物萌动，人们怀着欣喜迎接春
天的到来，走进充满生命活力的季节。珍惜生命，歌颂青春，
珍惜时间，充实自己，活得更健康、更快乐，这是纪念先人、
感恩亲人的最好方式。

今天，让我们以良好的姿态告慰青松下长眠的烈士和祖先，



也愿中华民族孝亲敬长的'春风荡漾在每一个人的心田。

清明节的手抄报篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

告别了漫天的飞雪，告别了凛冽的寒风，我们迈步走进春天
的校园。当温暖的阳光洒在身上，当鲜艳的五星红旗冉冉升
起的时候，我们这些朝气蓬勃的少年儿童，都感到万分的自
豪，无比的幸福。然而，这完美的生活来得多么不易啊!

忘不了雪山草地上，每一个脚印写着真诚，每一颗红星闪亮
着期望，每一声枪响寄托着革命的信念。二万五千里长征路
啊，气壮山河!忘不了青纱帐里，中华儿女出奇兵，枪头凝聚
着民族的仇恨，向着侵略者发出怒火。奔腾的黄河，为他们
高奏凯歌!

忘不了少年英雄林森火、王二小，机警地侦察敌情，用自我
少年的'生命，在共和国的旗帜上留下辉煌。

烈士们虽然不在了，但他们的革命精神就像一团团熊熊燃烧
的烈火，燃烧着我们每个人的心，他们无私无畏的精神，也
必将永远活在我们每个人的心中。

战争的年代照就了烈士们的勇敢与坚强，和平完美的环境为
我们带给了学知识、长才能、成栋梁的机会。我们有信心，
因为我们有榜样!同学们，我们是时代的幸运儿，我们就应懂
得幸福生活来之不易，我们更就应懂得所肩负的历史职责和
历史使命。

我们这些成长在祖国温暖的怀抱中的少先队员，将庄严宣誓:
发扬革命传统，继承英雄业绩，牢记人民期望，立志报效祖



国。我们要在实践中学习真知，锻炼意志，培养品德，全面
发展，成为继往开来、大有作为的新一代!

让我们在春天里播种理想，在秋天里收获辉煌!

清明节的手抄报篇七

尊敬的各位老师、各位同学：

下午好！

哦，让我们一起随着清明节即将到来的哀思，看看前人给我
们做出的人生榜样吧！那些沉睡在烈士墓里的英雄们，曾为
了让我们这些后人享受和平安乐的学习环境，不惜抛头颅，
洒热血，他们用自己短暂的青春谱写了中华民族历史上可歌
可泣的光辉篇章。他们当时唯一的愿望就是希望我们这些后
人能在宁静祥和的环境里争分夺秒的学习，用文化知识振兴
中国，让我们中华民族永远矗立在世界列强中。来吧！孩子
们，仰望我们头顶飘扬的五星红旗，看看我们胸前飘舞的红
领巾，你感受到革命先辈们那一腔热血中涌动的博大和无私
吗？你领会到今天的幸福生活是源于革命先辈的奉献和牺牲
了吗？请让我们每天每天，都在心灵的最深处祭奠这些英灵；
每天每天都在心灵的最深外，给他们敬个庄重的'礼。也让我
们每天每天，都在心灵的最深处，回忆革命先烈们的艰辛与
努力！

孩子们，让我们在这个朝气蓬勃的季节里，感恩那些为我们
牺牲了一切的人；让我们在这个生机盎然的季节里，争分夺
秒地学习上进，以报答那些伟大崇高的灵魂吧！

清明节的手抄报篇八

大家好!



本周我们即将迎来我国传统节日——清明节，今年的清明节
也是新假期制度实行后的第一个传统节日。

清明既是节日也是节气之一，这是一个与二十四节气重合的
节日。每年4月5日前后，我国黄河中下游及其以南地区平均
气温一般在10℃以上。这时我们大部分地区气候温暖、草木
萌茂，改变冬季寒冷枯黄的景象。清明一到，气温升高，雨
量增多，正是春耕春种的大好时节，故有“清明前后，点瓜
种豆”、“植树造林，莫过清明”的农谚，可见这个节气与
农业有着密切的关系。

而清明节祭扫的起源，来源于中国传统的土葬，由于土葬后
的水土流失，因此每年定在清明节时祭扫祖先的'墓地。同时
结合清明节时的气候特点又可以进行踏青活动，放风筝等等，
可以说是一个既肃穆又轻松的节日。

清明节的手抄报篇九

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

清明时节，哀思无限。今天，我们怀着无比崇敬的心情缅怀
革命先烈志士仁人，追思他们为国为民的高尚情怀，铭记源
远流长的民族精神，表达我们当代中学生的敬仰之情，告慰
烈士先驱的在天之灵，激扬我们的澎湃斗志!

正如臧克家所说：有的人活着，他已经死了，有的人死了，
他还活着。那些为我们创造美好今天和未来的革命先烈们，
他们有的没留下名字就壮烈牺牲了，他们永远地活在我们心
中!无论何时何地，我们都应牢记：是革命先烈们让我们有了
幸福的生活!

风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复返，五位壮士牺牲了，但
是他们的光辉形象永远留在了我的.心中，从今以后，我一定
也以他们为榜样，以他们为前进的动力，努力学习科学文化



知识，做一个有知识，有志气的学生，决不让革命先烈们的
鲜血白流，我们将踏着他们的足迹，阔步向前，为把祖国建
设的更加繁荣富强而努力。

我为我们伟大的祖国有一群英勇，顽强的革命先烈而自豪!他
们永远活在我心中!

清明节的手抄报篇十

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天是清明节，在这特别的日子里，我们全体师生来到烈士
陵前，为烈士，为我们心中的英雄扫墓。心头缭绕着哀思，
分外凝重。

此时此刻，我们看到的不光是一座座陵墓，而是烈士们那高
大伟岸的身形。我们为英雄们献上一束束鲜花，表达对他们
的崇敬。先烈们不朽的英名与山河共存，与日月同辉。我们
怎能忘记无数先烈为了祖国的繁华，为了人民的幸福，奋不
顾身，壮烈牺牲。多少英雄断送了自己宝贵的青春，多少英
雄为国捐躯却没有流下自己的姓名。这些先烈的事迹像高大
的丰碑永久耸立在我们心中。

先烈们用生命和鲜血给我们打造了一个和平的环境。我们要
珍惜今天的幸福生活，好好学习每天向上，决不孤负先辈对
我们殷切的期看。

我们沿着英雄的足迹和光辉的历程，猎猎旗帜飘扬头顶。我
们的脚步能把曲折踏平。我们是长空中展翅的雄鹰，奋勇拼
搏。我们是祖国的希看，祖国的未来。

缅怀先烈，向往未来，我们的每颗心都久久不能平静。我们



要热爱幸福生活，珍惜每分钟。让我们手捧和平的阳光，伴
着生命的旋律，拨响每颗理想的琴弦，展现祖国的未来。

同学们，让我们把无尽的哀思化成奋发的气力吧!让我们沿着
先辈们的足迹积极进取。为了我们的伟大祖国美好的明天而
努力奋斗吧!


