
最新不负青春韶华演讲稿 不负青春使命
勇担时代责任演讲稿(模板5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模
板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

不负青春韶华演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

社会在前进，我们祖国也变得更加繁荣富强。我们小学生应
该懂得去好好学习，做个爱学习的好少年。

需求和责任，把学习作为良好的生活习惯，切实增强学习的
紧迫感、责任感和自觉性，这对我们非常的重要。

岁月在流逝，我们也渐渐地从一年级到了三年级，从小个子
到大子。这么多的时间是谁在背后默默地付出呢？对了，是
辛勤的老师。

、品德和人格，为祖国的建设尽一份绵薄之力，好好学习吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

不负青春韶华演讲稿篇二

尊敬的各位领导、各位同事：



大家好！我是来自亨运万顺达出租车公司的一名员工，我叫
赵xx，在今天这样一个特殊的日子里，我的演讲主题为《忆青
春峥嵘岁月请长缨不负韶华》，希望能给大家带来些许触动
和力量，继续一路前行。

曾经国难当头，无数中华青年之士立杆时代潮头，主动担起
历史的重托，用热血和生命立志救国，面对刀枪棍棒，受困
贫穷落后，他们未曾退缩，而是以天下为己任，击水中流，
从风雨如晦的革命年代到筚路蓝缕的建设时期，从开拓奋进
的改革开放到全面小康的决胜进军，一代又一代有志青年在
救亡图存、振兴中华的历史洪流中谱写了一曲曲感天动地的
青春乐章，最终助推国家走向辉煌！如今时代进步，作为奋
斗者的新时代，困难关头的迎难而上、危急时刻的挺身而出，
历史的进程正交由新青年用无畏的勇气与自我的担当，镌刻
书写！

在抗击新冠肺炎疫情的斗争中，无论是逆行出征的医务工作
者，还是披星戴月的建设者……不同的群体用拼搏的姿态挺
身而出，同时间赛跑、与病魔较量，奏响了新时代的劳动强
音。感动于钟南山院士年过八旬仍逆行在前、李兰娟院士夜
不入寐研究药物、吹哨人李文亮医生英勇殉职，作为一名普
通的出租车司机，或许我没有办法如奋战一线的白衣战士从
死神手中抢回生命，也不能化身为人民的公仆，在人心惶惶
之际抚慰国人恐惧与创伤。但是，这个时代的灰尘依然会落
在了我们每一个人的头顶，平凡的我们更应该携手同行，诚
如鲁迅先生所言，有一分热，发一份光，就令萤火一般，也
可以在黑暗里发一点光，不必等到炬火。

关键时刻的担当，最能体现一名党员的胸怀与勇气；紧要关
头的坚守，最能展示一支队伍的精神和气质。自新冠肺炎疫
情防控狙击战打响以来，在集团公司领导的带领、鼓励与关
怀下，我们十堰亨运万顺达出租公司司机全力奋战在一线，
用行动诠释着“疫情不退，司机不退”的铮铮誓言；用职守
展现了“最美逆行者”的硬核担当。作为公司“共产党员



号”车队的一员，为传承车队红色基因，我第一个报名参加
了以共产党员号为中心的应急车队志愿服务活动。为确保群
众应急用车落到实处，我们分白夜班轮流值守，确保24小时
在线守护；为积极与十堰疫情防控指挥部、公安部门对接，
采用实名制扫码乘车、一车一单一消毒等举措，保障市民安
全快捷的应急出行需要。

疫情就是命令，防控就是责任，50辆应急突击队穿梭于城区
大街小巷，传递的是希望，更是勇敢。我们本可远离疫区和
疫情，与家人生活在一起，但我们每一位“共产党员”车队
队员坚定地选择了舍小家顾大家，以“明知山有虎，偏向虎
山行”的执着，用实际行动践行着来自志愿者司机的平凡使
命，共同承载起属于亨运的责任担当。高负荷的工作，不规
律的饮食，严重威胁着每一位应急队员的身心健康，而我们
车队委员陈超波为了让大家吃上热乎乎的中午饭，每天不辞
辛劳的将准备好的饭菜挨个送到各个应急站点；车队队长王
刚心系每位队员，每天通过语音或视频通话密切关注大家的
身体状况，嘱咐队员们一定要做好防护和消毒工作。由于新
冠肺炎疫情影响，十堰市中心血站的血液库存已然告急。得
知情况后，我和车队骨干鲍升根同志积极主动参与到志愿献
血活动。没有豪言壮语，没有丰功伟绩，我们只希望用自己
的默默坚守和身体力行，为战“疫”“最前线”守好“大后
方”贡献绵薄之力。上下同欲者胜，同舟共济者赢。我们在
一起，就像一滴水融入另一滴水，就像一束光簇拥着另一束
光。滴水汇聚，可以变成无惧风浪的大海，微光荟萃，能够
化身照亮人间的星河。

在平凡岗位上书写不平凡故事的普通人，也许因朴实无华而
显得平凡，因默默无闻而显得普通，但朝九晚五，不代表碌
碌无为，新时代，城市阡陌的每一个角落都有我们奔波的身
影，每一份付出都折射出照亮青春年华的光芒。忆青春峥嵘
岁月，让我们请长缨而不负韶华，在平凡的岗位上为公司发
展建设、为社会平安出行捧起满腔热烈，笃前行而勿回头，
背黑暗而向光明，愿以吾辈之青春，护卫这荆楚之繁华！



不负青春韶华演讲稿篇三

尊敬的老师、同学们：

五千年漫漫征程，一路风雨一路行，中华民族巍然屹立于世
界的东方。

，走向了独立强国、经济强国、文化强国、教育强国、科技
强国、军事强国的新里程。现如今，

党

的十九大昭告我们走进新时代。

新时代的

中国

，绿色和美丽同在，平安与文明共存；开放和创新同行；奋
进与担当共荣。新时代的万千气象，激荡着每一个梦想；新
时代的蓬勃朝气，激励着每一种奋斗。“新时代属于每一个
人，每一个人都是新时代的见证者、开创者、建设者。只要
精诚团结、共同奋斗，就没有任何力量能够阻挡

中国

人民实现梦想的步伐！”击鼓催征，这是进军的动员令；奋
楫扬帆，这是前行的.集结号。铿锵话语，壮志豪情，鼓舞中
华儿女同心共筑

中国

梦。
特色、世界水平的现代化教育作贡献。 、真理，只有博爱、



以身作则、爱岗敬业，有发展眼光，才能去塑造孩子们的灵
魂和和生命。面对新时代的小学生，面对一应俱全的现代化
多媒体设备，面对新时代腾冲的新教育，我们更要树立终身
学习的理念，不断提升自己，充实自己，完善自己，让青春
在三尺讲台上焕发光彩，让关爱在孩子们的笑脸上荡漾开来，
让爱心、细心、耐心和责任心在美丽的校园里生根发芽！ ，
我骄傲，我自豪；新时代，我奋进，我幸福！

不负青春韶华演讲稿篇四

亲爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

青春，就像花与火，是我们生命交响曲的前奏。即使遇到更
多的困难和波折，对我们来说也是一次有益的经历。因为它
能给我们宝贵的经验。青春盛开，蕴含着人生最大的创造力。
但是需要发展；青春是美好的，它体现了生命中最动人的活
力，但它需要释放；青春短暂。它有生命中最快的旋律，但
需要把握。青春是我们的。这是我们一生中最美好的时光，
但需要珍惜。

青春应该珍惜。它给了我们继续前进的动力。青春应该珍惜。
它给了我们希望，让我们更加努力。如果你有青春，那么你
就有前进的动力；如果你有青春，那么你就有最快的旋律；
如果你有青春，你会有最好的时光。

应该抓住青春。青春很短暂，不仅需要我们去珍惜，更需要
我们去把握。李大钊曾说：“青春的字典里没有‘困难’二
字，青春也没有‘障碍’二字；我们只知道如何跃进，如何
飞翔，如何通过创造环境来征服历史。而且我还想说：“青
春这个词没有‘退缩’的意思，青春这个词也没有‘放弃’
的意思。青春这个词应该有“把握”这个词。“青春是美好
的。如果你挥霍了，那就是犯罪。青春是我们人生的黄金阶



段。如果抓不住，那就可惜了。

青春要算。数青春，飞青春。有时候，青春会有一根粗绳子，
但我们应该毫不犹豫地解开绑在我们青春上的绳子，这样我
们的青春才会得到释放。只有数着我们的青春，我们的生活
才能丰富多彩。

你看！向我们展开翅膀的青春，如果我们愿意，随时可以和
我们一起飞翔。

听着！青春，它在呼唤我们，只要我们准备好了，它随时可
以带我们骑马。

你看！青春，它打开了热情的怀抱，我们应该投入青春的怀
抱，抓住这一刻。

每个人都渴望青春，憧憬未来。让我们从现在开始珍惜我们
的青春。来啊！让我们把握青春，数青春，为燃烧的青春喝
彩。
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不负青春韶华演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

火山喷发过，熔岩才会定格为坚硬的岩石；流星飞驰过，天
空才会闪耀着美丽的弧线；人生奋斗过，生命才会烙下坚实
的脚印。

事实上，我们可能尝试着为目标奋斗过。眼前的路，那样虚
幻，那样黯淡。我们奋力前行，去触摸周围一切能带给我们
现实与光明的东西，结果被撞得头破血流，摔得粉身碎骨。
因为吝惜青春，所以，我们有时候会停止奋斗的脚步。于是，
刚刚踏出的脚印又被我们磨平。

今天，当我再一次站到镜子前，发现自己，额头上的道道又
变多了，眼睛里不再有儿童时代的那种纯真。我感到，我的
青春已经逝去。脑海中又浮现那句话：“几乎没有人能感觉
到青春正在逝去，而几乎所有人都能感觉到青春已经逝
去。”

也许，我们还不明白自己该干什么，也许，我们以为明天会
更好，也许我们相信会出现奇迹。于是，我们选择无谓的等
待。可是，我们的青春，却没有时间等待那一天的到来，因
为我们的青春只剩下今天。莎士比亚说过：“在时间的大钟
上，只有两个字，现在。”

我们没有太多的时间可以等待。“不屑今天，等待明天，”
的观望态度，会像一条肆无忌惮的蛀虫一样，吞噬我们的心
灵，吞噬我们头脑中的时间紧迫感，蛀空我们谋求上进的灵
魂。最终留给我们一具空洞而毫无战斗力的躯壳。

生命的主流，应该是水不停歇的奋斗而不是等待。人活在这



世上，只是一种形式，奋斗才是对它的注解，因为生命无法
承受之轻，因为生命无法接受堕落，因为生命无法容忍平庸。
人生短暂，白驹过隙，拥有生命是一种的'幸运，带着奋斗上
路，才会让生命闪耀光彩！

所以，还在犹豫徘徊的同学，请迈开你的脚步，往前走吧！
不用去管是否会成功。既然选择了远方，便只顾风雨兼程。
放手去追求吧！有句话说得好：“人的生命是在他停止追求
的那一刻结束的。”不要吝惜自己的青春与生命，因为它的
价值恰恰是在不断地为理想奋斗中体现出来的。

也许那些在落叶上写诗的心情会渐渐老去，也许成长要以孤
独作为代价，逝去的日子无非给我们一个把握今天的启示。
其实，又有谁能够对美好的日子-完整的人生下一个固定的概
念呢？外部原因固然重要，但自身的拼搏才起决定作用。更
多的时候，我们必须由自己去擦拭旅途中心灵的尘埃，用自
己的问候驱散跋涉的疲顿。在人生旅途中，我们必须用奋斗
去奠基自己的人生大厦，把握自己生命的价值，演绎出自己
人生的辉煌。奋斗应该在不甘寂寞中周而复始，只有这样，
你的生命之旅才会留下清晰的脚印。

纵然，前面的路会无比坎坷，可是，我们有理由相信自己能
够战胜一切挫折，不是因为我们比别人伟大，而是因为我们
比别人年轻。年轻，是我们的资本！奋斗，是我们永恒的追
求！

我的演讲完毕，谢谢大家！


