
2023年母亲演讲稿 坚强的演讲稿(大全5
篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲的直观性使其与听众直接
交流，极易感染和打动听众。下面是小编为大家整理的演讲
稿，欢迎大家分享阅读。

母亲演讲稿篇一

大家好!

今天我演讲的题目是(坚强)。你们知道红军叔叔在长征途中
是怎么样克服艰难险阻的吗?你们知道四川汶川大地震中有些
人是靠什么渡过难关的吗?在你们心中一定会冒出一个明确的
答案——“坚强”。“坚强”这个词汇是那样简单明了，可
是人想要拥有它、展现它又是那样困难。

眺眼回眸红军在长征路上的事迹是那样英勇。飞夺泸定桥时，
毛主席亲自率领团队，身挂冲锋枪，背插马刀，腰缠十来颗
手榴弹，冒着枪林弹雨，爬着光溜溜的铁链向前冲。正是靠
他们那顽强勇敢的品质和坚强不屈的精神，才让他们挺过这
次严峻的考验，才让他们取得了胜利。

我们清楚地记得5.12大地震的坚强女孩。5月15日下午，在地
底深处发现了一个被困70多小时的女生。在被救途中，他仍
然乐观地面对，不住的跟救援人员说话，给他们安慰与鼓励。
救出之后，医生说她的腿因为长期被压造成残废，需要截肢。
每个人都在想象小女孩听到消息后的悲伤情绪;可是都错了，
当她听完家人的话，居然微微一笑，平静地说：“我不怕，
就算是要截肢，要在轮椅上呆一辈子，我也会坚强。我相信
不管在哪里，都会有我的梦想、我的希望!”当时在座的所有



人，都感动得流下眼泪，为这个小女孩的坚强而敬佩、而自
豪!

其实，坚强就是一首诗篇，让人感到优雅和乐观;坚强就是一
束光环，守护着我们的希望和纯洁;坚强就是一幅图画，一直
描绘着充实和感动……只要我们学会坚强，拥有坚强，就一
定可以走向梦想的天空，走向成功的道路!

谢谢大家!

母亲演讲稿篇二

大家好！

儿时的我，曾经问妈妈：“妈妈，坚强是什么？”妈妈总是
微笑着回答：“坚强就是不怕困难，微笑面对困难，输得起，
当然也赢得起！”这时，我会似懂非懂地点点头。而现在，
我真的体会到了坚强的意义。

这件事就发生在今天，我们学校举行“牵手美文，经典诵
读”活动，我激动不已。

前几天，我听到这个消息时，早已跃跃欲试。经过老师的选
拔，我和我的几个朋友被选为领诵。我心中无比自豪！排练
时，同学们都很认真，都拿出自己的表现，只想为班级争光，
尽自己的一份力！

活动这天，同学们都精心准备着。正式表演了，大家都拿出
自己的朗读水平，展示自己的才华！

朗诵完毕，同学们都信心满满的以为第一名非我班莫属。可
是，比赛结果出来后，却事与愿违，我们班是全六年级中分
数最低的一个班级。这消息宛若一道晴天霹雳，重重地劈到
我们的头顶上。我们的希望彻底破灭，人一下就像从天堂坠



入到地狱，那种失望的感觉真的无法形容！

这时，老师把我们叫到跟前，心痛的对我们说：“孩子们，
别哭了！咱们虽然输了，但在老师的心中，你们永远是最棒
的！我们重在参与，我们享受的是这个过程！结果对我们来
说无所谓！咱们要赢得起，也要输得起！你们懂了没
有？”“嗯！”我点了点头。

老师的这番话，让我恍然大悟“：是呀！在漫漫的成长道路
上，人生怎么可能一帆风顺呢？我要赢得起，也要输得起！
在摔倒的地方再重新站起来，朝着理想的目标前进！”在这
一刻，我学会了坚强！

学会坚强！

我们要学会坚强！我们不可以这么胆小，我们以后的路还有
很长，我们不可以在这里半途而废，我们不需要别人的可怜，
我们有我们自己来可怜自己。

我们要学会坚强！我们是新中国，我们是未来的希望，我们
在国旗下宣誓，我们要坚强！我们不可以放弃，至少为了我
们的祖国。

我们要学会坚强！我们不能一直生活在别人的世界里，我们
不能依赖别人，我们要靠自己，我们有自己的生活，我们要
学会自立，因为我们有自己独特的性格。

学会坚强！

我们要学会坚强！在未来的路上，会有很多挫折，我们不能
就此放弃，我们要走自己的路，可是你并不孤独，要知道，
你，并不是一个人，有那么多的朋友在支持你，来吧，加油！

我们要学会坚强，如今的社会上，也许有很多人很多事都不



如你意，可是你不能放弃，我们要乐观面对生活，要知道有
一个有一句话是这么说的：伟大的心胸，应该表现出这样的
气概——用笑脸来迎接悲惨的厄运，用百倍的勇气来应付一
切的不幸。是啊！我们要坚强！

学会坚强！

我们不能这么懦弱，要知道，有那么多革命烈士为了新中国
抛头颅洒热血，不能在我们这一代的手里携手供让，我们要
坚强，我们不能辜负了那些革命前辈，我们不能放弃，加油！

我们一定要“学会坚强”！

母亲演讲稿篇三

大家好!

我是一个会为了一只小鸟的过世而悲伤的人，我是一个会为
了一次离别而痛苦流涕的人，我是一个会为了一句不经意的
话而忏悔恼怒的人，这就是我——一个软弱无能的人。

我知道，在这个弱肉强食的社会，要想有生存的一席之地，
就必须变得坚强，要想成就事业，就必须能够看开这个世界，
要想承担起责任，就必须成为果断的人。这是一个社会、一
个时代、一个地区对一个人的要求。

我知道想在芸芸众生中生存，就要变得坚强，就要能够承受
挫折的打击，就要敢于挑战一切面前的事物和困难。

我知道，在这个五彩缤纷的社会有着各色各样的人，有各种
各样的事。在这个无奇不有的大千世界中，在这个布满了爱
与恨情愁的大千世界中，在这个隐藏着无数个玄机的大千世
界里，我迷惘了，我脆弱的身躯是经不起这魔鬼般的考验的，
我弱小的躯体上已经全是伤痕，找不到解药，受伤的心怎么



愈合，我开始痛恨这个世界，我开始厌倦这个世界，我开始
反感这个世界。我发誓，我要变得坚强，因为我知道想要成
就伟业的人必须坚强，因为我知道天将降大任于世人，必先
苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤。因为我知道，在努力的过
程中，是必然要有困难和挫折的，所以我要变得坚强。

当我努力做事情的时候，我发现我需要变得坚强，当我陷入
是非的时候，我发现我需要变得坚强。

我不要做一个会为一只小鸟的过世而悲伤的人，我不要做一
个为了一次离别而痛哭流涕的人，我不要做一个会为了一句
不经意的话而忏悔、恼怒的人。

我要做一个坚强的人，我要学会坚强，我要变得坚强，因为
我需要坚强。

让我变得更坚强吧!

母亲演讲稿篇四

大家好!

在我深深的脑海中，我永远也忘不了那个地方，那个人。

想起在我老家住的那段日子，我便不由自主地想起一个人—
林大伯。

林大伯住的房子非常简陋，一张一个人都难以睡下的小床，
两张陈旧的椅子，一扇摇动起来就会发出“吱吱”的叫声的
门。如果要我住在这样子的地方，我是肯定会极力反对的，
可林大伯却住得异常舒适。

他的儿子在一年前的车祸中去世了，接着他的老伴因重病加
身且伤心过度也去世了。只剩下他一个人孤苦伶仃地生活着。



林大伯自己有一些田地，他一直以种卖蔬菜为生。他卖的蔬
菜一直都是很便宜的，每当有人买他的菜的时候，他总是会
回以灿烂的笑容，这让他满脸的皱纹更加突显。

有一次，我看他如此地可怜，便把我的零用钱用纸皮装着，
偷偷地放在他的菜篮子里，然后悄悄地溜走。他回到家后，
发现了纸皮里的钱，于是便放下手中的农活，到处去询问这
些钱的来由。他挨家挨户地去问，却怎么也问不到。当他问
到我家的时候，我坦荡地告诉他是我放的，还想着他会感谢。
可是，他却对我说：“小朋友，这钱我不能要，你还是拿回
去吧!”我对他说：“这钱是我给您的，您一定要收下。”就
这样，我们争执了很久。最终，我还是争不过他，便对他说：
“好吧，好吧，就当我给您买一些菜吧!”他这才收下钱，回
家去拿了一些等价的蔬菜过来给我，并留下一个灿烂的笑容。
看到他满脸的皱纹，我不禁心里一振，想：是什么力量让他
这样生活下去呢?哦!一定是坚强!我也要做一个坚强的人!

我会永远铭记着：在我老家，有一个让我懂得坚强，学会坚
强的人—林大伯!

母亲演讲稿篇五

大家好!

有一句话是这样说的：“当世界给你100个理由去哭泣时，你
需要给世界1000个理由去微笑。”可是，一些人却从来都不
想微笑，难道这些人连微笑的勇气都没有吗?如果这样，他们
是不可能在人生中取得理想的高度的。所以说你只要有勇气
去微笑，就能给人一些幸福、一丝安慰!

我的朋友曾告诉我一个故事：一个小男陔非常喜欢游泳，就
加入游泳队。可是其他队员看到他弱不禁风的样子，就觉得
好笑，于是，男孩夜以继日、拼命练习。终于，在他的带领
下打败了对手，拿下了冠军。



由此可见，勇气带给人无穷的力量，决定你的成就，决定你
的地位，更决定你的高度，只要有勇气去面对现实，面对人
生、面对困难、面对挫折，就能取得理想的高度。

让我们拥有勇气，去迎接美好的明天，用微笑面对人生，站
在合适的高度上，奋勇向前!


