
2023年小学生阅读的收获和感悟(大全5
篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得感悟该怎么
写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我给大家整理了一些心
得感悟范文，希望能够帮助到大家。

小学生阅读的收获和感悟篇一

这一次亲子阅读活动给我很大的启发，虽说对于孩子不能过
于干涉，但是作为父母的我还是很担心孩子的成长，这一次
亲子阅读活动中，我又一次的了解了我的孩子。这也让我意
识到，原来对于教育而言，我们不能局限于表面，我们必须
依靠于具体的实践，这样我们才能真正的去了解自己的孩子，
更好的给他爱和带领。

以前我很少有和孩子在一起的时间，这次幸亏与学校的这一
次活动，让我和孩子有了一次长时间的相处。这次阅读活动
中，很多家长都参与了，而我也积极的和孩子一同参与了这
次活动，虽说自己平时比较忙，但是对孩子的关注我还是不
会少的。这次我特意请了个假，陪孩子一起阅读，一起享受
这次活动的乐趣。

在这次活动当中，我看到了孩子身上我从未看到过的一些特
质。在家里我不知道他是这么喜欢看书的一个人，这次活动
中，他看书的时候非常认真，又好几次我去叫他，他都没有
听到，甚至是到了该吃饭的时候他都没有一点反应。我过去
问他，看书这么专注也应该先吃完饭不。没有想到他竟然跟
我说，把这本书看完了，吃饭才会更香。那一刻，我突然觉
得自己比孩子还要没有耐心，看书这件事情专注度一段，那
么效果是会差一些。而我也总是在做一件事情上没有太大的
专注度，导致孩子在家里也处于一个不太舒适的环境中。



我后来问孩子为什么在家里没有这么认真的看书，结果他说
了这样一句话，他说因为在家里我总是喜欢去打扰他，问他
各种问题，他最不喜欢的就是他专注做一件事情的时候别人
去打扰他。他知道我这是好意，在关心他，爱他，所以他也
从来没有跟我说过这些。那一刻我确实羞红了脸。

以前我总觉得他不够懂事，现在看来，其实不懂事的是我自
己。我作为他的母亲，没有照顾到他的感受，也没有找到一
种更好的教育方法，反而是束缚了自己的孩子。那一刻我突
然明白了很多，也终于知道自己的缺陷，更是愿意从这一刻
开始，努力的去改正自己，做一个更好的妈妈。这一次阅读
活动，让我更加的了解了自己的孩子，我也会多加去改正自
己的一些教育方式，让孩子更好的学习，更好的进步和成长。

小学生阅读的收获和感悟篇二

“满纸荒唐言，一把辛酸泪”浅读红楼梦，我似是若有所丝
的发出了这样的感悟。

《红楼梦》一书主要描写了贾府从鼎盛到衰败的一个过程，
其中经历了太多太多的爱恨情愁、悲欢离合，让世人留下不
知多少的惋惜之泪水。下面就给大家谈一谈，我心中的宝钗
吧!

如果把黛玉比作一朵出水芙蓉，傲世隐立。那么宝钗大概就
是那花中的牡丹，比起芙蓉的高处不胜寒，多了几分雍正典
雅，宽容大度吧!

贾府中腐败隐晦，处处皆是勾心斗角。而宝钗在这里的一个
环境里，并不曾畏惧，也不曾躲避，更不成像黛玉般，为了
洁身自好而锋芒毕露，以致招来憎恶，在家庭中难以立足。
她有的不仅仅是一份超脱自然的淡定从容，更多地是在为人
宁静平和的同时不曾放下的小心谨慎。



就拿这些事说吧：贾府二奶奶要炮制丸药，一时间竟拿不出
几斤人参，变讽刺众人：“卖油的姑娘水洗头，堂堂贾府竟
拿不出几斤人参?”刚说完，便知这句话让自己没了台阶可下。
就在这尴尬之际，是宝钗，她为二奶奶巧妙地解了围：“咱
贾府可不是那小户人家，见了这种东西就收藏起来，不被外
人所知道。咱得到了，就散去了，几斤人参不算什么。”人
人皆知，宝钗端庄贤淑，却不知她那温柔沉默下是一颗比黛
玉还要机智的心，她眼观六路，耳听八方。即为二奶奶解了
围，又树立了自己良好的形象，真是一举两得，但又不得不
让人再次为她的机智点赞。

宝钗是一位现实主义者，她的看破现实，实为一种聪明选择，
她并不是不想反抗这种陈旧的制度，而是她早已料到这个结
局是个悲剧，这也在一定程度上成就了她逆来顺受的人格。

小学生阅读的收获和感悟篇三

阅读是一种富有益处且令人愉悦的活动，无论是读一本好书，
还是浏览一篇优秀的文章，都能够给我们带来思考和启示。
通过阅读，我们可以获得新的知识、理解不同的观点，甚至
改变自己的思维方式。在我的阅读经历中，我不仅收获了许
多知识，还收获了一些能够用于生活的感悟。以下将从阅读
的启示、扩展视野、培养思维、获得乐趣以及提高写作能力
五个方面，分享我在阅读中的心得体会。

第一，阅读给我带来了启示。通过阅读，我接触到了各种各
样的人生故事和思想观点。这些故事和观点激发了我对世界
的好奇心，给了我新的思考角度。有时候，我们会固执于自
己的观点，无法接受其他人的意见。但是通过阅读，了解了
其他人的经历和见解，我开始明白到每个人都有他们的立场
和理由。这种启示让我更加开放和包容，学会尊重他人的意
见。



第二，阅读扩展了我的视野。阅读不仅让我了解到世界上的
各种事物和文化，还能够让我虚拟身临其境。通过书籍的描
绘和描述，我可以感受到各种不同的情感和体验。例如，我
读过一本描述大自然的书籍，在书中作者用精致的语言描绘
了山川河流的美丽，让我仿佛置身其中。这样的阅读体验让
我感受到了自然的伟大和美丽，也让我更加珍惜身边的一切。

第三，阅读培养了我的思维能力。阅读是一种思维的过程，
通过理解和分析文字，我们可以激发自己的思考能力。阅读
过程中，需要我们跟随作者的思路，推理和分析作者的观点。
这些思考过程不仅能够帮助我们理解作者的意图，还能够锻
炼我们的逻辑思维。通过这种锻炼，我的思维变得更加清晰
和敏捷，我能够更好地理解问题，并找到解决问题的方法。

第四，阅读给我带来了乐趣。在阅读中，我可以尽情地享受
文字所带来的美感和情感。一本好书能够带我进入一个全新
的世界，让我与主人公一同经历他们的故事。这种体验让我
忘记了周围的烦恼，沉浸其中，享受阅读带来的愉悦。而且，
通过阅读我还发现了很多有趣的事物和知识，这些都成为了
我生活中的一部分，给我带来了欢乐和充实感。

第五，阅读提高了我的写作能力。通过阅读优秀的文章和写
作作品，我能够学习到不同的写作技巧和表达方式。同时，
通过模仿和练习，我也能够提升自己的写作水平。阅读给了
我很多灵感和素材，让我能够更好地表达自己的想法和观点。
写作不仅是一种表达的方式，更是一种思维的过程。通过写
作，我能够更加深入地理解问题，并且更清楚地表达自己的
思想。

通过阅读，我不仅收获了大量的知识，还收获了一些更为宝
贵的感悟。阅读启示了我，让我变得更加开放和包容。阅读
扩展了我的视野，让我能够感受和体验更多的事物。阅读锻
炼了我的思维能力，让我更加擅于思考和分析问题。阅读给
我带来了乐趣，让我享受文字的美感和情感。阅读也提高了



我的写作能力，让我能够更好地表达自己的思想。因此，我
将继续享受阅读的乐趣，并且不断尝试新的领域和风格，让
阅读成为我生活中不可或缺的一部分。

小学生阅读的收获和感悟篇四

阅读是人类进步的重要途径之一，通过阅读可以开拓我们的
视野，增长我们的知识，拓展我们的思维。在接触各种各样
的书籍的过程中，我们会不断收获感悟，开阔眼界，并对生
活与世界有更深刻的认识。在此我将分享我在阅读中所获得
的一些心得体会。

首先，阅读让我学会独立思考。当我阅读逻辑严密、观点独
到的文献时，我会被作者深入浅出的文字所吸引，进而开始
仔细思考书中的观点。在思考的过程中，我不仅可以对观点
进行质疑和辩证，还能够通过自己的思考理解和消化书中所
学到的知识。从而，阅读不仅仅是一个获取知识的工具，更
成为了一个培养思维能力的途径，使我具备了独立思考的能
力。

其次，阅读让我体验到不同的人生与情感。每本书都有其独
特的情感表达和人生体悟，通过阅读，我可以拥有与作者共
鸣的感受，并换位思考与理解不同角色的心理。例如，在读
到一本描写贫困家庭的小说时，我深刻感受到了他们的困苦
与不幸，从而让我更加珍惜现有的生活，并对生活充满感激
之情。在阅读中，我还经历了无数个平凡人物的成长历程，
他们的挣扎和坚持让我深受触动，同时也给了我希望和勇气
去面对生活中的困难和挑战。

进一步地，阅读让我与历史与文化对话。通过阅读历史类的
书籍，我可以了解到各个时期的风云变幻，了解到历史对于
当今社会的影响和价值。同时，阅读文化类的书籍，我可以
领略到各个国家、各个民族独特的文化内涵。例如，在阅读
中国古代文学作品时，我深刻感受到其中所体现的中国传统



文化的魅力与智慧。通过与历史和文化对话，我对自己的身
世和身份有了更深刻的认识和体悟。

再者，阅读让我不断追求自我成长与提升。不同的书籍都会
带给我各种各样的启示，让我对人生有不同的理解和认识。
有时候，我会读一些励志书籍，受到书中主人公为人处世的
智慧所感染，再次激起我实现自己梦想的渴望。而有时候，
我会选择读一些哲学作品，使我思考人生的意义和价值。通
过不断地阅读与思考，我可以不断地完善自己，提升自己，
成为更好的自己。

最后，阅读让我对社会有更广泛的认知。通过阅读新闻报道
和社会学等相关书籍，我可以从不同的角度去了解社会的现
实和问题。例如，通过阅读有关贫富差距的书籍，我进一步
认识到了社会不公和贫困问题的严重性，激起我思考和关注
社会正义与发展的问题，希望能为社会的进步贡献自己的力
量。通过阅读的力量，我可以了解到社会的缺陷与问题，并
根据自身的能力和兴趣去尝试解决这些问题。

总之，阅读是一种无比珍贵和有益的活动，我们可以通过阅
读去开启心灵的智慧之门，提升我们的思维能力和学识水平。
通过阅读，我学会了独立思考，体验了不同的人生与情感，
拥有了与历史与文化对话的能力，不断追求自我成长与提升，
以及对社会有更广泛的认知。在未来的日子里，我将持续保
持阅读的习惯，不断汲取书籍中的滋养，开拓自己的眼界，
不断丰富自己的知识，让阅读成为我生命中不可或缺的一部
分。

小学生阅读的收获和感悟篇五

阅读是我们日常生活中不可或缺的一部分，通过阅读，我们
可以获取知识、拓宽视野、增强思维能力。在阅读的过程中，
我们往往会有一些收获和感悟，这些收获和感悟不仅是对书
籍内容的理解，更是对生活、对自己的思考。在这篇文章中，



我将分享我在阅读中获得的一些心得体会。

首先，阅读让我认识到知识的重要性。在阅读的过程中，我
能够接触到各种各样的知识。有些知识是我从未接触过的，
有些知识则是加深了我对某一领域的了解。无论是什么类型
的书籍，阅读都能够带给我不同的视角和思考方式。阅读让
我明白，只有通过学习和不断积累知识，我们才能获得自己
想要的生活和成功。

其次，阅读让我感受到作者的情感和思想。每本书都有各自
独特的情感和思想倾向，通过阅读，我能够感受到作者的情
感和思想。有时候，作者的情感能够引起我的共鸣，我能够
更好地理解他们想要表达的东西。而有时候，我也能够通过
阅读和思考，对作者的观点提出质疑，进而丰富自己的思考。

第三，阅读让我学会思辨和批判的思维方式。在阅读的过程
中，我们不应只是被动地接受，而应该主动地思考和判断。
通过阅读，我学会了辨别信息的真伪，学会了批判地思考问
题，学会了站在不同的角度来分析和解决问题。这种思维方
式不仅能够帮助我更好地理解书籍内容，还能够应用到生活
中的各个方面，让我做出更明智的决策。

第四，阅读让我培养了专注力和耐心。在这个信息爆炸的时
代，人们往往会容易分心，注意力难以集中。然而，在阅读
中，我必须要有专注力才能真正地理解书籍内容。阅读需要
我一点一滴地去消化和吸收，而这又需要我耐心和毅力。通
过阅读，我逐渐提高了自己的专注力和耐心，这对我在学习
和工作中都有很大的帮助。

最后，阅读让我拥有了更广阔的世界观和人生观。通过阅读，
我能够了解不同文化、不同地区的人们的生活方式和思维方
式。这种广阔的世界观让我更加开放和包容，能够理解和尊
重不同的观点和选择。在阅读的过程中，我也能够从一些优
秀的作家和思想家身上学到很多，他们的智慧和人生经验对



我产生了很大的影响，让我更加坚定自己的目标和信念。

阅读是一种享受，也是一种收获，通过阅读，我们能够开拓
自己的心智，获得知识和智慧。在阅读的过程中，我通过吸
收知识和思考问题，得出了一些心得体会，这些心得体会让
我更加深刻地理解了阅读的重要性，也让我从阅读中受益匪
浅。我相信，通过不断地阅读和思考，我将会变得更加有见
识和睿智。


