
大班社会领域教案节约粮食(汇总5篇)
作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。那么问题
来了，教案应该怎么写？下面是小编带来的优秀教案范文，
希望大家能够喜欢!

大班社会领域教案节约粮食篇一

水是人类赖以生存的生命线。我国是个淡水资源缺乏且时空
分布不均的国家，也是世界人均水资源最贫乏的国家之一，
不过，中国又是世界上用水量最多的国家。近几年在国家加
快发展循环经济，建设节约型社会的工作中，节约水资源是
其中重要的一条，建立发展节水工程、增大宣传力度、防止
污染的制度是让人们明白：节约，不但是省钱，更是为了更
大限度地减少资源的消耗来保护我们的环境，保护我们的明
天。

在孩子的生活和游戏中，水能给他们带来很多的乐趣：小水
滴旅行记、水是人类的好朋友、吹泡泡、沉浮实验、奇妙的
水车、颜色变变变等活动中，幼儿已经完全被水的“魔力”
给征服了。与此同时，我们也应该让孩子了解国家水资源缺
乏，并且已经给人类的生活带来了影响的现状，由此，我设
计了《节约用水从我做起》的活动，培养孩子的节约意识，
使他们从小就树立节约的观点，大力宣传让身边的每个人都
知道节约用水，人人有责。

（一）让幼儿了解国家水资源的现状，激发幼儿节约用水保
护环境的责任心。

（二）懂得节约用水不但要从我做起，还要大力宣传让每个
人都知道。



（一）幼儿通过展开与水相关的主题活动已经了解水在生活
中的各种用途，以及水与人类生存密不可分的关系。

（二）让幼儿在家长的引导下观察记录生活中浪费水资源的
不当行为，并与家长一起商讨一些节约用水的好办法。

（三）多媒体宣传片：地球的“渴”望。

（四）教师设计好的节水宣传画白描图若干、样例一份、彩
笔、油画棒若干。

（一）谈话导入活动

1、提问：小朋友们，谁能说说水有哪些用途呢？

幼：能够喝的；能够用来吹泡跑，玩游戏；能够用来浇花能
够用来洗脸、洗脚……

2、提问：如果世界上没有了水，会怎么样呢？

（二）观看多媒体宣传片，请幼儿说说都看见了什么？

教师：水有这么多的用途，而且对人类非常的重要，不过现
在我们国家有很多地方都严重的缺水，那里的人们连喝水都
很困难了！我们一起来看看吧！（田里都干了不能种粮食了、
河里都没有水、池塘也干裂了、小朋友在水坑里舀水……）

（三）激发幼儿的同情心，鼓励幼儿节约用水，从我做起

教师：小朋友觉得那里生活的人们可怜吗？你们想不想协助
他们呢？我们应该怎么做呢？

（四）请幼儿把与家长讨论的生活中节约用水的好办法拿出
来与小伙伴一起分享



1、用洗衣服的水拖地，洗青菜和洗手的水冲厕所或浇花。

2、随时关紧水龙头，不让它滴水。

3、用洗衣服的水来洗车，洗鞋子。

4、洗手的时候水不能开得太大，冲完厕所要关好水龙头。

5、下雨的时候能够把雨水用盆和桶接着，存着能够用的。

（五）教师提议

教师：我们都知道节约用水很重要，但还有很多人不知道怎
么办？老师自己设计了一个广告画，想告诉人们怎样节约用
水，不过我一个人的力量太小了，需要小朋友的协助！

（六）欣赏并操作

出示宣传画样例，幼儿自由分组、互相合作实行涂色活动，
共同制作节约用水的宣传广告。

在展开《水》的主题活动的过程中，幼儿的兴趣一直非常的
浓厚，特别是在操作活动中，孩子对于水的用途、简单的物
态变化、物体的沉浮等知识已经基本了解，但是在操作的过
程中，有时会将水洒到外面；在日常生活中洗手或是上厕所
的时候，也有孩子会出现忘记关水龙头或水开得太大喷出来
的现象。现代社会提倡建设环保节约型社会，孩子从小的意
识和观点的培养非常重要，而且能让孩子自主的发现生活中
的不良习惯，在督促别人的同时也督促了自己，本次活动结
束后，孩子们都能在生活中互相监督，节约用水的意识和观
点有了很大的提升。

在活动实行的过程中，因为孩子年龄的限制了孩子的观察、
记录的水平，我充分的利用家长资源，让孩子和父母一起从



生活中的点滴去发现、解决问题，同时也增大了宣传的力度。
多媒体宣传片让孩子真实的接触到他们生活中看不到的画面，
激起了孩子们的同情心，让节约用水成为了孩子自愿完成的
一种责任，在宣传广告的制作上也特别的积极和认真。遗憾
的是，孩子们在涂色的过程中分工合作，互相协作的意识有
些欠缺，有时候会为了涂同一个地方的颜色出现争执，需要
老师的调节，在今后的活动中，一定注意增强幼儿合作意识
的.培养。

大班社会领域教案节约粮食篇二

做节约用水的`好孩子

养幼儿有保护水资源的意识

1盆干枯的花，1盆水，抹布，录音机

（活动前教师关掉水闸）

一、看一看，想一想：游戏结束后教师引导幼儿发现几个问
题，总结活动区的活动。

1、请一名幼儿回答她在美工区都做了些什么？在幼儿坐下时，
教师提问：“请等一下，我发现了一个问题，请把你的`手举
起来，小朋友们，你们发现了什么没有？”（幼儿回
答：“手脏了，都是颜色——”）老师：“那好，待会儿，
我们来帮你解决这个问题。”

2、老师：“前几天下了场雨，把我们班的玻璃都弄脏了，溅
上了些泥点，待会儿，我想请位小朋友想个办法，能不能把
玻璃变得像原来一样清洁呢？”

3、这时，保育员老师搬上一盆打蔫儿的花，问：“小朋友你
们看，放了几天假，咱们班这盆花怎么变成这样了，叶子



都——（颜色怎样，请幼儿上来摸土的感觉）”幼儿：“好
象生病了，快死了。”老师：“那我们快帮帮它，把它救活
吧！”

4、老师请三个小朋友分别去完成那三个任务，想个办法把问
题解决（引导幼儿去用水解决，并发现水没有了。）

二、说一说，听一听

1、教师首先表现出很着急（表情、动作），引导启发幼儿，
想想为什么水没有了？可能是流干了！

2、教师问保育员老师：“您知道为什么没有水了吗？”
保：“哦，关于这件事呀！早晨来园时我看到水管滴答、滴
答地漏，足足漏满了1盆，而且小水滴还跟我说了许多话
呢！”教师：“说的是什么呢？小朋友你们想不想知道
呀？”（想——）保：“那好，现在就请小朋友听一听我和
小水滴之间的一些对话吧！”（出示1盆水、放录音）

3、教师：“哦，原来是这样呀！”

提问：

（1）为什么没有水了？

（2）这盆水是从哪来的？

（3）你们看小水滴这么的生气、伤心，我们怎么才能让小水
滴不伤心，不生气呢？

（启发幼儿做错事后应该怎样，并表示不再浪费水了，要节
约用水）

三、做一做，试一试



1、启发幼儿用滴漏的那盆水把刚才没水无法做的事做完，谈
一谈感受，强化节约用水保护水资源的意识。

2、讨论：

（1）在平时如何做节约用水的好孩子

（2）我们班小朋友都懂得要节约用水了，那么我想请你们回
家后想个好办法，让全国的小朋友都像你们一样做节约用水
的好孩子。

3、打开水闸，老师：“刚才我们也向小水滴道歉，并且保证
以后要节约用水，不再浪费了，小水滴应该不会伤心了，是
不是已经原谅我们了呢？现在我们去盥洗室找一找水吧！”

大班社会领域教案节约粮食篇三

作为一位兢兢业业的人民教师，时常需要编写教案，教案是
教学蓝图，可以有效提高教学效率。优秀的教案都具备一些
什么特点呢？下面是小编收集整理的《大家一起来节约》大
班社会教案，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

1、使用敲、甩、推、挤等多种方法发现废弃的牙膏壳里还有
一些没有用完的牙膏，并尝试再利用，初步理解节约的意义。

2、学习简单实用的节约小妙招，初步树立节约意识，逐渐养
成节约的习惯。

3、发展幼儿的观察、分析能力、动手能力。

4、促进幼儿的创新思维与动作协调发展。

1、经验准备：幼儿向家长了解牙膏在生活中的应用，关注家
中使用的太阳能热水器。



2、操作准备：

（1）屋顶装有太阳能热水器的照片。

（2）师幼收集已被更换掉的旧牙膏和擦洗污渍用的小纱布。

（3）拍摄二段录像：

a、洗手时把水龙头打开——手湿后关上水龙头、打肥皂——
冲洗时再打开水龙头；

b、自备购物袋上超市。

（一）经验交流：为什么要安装太阳能热水器（教师出示照
片，引导幼儿观察并提问。）

1、这个装在屋顶上的东西是什么？

2、谁的家里也有太阳能热水器？

3、你们家用太阳能热水器做什么呢？

4、你们家为什么要在屋顶安装太阳能热水器？

5、教师小结。

（二）在操作活动中感受节约的意义

1、游戏情境中萌发操作的兴趣。

师：在我们的身边有许多东西正在被我们浪费。你们看！
（出示废旧牙膏。）“我是一支被主人丢弃的牙膏。主人说
我已经用完了，可是我扁扁的身体里还留着许多牙膏。谁能
帮帮我，帮我挤出来？”



2、尝试使用多种方法挤出剩余牙膏，教师观察指导幼儿。

如，教师指导能力强的幼儿尝试使用小工具，引导能力中等
的幼儿使用推、卷等多种方法挤出剩余的牙膏，鼓励能力弱
的幼儿向同伴学习，并教育所有幼儿耐心工作。

3、交流操作方法，教师重点引导幼儿介绍使用小工具的方法。

4、拓展思路。

5、尝试用牙膏擦洗自己的皮鞋和脏玩具。

（三）观看录像，学习简单实用的'节约小妙招，培养节约意
识和习惯

1、观看录像a

（1）师：你看懂了什么？小朋友为什么要这样做？

（2）教师组织幼儿学一学。

2、观看录像b

（1）师：人们去干什么？手里拿着什么？为什么自己拿购物
袋？

（2）师：你去买东西时会怎么做？

3、结束活动。

这节社会性活动我主要通过：

1、通过“挤废弃的牙膏管”的操作活动为切入点，给幼儿浪
费的概念。



2、开展“说说我们身边的浪费现象”活动。让孩子们深刻体
会，浪费现象普遍存在我们身边。

3、开展“观看图片和视频”。像洗手、漱口、画画等这些现
象其实在平时生活中很常见，但都不被孩子们重视。当把这
些现象以“曝光”形式展现在他们面前时，他们才发现树立
节约意识的紧迫性和必要性。让幼儿了解资源的紧缺，认识
环境的恶化，感受到勤俭节约保护环境的重要性。

4、开展“共同寻找节约的办法”。孩子们通过发现在在幼儿
园、生活中存在的浪费现象，一起讨论解决问题的办法。让
幼儿意识到，从“不剩饭、不撒饭，把碗里的饭吃干净；洗
完手关上水龙头，洗手水可以洗抹布、洗拖把、冲厕所等再
利用，在家循环节约用水；纸张两面都能利用，然后再用来
折纸，达到物尽其用的目的，等身边小事做起，让幼儿对勤
俭节约有了一定的认识，让节约意识在孩子幼小的心灵生根、
发芽、长大。”

另外，为了是目标落实到日常生活中，我精心设置了“节约
小能手”记录环节。首先，记录表中的四个项目是幼儿生活
中比较有代表性的，写有幼儿号数的黏贴纸和合计栏便于教
师和幼儿了解某个孩子的节约情况。便于幼儿根据记录表来
提醒自己在这方面做好节约。

勤俭节约，不是这一节活动，就可以达到成效的，所以在最
后活动延伸环节，我将“争当节约小能手”活动具体的落实
到幼儿的一日生活当中，在班上开展“争当节约小能手”的
评比活动，每天一张进行统计，每周评选一次，同时值日生
要做好监督检查。

大班社会领域教案节约粮食篇四

作为一位不辞辛劳的人民教师，常常需要准备教案，教案有



助于顺利而有效地开展教学活动。优秀的教案都具备一些什
么特点呢？下面是小编整理的大班社会大家来节约教案，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

1.通过活动使幼儿懂得节约的重要性。

2.懂得节约要从平时的一点一滴做起。

3.使幼儿从小养成节约的好习惯。

4.愿意与同伴、老师互动，喜欢表达自己的想法。

5.初步培养幼儿用已有的生活经验解决问题的能力。

1.收集废弃的牙膏管若干。

2.生活中有关节约和浪费的多媒体课件。

3.自制教玩具。

一、以操作“挤废弃的牙膏管”引入

帮助幼儿发现废弃的牙膏壳里还有一些没有用完的牙膏。理
解浪费的概念。

二、让幼儿结合生活经验，讨论生活中的浪费现象。

讨论：你在生活中还看到了哪些浪费的现象?(请幼儿回答)

三、观看ppt，引导幼儿发现身边的浪费现象，了解相关节约
的方法。

过渡语：老师这有一些图片和录像，我们一起来看看。

1.观看ppt:餐桌上的浪费和饥饿的孩子。



提问：你看到了什么?为什么要节约粮食?生活中我们应该怎
么做到节约粮食?(幼儿讲述)

2.观看录像：幼儿洗手和餐后漱口的情况和缺水的现象。

提问：他们是怎么洗手、漱口的?浪费水会造成什么情况?我
们应该怎么做到节约用水?(幼儿讲述)

3.观看录像：幼儿画画纸被丢弃在垃圾桶和砍伐树木。

提问：你看到了什么?我们应该怎么样节约用纸?废旧物品可
以如何再利用?垃圾要如何分类?(幼儿讲述)

4.教师帮助幼儿提炼节约的三种方法。

四、运用节约统计表，强化幼儿的'节约行动。

1.师介绍节约统计表，对幼儿的操作提出要求。

2.幼儿根据自己平时生活中的节约行为，进行操作黏贴。

3.教师对节约行为进行统计，小结。

争当节约小能手

这节社会性活动我主要通过：

1.通过“挤废弃的牙膏管”的操作活动为切入点，给幼儿浪
费的概念。

2.开展“说说我们身边的浪费现象”活动。让孩子们深刻体
会，浪费现象普遍存在我们身边。

3.开展“观看图片和视频”。像洗手、漱口、画画等这些现
象其实在平时生活中很常见，但都不被孩子们重视。当把这



些现象以“曝光”形式展现在他们面前时，他们才发现树立
节约意识的紧迫性和必要性。让幼儿了解资源的紧缺，认识
环境的恶化，感受到勤俭节约保护环境的重要性。

4.开展“共同寻找节约的办法”。孩子们通过发现在在幼儿
园、生活中存在的浪费现象，一起讨论解决问题的办法。让
幼儿意识到，从“不剩饭、不撒饭，把碗里的饭吃干净;洗完
手关上水龙头，洗手水可以洗抹布、洗拖把、冲厕所等再利
用，在家循环节约用水;纸张两面都能利用，然后再用来折纸，
达到物尽其用的目的，等身边小事做起，让幼儿对勤俭节约
有了一定的认识，让节约意识在孩子幼小的心灵生根、发芽、
长大。”

另外，为了是目标落实到日常生活中，我精心设置了“节约
小能手”记录环节。首先，记录表中的四个项目是幼儿生活
中比较有代表性的，写有幼儿号数的黏贴纸和合计栏便于教
师和幼儿了解某个孩子的节约情况。便于幼儿根据记录表来
提醒自己在这方面做好节约。

勤俭节约，不是这一节活动，就可以达到成效的，所以在最
后活动延伸环节，我将“争当节约小能手”活动具体的落实
到幼儿的一日生活当中，在班上开展“争当节约小能手”的
评比活动，每天一张进行统计，每周评选一次，同时值日生
要做好监督检查。

大班社会领域教案节约粮食篇五

1、让幼儿知道水是生命之源，初步了解水的三态变化。

2、让幼儿初步了解节约用水的主要方法。

1、观看课件(全国缺水)



提问：你看到了些什么？这些图片讲述了一件什么事情？

教师小结：

2、放课件，讲述故事《小水滴旅行记》

提问：小水滴的家在哪里？太阳一晒，它就变成了什么？(水
蒸汽)，水蒸汽飘到哪里去了？遇到了什么？又变成了什么？
落下来，庄稼、花草树木就喝到了水，人们喝的'水则是通过
各种办法把水从江河中引过来，经过多次处理，才能饮用，
所以呀我们大家都要节药用水。

3、教师与幼儿一起讨论节药用水的方法有哪些？

小结(放课件)：洗手时开小水，冲厕完厕所后立即关紧水龙
头，水管坏了赶紧修好，洗菜水、洗手水可以用来冲厕所或
拖地板。

4、做个节约用水的宣传人。

出示标志牌：有许多人不会节药用水，我们用什么方法怎样
来告诉他们呢？贴标志牌。

5、带领幼儿张贴标志，结束活动。


