
感恩父母的话一年级(汇总8篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

感恩父母的话一年级篇一

如果这个世界没有阳光、水源，没有父母，没有亲情友情和
爱情，那么这个社会会变成什么样子呢？我们就毫不犹豫回
答：没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有
父母，当然就没有我们自己；没有亲情友情爱情，世界就会
是一片孤独和黑暗。这都是每个人都能深刻领悟的道理，但
是，在生活中，我们在理所应当的享有着这一温馨的时候，
却常常少了一颗感恩的心。感恩很多人、很多事，其咎都源
于人们不会，也不愿感恩。中国的文化传统让我们很难从口
中说出“妈妈我爱你，爸爸我爱你”。然而，这不应该是借
口。鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂感恩，就失去了爱
的感情基础。学会感恩，感谢父母的养育之恩，感谢老师的
教诲之恩，感激朋友的帮助之恩，感恩一切善待帮助自己的
人甚至感恩给我们所经历的坎坷。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常
被我们觉得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦。
其实感恩是发自内心的，俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一
片汪洋大海。我们可以说：父母是上苍赐予我们不需要任何
修饰的心灵的寄托。当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮
助我们的人，是父母；当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉
的人，是父母；当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的
人，是父母；当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们
分享喜悦的，是父母；而现在我们出门远行，依然牵挂着我



们的，还是父母。生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是
我们无法体会的，我们虽不能与父母分担生活的艰辛，但我
们在生活上可以减少让父母为自己操心。当父母生病时，我
们是否应担起责任，照顾父母。要知道，哪怕一句关心的话
语，哪怕一碗自己做好的面，都会慰藉父母曾为我们百般焦
虑的心。我们感恩父母，希望全天下的父母一切都好！

感恩父母的话一年级篇二

每当听到这首《感恩的心》，无数思绪如潮水般涌入我心头，
在这个世界上我们真正应该感恩父母。是他们赐于我生命，
让我来到这多姿多彩的世界上。

以前，我心里常恨他们。认为他们根本不关心我，感觉自己
就像一棵被遗弃的小草，温馨、幸福的家对于我来说不知在
何方。老爸对我的漠不关心，使我对他失望了；亲妈对我事
不关已的态度，让我对她反感了；后妈对我的忽冷忽热，也
令我讨厌她了。在我的心目中，他们都不是好人，我对他们
都绝望了。但是，自从那次看了电影《纸飞机》后我的观点
就发生了变化。这部影片虽然是在声讨毒x的罪恶，但是里面
却透露出一种血浓于水的亲情。亮亮他妈妈吸毒，可他并没
有因此而离开他妈妈；他的妈妈偷拿他买飞机模型的钱去买
毒x，可他并没有恨他妈妈。而我，同样为人子女，有什么资
格去恨他们，批判他们呢？电影看完后，我想了很多。父母
辛苦养育了我十五年，供我读书，给我吃好，穿好，我为什
么要恨他们？无非就是嫌他们唠叨，天天在耳边叽叽喳喳说
个不停。难道他们这样做不是为了我好吗？希望我多读书，
将来有个好的前程，不要像他们那样，每天早出晚归，没有
什么休息时间，累死累活地拼命地工作。所以，我要改变以
前的观点，塑造一个全新的自我。

我不再让父母在将来的日子里还这样操心劳累，我将努力奋
斗，要让他们将来能有一个轻松的晚年。在此，我真诚地向
爸爸说：“爸爸，对不起，是女儿错了，曾经不可一世，玩



世不恭的我带给您太大的困扰。有时看着您两鬓隐约的几许
白发，我的内心也隐隐作痛。我知道您也快老了，女儿我也
该长大了，懂事了。所以，爸，对于我以前所犯下的错，我
向您和妈妈说声对不起！爸，女儿还向您道声谢谢！谢谢您
十五年的养育之恩。爸，您为了这个家，每天早出晚归，不
辞辛劳，可女儿还曾惹您生气，在此，我对您说声：对不起！
您辛苦了！爸、妈，从这一刻起，女儿开始懂事了，将来的
日子里，就由女儿来搀扶你们。”

感恩父母的话一年级篇三

亲爱的爸爸妈妈,你们好!

我已经是一名小学三年级的学生了,每当回想起这些年来,你
们对我无微不至的关心和爱护,让我感到无比的温暖！

记得我刚上一年级的时候,我从幼儿园的一位小朋友转变成为
一名小学生,背上小书包,心里美美滋滋的,别提有多高兴了.
每天起床吃早饭前,你们就已经给我准备好了书包、红领巾、
水壶等等.拉着我的手把我送上校车,还再三叮嘱我要听老师
话,过马路要小心,上课时认真听讲,课间要多喝水,中午要吃
饱,对同学要团结友爱,等等.我还总是认为妈妈太啰嗦,常常
把妈妈的话当成耳边风.有一天,我只知道贪玩,水壶里带的水
一滴也没喝,下午回家后,就觉得头晕晕沉沉的,嗓子在冒烟,
把你们急坏了.外面虽然正刮着北风,妈妈顾不上冷,赶快去医
院帮我配来药,赶紧让我吃下,并喝了大量的水,我才感到好受
一些.这时躺在床上的我,看见你们在忙前忙后的,心里非常感
动.

弟弟只有几个月大的时候,我把他抱起来玩玩,谁知他竟然尿
了我一身,我觉得很生气,；因为很脏,但妈妈说:“你小时候
也是一样的,一会儿大便,一会儿小便的,弄得妈妈满身都是,
你都不知道吧？”哦,原来小时候的我也是这样呀,现在看来
妈妈还真是不容易呀！每当在我遇到难解的题目时,爸爸你不



管有多累多忙,总是耐心地给我讲解,直到我明白为止.

我是在你们的呵护下成长起来的`,你们却在一天天变老,乌黑
的头发上已渐渐有了丝丝白发.我永远不会忘记你们对我的爱,
我应该怎样做才能回报你们呢？我想应该是帮着拖拖地,洗洗
碗,尽我所能做力所能及的事,让你们开心；我要认真学习,完
成学业,不能让你们为我操心；我要让你们为我骄傲、为我自
豪.如今的我,已学会感恩,学会报答养育之恩,我好像一下子
长大了许多.

你听:“世上只有妈妈好,有妈的孩子像块宝……”！每当我
听到这首歌,我的内心就不由自主地想起妈妈对我的好,心中
充满了对妈妈的无限感激之情.妈妈,谢谢您！是您一直帮我
洗衣服,一直给我做饭,是您辅导我的学习,是您……我是在您
的无微不至的呵护下健康成长的.

回想起有一次,我生病了,吐到床上、被子上到处都是,是您帮
我把脏衣服换掉,把被子上那些难闻的东西洗干净.还带我到
医院去看病.在看完病回家时,我觉得很累,全身无力.我知道
妈妈其实很想叫出租车的,但是又怕我晕车再次呕吐,于是您
决定把我背着走.就这样过了很久,走了很长一段路,我感到妈
妈已经是气喘吁吁了,我想自己走,可是您不让.您知道吗？妈
妈,我当时就哭了,我是被您的爱温暖哭的.

母爱就是黑夜里照亮我们前行的一盏明灯,母爱就是冬天里温
暖我们的火炉,我想说,母爱就是用无私编织成的一张床,随时
需要就随时躺.

妈妈,我要大声对您说,我爱您！

感恩父母的话一年级篇四

我觉得我的父母很辛苦，他们用辛辛苦苦赚来的钱供我们买
学习用品、交学费，爷爷奶奶和我的一日三餐等。你们每天



都用那繁忙的身影面对我，虽然，我是很孤独，但你们的辛
苦却超越了我的孤单。

记得有一次，我不舒服，妈妈拿量温器给我，结果我发烧
到39。5摄氏度。妈妈更加是手忙脚乱，当时，爸爸在出差，
而且也忙得不可开交。妈妈只好一只手拿药，另一只手拿水，
给我服用。而且，妈妈在我的床边看着我睡觉。妈妈早上又
早早地起了床，为我熬粥。我的病已经好了，但妈妈的眼球
被红血丝紧紧地包围着。但是，在那个时候的我也还小，我
也不知道能为妈妈做点什么，而我就在自己的房间里复习，
争取在期末考试里取得优异成绩。

自从在那次以后，我都非常感恩我的父母，如果他们能抽时
间跟我聊聊天，我会大声地说出我的心里话：“我爱你，你
们是我的偶像。”

我的父母很辛苦，很伟大!我为他们而感到自豪!我爱他们!

感恩父母的话一年级篇五

我们每个孩子都有自己的父母，我们每天都生活在父母关爱
的海洋中。父母的爱，就像一座山，博大而宽厚;父母的`爱，
就像那树根，坚定而深沉;父母的爱，就像那百花酿成的蜜，
馨香而甜蜜。

感谢你们，是你们领我们来到这勃勃生机的世界。

感谢你们，在每一分每一秒都跟随在我们身边，对我们细心
的呵护与照顾。

感谢您，我亲爱的爸爸，在繁忙的工作中，您总会挤出时间
来陪伴我们，让我们感觉到父爱的存在。

感谢您，我亲爱的妈妈，你就像是我们的指路牌，时时刻刻



为我们指引道路。

感谢你们在我们的童年里撒下欢声和笑语，每时每刻都为我
们着想。

当我得到老师的表扬时，你们绽开那样灿烂的笑容。曾几何
时开始懂事的我们，知道了父母的压力，知道我们应该干什
么，而不应该干什么，我们要让父母放心，不要再让他们再
操心。

你们就像天上的太阳和月亮，而我们则是一颗颗不起眼的星
星，要经过磨练和努力，才会得到甜果，才会从天上掉下来
而有所成就。

太多太多的感谢，说也说不完，你们永远都上我的导引者，
永远在我的身边对我总是关心、爱护。

天下有许多父母都是如此，他们一直对我们都是默默贡献，
让我们齐声说：“感谢你们一直的照顾，你们永远都是我们
的根源与支柱!”父母的爱，让我懂事了许多，成熟了许多。
我们会牢牢记在心底，以我们最大的努力回报他们。

谁言寸草心，报得三春晖!

在这里，我要替所有的孩子向我们平凡而伟大的父母深深鞠
一躬!让我们一起同声说：“谢谢爸爸，谢谢妈妈，谢谢你
们!谢谢你们!!”

感恩父母的话一年级篇六

因为爱，冰雪能够消融；因为爱，枯木感受春意；因为爱，
希望绽放华彩；就因为爱，生命才获得了圆满。是啊，世界
上有许多大大小小的爱，但我认为最伟大的爱，还是来自他
们——我的父母的爱。



早晨，我拿起叠得整整齐齐的衣服穿上，有了些许热乎乎的
感觉。我边穿衣服边感受衣服中的热量，很快，热量全数环
绕在了我的身体上。我爬下床，穿好软绵绵的鞋子，同样是
热烘烘的。才走到卧室门口，就是一股浓郁的香气扑鼻而来。

我被这香气陶醉了，睁开眼，只见饭桌上已是满汉全席，还
是热腾腾的，气儿一缕一缕的。我忙不迭跑到桌前，拿起了
筷子，便开始狼吞虎咽。而有一个人就在我旁边站着，是我
的母亲。她看着我饥不择食的模样，慈祥的脸上满是笑意。
我想，母亲此刻应该还没吃早餐吧。

晚上，我咬着笔头，不停的在纸上画些什么。不得不说，这
道题实在太难了。正当我为解不出这道题而低声啜泣时，后
背传来了轻轻的拍打，似安慰又似鼓励。是父亲，他轻轻地
坐到了我的面前，拿起了笔与纸……许是我天资愚笨吧，经
过了一遍又一遍的教导，竟还是一知半解。可父亲并未露出
半点急躁，还是很耐心地教了下去。终于，过了一个小时，
这道题被解了出来。

父爱如菊，淡淡悠长，只有岁月走过，才能品味出那父爱中
蕴含的深远韵味。母爱无言，在漫漫人生路上，当暴风雨来
临的时候，在你头顶上举起一把温馨的伞。

感恩父母的话一年级篇七

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《感恩父母》。

十年前的某一天，我的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我的
到来。于是，我拥有了生命，拥有了在这五彩缤纷的世界里
享受生活的快乐与幸福的机会。



感谢父母在我受到挫折时，鼓励我、安慰我、给我勇气，让
我树立自信勇敢地去面对困难。记得一次数学测验，我只考
了85分，我垂头丧气地回到家，作业也做不好，饭吃不香。
妈妈看见我的反常，坐在我的身边和蔼地问我原因。我一五
一十把考试的实情告诉了妈妈，令我没想到的是妈妈不但没
有批评我，反而安慰我说：“好孩子，一次失败不等于自己
就不优秀了，你要好好地分析原因，知道错误到哪里，这就
是进步。”听了妈妈的话，我的心情一下子轻松多了。

父爱不像母爱甜蜜，父爱和母爱一样无私伟大，感谢爸爸严
厉的默默无闻的爱，虽然有时我不能理解。我永远忘不了那
一次，老师布置了一项查资料的作业，那天的作业特别多，
已经晚上9点多了，可我作业还没做完，心想让爸爸帮忙查资
料，反正这项作业不重要。可是当我对爸爸说时，爸爸象没
听见一样。当时，我十分生气，心想爸爸真是个小气鬼，这
点忙都不肯帮。随着时间的流逝，我渐渐明白了爸爸的用心，
爸爸是想告诉我自己的事情自己做。

同学们，让我们感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，用
一颗真诚的心与父母交流。他们把我们带到这美丽的世界，
已经是足够的伟大，且将我们养育成人，不求回报，默默的
为我们付出。俗语说：“树欲静而风不止，子欲养而亲不
待”。为了不让亲情在熙熙攘攘的生活中变得脆弱，不让自
己留下无尽的遗憾和悔恨，请即时为自己的双亲送上一句不
算奢侈的温馨问候吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

感恩父母的话一年级篇八

没有阳光，就没有日子的温暖；没有雨露，就没有五谷丰登；
没有水源，就没有生命；没有父母，就没有我们自己。滴水
之恩，涌泉相报。关爱父母，使我们的责任。



母爱，犹如波澜壮阔的大海，一望无垠的蓝天，辽阔的草原，
葱郁的森林。翻滚着，蔓延着，生长着，蓬勃着，像历史的
长河奔腾喧涌，永不停息。

父母是弓，儿女是箭，为了把箭射得更远些，弓更弯了。

你的前半生我无法参与，你的后半生我奉陪到底。

感恩父母相关作文：

1.感恩父母的作文一年级

2.一年级感恩父母作文100字


