
2023年个名人励志故事 励志的名人故
事(优秀5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

个名人励志故事篇一

1996年夏天，北京电影学院在时隔10年之后再到青岛招生，
这次招生点燃了无数年轻人的表演梦，其中有个男孩格外引
人注目。

他是拄着拐杖走进北京电影学院考场的，高大清秀的他，眉
眼间露出几分无所畏惧的神情。

轮到他面试时，老师对他说：“请你表演一个‘捉蛐蛐’的
小品吧!”

岂料男孩张口便说：“报告老师，我们青岛没蛐蛐!”全场哗
然。

面试老师接着问：“那你能表演一段跟人吵架的情景吗?”

男孩回答说：“报告老师，我妈妈说吵架不是好孩子。”

不少老师开始皱眉，认为他真的是没有任何表演能力，简直
是块木头!

却有一个叫崔新琴的老师坚持说：“虽然按照惯常的判断标
准，他属于不会表演，但是他的坦诚不就是最好的本色表演



吗?就算他是块木头，那也是块漂亮的木头。我们要了!”这
个男孩，就是黄晓明。

如今黄晓明早已踏入明星行列，不仅颜值高而且演技一流，
集偶像与实力于一身。

而这要感谢他的坦诚，为他敲开了北影的大门，其实很多时
候，坦诚比起表演会赢得更多机会。

个名人励志故事篇二

东晋时，祖狄是一位杰出的民族英雄。他青年时代就胸怀为
国立功的大志。

他有个好朋友刘琨，也是一位抱负不凡的人。他们两个同做"
司州主簿"（司州，今河南洛阳一带，主簿，掌管文书簿籍的
官吏）时，对当时内忧外患的国家危局看法相同，共同怀着
光复河山的报国之志，两个人夜间同睡一床，经常谈论国家
大事到深夜。

有一天半夜，忽然听得鸡啼。祖狄使用脚踢刘琨说："你听听，
这鸡啼的声音是多么激越昂扬，它是在叫人奋发图强啊！"于
是，俩人便披衣起床抽出宝剑，在鸡啼声中舞起剑来。"闻鸡
起舞"的成语，就是由这个故事而来的。

后来，祖狄果然领兵北伐，为晋朝收复了许多失地。

个名人励志故事篇三

许多大学毕业生的求职者身上常常更多的是一些傲气和浮躁，
缺少的是一种从底层开始的务实精神。对于一个想成就一番
事业的人来说，从基层干起还是非常有必要的，只有沉得下
来才能成就大事。无论你多么优秀，刚进入一个新的领域或
新的企业，都要从基本的岗位干起，了解情况，积累经验。



一走出校门就想搞策划、搞管理，可是你对新的企业了解多
少对基层的员工了解多少比如你想要月薪较高的待遇，而这
样待遇的岗位在任何企业都是相对重要的，在这样的岗位上
要承担巨大的风险和责任，稍有闪失，对企业造成的损害都
不是小数目。没有哪个企业敢把这样的位置让刚走出校门的
人来掌握，那样做无论对企业还是对毕业生本人都是很危险
的事情。

如果没有坚实的基础，谁又能保证它就不是空中楼阁呢

生活中，我们都有这样的经验，当你在沙堆里的时候，无论
你使多大的劲，总没有你在结实的路面上跳得高、跳得远。
其实，成功也是如此，如果你好高骛远，不能踏踏实实地做
好平凡的工作，也就等于没有为自己的进步打下坚实的基础。

无论做什么事、担任什么职位，我们都要脚踏实地、全力以
赴，这学会使你越发能干，同时你的心智也会成长，利于你
追求更大的成瑰。

有人会说：这份工作不值得我做。我这么一个堂堂的大学生
不应该做这么卑微的事。他轻视现有的职位，不肯脚踏实地、
全力以赴。他不满、不安、不快乐，并且毫不掩饰自己的情
绪。最后，他终究会失去了这份工作。到时候，这份工作自
有别人接手去做。真正受害的是这个人本身，他自毁了前程。

没有一份工作是卑微到不值得脚踏实地好好去做的。就像演
艺圈流传的一句名言：没有小角色，只有小演员。

他回答：我想找一份影视方面的工作，因此我晚间在这里上
班，白天出去谋职。

原来这个客人是一位著名的唱片商，他正要找一位精干而年
轻的助理。于是，他安排小刚面谈，结果小刚得到了这份工
作。



小刚实践了脚踏实地的原则。直觉上，他认为男侍的工作非
但不是绊脚石，而且还是个晋级的台阶，只是没想到这一步
能跨得这么远、这么快。

事业成功与工作态度，就像车身与车轮一样，如果你不让车
轮着地，汽车就永远不可能驶向远方。很多时候，成就的大
小不在于你现在的高度，也不在于智商的高低，而全在于自
己的态度。

个名人励志故事篇四

利奥.罗斯顿是美国最胖的好莱坞影星，腰围6.2英尺，体
重385磅。1936年在英国演出时，因心肌衰竭被送进汤普森急
救中心。抢救人员用了最好的药，动用了最先进的设备，仍
没挽回他的生命。

临终前，罗斯顿曾绝望地喃喃自语：“你的身躯很庞大，但
你的生命需要的仅仅是一颗心脏!”

罗斯顿的这句话，深深触动了在场的哈登院长，作为胸外科
专家，他流下了眼汨。为了表达对罗斯顿的敬意，同时也为
了提醒体重超常的人，他让人把罗斯顿的遗言刻在了医院的
大楼上。

不久以后，一位叫默尔的美国人也因心肌衰竭住了进来。他
是位石油大亨，经济危机使他在美洲的10家公司陷入危机。
为广摆脱困境，他不停地往来于欧、亚、美三大洲之间，最
后旧病复发，不得不住进来。

他在汤普森医院包了一层楼，增设了5部电话和两部传真机。
当时的《泰晤士报》是这样渲染的：汤普森——美洲的石油
中心。

默尔的心脏手术很成功，他在这儿住了一个月就出院了。不



过他没回美国，苏格兰乡下有栋别墅，是他10年前买下的，
他在那儿住了下来。

1948年，汤普森医院50周年庆典，邀请默尔参加。记者问他
为什么卖掉自已的公司，他指了指医院大楼上的那一行金字。
不知记者是否理解了他的意思，总之，在当时的媒体上没找
到与此有关的报道。

后来在默尔的一本传记中有这么一句话:富裕和肥胖没什么两
样，只不过是获得超过自己需要的东西罢了。

个名人励志故事篇五

东汉末年，崔琰在河北袁绍处当门客。

“官渡之战”曹操大败袁绍，崔琰被曹操所俘获。曹操看他
是位人才，便把他留在自己身边任职。

曹军几次狠狠地打击前来侵犯的匈奴人，最后匈奴派使臣向
曹操求和，并送来大量贡礼。匈奴使臣回国前，要求曹操接
见他，并说：“久仰魏王武功赫赫、攻无不克、战无不胜，
想来形貌一定威严，愿意一睹风采。”

曹操听了手下的报告，觉得匈奴使臣的要求合理，不好拒绝，
便让有关人员安排会见的的时间。

会见前，曹操觉得自己的个头太小，不够威武，很难令外国
使臣敬畏，便让相貌俊雅的崔琰假扮自己接见匈奴使臣，自
己则扮作贴身卫士，手扶配刀，站在一旁。

会见结束后，曹操派人向匈奴使臣询问对曹操的印象，匈奴
使臣说：“魏王长相风流文雅，气度宽宏，可他身边手扶佩
刀的卫士却很威严，令人望而生畏，有帝王之相。”



曹操听了匈奴使臣的评价，觉得此人很有眼力。

实际上，崔琰不仅长得相貌堂堂、举止不俗，分析事物合情
合理，而且知人善任，爱惜人才。

崔琰有个堂弟叫崔林。崔林平时说话不多，性格比较内向，
平时很少在亲友之间走动，特别是成年以后淡泊功名，一时
之间没有什么大成就。

为此，亲友们谈起崔林，都会显出一副鄙夷不屑的样子，评
价崔林说：“崔林这个人不会有什么大作为，与崔琰比可是
差远了。”

崔琰却有自己的主见，他每次遇到亲友，都对他们说：“我
与诸位的看法不同。我以为人的发达有迟有早，我不过早作
了几年官罢了，哪里比得上崔林呢？才能大的人需要长时间
才能成器，以他的见识和才干，将来一定能成就一番大事业。
”

崔琰的眼光果然没有错。崔林的才能的确很出众，他从小虽
然默默无闻，但一直刻苦学习，注意天下大事的变化，暗中
积累了很多的知识，他相信自己总有一天能成为利国利民的
有用之才。不久，崔林的才能被曹操发现了，曹操先是任命
崔林为主簿，后任命他为御史大夫。到文帝时，崔林竟官至
司空，封为安阳侯，成为魏国的股肱之臣。


