
最新演讲稿垃圾食品的危害 垃圾分类演
讲稿(模板6篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是
小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

演讲稿垃圾食品的危害篇一

大家好！

然而，你是否知道？作为一座年均生活垃圾产生量超过万吨，
建筑垃圾申报量达到余万吨的超大城市——也正面临城市精
细化管理和环境保护的巨大挑战。每天的垃圾清运量达到万
吨，用厢式货车装载可以从广场排到机场，半个月的垃圾量
就可以堆出一座“大厦”，“垃圾围城”已成为一个现实的
威胁！

蓝色的垃圾桶收集可回收物。比如平时的废纸张，废玻璃制
品，废衣物，塑料瓶等都是可再生资源。

红色的垃圾桶收集有害垃圾。比如废电池、废灯管、油漆、
过期药品等都是对人体或环境有害的垃圾。

像过期食品，瓜皮果核等容易腐烂的垃圾需放在棕色的湿垃
圾桶内。除了上述垃圾之外，其他生活废物，放在黑色的干
垃圾桶，统一回收。

玻璃是最容易回收利用的产品，回收利用旧玻璃可以节约大
量的能源，同时也减少了开采矿石带来的环境破坏。回收利
用纸，对环境的保护意义巨大，用废纸每制造1立方米的再生
纸，就等于保护了17棵大树。塑料回收后，不但可以制造成



再生塑料产品，还可以变成原油，再从中提炼出柴油、汽油，
供我们使用。

垃圾分类，看似小事情，实则大文明。我们必须迅速行动起
来，自觉分类投放垃圾，并努力通过减少一次性用品的使用、
增加二手物品的利用、优先选择再生物品等方式减少垃圾产
生量，共同为我们的环境保护贡献出自己的一份力量！

同学们，让我们共同行动起来，从身边做起，从小事做起，
积极参与生活垃圾分类和减量工作，努力捍卫我们的蓝天、
碧水、净土，早日建成令人向往和具有世界影响力的国际化
大都市！

最后我向大家呼吁：洁净环保千万条，垃圾分类第一条，干
湿有害分好类，美好习惯为社会。

我的发言到此结束，谢谢大家！

演讲稿垃圾食品的危害篇二

大家好！

我们生活的.地球上居住了超过66亿人口，而这个数字还在不
断的增加，如此巨大的数字带来的是人均占有的土地越来越
少，可以饮用的淡水资源频频告急。但是在物资如此匮乏的
今天却有一样东西的数量在迅猛的增长，甚至超过了人口的
增长好几倍，它就是垃圾。

垃圾的诞生伴随的人类的发展，每天我们每个人都要制造出
垃圾，一天一天累积的垃圾该怎么处理呢？有人说：“可以
埋了。”可是仅仅靠埋只是暂时的解决了，填埋垃圾的土地
从此就失去了一切营养，成为了不毛之地，而且这样填埋所
占据的土地资源很浪费。那该怎么办？又有人说了：“不能
埋那就烧了吧，这样不就看不见了啊！”可是焚烧垃圾的时



候那滚滚浓烟，那刺鼻的气味是另一种污染，破坏了我们的
大气，所以也不可取。那到底该怎么做呢？其实，垃圾不是
完全没有用的废品，只要合理的利用，合理的处理，垃圾就
可以变废为宝，问题的关键在于如何让它由废变宝，秘诀就
在于——给垃圾分类。

垃圾分类，顾名思义就是将垃圾分分种类，我们现在比较规
范的是把垃圾分为四大类。在这四大类的垃圾中大部分的垃
圾是可以回收再利用，变废为宝再次造福人类的，只有一小
部分是彻彻底底的处理不了的垃圾，只能采用传统的填埋、
焚烧的方式处理。那有哪四大类呢？第一类，可回收利用垃
圾，它包括纸类、金属、玻璃等。这类垃圾从名字看就知道
它们可以拿来再次利用，只要简单的经过整合由碎变整就可
以再次使用；第二类，厨房垃圾，像剩菜剩饭、骨头、菜根
菜叶等食品类废物。这类的垃圾只要经过生物技术的处理就
可以转化成了天然的化肥，滋养土地；第三类，有害垃圾，
它包括废电池、废日光灯管、废水银温度计、过期药品等，
这些垃圾需要特殊安全处理。经过复杂的处理程序提取其中
可以再使用的部分；第四类，就是其他垃圾，包括除以上三
种以外的垃圾，如砖瓦陶瓷、渣土、卫生间废纸等难以回收
的废弃物。

那我们的小朋友们要怎样来帮助垃圾的处理呢？如何做一名
环保小卫士呢？首先要知道哪些垃圾是可以再利用再回收的，
哪些不能，哪些垃圾需要特殊的处理专人专门收集。其次，
就是要养成分类扔垃圾的习惯。现在的垃圾桶设计的时候已
经考虑了可回收不可回收分类扔，小朋友在扔的时候就要按
照分类扔进去，像纸扔进可回收利用的半边，塑料袋扔进不
可回收利用的半边，而电池、温度计就要扔到专门的收纳容
器里，不可随便扔。最后也是最重要的就是尽量少的制造垃
圾。只要我们珍惜学习用纸，把每张纸都用到没有办法再利
用了才扔；橡皮擦到无法使用了再扔；爱惜玩具、书本，小
心玩小心翻；又或是吃饭不剩等等，从根本减少垃圾的产生，
那么就是的处理垃圾的方法，也是的环保小卫士。



相信我们每位同学都会争做环保小卫士，从垃圾分类开始好
好做起，为保卫我们的家园，我们的学校，我们的地球贡献
出自己的力量。

我的发言到此结束，谢谢大家！

演讲稿垃圾食品的危害篇三

在我国经济飞速发展的同时，由于单纯追求经济发展，忽视
环境保护和能源、资源节约。我国为解决能源资源消耗过大，
生态环境严重恶化问题付出了高昂的发展代价。

你们知道吗?我们每个人每天都会扔出许多垃圾，它们通常中
先被送到堆放场，然后再送去进行填埋。垃圾填埋费用十分
昂贵，处理一吨垃圾的费用约为200-300人民币。难道我们对
待垃圾就只能束手无策了吗?其实，办法是有的，那就是垃圾
分类。

垃圾分类是十分重要的，垃圾你有分类吗?下面让我们来看一
下外国是如何垃圾分类的。就拿澳大利亚来说吧!走在悉尼的
大街小巷，垃圾分类的桶一目了然。虽然乱扔垃圾的现象时
有发生，但被发现后要付出“惨重的代价”，高达1500澳
元(约合人民币9000元)的罚款就是其中之一。

现在我要向全校师生提出垃圾分类建议：

一、全校同学要确立“关爱环境从自我做起”的理念，强化
节能排减的意识。

二、可回收与不可回收垃圾分类存放。

三、倡导少用一次性用品，拒绝一次性餐具，节约资源，减
少白色污染。



四、从节水、节电、节粮为荣，让节俭美德代代相爱。

如果所有的垃圾都可以按规定分类，将会对垃圾处理带来极
大的方便，从而保护环境不受污染，让人们身体更加健康。
从现在起，大家一起将“垃圾分一分，让环境美十分”吧!

演讲稿垃圾食品的危害篇四

大家好!

学校大课间活动时，班主任老师向我们宣传垃圾分类，让大
家行动起来，从我做起，共建绿色家园。

不过，我还是犯了一个小小的错误，妈妈从我分的可回收垃
圾里拿出了过期药，说：“你别看这盒药没拆封过，但过期
了，人服用了过期药片可能会对身体有害，所以不是可回收
垃圾哦，是有害垃圾!”妈妈接着说道：“你虽然错了一题，
但是考试及格，毕竟你也给妈妈上了一堂课，垃圾不可以随
意丢弃，我们全家从今天开始响应你的号召，实施垃圾分类
吧!”“耶!计划成功!”我暗自窃喜。

从那天开始，我们全家总动员，家里分了3个垃圾桶，我分别
贴好了可回收、不可回收、有害的标签，全家人互相监督。
几个月下来，可回收垃圾收集了满满一大袋，虽然是一些不
起眼的垃圾，但这些垃圾绝对有用武之地。学校开展了“以
物换物绿色存折”活动，每个星期五，我都会拿2大袋可回收
垃圾去学校。看看我几个月的成果进了环卫所专门提供的垃
圾袋里，我的心里别提有多满足!

大家行动起来吧，从我做起!小手拉大手，一起参与到垃圾分
类活动中来，我相信我们的家园会变得更美丽!



演讲稿垃圾食品的危害篇五

大家好！

今天，我要演讲的题目是《垃圾分类，人人有责》。

但丁曾经说过：世界上没有垃圾，只有放错地方的'宝藏。事
实证明，这句话是正确的。比如：纸质、玻璃、布料和塑料
类的垃圾可以回收，回收后，可进行二次利用。

在中国的山东地区，政府为了激励大家分类回收垃圾，用了
一种特别的垃圾箱。你只要扔对垃圾的类别，便有积分奖励。

如果大家在生活中不按垃圾分类扔垃圾，城市的环卫工人就
会花费很长时间对垃圾再分类，一点点地分离出可回收的垃
圾和不可回收的垃圾。

我在《奔跑吧，兄弟》电视节目中曾经看过郑恺和王彦霖与
垃圾分类的阿姨一起工作的场景。两位嘉宾戴上了口罩还会
反胃，可是那些阿姨们却很轻松地说：“没关系，一周就习
惯了。”听似轻松的话，实际却不知那些垃圾分类的阿姨有
多么辛苦！同学们，只要我们每一个人扔垃圾前多停留一秒，
把垃圾分类后投放，便可以大大地提高她们的工作效率。

不光扔垃圾要注意分类，在生活中，我们还要尽量少制造垃
圾。

在杭州，有一个干涸的大湖是用来专门填埋垃圾的，工作人
员本来预计二十四年才能把这个湖填满。但是，人们却只用
了十二年便把湖填满了。现在靠降解来处理垃圾，像塑料类
和电池等有害垃圾，降解需要几百万年。

垃圾分类，人人有责，让我们一起做“垃圾分类小达人”！



演讲稿垃圾食品的危害篇六

大家上午好！

今天我们要在国旗下向全体老师和同学们发出倡议：不乱扔
垃圾，学会垃圾分类。

出示废旧电池，提问：当废电池没有利用价值后就变成什么
啦？（垃圾）。垃圾，只有在混在一起的时候才是垃圾，一
旦分类回收就都是宝贝，就连被成为微型杀手的废电池也是
可以被化害为利的。我们生活中用的电池，一般都含有汞或
镉等有毒的重金属，这些重金属如果留在地下就很容易通过
雨水的淋溶，进入到地下水当中。这种污染是很难排除，对
人的危害特别大。但是废电池里含有多种有用的宝贝，回收
利用的价值很高。

现在我们身边的环境正在不断地遭受着破坏，在我们的身边，
时常可以看见垃圾的踪影，有的人往地上乱扔果皮纸屑，有
的人摘花摇树，还有的人在墙壁上乱涂乱画。还有许多的人
们拿着满满的一筐垃圾出来倒，其实啊，在这些垃圾里，有
的垃圾是可以回收的，如废纸、塑料瓶、包装袋、易拉罐。
可是也倒在了垃圾堆里。这样做都是对资源无谓的浪费，人
们不断地把有限的地球资源变成垃圾，又把他们埋掉或烧掉，
以后我们能用的东西就会越来越少的，到最后就会什么用的
都没有啦，那将是多么可怕的事情啊。那我们该如何去做呢？
其实，办法是有的，这就是垃圾分类。垃圾分类就是将垃圾
分类投放，再利用先进科学的方法让那些垃圾从新变成对我
们人类有用的物品，今天我向全体老师和同学们发出倡议：
就是有后有垃圾就把垃圾分类，我们把垃圾分为“可回收”和
“不可回收”两大类，可回收垃圾：塑料袋、易拉罐、废纸、
废纸板、废玻璃、废金属、废塑料、废布条、废泡沫等，不
可回收垃圾：果皮、果核、树枝树叶、笔屑、剩菜剩饭、零
食等。我们大家把不可回收的垃圾丢进垃圾箱，把可回收的
垃圾运往垃圾回收站。这样不仅可以降低环境污染，还可以



节约原材料及能源。希望学校的每一位同学们和老师们都能
从今天开始，扔垃圾的时候就把垃圾进行分类！把不可回收
的垃圾扔进袋子里，把可以回收的（就是塑料袋、易拉罐、
废纸、废纸板、废玻璃、废金属、废塑料等）扔到规定的垃
圾桶中。

老师们、同学们，让我们一起行动起来参与垃圾分类吧，为
创造一个洁净、舒适的学习与生活环境而共同努力吧！


