
2023年元宵节亲子活动方案幼儿园 早教
亲子活动方案(汇总11篇)

游戏策划是一个需要团队合作的工作，与其他岗位密切配合
才能取得优秀的成果。以下是一些年会策划中常见的音乐和
效果音源，供大家免费下载使用。

元宵节亲子活动方案幼儿园篇一

1.能听指令用自己身体的各个部位去碰成人的相同部位。

2.能积极愉快参与游戏活动。

1.、教师对家长和孩子说：“我们来做‘碰一碰’的游戏，
请家长和孩子面对面坐好。我说碰哪儿，你们就碰哪儿。”
接着，家长带着孩子跟随着教师的.指令做动作，教师可依次
引导做如下动作：大手碰小手、大脚碰小脚，鼻子碰鼻子，
头碰头等。

2.、教师问家长和孩子：“你们还想碰碰什么地方?”让母子
随意碰碰。

3、教师说：“小朋友们，你们还想不想去和别的小朋友碰碰
小手?”家长可带自己的孩子与别的孩子碰一碰。

9：45——10：00

元宵节亲子活动方案幼儿园篇二

[活动地点]教室 [活动主持]

[活动对象]全体幼儿 [活动目的]



1、激发幼儿参与制作元宵活动的兴趣，体验大家一起庆祝节
日、分享劳动成果的快乐。

2、指导幼儿学习用团、捏、滚等技能制作元宵;在做元宵、
煮元宵的过程中感知滚动、沉浮等生活、科学常识。

3、引导幼儿了解元宵节的意义、民族习俗及元宵的来历、品
种等。

[活动准备]

1、做元宵需要的材料：糯米粉、各种馅、水、电炉、锅等。

2、教师、幼儿提前收集关于元宵节民间习俗的资料。

3、音乐《喜洋洋》等。

4、布置好活动场地。 [活动过程]

一、开场白 (以喜洋洋音乐为背景音乐)

四、大家先不要着急做，谁知道元宵分几部分?元宵是什么形
状的?我们怎样把元宵做成圆的呢?(把它捏圆了、用滚的方法、
把元宵包好后放在手里团)小朋友们真聪明，我们现在就开始
做元宵。

五、小朋友们，我们这里有做元宵的材料，大家把做好的元
宵放进自己面前的小盘子里。呆会儿把你自己做的元宵煮给
你吃，谁做得多，谁吃的多。 幼儿开始制作，教师给以适当
的辅导和帮助。(放背景音乐喜洋洋)

六、幼儿展示自己的作品。

现在，小朋友们都已经做完了，我们看看谁做的又快又好。
接下来就是我们的"快乐恰恰恰"时间。请各位小朋友吃自己



的元宵。老师统计好个数，给小朋友煮元宵。(老师动员做的
多的小朋友让给做的少的小朋友。)

七、煮元宵、吃元宵。

小朋友们仔细观察，看元宵在煮熟前后有什么变化?(元宵煮
前沉在锅底，煮熟后浮

起来了。元宵煮熟后比煮前大一些)小朋友们越来越聪明，也
越来越善于观察了。好，现在我们就来享受我们自己的劳动
成果。

八、教师总结

今天，小朋友们在一起渡过了一段快乐的时光，我们不但知
道了元宵节吃元宵，还知道了怎样去做元宵。小朋友们不仅
学到了知识，还学会了观察。只要我们平时稍加留心，在我
们的身边，有许多地方非常的奇妙，值得我们我们去看。 本
次活动到此结束。祝大家元宵节快乐!

元宵节亲子活动方案幼儿园篇三

为了让下学期入园的宝贝熟悉幼儿园的活动，感受活动带来
的快乐，激发幼儿对于幼儿园的喜爱。让家长朋友做宝贝入
园的一个心理准备，因此我们将进行早教新生亲子活动，活
动安排如下：

本周六

第一场：8:30―9:30

第二场：10:00―11:00

共享空间



早教部的全体教师

点名游戏：培养幼儿交往能力与自信心。

手指音乐游戏：让幼儿感受游戏的快乐，训练幼儿的小手灵
活性，

开场舞《doremi》

活动准备：《doremi》音乐

活动玩法；请全体家长和宝贝一起站起来和老师一起动起来
做运动，一位教师带操，一位教师可以手拿话筒，适当为宝
贝加油。

亲子游戏：

a、游戏名称：《小老鼠上灯台》

游戏准备：音乐一首，

游戏玩法：请一位家长来做灯台，小朋友来做小老鼠，家长
双腿并齐往前伸，小朋友往家长的腿上爬，当爬到顶上时，
家长双腿立起来，当音乐唱到叽里咕噜滚下来时，家长双腿
伸直，小朋友滚下来。

b、亲子游戏

游戏名称：开火车（奥尔夫快慢节奏）

游戏准备：奥尔夫快慢节奏音乐、呼啦圈（一般根据班级幼
儿分组情况来定）

游戏玩法：请家长朋友带着宝贝排成长长的火车，跟着音乐



的节奏走起来，当音乐停止时，看谁先跳到圈圈里。游戏进
行两次。

c、亲子游戏

活动名称：爬爬乐

活动准备：动感音乐一首；家长、小朋友。

活动玩法幼儿与家长以接力的形式进行爬行，先到者优胜。

元宵节亲子活动方案幼儿园篇四

昆山开发区夏驾幼儿园音体室

早教组成员、周围社区的0——3岁幼儿及家长。

1、通知该年龄段孩子及家长，准备前来参加活动

2、家长每人一份具体的活动安排表。

3、家长签到表。

4、各个活动环节的材料。

9：00——9：30自主活动。

教师热情接待幼儿家长来园，幼儿在家长的`带领下，自由在
活动室选择各游戏器械进行活动。

9：30——9：45



元宵节亲子活动方案幼儿园篇五

1.为了丰富校园生活，培养学生的规则意识，促进自信心，
以体验成功的喜悦为基础。

2.培养团队协作精神和竞争意识，展现合作优于竞争的风范。

3.促进亲子交流，促进家庭和学校之间的沟通。

所有一年级学生和家长。

时间：10月13日下午

地点：篮球场

裁判员：xx，主持人：xx，场地划分人员：xx，器材准备人员：xx。

1、羽毛球接力赛：家长和学生成为一个组合，距离为三米。
一个人抛球，另一个人用拍子接球，每组五个球。每个班级
有十个组。得分最高的班级获胜。

2、一分钟双人跳绳：每班20个组合，家长负责旋转跳绳，每
个组合在一分钟内跳多次，最高记录为最后的胜利者。

3、保龄球大赛：在球道一边放置六个瓶子，距离6米。每次
撞倒一个瓶算一分。每个参赛选手（学生和家长）都有一次
滚球机会。得分最高的'十个组合为班级总得分，排名靠前的
获胜。

4、运球接力赛：学生和家长分开参赛。学生先开始，接着是
家长。队伍完成比赛后，分别计算完成比赛所用的时间总和。
用时最短的队伍排名靠前。

每个竞赛项目分别设置第一和第二名奖项。四个项目的总分



将被考虑在评选一等和二等奖中。

元宵节亲子活动方案幼儿园篇六

活动名称：欢欢喜喜闹元宵(做元宵、吃元宵、赏灯、猜灯
谜)

组织形式：亲子形式

活动时间：20xx年2月14日下午15:15

活动准备：

(1)幼儿园：

1、 将幼儿和老师制作的灯笼布置在园内。

2、 准备灯谜和各种小礼物。

3、 准备元宵节相关儿歌、资料和图片供幼儿欣赏和了解。

4、 准备晚餐——汤圆和班级做汤圆的米面和馅。

5、 花灯评奖并准备获奖奖品：一等奖1名，二等奖2名，三
等奖3名。

6、 拍摄获奖花灯及幼儿照片，发给各班活动当天以照片形
式公布

7、 元宵节或喜庆音乐，猜灯谜时播放，烘托气氛

(2)老师：

1、 做好元宵节主题教育活动：让幼儿知道元宵节来历;提供
视屏和图片让幼儿了解元宵节习俗;按要求教会幼儿一首元宵



儿歌(周四上午检查)。

2、 安排布置亲子制作元宵花灯活动，并于2月13日(星期四)
收齐，14日上午协助悬挂在校操场，并布置好各班级兑奖台。

3、 各班级准备一个稍大一点的煮汤圆的锅(电磁炉或电饭
锅)，并提前学习如何做汤圆、煮汤圆。

4、 协助做好元宵节活动家长邀请工作，要求每位幼儿家长
都能参加

5、 班主任在幼儿快吃完汤圆时，到操场做兑奖准备(兑奖台、
班级名称牌、礼物、印章、班级幼儿名单、谜底都在周五上
午准备好)。

6、收集家长与幼儿共同制作花灯的照片，和亲子共同收集的
元宵节图片资料。

(3)幼儿家庭：

1、 幼儿和家长在家查阅元宵节相关资料，了解元宵节风俗
习惯，欣赏全国各地是如何庆祝节日的。

2、 亲子共同制作各种各样的花灯，写上班级姓名并星期四
上午交与班主任。

3、 将搜集的元宵节资料图片、制作花灯的照片提供给老师。
活动过程：

(1)、周五下午15:15分伴随欢快音乐迎接家长来班参加活动

(2)、元宵节常识介绍

活动总共15分钟)



(4)、亲子做元宵。包括亲子洗手、发放材料、学习制作汤圆、
亲子制作汤圆、下锅煮汤圆(此环节20分钟)

(5)、煮汤圆，唱儿歌。

在煮汤圆的时间，幼儿表演元宵儿歌，并洗手入厕，做好晚
餐前的准备(注意：厨房也会为幼儿准备汤圆，端上来之后，
将班上煮好的汤圆倒入厨房煮的汤圆一起，发放给幼儿)

(6)、猜灯谜活动

1、班主任需要提前下来，到自己班级区域等家长解答谜底

2、幼儿与家长一起猜谜，猜中后，到本班老师处报谜题编号
核对谜底(不要摘下谜题，只用记住谜题编号)。

3、猜中一题，给幼儿手背上盖章一个。

4、集齐5个印章可以到班主任处兑换奖品一个(老师做好记号，
一人只能兑换一个奖品)

5、兑换完奖品可自由活动也可放学回家。

(7)、当天下午班上老师需家长全部回去后才能收拾各班物品、
灯笼再下班。

元宵节亲子活动方案幼儿园篇七

参加亲子活动,能够让家长和孩子共同参与、相互合作完成活
动内容,进而拉近彼此的关系，元宵佳节到了，如何举办亲子
活动呢？下面是本站小编整理的元宵亲子活动方案，欢迎阅
读。

一、指导思想：



元宵节是我国传统的重要节日之一，民间正月十五闹元宵已
有悠久的历史，它伴随人们迎来春天。为了使我园幼儿对元
宵节的传统文化和民俗习惯有一个基本的了解，我们以幼儿
与家长自制灯笼、做元宵、猜灯谜等亲子活动为载体，充分
地让幼儿感受“元宵节”特有意义及给人们带来的喜气和欢
乐。

二、目标：

1、能与家长积极参与赏灯、猜灯谜、搓元宵等活动，体验集
体过节的快乐。

2、知道元宵节是中国人的传统节日之一，感受节日的欢快气
氛。

三、活动准备：

1、搓圆子的材料。

2、大盘子、一次性小碗、汤匙

3、幼儿与家长自制元宵灯一盏

4、猜灯谜谜面，悬挂操场

5、每班准备十个谜语贴在花灯上

6、发出邀请，家长参与

四、活动安排：

时间：20xx年2月8日下午

地点：各班教室、大操场



五、活动流程：

1、和幼儿一起观赏花灯和玩花灯。(大操场)

2、各班教室做元宵。

(1)谈谈说说：我吃过的各种元宵。

(2)幼儿与家长共同制作元宵。

(3)品尝元宵，感受劳动带来的快乐。

3、家长带领幼儿猜灯谜。(大操场)

4、活动结束。

[活动时间]

[活动地点]教室 [活动主持]

[活动对象]全体幼儿 [活动目的]

1、激发幼儿参与制作元宵活动的兴趣，体验大家一起庆祝节
日、分享劳动成果的快乐。

2、指导幼儿学习用团、捏、滚等技能制作元宵;在做元宵、
煮元宵的过程中感知滚动、沉浮等生活、科学常识。

3、引导幼儿了解元宵节的意义、民族习俗及元宵的来历、品
种等。

[活动准备]

1、做元宵需要的材料：糯米粉、各种馅、水、电炉、锅等。



2、教师、幼儿提前收集关于元宵节民间习俗的资料。

3、音乐《喜洋洋》等。

4、布置好活动场地。 [活动过程]

一、开场白 (以喜洋洋音乐为背景音乐)

四、大家先不要着急做，谁知道元宵分几部分?元宵是什么形
状的?我们怎样把元宵做成圆的呢?(把它捏圆了、用滚的方法、
把元宵包好后放在手里团)小朋友们真聪明，我们现在就开始
做元宵。

五、小朋友们，我们这里有做元宵的材料，大家把做好的元
宵放进自己面前的小盘子里。呆会儿把你自己做的元宵煮给
你吃，谁做得多，谁吃的多。 幼儿开始制作，教师给以适当
的辅导和帮助。(放背景音乐喜洋洋)

六、幼儿展示自己的作品。

现在，小朋友们都已经做完了，我们看看谁做的又快又好。
接下来就是我们的"快乐恰恰恰"时间。请各位小朋友吃自己
的元宵。老师统计好个数，给小朋友煮元宵。(老师动员做的
多的小朋友让给做的少的小朋友。)

七、煮元宵、吃元宵。

小朋友们仔细观察，看元宵在煮熟前后有什么变化?(元宵煮
前沉在锅底，煮熟后浮

起来了。元宵煮熟后比煮前大一些)小朋友们越来越聪明，也
越来越善于观察了。好，现在我们就来享受我们自己的劳动
成果。

八、教师总结



今天，小朋友们在一起渡过了一段快乐的时光，我们不但知
道了元宵节吃元宵，还知道了怎样去做元宵。小朋友们不仅
学到了知识，还学会了观察。只要我们平时稍加留心，在我
们的身边，有许多地方非常的奇妙，值得我们我们去看。 本
次活动到此结束。祝大家元宵节快乐!

活动目标：

1、知道元宵节是团圆的节日，初步了解元宵节人们的活动和
特别的食品——元宵;

2、愉快地参与元宵节各种活动，感受节日的快乐气氛

活动时间：20xx年2月16日上午9：30

活动地点：小二班教室

活动准备：

1、灯谜

2、活动器具：橙子、汽球

3、教室内新年布置

活动过程：

一、 家长带领幼儿参观园内和教室内的布置，感受新年欢乐
的气氛

二、 猜灯谜

三、 教师简单介绍元宵节的来历以及含义

四、 幼儿才艺表演



1、集体表演唱《新年好》

2、沪语儿歌《糖宝宝》、《小八腊子开会咯》、《摇啊摇》

3、集体英语表演唱

五、 亲子游戏

1、吹泡泡

2、踩泡泡

六、 家长携幼儿一起做圆子并品尝

七、 做宫灯

八、 活动小结

元宵节亲子活动方案幼儿园篇八

1、知道元宵节是团圆的节日，初步了解元宵节人们的活动和
特别的食品——元宵;

2、愉快地参与元宵节各种活动，感受节日的快乐气氛

20xx年x月x日上午9：30

小二班教室

1、灯谜

2、活动器具：橙子、汽球

3、教室内新年布置



一、家长带领幼儿参观园内和教室内的布置，感受新年欢乐
的气氛

二、猜灯谜

三、教师简单介绍元宵节的来历以及含义

四、幼儿才艺表演

1、集体表演唱《新年好》

2、沪语儿歌《糖宝宝》、《小八腊子开会咯》、《摇啊摇》

3、集体英语表演唱

五、亲子游戏

1、吹泡泡

2、踩泡泡

六、家长携幼儿一起做圆子并品尝

七、做宫灯

八、活动小结

元宵节亲子活动方案幼儿园篇九

一、活动目的：

1、尝试通过多种途径进一步了解元宵节的来历和风俗习惯。

2、让幼儿参与每个环节，通过不同的形式表达自己。



3、幼儿与老师、家长合作，让孩子感受节日的浓烈氛围。

二、活动时间：

__

三、活动地点：

__幼儿园

四、活动准备：

1、幼儿园：

（1）将幼儿和老师制作的灯笼布置在园内。

（2）准备灯谜和各种小礼物。

（3）准备元宵节相关儿歌、资料和图片供幼儿欣赏和了解。

（4）准备汤圆和班级做汤圆的米面和馅。

（5）元宵节或喜庆音乐，猜灯谜时播放，烘托气氛。

2、老师：

（1）做好元宵节主题教育活动：让幼儿知道元宵节来历；提
供视屏和图片让幼儿了解元宵节习俗；按要求教会幼儿一首
元宵儿歌。

（2）安排布置亲子制作元宵花灯活动，并布置好各班级兑奖
台。

（3）各班级准备一个稍大一点的煮汤圆的锅（电磁炉或电饭
锅），并提前学习如何做汤圆、煮汤圆。



（4）协助做好元宵节活动家长邀请工作，要求每位幼儿家长
都能参加。

（5）班主任在幼儿快吃完汤圆时，到操场做兑奖准备（兑奖
台、班级名称牌、礼物、印章、班级幼儿名单、谜底提前准
备好）。

（6）收集家长与幼儿共同制作花灯的照片，和亲子共同收集
的元宵节图片资料。

3、幼儿家庭：

（1）幼儿和家长在家查阅元宵节相关资料，了解元宵节风俗
习惯，欣赏全国各地是如何庆祝节日的。

（2）亲子共同制作各种各样的花灯。

（3）将搜集的元宵节资料图片、制作花灯的照片提供给老师。

五、活动过程：

1、伴随欢快音乐迎接家长来班参加活动

2、元宵节常识介绍

3、观赏元宵节家长与幼儿共同收集资料、制作灯笼的照片和
图片

4、亲子做元宵。包括亲子洗手、发放材料、学习制作汤圆、
亲子制作汤圆、下锅煮汤圆（此环节20分钟）

5、煮汤圆，唱儿歌。在煮汤圆的时间，幼儿表演元宵儿歌，
并洗手入厕，做好晚餐前的准备（注意：厨房也会为幼儿准
备汤圆，端上来之后，将班上煮好的汤圆倒入厨房煮的汤圆
一起，发放给幼儿）



6、猜灯谜活动

（1）班主任需要提前下来，到自己班级区域等家长解答谜底。

（2）幼儿与家长一起猜谜，猜中后，到本班老师处报谜题编
号核对谜底（不要摘下谜题，只用记住谜题编号）。

（3）猜中一题，给幼儿手背上盖章一个。

（4）集齐5个印章可以到班主任处兑换奖品一个（老师做好
记号，一人只能兑换一个奖品）。

（5）兑换完奖品可自由活动也可放学回家。

元宵节亲子活动方案幼儿园篇十

在20xx年元宵节到来之际，幼儿园想要开展亲子活动，那么，
怎样策划方案呢?以下是本站小编为大家整理的20xx幼儿园元
宵节亲子活动方案相关资料，欢迎阅读。

活动名称：欢欢喜喜闹元宵(做元宵、吃元宵、赏灯、猜灯
谜)

组织形式：亲子形式

活动时间：20xx年2月14日下午15:15

活动准备：

(1)幼儿园：

1、 将幼儿和老师制作的灯笼布置在园内。

2、 准备灯谜和各种小礼物。



3、 准备元宵节相关儿歌、资料和图片供幼儿欣赏和了解。

4、 准备晚餐——汤圆和班级做汤圆的米面和馅。

5、 花灯评奖并准备获奖奖品：一等奖1名，二等奖2名，三
等奖3名。

6、 拍摄获奖花灯及幼儿照片，发给各班活动当天以照片形
式公布

7、 元宵节或喜庆音乐，猜灯谜时播放，烘托气氛

(2)老师：

1、 做好元宵节主题教育活动：让幼儿知道元宵节来历;提供
视屏和图片让幼儿了解元宵节习俗;按要求教会幼儿一首元宵
儿歌(周四上午检查)。

2、 安排布置亲子制作元宵花灯活动，并于2月13日(星期四)
收齐，14日上午协助悬挂在校操场，并布置好各班级兑奖台。

3、 各班级准备一个稍大一点的煮汤圆的锅(电磁炉或电饭
锅)，并提前学习如何做汤圆、煮汤圆。

4、 协助做好元宵节活动家长邀请工作，要求每位幼儿家长
都能参加

5、 班主任在幼儿快吃完汤圆时，到操场做兑奖准备(兑奖台、
班级名称牌、礼物、印章、班级幼儿名单、谜底都在周五上
午准备好)。

6、收集家长与幼儿共同制作花灯的照片，和亲子共同收集的
元宵节图片资料。

(3)幼儿家庭：



1、 幼儿和家长在家查阅元宵节相关资料，了解元宵节风俗
习惯，欣赏全国各地是如何庆祝节日的。

2、 亲子共同制作各种各样的花灯，写上班级姓名并星期四
上午交与班主任。

3、 将搜集的元宵节资料图片、制作花灯的照片提供给老师。
活动过程：

(1)、周五下午15:15分伴随欢快音乐迎接家长来班参加活动

(2)、元宵节常识介绍

活动总共15分钟)

(4)、亲子做元宵。包括亲子洗手、发放材料、学习制作汤圆、
亲子制作汤圆、下锅煮汤圆(此环节20分钟)

(5)、煮汤圆，唱儿歌。

在煮汤圆的时间，幼儿表演元宵儿歌，并洗手入厕，做好晚
餐前的准备(注意：厨房也会为幼儿准备汤圆，端上来之后，
将班上煮好的汤圆倒入厨房煮的汤圆一起，发放给幼儿)

(6)、猜灯谜活动

1、班主任需要提前下来，到自己班级区域等家长解答谜底

2、幼儿与家长一起猜谜，猜中后，到本班老师处报谜题编号
核对谜底(不要摘下谜题，只用记住谜题编号)。

3、猜中一题，给幼儿手背上盖章一个。

4、集齐5个印章可以到班主任处兑换奖品一个(老师做好记号，
一人只能兑换一个奖品)



5、兑换完奖品可自由活动也可放学回家。

(7)、当天下午班上老师需家长全部回去后才能收拾各班物品、
灯笼再下班。

活动目的：

1、了解元宵节的主要风俗习惯，全园征集谜语，以猜灯谜的
形式庆祝元宵佳节。

2、通过活动提高幼儿的主人翁意识和爱动脑筋的品质。

活动准备：制作谜语底板彩纸，发动全园征集书写谜面、

布置活动场地、准备糖果作为奖品

活动流程：

一、3/1—3/2 全园征集谜语

在幼儿报到时，发放一张撰写灯谜的彩纸底板，请家长回家
后和孩子一起收集一条谜语，用水彩笔或记号笔撰写在纸上，
要求字迹端正、清楚，3月2日放学前交给班主任。

二、 3月3日 班主任统计谜底情况交至办公室

三、3月2日—3日

各班组织集体谈话或教学活动，了解元宵节的主要风俗习惯

(如猜灯谜、吃汤圆、赏花灯等)

四、3月4日上午 周xx负责协调空班教师和办公室成员共同完
成场地布置



五、3月4日下午3:45—4:10 全园猜谜庆元宵活动

幼儿在家长的带领和帮助下，在操场上进行猜谜游戏，每人
限猜一条谜语

猜出谜语后撕下谜面到门厅兑奖处换取糖果

一、活动主题：元宵花灯喜乐会

二、活动时间：20xx年2月24日

三、活动目标：

1. 幼儿充分感受正月十五元宵节的乐趣，激发幼儿自制花灯
的兴趣。

2.欣赏各种各样的花灯，进一步感受花灯丰富的外形、色彩、
图案等特点。

3. 通过制作花灯，锻炼幼儿的手工制作能力，同时让幼儿了
解废物再利用的意义。

4. 知道元宵节的由来。

5. 与家长一起制作花灯，增进亲子亲情。

6. 通过活动，建立鱼塘，收纳周边幼儿名单，扩大幼儿园招
生宣传。

四、活动地点：可选择公园、幼儿园操场、幼儿园各班活动
室。

五、活动人员：全体师生、家长、周边社区的幼儿及家长。

六、活动形式：场地分为知识区、制作花灯区、制作元宵区、



观赏区、灯谜区、舞龙区、许愿区、休息区、领奖处，家长
自带幼儿进行游玩。

七、活动前沿

一)前期准备：

1. 给本园家长发放活动通知及邀请函，园外幼儿到现场领取
邀请函参加活动。

2. 幼儿登记表(用于现场领取邀请函时登记)。

3. 如在公园里，须提前和有关人员联系好场地。

4. 活动需要准备的背板。

5.制作条幅：××幼儿园元宵喜乐会。

6. 准备许愿树(幼儿园可自制、也可用幼儿园的较大棵的盆
栽树，数量可根据情况，准备1—2棵)，许愿卡片。

7. 制作花灯的材料(皱纹纸、彩色卡纸、宣纸、剪刀、胶棒、
胶水、塑料瓶、多色毛线、彩笔等)。

8. 做元宵的材料(做元宵的专用糯米粉、馅3—6种、盆3—5
个、笊篱(zhao li) 3—5个、一次性餐盒、一次性手套)。

9. 提前准备或幼儿园自制一条布龙，长短最好是可以让10名
幼儿舞动，同时考虑到间距。

10. 班级进行美术活动《花灯》：小班以花灯(教师做好轮
廓)装饰为主;中大班以线条画为主，将作品布置成展板，在
本次活动的欣赏区进行展示。

11. 班级内提前向家长收集花灯图片、花灯、饮料瓶(矿泉水



瓶、露露瓶等)、多色毛线/细绳，将其中收集的图片做成展
板进行展示。

12. 教师收集幼儿以前学过的灯谜，再搜集一些没学过较简
单的灯谜，制作有灯谜的花灯。

13. 制作以“元宵节的由来”为内容的展板。

元宵节亲子活动方案幼儿园篇十一

二、活动时间：20xx年2月24日

三、活动目标：

1. 幼儿充分感受正月十五元宵节的乐趣，激发幼儿自制花灯
的兴趣。

2.欣赏各种各样的花灯，进一步感受花灯丰富的外形、色彩、
图案等特点。

3. 通过制作花灯，锻炼幼儿的手工制作能力，同时让幼儿了
解废物再利用的意义。

4. 知道元宵节的由来。

5. 与家长一起制作花灯，增进亲子亲情。

6. 通过活动，建立鱼塘，收纳周边幼儿名单，扩大幼儿园招
生宣传。

四、活动地点：可选择公园、幼儿园操场、幼儿园各班活动
室。

五、活动人员：全体师生、家长、周边社区的幼儿及家长。



六、活动形式：场地分为知识区、制作花灯区、制作元宵区、
观赏区、灯谜区、舞龙区、许愿区、休息区、领奖处，家长
自带幼儿进行游玩。

七、活动前沿

一)前期准备：

1. 给本园家长发放活动通知及邀请函，园外幼儿到现场领取
邀请函参加活动。

2. 幼儿登记表(用于现场领取邀请函时登记)。

3. 如在公园里，须提前和有关人员联系好场地。

4. 活动需要准备的背板。

5.制作条幅：××幼儿园元宵喜乐会。

6. 准备许愿树(幼儿园可自制、也可用幼儿园的较大棵的盆
栽树，数量可根据情况，准备1—2棵)，许愿卡片。

7. 制作花灯的材料(皱纹纸、彩色卡纸、宣纸、剪刀、胶棒、
胶水、塑料瓶、多色毛线、彩笔等)。

8. 做元宵的材料(做元宵的专用糯米粉、馅3—6种、盆3—5
个、笊篱(zhao li) 3—5个、一次性餐盒、一次性手套)。

9. 提前准备或幼儿园自制一条布龙，长短最好是可以让10名
幼儿舞动，同时考虑到间距。

10. 班级进行美术活动《花灯》：小班以花灯(教师做好轮
廓)装饰为主;中大班以线条画为主，将作品布置成展板，在
本次活动的欣赏区进行展示。



11. 班级内提前向家长收集花灯图片、花灯、饮料瓶(矿泉水
瓶、露露瓶等)、多色毛线/细绳，将其中收集的图片做成展
板进行展示。

12. 教师收集幼儿以前学过的灯谜，再搜集一些没学过较简
单的灯谜，制作有灯谜的花灯。

13. 制作以“元宵节的由来”为内容的展板。


