
2023年好书伴成长演讲稿 好书伴我成长
演讲稿(大全10篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听
众。下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

好书伴成长演讲稿篇一

各位老师，各位同学：

大家好！

我是五年级八班的潘博文这天我演讲的题目是——《好书伴
我成长》。

小时候妈妈就教育我：书，像一双千里眼，让我们了解世界；
书，又像一个时间隧道，带我们回想远古，想象未来；书，
更像慈祥的知识老人，把深奥的知识传授给我们。每一本好
书都像一位启蒙老师，指引着我们前进的方向。虽然这些大
道理我不是很懂，但是妈妈每一天陪我读书，使我养成了喜
欢读书的习惯，在妈妈的帮忙下，我读了很多书，这些书为
我的成长带给了很多很多宝贵的知识和经验，让我在人生的
航行中奋勇前进。《白雪公主和七个小矮人》把我带到了那
座小木屋里，同时，也告诫我：不能以外貌来决定人的美和
丑；《头悬梁锥刺股》中的主人公苏秦激起了我勤学的火花，
将来报效祖国；《卖火柴的小女孩》让我看到了她那悲惨的
童年生活，使我更加珍惜此刻的幸福生活；一套《中华上下
五千年》丛书展示了一部熠熠生辉的中国历史，让我看到了
我们伟大祖国五千年的悠久历史，使我更加热爱我们的祖国了
《冒险小王子》让我学会了勇敢和智慧。《爱的教育》让我
懂得了人类是多么需要互相关心，互相理解，互相帮忙……



跟书交朋友，我懂得了许多科学文化知识；博览群书，祖国
大好河山让我尽收眼底，古今中外名人轶事让我肃然起敬。
此刻，我已经成长为一名五年级的小学生了，读书看报已经
成为我生活的主要资料了。书籍，伴我走过了无数风雨，见
证了我成长的脚步。

从读书中，我领悟到：要想读好书，靠的是顽强的毅力、执
着的热情，正如杜甫所说的：“读书破万卷，下笔如有
神。”“冰冻三尺，非一日之寒，滴水穿石，非一日之
功。”孔子手不释卷，才有“韦编三绝”的故事，中华才有
这位大名鼎鼎的教育家和思想家。

读书使我快乐，读书伴我成长。人生是一个漫长的过程，随
着生命的延续而不断延伸，人生没有完结，学习就不该停止，
我们的生命依靠学习而不断地自我完善、自我发展。我是幸
福的，因为有好书伴我成长。所有这些还得感谢爸爸妈妈，
是爸爸妈妈把我带到了书的海洋，走进了知识的殿堂。

多谢大家！

好书伴成长演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

大文豪曾说过——书籍是人类进步的阶梯。确实是这样。

在我们现在的生活唯有书才能使我们免受社会的淘汰，书授
予我们无穷的知识。

就比如说丹尼尔。笛福写的《鲁滨逊漂流记》，这是我读的
第一本名著，同样读完这本书后使我受益匪浅，使我感受到
了人类的强大，书中的主人公鲁滨逊在为了自己梦想独自一



人出海，而生活并不是就因为你做出了什么巨大的选择就能
有所改变，出海的他首先遭遇了海盗攻击，然后好不容易逃
出并获得了一些成就，就在再一次的出海遇到自然灾害并且
流露到了一个荒人烟小岛，但是生活也不是完全不美好的，
在他乘坐的这艘船只有他一个人活了下来并且他所流露的这
座岛上有着大量的食物，使鲁滨逊在这座岛上生活了28年后
才被救出。28年意味着什么，意味着一个婴儿长大成人，意
味着一棵小树苗长成参天大树，28年是一个普通人想都不敢
想的，可他确独自一人在在岛上生活了28年。

看完这本书使我知道了人类在困难面前的强悍，使我懂得了
坚持不懈，更使我懂得了什么叫迎难而上！

书是我的朋友更是我的老师，从书中获得的实在是太多太多，
所以我希望大家能够多读书读好书。

好书伴成长演讲稿篇三

书籍是一座智慧的殿堂，是一片思想的森林，是一方文明的
沃野，它包罗万象，使人心醉神迷，流连忘返。读书，让我
从一个懵懂无知的小孩，变成了一个开始思考的小学生。高
尔基说“读一本好书，就是和一个思想高尚的人做朋友”。
徜徉于书海，我的心灵得到了升华。

读童话，我走入了一个纯净的世界，当看到小美人鱼为了自
己深爱的王子，毅然放弃自己几百年的生命，化作海中的泡
沫时，我不禁潸然泪下。在许许多多的故事中，我发现世界
多么广大，大自然多么奇妙，脑子里也开始装满了许多疑问：
大象的鼻子为什么这么长？鱼儿为什么不会冻死？每当这个
时候，妈妈就会手拿着一本厚厚的《十万个为什么》，指导
我寻找答案。于是，我知道了，原来心中的为什么可以在书
中找到答案。从此，我就深深地爱上了书籍。曾几何时，我
置身于书海“不可自拔”。



在我还不识字的时候，每天晚上，妈妈都给我讲故事，把我
引入了一个神奇的世界：我为勤劳善良的灰姑娘获得美好的
生活而高兴；我为小乌龟战胜小白兔而开心。我想象不出皮
诺曹的。

鼻子到底有多长，我羡慕孙悟空一个筋斗十万八千里，我想
坐着雪撬和圣诞老人一起，给小朋友送去礼物。我在书中游
览祖国的名山大川，我去南极看过企鹅，我和宇航员一起遨
游太空。后来，我得知妈妈讲的。

故事是从书上看来的。于是，我对书产生了浓厚的兴趣。

上小学后，我学会了拼音，爸爸妈妈便给我买一些带有插图
和拼音的书。我开始自己读书，《人与自然》让我知道了动
物与人之间的关系；《十万个为什么》让我知道了大自然的
美丽与神奇；《白雪公主和七个小矮人》仿佛也把我带到了
那座小木屋里；《卖火柴的小女孩》让我看到了她那悲惨的
童年生活，书告诉我许多以前我不知道的故事。 书是无穷的
宝藏，为我增添丰富的知识；书是快乐的天堂，为我忘记所
有的忧伤。书是冬日里的阳光，带给我春日的温暖；书是沙
漠里绿洲，给予我新的希望！

同学们，让我们都来打开书，打开神奇的世界，打开无穷无
尽的希望，让文明之火薪火相传，让智慧之声响彻美丽人间！

好书伴成长演讲稿篇四

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《和书交朋友》。

“小鸟为什么会飞？鱼为什么不会淹死？冬天青蛙去了



哪……？”小时候我曾经多次问过妈妈。妈妈说：“我也不
知道，我们找老师帮忙。”我很吃惊，妈妈竟然有不知道的
事情，更让我惊奇地是，妈妈的老师不是一个人，而是一本
厚厚的书《十万个为什么》。

在我还不识字的时候，每天晚上，妈妈都给我讲故事，把我
引入了一个神奇的世界：我为勤劳善良的灰姑娘获得美好的
生活而高兴；我为小乌龟战胜小白兔而开心。我想象不出皮
诺曹的鼻子有多长，我羡慕孙悟空一个筋斗十万八千里，我
想坐着雪撬和圣诞老人一起，给小朋友送去礼物。我在书中
游览祖国的名山大川，我去南极看过企鹅，我和宇航员一起
遨游太空……后来，我得知妈妈讲的故事是从书上看来的。
于是，我对书产生了浓厚的兴趣。

上小学后，我学会了拼音，爸爸妈妈便给我买一些带有插图
和拼音的书。我开始自己读书，《人与自然》让我知道了动
物与人之间的关系；《十万个为什么》让我知道了大自然的
美丽与神奇；《白雪公主和七个小矮人》仿佛也把我带到了
那座小木屋里；《卖火柴的小女孩》让我看到了她那悲惨的
童年生活……书告诉我许多以前我不知道的故事。

书就像我们的朋友，它回答我们一个又一个问题，它为我们
讲述一个个动人的故事，它为我们打开一扇扇神奇的门，和
书做朋友是一件多么开心的事！同学们，就让我们投入书的
海洋，尽情享受阅读的快乐，让书成为我们的朋友，让好书
伴我们一起成长！

我的演讲结束了，谢谢大家！

好书伴成长演讲稿篇五

xx：

书是打开知识宝库的金钥匙。每一本好书都像一位启蒙老师，



陪我成长。还记得，小时候妈妈拿着儿童图书，讲着一个个
动人的故事，伴我入眠;还记得上学以后，妈妈买来了许多书
给我看。我爱看书，尤其爱看《每一天一个心灵安慰》。

当我感到迷茫时，《每一天一个心灵安慰》就像一个指南针，
帮忙我坚定信心，辨出生活和学习的方向。

当我感到浮躁时，在学习上取得了进步时，《每一天一个心
灵安慰》就会告诉我耐寂寞、守平凡、除虚名、去功利，老
老实实做人，扎扎实实做事。

当我感到懦弱时，《每一天一个心灵安慰》会告诉我，许多
时候，真正阻碍我们进步的并不是门，而是内心的枷锁，是
我们的懦弱和胆怯。要勇敢的迈出每一步，坦然的应对缤纷
的生活。

每当我遇到挫折、困境、受到不公待遇的时候，《每一天一
个心灵安慰》就会告诉我：人生的光荣不在于永不失败，而
在于屡赴屡起。在恶劣环境中顽强生长的生命，比在舒适环
境里的生命能显示生命的伟大!也让我明白孤独痛苦的地方常
常是获得成功和荣誉的地方。

让我明白尽管世界不是完美无缺的，天底下没有绝对的好事
和坏事，有的只是你如何应对事情的态度。

我将伴着《每一天一个心灵安慰》的祝福与寄托，快乐健康
的成长。

好书伴成长演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们:

今天我演讲的题目是好书伴我成长。在这初夏时节，城关中
上下掀起了一阵“多读书，读好书”的喜人热潮，它象一阵



旋风，将缕缕书香传播到校园的每一个角落。

看到这情景，我问自己，人为什么要读书？如果没有书，世
界将会怎样？回望巍巍中华五千年，有多少文人政客对书籍
情有独钟，对于读书，他们又有多么热烈的情怀：还记得那
一声“为中华崛起而读书”吗？这一声呼喊留给后代几多震
撼，几多警觉？！又记起于谦那句诗来：“眼前直下三千字，
胸前全无一点尘”。他告诉我们，书是人性的净化器，给人
心灵荡涤， 使人大彻大悟。因此，无论从民族进步还是从发
展的角度来说，都应该提倡读书。

然而，任何事物都具有其两面性。在浩瀚无边的书的海洋里，
鱼龙混杂，良莠难辩，这样便要求我们擦亮双眼，“取其精
髓，去其糟粕”，即读好书，读益书。在书的社会里，居住
着贵族，也居住着庶民，即有善者，也有恶棍。然而，一本
好书总是把真善美之人放在最高的席位上，并以此端正读者
的人生态度，使人价值纯粹；一本好书经得起时间的推敲，
经得起岁月的打磨；一本好书是我们的良师益友，读一本好
书将使我们受益终生！

我爱读书。曾几何时，我置身书海“不可自拔”。《雷锋日
记》使我明确人生存的最高意义，便是作一颗为人民服务的
螺丝钉，我因此明白奉献的一生最美丽；《老人与海》中那
位不屈服于风暴，勇于抗击的老者让我肃然起敬；《茶花女》
让我铭记，只要心存真情，人格将永具魅力！……我在书中
目睹了黄河的九曲喷薄，见证了长城的雄伟逶拖，领略了金
字塔的庄严神秘……我居高临下，历史长河里的点点滴滴尽
收眼底，人类社会的每一寸足迹一览无余！

莎士比亚说：“书是全世界的营养品。”社会文明因为知识
而进步，书籍为知识的发展输送营养。如果没有书，人类将
在刀耕火种的原始社会里止步；如果没有书，人类将永远蒙
昧无知；如果没有书，我们将无从谈生活，无从谈价值，无
从谈发展！



今天的我们——生活在阳光下的年轻一代，我们更应该努力
丰满自己的羽翼。我们知道，站在巨人的肩膀上，我们可以
看得更远；以书作垫脚石，我们可以攀得更高。“读不在三
更五鼓，功只怕一曝十寒。”朋友们，请以审视的目光阅读
书籍，与书为友，以书为鉴，让一缕书香伴你我同行！

好书伴成长演讲稿篇七

书可以陶冶性灵，丰富精神生活，开拓人们的视野。我一直
是个爱读书的人，常常在书的海洋中乘着求知之舟遨游;在书
的草原上驾着探索之马驰骋。自幼开始，书便是我忠实的伴
侣和亲密的好友。从欧阳修到曹雪芹，从鲁迅到巴金，从天
文地理到名人轶事，从四书五经到科幻推理，到处都有我翻
阅过的痕迹。

《三国演义》和《西游记》是我小学时十分热衷的书籍。可
能每个男孩子都有统帅千军万马或斩妖除魔的梦想，而我的
这种梦想只能在书中实现了。时而要扮诸葛孔明，羽扇纶巾
舌战群儒谈吐自若;或念咒持剑巧借东风痛快淋漓;也有时装
成齐天大圣棍敲神魔闹上天宫一身是胆，或飞天入地七十二
变游刃有余。这两本书让我懂得了三十六计的谋略智慧与轻
生重义的侠义精神，它们教会了我做人的哲学和处事的技巧，
令我受益匪浅。

上了初中，我更喜欢阅读外国名著。其中我最崇拜的是幽默
宗师马克吐温和推理之父柯南道尔。如果说柯南道尔塑造了
侦探榜样福尔摩斯，那么马克吐温就刻画了一个不折不扣的
顽童形象——汤姆索亚。另外如《尼尔斯骑鹅历险记》《木
偶奇遇记》和《小飞人彼得潘》就用天马行空般的想象力征
服了我。而《麦琪的礼物》和《莎士比亚悲喜剧》则深深震
撼了我的心灵。

我多麽想象福尔摩斯那样头脑出众，受人瞩目;也想象汤姆索
亚那样无拘无束，自由自在;更渴望像尼尔斯豪格斯一样生命



中充满冒险和快乐。这些与书中人物一同度过的时光最难以
忘怀。

好书象春风风人夏雨雨人一般使人澄清思想，它的价值就在
于每个人都爱读，而一个会读书的人就应该做到对待每本书
就像好朋友一样对待，即使忠言逆耳。

好书伴我成长，在我的生命中，好书就像亲人，好书就像挚
友，好书就像良师。塑造我性格，扬善弃恶;指引我方向，明
辨是非，正是这一切，助我登上新的高峰!谢谢大家!

好书伴成长演讲稿篇八

尊敬的各位老师，新爱的同学们：

大家好！

我是来自八年级九班的李妮妮，今天，我演讲的题目是《好
书伴我成长》。

高尔基曾经说过“书籍是人类进步的阶梯”。从古至今，书
籍一直是人类最好的精神食粮。的确，从我读第一本书开始，
我就发现，书籍的世界要比现实的世界精彩得多。

品味书本是一种精神上的享受，它可以使我们的生活更加充
实，古语有云：“腹有诗书气自华”。一个很有修养的人，
表现在外的是高贵的气质，脱俗的谈吐，而现在在这快节奏
的社会生活下，人们越来越重视物质上的享受，对心灵上的
享受越来越淡薄。因此，我要问问同学们你们为什么要读书？
古人云“书如药也，善读可以医愚。”读书就是为了明事理，
提升自已的个人修养，书是前人经验的积累，读书是我们获
得这些经验的捷径。

人生之途是书长我见识，增我才智，健我体魄，益我身心，



陶治我之情操，净化我之心灵，丰富我之思想，塑造我之灵
魂，书——成为我生活的伴侣，人生的知已，步行的向导，
做事的参谋。

同学们，当你们兴致勃勃地准备走进书海遨游一番时，别忘
了带好两样东西——敏锐的双眼和思考的大脑，读书的真正
目的在于激发我们的大脑去独立思考，独立判断，想一想，
在我们成长的路上，有安徒生相伴，有格林兄弟相随，倾听
美人鱼的故事，观赏敦煌飞天的精美，无助时有真挚的夏洛，
迷茫时有睿智的孔丘，这该是多么惬意的理想乐园啊！

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”只有勤奋读书，才有
可能在书山之上越爬越高，在学海之中越飘越远！

老师们，同学们，让我们风雨兼程，聆听历史的回音，广阔
天地里弥漫着的悠悠书香，让我们捧起书本，翻开书页，在
文学名著里游弋，在唐诗宋词里穿行，在这无声的语言里，
看人文与科技共舞，看经典与时尚起飞，让我们的身边处处
弥漫着浓浓的书香，让书香伴我们一路前行。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

好书伴成长演讲稿篇九

高尔基曾说过：“书是青年人不可分离的青年伴侣和导
师。”我热爱读书，因为读书驱散了我成长中的阴霾，读书
传递给我更多的快乐。

我喜欢遨游在陶渊明的宁静致远的田园生活中。每每读过他的
《归园田居》，我的心似乎也随之来带了晋代，和陶潜一起
采菊东篱，望飞鸟归巢，一起远离纷扰的尘世，感同身受领
略到生命中最原生态的自由与安逸，感受到身处乱世可还一
直保持着那份豁达的胸襟。这种简单而不简单，平凡却又不
平凡的快乐，不禁让我心弦一动。我把陶潜这种快乐打包回



来，时刻用心体会。读书使我快乐。

我喜欢游荡在冰心细腻深刻的一首首小诗里，冰心的小诗好
比满天繁星，即使都代表着美好可每颗星都是独一无二的，
我幻想着我变成了红莲，驻足在清水之上，和鱼儿游戏，和
水草谈心，当天上的雨点来了，母亲幻化成荷叶来保护我，
让我感受到母爱的伟大，我把小诗带给我的快乐从书中抽离
出来，演变成对生命，对自然的神往，读书使我快乐。

我最喜欢的作家是郭敬明，一个离我并不久远的年轻作家，
看他写的书偶尔会被那忧伤的词藻深深刺痛，可读完以后，
带给我的却是大片的光明，让我领会到青春的美好与珍贵，
让我领会到学生时代迸发出的活力与单纯的内心。看到他诉
说的读书时的经历，就一下子让我联想到正处青春年华的`我
们，让我更珍惜这些如花美眷的日子。读书使我快乐。

我发现，读书时带给我的那种快乐是神奇的，是可以穿越不
同年代不同国界与他人促膝而谈的，是快乐的。这种快乐好
比一个饿久的乞丐得到一个面包，好比干旱的土地被浇灌上
雨露，好比黑暗的天空顿时被暖暖的阳光照亮。

读书使我快乐，读书使我拥有可以飞翔的羽翼，我热爱读书。

好书伴成长演讲稿篇十

大家下午好：很多书，它对我的学习，我的成长，的确有很
大的帮助。

最让我印象深刻的的是《小读者》这本杂志中，一位名家所
写的《感受爱的伟大》文章，了一个捡破烂的母亲，为了让
自己的儿子读完学业，牺牲自己的健康，起早贪黑的出去收
废品，因此，得了白血病。每当我看着自己得父母天天为了
维持生活，早出晚归，心中有些酸楚。正如文章所写：“爱
是一杯陈年美酒，是一本永远读不完的书，是生活永恒的主



题。”总而言之，爱是伟大的、无私的。从中，我学会更加
珍惜身边爱我的人。

不只这本书，还有一些书也让我长了不少见识：《西游记》
中，主持公道的唐僧，活泼可爱的孙悟空，能吃、有力的猪
悟能，忠厚老实的沙悟净，让我感到欣喜;还有《三国演义》
中，那同生死共患难的桃园结义三兄弟，让我感动;《红楼梦》
中的优美词句，真让我着迷;《水浒传》中那英雄豪放的兄弟，
让我崇敬。从这些过程中，我学到许多学习生活做人的道理。

好书伴我成长，多读好书，多长见识，才能做到“读书破万
卷,下笔如有神” “冰冻三尺，非一日之寒”,所以我要坚持
多读好书!


