
最新含羞草曰记 含羞草观察日记(大
全14篇)

决议的制定和执行是我们不断成长和进步的动力。在制定决
议时，应该考虑哪些因素和要素？下面是一些重大决策的案
例分析，希望能给大家提供一些决策思考的参考。

含羞草曰记篇一

上个星期一实验课上老师让我们观察一种植物。

今天是星期六，早上我一起来，穿上衣服，就去观察我们家
种的含羞草。它的叶子很漂亮，长长的、绿绿的，美丽极了！
我发现含羞草，如果你不碰它，它就不会害羞。如果你一碰，
它就会害羞，把身体缩起来，叶片闭合。

我吃完午饭，就又去观察含羞草，发现含羞草像是在睡觉一
样，叶子下垂着，我一碰它就缩起来。过了一会儿，我发现
它一副不高兴的样子，好像在说：“你为什么要吵醒我呀？
没看我正在睡午觉吗？你把我的美梦给破坏了，真讨厌。”

怎么样？我家的含羞草是不是很有趣呀

含羞草曰记篇二

婀娜多姿。它摇着头，好像在说：“hi。朋友，我叫含羞草。”
看着它，会给人一种自由自在的感觉，令人赏心悦目，在不
知不觉中感受到快乐。啊。

我急忙叫醒姐姐，十二万分焦急地问：“姐姐，为什么含羞
草妹妹一经触动就把小手合拢了呢?”

姐姐若无其事地说：“含羞、含羞，其中有个羞字，它不羞



就怪了。”

我对姐姐的说法并不满意，为了揪根抓底，我带着万分疑惑
开始查找资料。终于在一本《十万个为什么》(生物世界卷)
中找到为答案：原来，这全靠它的“膨压作用”。在含羞草
叶柄的基部，有着一个充满水分的薄壁细胞组织——叶枕，
一触动含羞草，叶子震动，叶枕下部细胞里的水分就会立即
向上部与两侧流去。于是，叶枕下部像漏了气似的自行车胎
一样干瘪下去，上像打足气的皮球似的鼓了起来，叶柄也就
下垂了，合拢了。在含羞草受到刺激时，就会把信息传达给
同伴，这样整株含羞草就合拢下垂了。哦。含羞草里也有这
么丰富的`知识呀。原来，植物王国里是这么的有趣呀。

含羞草曰记篇三

记得有一年，我闲得无聊，就把绿油油的含羞草端下来仔细
欣赏，羽状的复叶，细细的茎，看起来若不经风的样子。

童年的趣事呀，真像漫天繁星一样数不清。还记得小时候喝
牛奶，想到牛奶可以擦皮肤，我便擦了一点儿，结果一会儿
身上就有了一股怪味，像食物发馊的味道，还感觉有人在挠
痒痒似的，惹得妈妈边给我擦干净，边说我是个淘气鬼，可
我却满不在乎，说牛奶有味道是正常的……那时的我是幼稚
的，是可爱的，是活泼的，同时做的事也是幼稚的。在众多
群星中，挑一颗明亮的星星，它使我记忆犹新。现在，时光
老人已经来临，把童年匆匆带走了，但我也渐渐长大，现在
回忆起这些事，我还会忍不住哈哈大笑呢。

含羞草曰记篇四

在大自然中，有一种奇妙的植物——含羞草。

含羞草的.叶子是一片一片的，叶子的形状是椭圆形的，他的
叶子不像爬山虎的叶子铺的那么均匀，而是一簇和另一簇之



间留了很多空隙。

今天我观察的时候，发现如果什么东西触碰到了含羞草的叶
子，含羞草的叶子就会马上闭合起来，像一个害羞的小姑娘。
于是，我上网查阅资料，原来，含羞草的叶子和叶柄具有特
殊的结构。大的部分叫做叶枕，叶枕对刺激特别敏感，一旦
碰到叶子，刺激马上传到叶枕，因此叶子就会合闭起来。如
果刺激再大一些，不仅传到了小叶的叶枕，整个叶柄就下垂
了，但如果你继续逗弄，含羞草就会产生“厌烦”之感，不
在产生任何反应。观察含羞草使我懂得了只有用心观察和思
考身边的一些事物，才能发现其中的奥秘。

含羞草曰记篇五

我家养过一盆含羞草，我很喜欢逗它玩。含羞草的叶子长得
很奇特，是左右对称的，越往上越小。它的颜色是一种淡淡
的绿色，叶片又小又薄，让人看了会生出一种怜爱的感觉。
只要用手轻轻地碰一碰它的叶子，它就会合闭叶子，弯下叶
茎，就像一个怕羞的小姑娘。

我一直想知道这是为什么，在一本科普书中，这个谜底终于
被我揭开了：

在它的叶柄基部有一个膨大的器官叫叶枕，叶枕内生有许多
薄壁细胞，这种细胞对外界刺激很敏感。一旦叶子被触动，
刺激就立即传到叶枕，这时薄壁细胞内的细胞液开始向细胞
间隙流动而减少了细胞的膨胀能力，叶枕下部细胞间的压力
降低，从而出现叶片闭合、叶柄下垂的现象。经过1—2分钟
细胞液又逐渐流回叶枕，于是叶片又恢复了原来的样子。

含羞草的叶子之所以会出现上述现象，是一种生理现象，也
是含羞草在系统发育过程中对外界环境长期适应的结果。因
为，含羞草原产于热带地区，那里经常会有狂风暴雨，当暴
风吹动小叶时，它立即把叶片闭合起来，保护叶片免受暴风



雨的摧残，因而逐渐形成了这一生理现象。

原来如此！看来这含羞草还蛮聪明的嘛！一盆小小的含羞草
就隐藏了这么多的奥秘，大自然真是无奇不有啊！大家一定
要去仔细观察哦！

含羞草曰记篇六

在我小的时候，爸爸很喜欢植物。有一次，他从外面买来了
一盆含羞草，公司有事让她去一下，他便走了。他走了之后，
我就想只有人会害羞，花怎么也会害羞呢？瞧，我当时还分
不清花和草的区别呢。

于是，我小心翼翼地走到小草面前，仔细地把它打量了一番，
它的茎又粗又长，叶子像桃树叶子似的，还不小呢！我一把
把它拿过来，用小手打了它一巴掌，它一下子紧缩枝叶，蜷
了起来。我先是一怔，然后大叫了一声。因为爸爸的花草被
谁碰坏了，都会说个没完。

咚、咚、咚！三声急促的敲门声传入我耳中！坏了，爸爸回
来了，我只好硬着头皮去开门。爸爸来了，摸着我的红脸蛋
对我说：你又干什么了，那么慌张？。即刻，走进了书房，
我想起了老师的给我们讲的列宁把父亲最心爱的樱桃书看倒
了，并勇于承认错误的故事。我认为我应该像列宁一样，于
是，把事情原委告诉了爸爸，爸爸大笑了起来，我真是莫名
其妙。

它是敏感植物！

敏感植物是对发热和触摸有反应的一种植物。我还是不懂，
于是就和爸爸走到阳台上去，嗬，含羞草又充满生机的开放
着。我听不明白，依然不懂。但是，我不怕爸爸了，我没有
闯大祸嘛。只是打了它两巴掌而已。



我听了爸爸的话，像是被打了几巴掌后的含羞草似的。

含羞草曰记篇七

这个礼拜妈妈买了一盆“含羞草”，告诉你，含羞草可好玩
了!你别看它的名字叫“含羞草”，其实也能开花。他夏秋季
开花，花型较小，呈粉红色或淡色。你知道他为什么起名叫
含羞草吗？因为它的小叶对外界的刺激为敏感，轻轻的触摸
它的叶子，他就会迅速闭合，要触摸它的长叶子的杆儿，他
就会迅速下降过5~8分钟后，又可以恢复原状，因此起名叫含
羞草。我一直把含羞草当成是我的好“宝贝”。但它也是我
的好“助手”。你有可能觉得可笑：含羞草怎么会成为人的好
‘助手’呢？我可以告诉你，为什么我把它称为“助手”。
因为，在每次作文的时候，我想不起题目来，我就计时，要
是超时，我就先写别的作业，写完后，再计时，要是还想不
出来，就再计时，直到想出来为止。你们猜猜，我是怎么计
时的，我想你肯定已经知道了，含羞草碰一下之后5~8分钟恢
复原状，所以，我只要触摸一下含羞草，就可以计时了。

含羞草曰记篇八

今天，我和妈妈去花市场的的.地方去看花，走着，走着，我
看见有含羞草就拉着妈妈说：妈妈妈妈，能不能给我买一盆
含羞草啊！妈妈说：好！太好啦！太好啦！我心里一阵阵高
兴，妈妈又说：但是，你必须给我打一片日志！我说：好！
好！

最后，我开开心心，小心翼翼的把含羞草带回家了。

含羞草曰记篇九

今日我观察了窗前的含羞草。

含羞草是非常喜欢阳光的植物，它大约有60厘米高，茎对着



阳光的一面是紫色的，相反，背着阳光的是绿色的。茎上有
许多小刺，还有许多小绒毛。绿色的叶子整齐的向左右生长，
张开的叶子形状像一把扇子，假如你轻轻地碰一下，叶子就
会马上缩紧，而且叶茎也会低下头，真像害羞的小姑娘，又
像启动了保护装制，更像怕痒的小孩，每当这时，我特别喜
欢逗它玩，左碰一下，右碰一下，真是太好玩了。

含羞草还会开花结子，花蕾像迷你型的小松果，生长在茎的
顶尖，开出的花朵是一个个小绒球，种子像小豌豆。

大自然中的植物有许多秘密，等待着我们去细心观察，深入
了解，让我们好好的发挥它，利用它。
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含羞草曰记篇十

一天，我和妈妈一起去买菜时，准备回家时，妈妈就对我说：
“我给你买一盆含羞草，你去仔细观察一下，看看发现了那
些奥秘?”我答道：“好耶!”

一回到家，我就把含羞草放进后花院。午睡后，我跑到后花
院，蹲在含羞草旁，静静地看着它那美丽的叶子，在微风中
轻轻地摆动着。含羞草原本长得很矮，茎很细，在茎的周围
还长满了一个个小刺刺。我好奇地用手去碰了一下它们的小
叶子。

哎?含羞草怎么会把叶子合起来了呢?于是，我就大声地对妈
妈说：“妈妈，妈妈，含羞草的全部嫩绿的叶子都合上了，
它是不是要萎了呀?”妈妈答道：“你过一会儿，你再去看看
它发生了什么变化?”“好!”我就说。说完，我又蹲在含羞
草旁耐心地等待着。

过了一会儿，咦!含羞草的叶子慢慢地、慢慢地又打开了。我



高兴得拍着手并向妈妈说：“妈妈，妈妈，含羞草不害羞了，
它又把叶子打开啦!”晚饭后，我就主动找爸爸帮我一起查阅
关于含羞草的资料。我终于知道了，原来含羞草是因为它的
叶子对光与热会产生反应，或受到外力触碰就会立即闭合，
真奇妙!

我想：如果你仔细观察的话，就会发现到许许多多的生活中
的奥秘。

含羞草曰记篇十一

今天,我在阳台上拿出花盆和油菜花种子,种子小小小的,一粒
粒都非常饱满.像鱼籽一样.

我挖了几个小洞,把种子放了进去,然后埋上土.最后又浇了一
点儿水.

我的种子呀!你要快点破土而出呀!

发芽

几天后，终于我油菜花长出来了，前几天一直都没有动静，
以为长不出来了，油菜花的根是直的，叶子小小的，绿绿的。
形状是椭圆形的`叶缘还有一些锯齿。而且，长的非常茂盛我
想它一定会很快就开花的。

含羞草曰记篇十二

一天晚上，妈妈给我讲了一个含羞草的`故事。我听了这个故
事以后，知道含羞草晚上会闭上叶子，早上会张开叶子。有
一天，妈妈从办公室真的拿了一盆含羞草，拿回家以后，我
很开心能见到含羞草。晚上，我看见它闭上了所有的叶子。

早上，含羞草张开了所有的叶子。我用手指轻轻地碰了它一



下，它就闭起了它的叶子。我看了含羞草这么有趣，好像自
己也养一盆哦。

含羞草曰记篇十三

今天，妈妈买回了一盆含羞草。

层层叠叠的叶子簇拥着一朵粉红色的花，那花像是粉色的蒲
公英。仔细一看，那朵花是由无数粉色的小细丝组成的一个
花球，而且，每根小细丝都顶着一个白色的小点，就像蛋糕
上的白巧克力碎。真是太漂亮了！我想要摸摸这个可爱的花
球，没想到我不小心触碰到了含羞草的叶子。霎时，小叶子
闭合起来了。

我以前在书里读到过含羞草会害羞，但是一直没有亲眼见到
过，今天我终于可以验证一下了。我好奇地用手轻轻地碰了
碰它的两片叶子，果然，这两片叶子很快地收拢起来，像个
害羞的小姑娘低下头，用衣袖遮住了脸。大约10分钟以后，
叶子又展开了，叶柄也竖立起来了。

为什么会这样呢？这是因为在叶柄基部和小叶片的基部都有
一个像气球一样的叶枕，叶枕对刺激的反应最为敏感。一旦
碰到了叶子，叶枕就会立即排出液体。当液体都流进主干以
后，小叶子就会闭合起来。大约5-10分钟后，液体又流回叶
枕，叶子就会展开了。

含羞草虽然没有眼睛，但却有敏锐的触觉，它总是想办法保
护自己。真是聪明的植物啊！

含羞草曰记篇十四

上星期买来的含羞草，现在已经长得很大， 有60公分高。
叶子为羽毛状，四片手掌型。 一阵风催过， 就会轻轻的飘
起。 花蕊像松果一样。 外面的壳是绿色的， 非常简朴。



但一开花，它就会变的不同凡响。

叶杆上有带毛的刺， 如果被人被人碰的一下， 就会马上垂
下头， 像害羞的小姑娘。

含羞草终于开花了。 那粉红色的花朵， 被嫩绿的叶子簇拥
着， 十分好看。 它的叶子不仅简朴， 好看， 还可以与之
明天是不是晴天， 会不会发生地震。

含羞草预测的`天气十分准， 真的可以被称为小小天气员了。
它是怎么预知天气的呢？ 原来， 含羞草的叶子非常敏感，
会吸收空气中的水分。 如果第二天是晴天， 他的叶子合拢
快，张开慢。 而雨天正好相反。

在雨中， 几朵花慢慢的变白， 谢了。 雨水慢慢地推动落下
来的花朵， 如同落英缤纷。 但在谢了的花朵中， 但在谢了
的花朵之中， 隐藏着新的生命。

含羞草的果实里面有了3颗种子， 十一二片的果实围在一起，
像一朵莲花， 正在开放。

啊，美丽的含羞草， 美丽的心灵！


