
最新个人发展奋斗演讲稿 奋斗的中学生
个人演讲稿(模板10篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿以下是我帮大家整理的最新演
讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

个人发展奋斗演讲稿篇一

大家上午好!

又是一岁一回秋月圆，又是师生相聚共欢颜，经过了一个漫
长而充实的假期，我们又一次相聚在了熟悉的校园里，很荣
幸能够在这样一个特殊的日子里，站在国旗下进行本学期的
第一次演讲。迎来了新的一学期，我们马上也将迎来祖国母
亲66岁的生日，首先让我们一起为这位饱经沧桑而又洋溢着
青春活力的祖国母亲祝福祈祷，我们的中国古老而伟大，我
们的中国壮丽而永生!蔡伦纸上写着她的智慧，指南针上旋转
着她的方向，刀光剑影下她一次次回归和平。精神劫难中又
一次次的积薪自焚，重获新生。为了祖国的成长，无数人前
赴后继，呕心沥血，国家的富强又有多少人燃尽了自己的生
命和青春。置身历史，我们溶入其中，分享着那过去的兴奋
与悲痛，放眼未来，我们会发现面前的道路更加的遥远、更
加的艰难。新的学习生活即将到来，某某初中迎来了她的又
一批骄子。在这里，我很荣幸的代表某某初中的全体同学
向__级的新生表示最热烈的欢迎。能够升入某某初中这样一
个有着五十年历史的学校是我们的福气;有一大批优秀的老师
教导我们是我们的运气。__级的学妹学弟们，从现在开始，
你们和我们一样都有了一个新的名字，那就是某某初中人。



我们是闫庄初中的骄傲，我们的每一步成长都写在某某初中
校史的史册上，真诚的希望每一个高__级的学弟学妹都能秉
承某某初中的校训，从做人开始，用汗水、泪水耕耘你们美
好的未来，相信你们绝不会让某某初中这一圣洁的名字蒙羞。
迎接你们的则将是人生重大的考验，我们都将拭目以待，相
信你们一定不会辜负家长的厚望、亲人的叮嘱、老师的培育
和自己的誓言。成功一定属于你们!你们一定能够成功!相信
你们会为某某初中本已辉煌的成绩再添上浓浓的一笔。同学
们，我们正处在一个千帆竞发，百舸争流、群英辈出的时代，
铭记住什么叫作“而今迈步从头越”，什么叫作“吃得苦中
苦，方为人上人”。

让我们在遍布甲骨文的钟鼎上，读祖国童年的灵性;在弥漫烽
烟的长城上，读祖国青春的豪放;在缀满诗歌与科学的大地上，
读祖国壮年的成熟。让我们把最高尚的品德，最优异的成绩
献给祖国母亲，将中华儿女的豪气与龙的传人的胆魄融于青
春，献出自己的智慧和爱。让我们在五星红旗下庄严宣誓：
我们努力奋斗，为了美丽的祖国我们将竭尽全力，为了祖国
美丽的永生，我们将奋斗。

个人发展奋斗演讲稿篇二

青春需要奋斗。奋斗是我们对青春最好的呐喊。每个人都会
有青春。青春奋斗是不可重复的时光，是充满活力的回忆。

年轻的时候，我们需要奋斗太多，梦想就建立了。奋斗成了
我们年轻时梦想的脚步。青春刚刚好，我们无怨无悔的奋斗。
我们的青春是一段美好的时光。年轻的时候，要用激情和精
力去争取自己的梦想。在青年时代，我经常能听到长辈和老
师的谆谆教诲。青春的奋斗对一个人的未来负责。

奋斗一直是人们在青年时期特别是考试时强调的一个词，当
我们还在学生阶段的时候，学习是我们奋斗的主要方向。获



取和接受知识已经成为我们奋斗的目标。每个学期，校园里
只组织了几次大型考试，每次考试的结果都成了我们在一个
阶段的奋斗下的成果。为了争取青春，我们应该定位自己，
朝着自己设定的目标努力。要知道，我们的梦想是建立在知
识的基础上的。

当我们每天沉浸在知识的海洋中，当我们突破了所学的每一
个知识点，我们的奋斗也会迎来成功。

奋斗，充实我们的青春，让自己充满力量。在奋斗的路上，
我们的青春充满了意义。每天，我们有计划地完成所有规定
的事情，为了梦想争分夺秒。在我们奋斗的青春里，我们做
的每一件事，我们努力学习的知识，都会在未来得到体现。
我们奋斗，我们的努力永远不会让我们失败，奋斗多少，我
们就收获多少。

每个人只有一个青春。在我们这个最美好的时代，如果你选
择了安逸，你就要加倍努力，去实现你未来生活的目标和梦
想。我们的青春是我们最有活力的时期，请让我们用奋斗来
度过我们的青春！

个人发展奋斗演讲稿篇三

大家好！

青春是美好的，它是一个人人生中最美的时期，在这个阶段
中，我们奋力拼搏，挥洒无数辛勤的汗水，只为了让我们心
里的种子有一天能够破土而出，它使我们的生活更加充实，
它使我们的未来更加灿烂，美好！

步入初中，我们的功课增多，但我们的心智也在逐渐成熟。

那是在一次期中考的前一天，我刚从宿舍里走出来，门外皎



洁的月光，撒在我惺松的脸上，空气还是那么静谧，使我不
敢大声呼吸，生怕吵醒那正在熟睡的生灵！我小心地踮起脚
尖，走到一楼。突然，我不经意间，看到一盏灯，它明亮，
洁白，它伫立在伸手不见五指的黑暗环境中，啊！那是我们
教室的灯啊！我的心顿时像翻腾的大海，一刻也停不下来，
深感惭愧，于是我赶紧准备好，就背上书包，疾步走到教室。

一阵阵朗读声在校园响起，回荡在同学们身边，在同学们的
心河荡漾起一波波涟漪。灯光下，十几个同学在捧书朗读，
这朗朗书声，一遍一遍地围绕在我的身旁，敲击着我的耳膜，
我的心开始焦急起来，越来越感觉到，竞争已持续上升，到
达了顶峰。于是我赶紧复习要考的科目，我从抽屉里搬出几
本书来看，不知不觉，书上紧凑的字里行间出现了红色的墨
迹，张牙舞爪地显现出各式各样的排名，这些数字像楔子一
样钉在我的脑海，我想把一切数字都变成“1”，这样心里就
会舒坦些，我偏头看了看外面的天空，天空已不觉染上一抹
嫣红！

最终，在那次期中考时，我拿到了一个令自己满意的成绩。
天空中高挂的太阳，发出了强烈的阳光，伴随着这抹阳光，
我兴奋地回到家。

是的，我已经努力了，我奋力拼搏着，不论是成功还是失败，
我都不后悔，因为我已经尽力了！

在这个生命中最美的年纪，我们必须奋力拼搏，虽然要我们
付出很大的努力，但它却让人感到充实，只有这样，我们才
不会虚度年华，在以后的生活中感到无怨无悔！

我的演讲完毕。

谢谢大家！



个人发展奋斗演讲稿篇四

大家上午好！

人生是一条漫漫的长途，其中有坎坷的山路也有平坦的水泥
地，而在漫漫的人生长途中，青春虽然只有很小的一段路程，
但当我们白发苍苍回顾往昔的时候，青春便成了那一段不可
或缺的美好记忆。

有的人碰到一点压力就把自己变成不堪重负的样子，碰到一
点不确定性就把前途描摹成暗淡无光，碰到一点不开心就把
它搞得似乎是这辈子最黑暗的时候，大概都只是因为不想努
力而放弃找的最拙劣的借口。失败不可怕，怕的是没有尽力，
到最后连虽败犹荣的资格都没有。

每个人在成长中都会受很多伤，会哭泣，会悲伤，会觉得痛。
许多事情，总是在经历过后才会明白。痛过了，便坚强了；
跨过了，便成熟了;傻过了，便懂得了适时的珍惜与放弃。失
去了什么，在未来的路上才能学会珍惜什么;碰了壁，才能学
会改变什么，放弃什么;疼过之后，才能学会做一个全新的自
己。

当父母渐渐老去，当我们也慢慢长大，你是否还在由于点点
小事而烦恼，是否还在为整天无所事事而感到忧郁，请试着
改变自己，不断的努力，不断的奋斗才是我们这个年纪该做
的，奋斗的青春总是值得回味的。

在即将逝去的青春中我不好也不坏不特别出众，说奋斗也谈
不上真正为了什么去努力过，所以当别人一次次夸耀自己青
春无数事迹时我只能以羡慕的眼光看着，所以青春要奋斗才
会美丽。如果有梦梦要够疯狂，够疯狂才能变成英雄，总会
有一篇属于你的传说。

人的一生只有一次青春，相对于时间，青春只是一次短暂的



旅行。旅途很辛苦，路很艰难，但风景很优美。相对于人生，
它是一座富有的宝藏。常常有许多意想不到的小惊喜，关键
看你如何去开采，挖掘，利用。现在，青春是用来奋斗的，
未来，青春是用来回忆的。

蝴蝶若非经过蜕变的巨痛，又怎会有芬芳中美丽的飞翔?一个
人心中有了追求，就会在希望中生活，并不断地创造青春的
奇迹。奋斗是人生的宝贵财富，人在一生中能走多远，取决
于青年时的奋斗。奋斗一旦萌发就坚持不懈，无论能不能实
现，始终是一种激励。所以奋斗是实现青春意义的最好方式。
馨香一瓣，彩华飘香为谁恋;掬水留香，岁月飘零何以堪;蓦
然回首，青春恋痕心飘香。青春，犹如一日之晨、四季之春，
犹如朝阳喷薄欲出，犹如花朵含苞待放，犹如骏马奔驰在草
原。青春是充满希望和憧憬的年代，多少希望的种子都要在
春天播种，多少美丽的梦想都要在青春实现。

最后，引用一本书里的话：人生之美，在于拥有梦想，追逐
梦想，为了远方的梦，执着的追求，忠诚的守护，让丰盈的
内心变得更加充实，让沸腾的理想变得热烈，这是无悔的青
春梦。哭过，笑过，潇洒走过;苦过，甜过，坦然度过。

谢谢大家！

个人发展奋斗演讲稿篇五

天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，
空乏其身，行弗乱其所为，所以动心忍性，增益其所不能。

古今中外成就其名者，有多少不是从艰苦奋斗中品尝甜果的。
艰苦奋斗的过程是上天考验我们，赋予我们能力和智慧的过
程。

囊萤映雪者、头悬梁者、锥刺股者，艰苦奋斗的人都是为了



积蓄力量，激发能力。正如吸收了足够营养的毛虫结茧，最
终将会化蛹成为自己的梦想。

朱元璋，曾没有家财万贯，没有名望权力，有的只是乞讨的
贫贱，坐禅的苦恼。但是他战胜了贫贱，战胜了艰难，一步
步登上了权力的高峰。乞儿小庙小和尚，胸怀天下铁肩扛。
开天辟地真天子，千磨万难更坚强。

这就是奋斗，从乞儿到一代帝王，其间艰苦奋斗让贫穷、卑
贱成了垫脚石。选择了坚强奋进，那么就为帝王的辉煌做了
的准备。

毛润之，没有金库豪宅，没有华服丽装，有的只是打赤脚的
严寒，赶牛的迷茫的。但他还是选择了艰苦奋斗，凭着不屈
不挠的理想，奋进的激情，打着赤脚也要走出山旮旯。孩儿
立志出乡关，学不成名誓不还。

数风流人物，还看今朝!多么雄壮的语句，源于他艰苦奋斗的
精神。它促使用行动实现了一代伟人的鸿鹄之志，让历史为
之停留，造就了今天这个中国社会。

“神七航天”英雄，同样诠释和见证了一个人之所以能从平
凡走向辉煌，从困苦走向成功，是因为其间隐藏着奋斗的精
神的密码。翟志刚幼年时家境困难，父亲长年卧病，仅靠母
亲卖瓜子支撑。然而，就是这样的环境，使得他多年来风雨
不误的学习，放学后又回家做饭，放暑假还得去当小工，赚
学费……刘伯明，由于家里困难，成为班上一个不住校的学
生，他每天坚持骑车往返几十公里，炎夏寒冬，多少次汗渗
衣衫，却无怨无悔。景海鹏，上高中三年，自带馒头、咸菜，
加上学校的免费开水，不向家里要一分钱的伙食费，就这样
艰苦地完成了学业。还有他为了当上一名合格的飞行员，竟
然能一夜学会游泳。

成功的花儿，其间浸透了奋斗的泪水和汗水。然而，用泪水



和汗水就可以实现一切的美好。

有人说“90后”是吃着快餐长大的，缺乏奋斗和忍耐，也有
人曾讨论在现在的这个社会，是否还需要艰苦奋斗的精神。
在我看来，艰苦奋斗不仅是历的成功宝典，更是现在成功的
指引灯。而克服困难、挫折的钢铁般的意志就是从艰苦奋斗
中产生的。

少年智则国智，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄
于地球，则国雄于地球。树立远大的志向，不断发扬艰苦奋
斗的精神，掌握过硬的本领，锻炼强健的体魄。伟哉!中华英
雄的少年。

个人发展奋斗演讲稿篇六

春天，爷爷把小河边一块很小的空地清理出来，种上了七棵
向日葵。刚开始，向日葵的茎细细的、短短的，叶子小小的，
爷爷怕它们经不起风雨的折磨，就用几根竹竿搭了个架子，
扶着它们，还常常给它们浇水施肥。

向日葵慢慢长大，茎越来越粗、越来越高，大大高过了我的
头顶。叶子也越来越大，大得就像大象的耳朵。每棵向日葵
的顶上都长出一个绿色的小莲花似的花蕾。这些“小莲花”
早上头朝东，傍晚转向西，总是跟着太阳。又过了几天，花
蕾吐出了金黄的花瓣，向日葵张开了圆圆的大笑脸。金灿灿
的葵花向着太阳，真美啊!引来小蜜蜂忙着采蜜，惹得过路人
驻足观赏，有的还赶紧用手机拍下美景。

葵花盘里悄悄孕育出无数颗葵花子，此刻密密麻麻的葵花籽
一天比一天饱满，可是葵花盘却悄悄地低下了头，一点也不
露骄傲之色。

我喜欢向日葵，因为葵花漂亮，葵花籽味美，葵花籽榨的油
营养价值高。我更敬佩向日葵，因为她很执着、很坚强，为



了自我心中的梦想，永远追逐着太阳;她又是那么谦虚、那么
朴实，当果实累累的时候，一点也不张扬。我想，我们小朋
友也应当有这种精神。

多谢你向日葵，多谢你给我的启示!

个人发展奋斗演讲稿篇七

大家好!

看，我国著名书法家王羲之，他在吃饭的时候，走路的时候
都在练习，没有纸笔的时候，他就在衣服上练习，久而久之，
衣服也被划破了，最后他被人誉为“书圣”。

这不正是一个奋斗后取得成功和幸福的例子吗?而我也有过奋
斗的经历。

在我读二年级的时候，我们以班级举行六一儿童节联欢会，
很多同学都报名想当主持人，我也不例外。通过竞选，我当
上了主持人。当时，我非常高兴，甚至兴奋得睡不着觉。高
兴之余，我还有些紧张，因为我从没有当过主持人。

后来，在老师的指导下，我每天都在练习，自我感觉还不错。
可到了真正上台主持的时候，一看到那么多的老师同学坐在
台下。顿时，我的心像揣着一只兔子似的跳个不停，大脑一
片空白，脸窘得通红，一时忘了该说什么了。我无助望着老
师，这时，老师走过来对我说：“就像平时那样就行了，老
师相信你能行。”我顿时平静了下来，完成了接下来的主持。
结束后，老师夸我第一次主持表现得不错，以后还要再接再
厉。

冰心奶奶曾经说过这样的一句话：“成功的花，人们只惊慕
她现时的明艳，然而当初她的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒
满了牺牲的血雨。”是啊!所有的成功都来自于奋斗，幸福都



是奋斗来的。

谢谢大家！

个人发展奋斗演讲稿篇八

大家好!

有了奋斗，我们的青春会怎样?没错，我们的青春将会因此变
得绚丽夺目，也会因此变得“美丽”!

有了奋斗，我们的青春就添了一份色彩，如果没了它，我们
的生活会是如此单调、乏味!奋斗，我们如果拥有了它就会是
一种为了自己的目标而去拼搏的诠释，就比如化作蝴蝶，为
了生存就必须去与茧拼搏，去奋斗。它会是点缀我们青春最
绚丽的星辉，也将会是我们最美好的回忆。

假如我们不去奋斗，这条路的前方将会失去光明。一味的妥
协，放弃，那么赢来的最终也只有失败、绝望。等我们以后
回想起失去光明的这段路，难道我们就不会感到惋惜吗?只有
用奋斗去弥补我们那段空白的青春，才能显现出它真正的价
值，才能变得更“美丽”!

有的人遇到困难就退缩，那么我们该痛惜失去了那么多的机
会，有人说过：“不去奋斗，又怎么能知道奋斗的喜悦呢?”
是啊，只有奋斗过，我们才能拥有最终的权利。失败成为我
们的老朋友，我相信你们也不愿看到吧!

不要畏惧，不要退缩，抛弃心中的杂念，去大胆奋斗吧!不要
让自己留下遗憾，因为奋斗的青春最美丽!

谢谢大家!



个人发展奋斗演讲稿篇九

大家好，我是会计4班的__，很高兴在这种场合和大家见面，
能够参加这次演讲比赛，我感到无比的荣幸。那么让我带领
着大家激扬美好的青春年华，畅想如梦的未来吧!

"青春年华"一个多么熟悉，可亲的词语啊！

满夜星斗，我们踏着轻盈的步伐，走在充满生机的原野上，
数着闪闪的星斗，这是青春年华的动力；轻轻地走在人行路
上，看着那历尽沧桑的古树，倾听群鸟的鸣啼，倚着那古树
渐渐地入睡，才明白青春年华就是这样悠闲自得；随着一声
铃响，看着同学们匆匆的冲出教室，各有所忙，才理解青春
年华的真谛--青春年华一个如彩虹般的阶段，一个值得拥有
的阶段，她充满了酸，甜，苦，辣。激扬青春年华，真我风
采；激扬青春年华，放飞理想；激扬青春年华，畅想未来。

未来对我来说是一个模糊的影子，我不知道我的未来会是怎
样，但我相信未来掌握在自己的手中，只要我不放弃，只要
我努力，只要我有自信，我相信一定有一个美好的未来。有
人说：未来如梦似幻，不可捉摸，而我却说：未来如美梦一
样美好，却很真切，似幻一样神秘，却掌握在我们的手中，
相信我们，相信我们的未来会像盛夏的花朵一样美丽的绽放。
激情燃烧岁月，青春年华荡漾年华，美丽的校园承载我们远
大的理想，放飞我们无限的激情。青春年华的梦想如同一粒
种子，安逸过了，也许会丧失萌芽的活力。生命只给我们一
次青春年华，我选择追求，去追求生命的梦想，放飞生命的
色彩，做青春年华的主人，托起明天的太阳。我们正处青春
年华年华，是祖国的未来，民族的希望。

充满朝气的我们，要不断的用自己的努力去浇灌青春年华之
花，用行动证明一切。所以，我们要拥有梦想。因为有了梦
想，我们才有动力，因为有了梦想，我们才会去坚持，因为
有了梦想，我们才会去拼搏。



处在青春年华期的我们，每个人都怀有自己的梦想。但梦想
不是一种幻想，它是一个人追求的目标，是成功的开端。一
些人在幻想着自己的人生目标是多么的伟大，可在现实生活
中却又不实际，可谓一种可望不可即的理想。虽然他们有了
自己的人生目标却付出过努力吗？他们每天只会过着颓废的
生活，这难道是他们以后想过的日子吗？但是也有一些人总
在不断的努力，用自己的青春年华和汗水来实现自己的目标，
哪怕那是不引人注目，微不足道的梦想，但他们努力且成功
了。他们的成功不是一个奇迹，也不是一个梦，是他们用自
己的努力换来的结果。

一分耕耘，一分收获。梦想不是不努力就会成功的。如果我
们不去努力，就会面临着失败，梦想就永远会是一种幻想。
在过几年我们要面临残酷的高考。多少人为了它不停地拼搏
着、准备着。如果失败了，那么那将是你人生道路上的一个
不能挽救的缺陷，如果成功了，将是我们人生的转折点。现
在如果努力了，或许就会成功，或许不一定成功。但不管怎
样的结果，我们为自己的梦想拼搏了，曾经努力过也就无悔
了。

谢谢大家！

个人发展奋斗演讲稿篇十

七十二年前的那一天，中国发生的巨变，我只能在历史书里
看见。可是这十六年间的每一天，变化就发生在我的身边。

我没有经历“非典”，却经历了新冠肺炎;我没有看见万隆会
议上的“求同存异”，却目睹了“一带一路”上的温情流淌。
七十二年对于我来说太过漫长，我错过了我的祖国最艰难困
苦的时期，但在我有记忆的这段时间里，我用心记录了她的
点点滴滴。



我在一天天长大。我以为“两个一百年”离我很遥远，可是
今年，就已经要全面建成小康社会。我以为你所制定的那些
宏伟的计划，都太过漫长，可是那些数字、那些年份，已然
向我越靠越近。在2020年，我竟是初次体会到，我们之间并
不存在隔阂，我们浑然一体，我们休戚与共，我们有着共同
的愿景，面对共同的挑战，我们同样地努力拼搏，我们共同
成长。

我正值青春，而你亦是少年。

你有着五千年的厚重积淀，沧桑却不苍老;你有着无与伦比的
勇气与赤诚，恰似少年，恰似骄阳。你像少年一样地拼搏，
像少年一样敢想敢做，你像少年一样地做梦——中国梦，梦
里是腾飞的巨龙!你是早早肩负起重担的少年，你的双肩比其
他人更宽阔，你的胸襟比其他人更旷远。你的目光坚毅，昂
首阔步，如我，如千千万万中国少年!

我从书本里汲取养分，团结合作;你对全世界开放包容，互利
共赢。我们都在学习，我们都在进步;我们都有收获，我们共
同成长。我相信努力就有回报，你坚信明天会更好。我们是
如此的相似，如同血肉手足——我的确是你的骨肉。这片土
地将我与你联系在一起，永不分离。


